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ENTIDADES PROMOTORAS
Designac&o ASSOCI ACAO CRI STA DE REI NSERCAO E APO O SOCI AL
Designacgéo Soci edade Portuguesa de Esclerose Miltipla - SPEM

Designacgéo Ad RXXI - Associ acdo para a | nclusdo Soci al

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Associ acdo Portuguesa de Enprego Apoi ado
Designacgéo ASSOCI ACAO DE APOl O E SEGURANCA PSI CO- SOCI AL
Designacgéo Santa Casa da M sericordi a de Lisboa
Designacgéo Junta de Freguesia de Marvila
Designacgéo Cooperativa Nacional de Apoio a Deficientes, CRL
Designacgéo Fundacdo Aga Khan - Portugal

Designacgéo Centro de Fornmacdo de Escol as Anténio Sérgio

IDENTIFICACAO DO PROJECTO
Designacgéo Projecto Sé-lo
BIP/ZIP em que pretende intervir 30. Condado
53. Marvila Vel ha
Sintese do Projecto

Fase de execucao Di nanmi zacdo de unm rede para a enpregabilidade tendo conp
mai s-valia, a criacdo de novos postos de trabal ho (enprego
por conta proépria ou por conta doutrenj,

- a criacdo de umselo de conpeténcias. Mais-valia
pronover as potencial i dades dos destinatarios em particul ar
e das comuni dades em geral,

- realizacao de eventos que juntem os destinatarios, as

enpresas e os financiadores. Miis-valias o job-matching, a

enpregabi | i dade e cri agdo/ descoberta de novos produtos.
Fase de sustentabilidade A governacao integrada de que a RedEnprega é um exenplo, é

fundanmental na construcdo duma visdo partil hada e com

obj etivos conmuns, sendo o garante na continui dade das

i ntervencbes realizadas. A incorporacdo de menbros das

comuni dades, participantes na gestdo do processo, sera

tanbém fator diferenciador do Sé-10. O nmarketing

territorial permitira uma maior atrativi dade do nesno,

contribuindo para unma naior visibilidade do Sé-lo

pot enci ando novas oportuni dades de enpregabilidade.
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BAIRROS e ZONAS

Diagndstico

Temética preferencial
Destinatéarios preferenciais

Objectivo geral

De acordo como INE, no 1.° trinestre de 2017, do total de
2 254,7 ml jovens (dos 15 aos 34 anos) em Portugal, 11,8%
(265,5 m|l) ndo estavam enpregados, nem a estudar ou em
formagdo. Marvila continua comas taxas nmai s el evadas de
desenprego de Lisbhoa, sendo que os dois AP s atendem
nmensal nente mai s de 300 pessoas em parcerias como | EFP. A
Comi ssédo Social de Freguesia de Marvila identificou no seu
pl ano de desenvol vimento social, a enpregabilidade e

enpr eendedori s com ei xo prioritario, estando os

i ntegrantes desse grupo de trabal ho na recentenente criada
RedEnprega de Marvila. A auséncia de grupos conunitarios em
Marvila Velha e a falta de pontes entre Marvila Velha e o
Condado constituem um desafio para a concretizagdo do

Sé- | o.

Pronmover Conpeténci as e Enpreendedori snp
Adul t os (popul acdo em i dade ativa) NEET e desenpregados

O objetivo do Sé-10 é descobrir e potenciar as conpeténci as
dos NEET s e desenpregados em situacdo de desvantagem face
ao nercado de trabal ho, através de percursos fornmativos

i nfornai s, pronovendo atitudes enpreendedoras e

soci oprofi ssionais, validadas através de um sel o

comunitari o de conpeténcias. O selo € um passaporte que
fortalece a ligacdo entre a pessoa e o nercado de trabal ho
através da rede para enpregabilidade, a RedEnprega Marvil a,
gue pronove acdes de job-nmatching (pessoa certa no |ugar
certo) entre as necessi dades das enpresas e financi adores e
as necessi dades do publico alvo.

Descricéo

Sustentabilidade
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Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Expl orar o potencial das pessoas. Descobrir, desenvol ver
e val i dar conpet énci as pessoai s soci oprofissionais e
comunitari as, enpreendedoras e de rua.

A capaci tacao individual e comunitaria constitui-se conp
factor de sustentabilidade e desenvol vinento de pessoas e
comuni dades. O aunento e /ou reforco do nivel de

conpet énci as pessoai s, sociais, enpreendedoras e de rua
sustenta nel hores condi ¢bes de enpregabilidade e insercédo
soci oprofissional dos participantes do projeto. A
RedEnprema é garante da conti nui dade das acdes.

Objetivo Especifico de Projeto 2
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Descri¢éo El aborar e desenvol ver um sel o de validag¢do conunitéaria de
conpet énci as, que num ecossistema circular de articul acao
entre pessoas em situacdo de desenprego e oportuni dades
val ori ze os noradores e o territério, denonstrando os seus
talentos, dons e ativi dades

Sustentabilidade O passaporte € garante de um percurso percorrido pel os
partici pantes, nuna validagdo de conpeténcias, val orizando
as pessoas de determinado territério. A rede de parceiros
da conuni dade sustenta a intervencdo e a |ligacédo de
proxi mi dade e confiancas com os desenpregados e potenciais
enpr egador es, sustentando assim a ponte entre conuni dades e
nmer cado de oportuni dades de insercdo e enprego. A
RedEnprega é garante da continui dade das ac¢des.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo Organi zagdo de redes: potenciar oportuni dades de encontro
que pronovam a articul acdo entre as necessi dades das
enpresas e financiadores e o publico-alvo, indo ao encontro
do plano de acdo da RedEnprega Marvil a.

Sustentabilidade A governacdo integrada de que a RedEnprega é um exenpl o
te, sido o foco de construcdo desta parceria e grupo de
trabal ho da Comi ssdo Social de Freguesia de Marvila, numa
vi sdo partil hada e com objetivos conuns tracgados, sendo
fundamental na continui dade das acdes. A constituicdo de um
grupo de pilotagem marco fundanmental para a participacéo
na gestao do projeto dos proprios destinatéarios
apresenta-se conp factor de sustentabilidade futura de
nmet odol ogi as e processos de governacado integrada. A

RedEnprega é garante da continui dade das acdes.

CALENDARIZAGAO DO PROJECTO
Actividade 1 Open Days

Descricéo OGs Open Days pretendemutilizar vari os espagos publicos
conerciais e educativos, como objectivo de pronover
activi dades de aninmacado territorial, que estinmulema
aproxi magado da comuni dade ao projeto e suas activi dades.
Esta di nam zagdo terd conb base a realizagdo de workshops
feiras, concertos/ animacdes e nercados, cujo objectivo é
tanbém captar a atencdo do publico-alvo e envolvé-lo no
pr oj ecto.

Desta forma, ser& possivel explorar os varios espagos de
encontro dos grupos alvo dentro dos bairros, bem conp
envol ver toda a comuni dade no conheci nento do projecto
Estas activi dades terdo conponentes de ani magcdo que
pernitam o trabal ho em grupo e a descoberta de potencia
(dons e talentos) de cada um comvista a sua expl oragéo
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

posterior. O ultino Open Days seréa desenvol vido e
di nam zado pel o grupo de pilotagem em conjunto com o
consorcio.

Técnico do projeto; parceiros do projeto; voluntarios;
grupo de pil otagem

ESAl; Coreto do Condado; Fabrica de Braco de Prata; Poco do
Bi spo; jardins e recintos desportivos.

Espacos dos parceiros e parceiros infornmais e espacos
publ i cos.

Concretizar 6 agBes de Open Days, envolvendo 180
partici pantes com 30 a integrar o percurso do projeto.
Servir de nontra para talentos e dons dos partici pantes.
Criacdo de umcatéal ogo de talentos / atividades.

7680. 00 EUR

Més 2, MBs 4, Mes 5, Més 6, Mes 8, Mes 10
Mensal

180

1, 3

Grupo de pil otagem

Criar um grupo de aconpanhanento do projeto coma

partici pagdo de todos os agentes envol vi dos, na sua

i mpl ement acdo e aval i acdo, entidades pronotoras, parceiras,
destinatarios / participantes e outras a envol ver.
Construcdo de um nodel o de governanca i ntegrada do projeto.
Aval i acdo do projeto e seus inpactos.

Técnico do projeto; parceiros do projeto; participantes /
destinatari os.

Espacos dos parceiros rotativanmente
Espacos das entidades do consércio e parceiros infornais.

Constitui cdo do grupo de pilotagemcom3 a 7 el ementos da
comuni dade partici pantes do projeto. Envolvinmento e
aconpanhanento emtodas as ativi dades do projeto.

Real i zacdo e di nami zacdo do ulti mo Open Days. Alinentar o
espirito de col aboragdo conunitéria entre as entidades.
Menbros da comuni dade mai s capazes de desenvol ver sol ugdes,
estimul ando praticas de cidadania participativa. Um produto
de avaliacdo do projeto emsuporte nultinédia construido
com el ement o(s) da conuni dade.
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA
Valor 3680. 00 EUR
Cronograma Més 1, MBs 2, Mes 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, Mes 7, MBs 8, Mes

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
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9, Més 10, Mes 11, Mes 12
Mensal

20

Construcdo do Sel o

Desenvol ver os referenciais de aprovacdo do Sel o de
Val i dagdo Comunitaria de Conpeténcias. A construcgdo do Sel o
serd el aborada pelo Juri, a definir, do conso6rcio e da
RedEnprega Marvila, emconjunto com o os menbros

sel eci onados dos participantes para o grupo de pilotagem O
Selo tera o formato de umlivrete ou passaporte onde iréo
constar as conpeténcias adquiridas a nivel pessoal, social,
profi ssional nos demai s contextos do percurso Selo que o

i ndi viduo integrou. Na construgcdo do Sel o serdo tonados em
consi derag¢do os conheci mentos adquiridos nas duas fases do
processo: Skills para Todos e Mdstra o que Val es. Cada una
destas fases tera umcarinbo diferente sendo que para

aqui sicdo do Selo o participante podera apenas adquirir um
dos carinbos ou optar por fazer todo o percurso, nediante
as suas necessi dades e anbicdes. No final seréa realizada
urma cerindni a publica para apresentagdo do Selo a

comuni dade de Marvila, possiveis entidades enpregadoras e

i nvesti dores.

Técni co do projeto; parceiros do projeto; integrantes do
grupo de pil otagem

Rua do Val e Fornoso de Cinm, 47, Marvila Vel ha
AGd R XXl

Através da construcdo de um nodel o que val i de conpet énci as
pessoai s, sociais e profissionais espera-se contribuir para
a enpregabil i dade dos sel ados, através do reconheci mento
profissional atribuido pelo Selo. Para al ém de unm
val i dag&o ao nivel individual, sera possivel obter una

val idagcdo territorial que contribui, por conseguinte, para
uma nobi | i zacdo de possiveis entidades enpregadoras e

i nvestidores para a RedEnprega Marvila. Pretende-se
contribuir para a nelhoria da imagemdo territério

al cancado pelo Sel o, comvista ao reconheci nento
profissional da sua popul agdo. O Selo, que iréd assim
contribuir para ummnmarketing territorial, pretende dar-se a
conhecer marca diferenciadora que transmita confianga

4360. 00 EUR
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Cronograma
Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
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Més 1, MBs 2, MBs 3, MBs 4, MBs 5, MBs 6
D ario

180

Percurso Sé-lo

O Sel o contenpla duas fases, comunma orgénica flexivel e
adapt ada ao individuo, as quais os participantes
nmobi | i zados nas ativi dades de animacdo territorial ou
encam nhados por parceiros terdo de conpletar pelo nenos
uma com sucesso, ficando referenciado no seu Selo a fase
gue integrou e as conpeténcias adquiridas. A fase Skills
para Todos refere-se a 50 horas de treino de conpeténci as
pessoai s e sociais através de técnicas di nam cas de
intervencdo que estinulemsoft skills, conpeténcias estas
necessarias a matriz socioprofissional do individuo, tais
conp coruni cagdo, resiliéncia, resolucdo de probl emas
trabal ho de equipa, relacionanmento interpessoal
assertividade ou gestao de tenpo, nediante as necessi dades
i ndi viduais. Esta fase pode ai nda abranger o

desenvol vinento do pensanento e postura criticos face a
temiti cas cono os direitos humanos e a cidadania. Na fase
Mostra o que Val es prevé-se una distribuic¢cdo dos
participantes pelas enti dades pronotoras e parceiras com
vista a aquisi cdo de conheci mentos e conpet énci as basi cos
essenciais ao agir e ao saber/fazer diferentes tarefas e
procedi nentos a ter emlocal de trabal ho, emfuncdo da area
profissional que va de encontro as expectativas, perfil e
vocacao do participante, nediante di sponibilidade da

enti dade recetora, comumtenpo previsto de 9 horas. Apoés
estes conheci mentos tedrico/ praticos adquiridos os
partici pantes terdo oportuni dade denbnstrar o seu

tal ent o/ apti ddo, nas nmesnas entidades, ao |ongo de 30

hor as.

Técni co do projeto; parceiros do projeto; voluntéarios e
participantes / destinatéarios.

Enti dades do consorcio e outras captadas.

AG R XXI'; ACRAS; SPEM CNAD, SCM. Prodac; Agui nenso; AM;
outras

Esta ativi dade anbi ciona a preparacdo do perfil
profissional de individuos comvista a sua integracao

soci oprofissional. Pretende-se, desta forna, que os

i ndi viduos adqui ram reforcem ferranentas essenciais a sua
conmponent e soci oprofissional, potenciando as suas

oportuni dades através da val ori zacdo das suas val éncias e
apti ddes e provi denci ando a possi bilidade de expl oracdo de
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
Cronograma

Periodicidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

pai x6es. Espera-se a aquisi ¢cdo e/ ou aperfeicoanento de
conpet énci as, pessoais, sociais e profissionais, em
contextos informais, prevendo um enriqueci mento do capita
identitario comvista a consciencializagdo do val or

i ndividual e reforco da autoestinma. Coma atribui cdo do
Sel 0 de Validacdo Conunitaria de Conpeténcias o individuo
ira possuir unma certificacdo de conpeténcias

soci oprofissionais diferenciadora que iré contribuir
positivanmente para a sua integracdo no nercado de trabal ho.
O Sé-1o0 contenpla bol sas individuais para outras

oportuni dades formativas e de enpreendedori sno.

29600. 00 EUR

Més 3, MBs 4, Més 5, Més 6, Mes 7, MBs 8, Mes 9, Mes 10,
Més 11, Mes 12

D ario

60

Festival Sé-lo

Real i zacdo de evento aberto para pronpg¢édo e visibilidade
dos selados emformato festival. Entrega do Sel o com
respectiva cerinmdnia. Dar continuidade a criagdo de pontes
entre sel ados e entidades enpregadores e financi adores.

Técni co do projeto; parceiros do projeto; voluntéarios e
participantes / destinatéarios.

Pal &cio da Mtra

Camar a Muni ci pal de Lisboa

Refor¢o da val orizag8o do territorio e dos Sel ados;
Prono¢cdo da RedEnprega Marvil a;

Anpl i agcdo das oportuni dades de Job- mat chi ng

4680. 00 EUR

Més 12

Pont ual Uma

N° de destinatarios 300
Objectivos especificos para que 1, 2, 3
concorre
DMHDL | DDL | DAIL MONITORIZACH
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N° de parceiros mobilizados 30
Constituicdo da equipa de projeto
Funcao Coor denadores (3)
Horas realizadas para o projeto 1152
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Di nani zador do Sé-Ilo
Horas realizadas para o projeto 1820
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Parcei ros da rede
Horas realizadas para o projeto 4680
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcao G upo de pil otagem
Horas realizadas para o projeto 2184
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Vol unt ari os
Horas realizadas para o projeto 5000
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Sim

Criacéo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados
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de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publicacdes criadas

N° de péginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

DMHDL | DDL | DAIL
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

10

Destinatarios (Resultados)

1500

1000

Equidade

15

90
180

30

15

Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

10
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
Valor
Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

DMHDL | DDL | DAIL
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

0.00 EUR

16800. 00 EUR

2520. 00 EUR

3000. 00 EUR

24680. 00 EUR

3000. 00 EUR

0.00 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
ASSOCI ACAO CRI STA DE REI NSERCAO E APO O SOCI AL
11065. 00 EUR

Soci edade Portuguesa de Esclerose Miltipla - SPEM
11065. 00 EUR

AG RXXI - Associ agdo para a | nclusédo Soci al
27870. 00 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
AG R XXI

Ndo financeiro

20000. 00 EUR

- Despesas de funci onanento

- Técni cos

- Vol untari os

- Manut encdo dos espagos e equi panent os
- Apoio logistico

@ bipzip@cm-lisboa.pt

n Energia.bipzip
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de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

FORMULARIO DE CANDIDATURA

- Cedénci a de espaco

Entidade ACRAS
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 20000. 00 EUR
Descricdo - Despesas de funci onanento
- Técni cos
- Vol unt érios
- Manut encdo dos espa¢os e equi panent os
- Apoio logistico
- Cedénci a de espago
Entidade SPEM - Soci edade Portuguesa de Esclerose Miltipla
Tipo de apoio Fi nanceiro
Valor 20000. 00 EUR
Descri¢éo - Despesas de funci onanento
- Técni cos
- Vol untérios
- Manutencdo dos espacgos e equi panent os
- Apoio logistico
- Cedénci a de espago
Entidade SCML - PRODAC
Tipo de apoio Fi nanceiro
Valor 18480. 00 EUR
Descri¢éo - Disponibilizagdo de umtécnico
- Cedénci a de espago
Entidade APEI A
Tipo de apoio Fi nanceiro
Valor 5000. 00 EUR
Descri¢éo - Técni cos

- Apoio logistico

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento

Total do Projeto

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

TOTAIS

50000 EUR

83480 EUR

133480 EUR
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Total dos Destinatarios 740
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