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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo AMBA- Associ agdo de Moradores da Freguesia da M sericordia
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Associ acdo Portuguesa de Enprego Apoi ado
Designacgéo Associ acdo dos Al bergues Nocturnos de Lisboa
Designacgéo Centro de Fornmagdo Profissional para o Comércio e Afins
Designacgéo G rassol Solidario - Associ acdo de Apoi o aos Doentes
Designacgéo Fundacdo Aga Khan - Portugal
IDENTIFICACAO DO PROJECTO
Designacgéo Um Bom Vi zi nho

BIP/ZIP em que pretende intervir

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade

50. Rua de S&o Paul o (eixo0)
Sintese do Projecto

O Projecto visa a pronpbgdo e a inplementacdo do Sel o do Bom
Vi zinho que pernmite a construcdo de sol u¢cdes mai s adequadas
dos recursos e oportuni dades existentes nos territorios, o
gue concorre para a alteracdo de praticas e,

consequent emente, una nai or sustentabilidade dos resultados
da intervencdo, pois estas acfes irdo ser realizadas
através das parcerias ja existentes nas CSF que serdo as
enti dades chave no processo de nobilizag¢do dos noradores,
teci do econoémni co e associ agdes | ocais

Al arganento deste projeto inplenentado, para os anos

segui ntes tendo cono perspectiva de replicar a netodol ogi a
emoutros territérios da G dade. Fontes de

sust ent abi | i dade: Crowdfundi ng; Venda de produtos e

servi ¢os; Voluntariado (val orizado a preco hora /pessoa);
Utilizacdo de neios disponiveis que témval or (espacos,
servi ¢cos, etc); Rede de entidades no territdério (CSF) com
mai s de 40 organi zagBes; Contributos do Pronotor
(Voluntariado); Qutras entidades fora do Territério
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto
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BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Diagndstico

Tematica preferencial
Destinatérios preferenciais

Objectivo geral
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Territdrio caracterizado por unm popul acdo que reside em
habi t acdes antigas, comfalta de condi ¢cdes de

habi t abi | i dade, com 30% da popul acdo idosa. A falta de
gual i dade de vida e o desrespeito pelos direitos da

popul acao residente no territoério sdo provocados
essenci al mrente pelo: a) ruido e pol ui ¢do sonora que causa
graves probl emas de saude devido a falta de sono e de
descanso dos noradores; b) excessivo consunp e venda de

al cool na e para a via publica como consequente inpato no
equilibrio entre popul agdo residente e conerciantes e seus
clientes; c) a higiene e salubridade urbana, devido ao
aument o da quanti dade de lixo, a ineficéacia da fiscalizacao
e sobretudo a falta de civism; d) nobilidade provocando
graves probl emas de acesso e a falta de |ocais de

est aci onanment o, col ocando sérios probl emas a noradores e
conmerciantes do territorio; e) seguranca fisica de pessoas
e bens devi do aos agl onerados de pessoas que se desl ocam ao
territério; f) pressdo inobiliaria provocado pelo
increnento do Turisnp. Estes dados apresentados estao
docurent ados e foram verificados através de: diagnéstico
soci al pronovido pela JFreguesia da M serico6rdia que contou
com a participacdo das associ agcBes | ocais; nbgdo da AMBA
que el aborou o prineiro diagnéstico dos probl emas do
territério, que teve a sua apresentacdo ao Presidente da
C. M Li shoa em 2012; Base de dados que tem o | evantanmento

ef ectuado em cada rua do territério comtodas as
actividades existentes no territério actualizada em 2017.

Pronover a Dinam zagdo Conunitaria e a G dadania
Conuni dade

Tal conmo nenci onado no diagndstico o equilibrio no
Territdrio é fundamental, para a permanénci a dos seus
noradores e do seu tecido enpresarial. No caso do
territdério — eixo de Sdo Paul o e denmmis freguesia da

M sericordia - torna-se inperativo que todas as entidades
trabal hem e fornem sinergias para que as accg¢des futuras

sej am coi nci dentes com a boa vivéncia no territério. Pois
estas sdo areas residenciais que témvindo a sofrer grandes
al teracfes, consubstanci adas pel a substitui ¢do gradual do
comérci o |l ocal por conmércio virado para o Turisnp e

di versao nocturna cominpacto na popul acdo do territério. O
projeto e suas atividades incidirdo sobre todas as forcas
vivas do territério e pretendem aproxi mar conerci antes de
nor adores, fundamental para alterar a situacdo e garantir o
seu futuro. A certificacao de “Um Bom Vi zi nho” a todos os
conerci antes, agentes econdm cos e associ agdes | ocais, que
cunpram determi nados critérios e requisitos (que seréo
construidos e validados na actividade 1 do projecto coma
envol vénci a do tecido enpresarial e dos noradores) é
fundanmental para a sustentabilidade do Territdério e seu
re-equilfibrio.

Para al ém do Sel o Bom Vi zi nho, ha tanmbém a preocupacdo com
os desenpregados do territorio e coma activi dade econdm ca
de saberes técnicos e artesanais que se perderam no
territério; desta forma o projecto pretende envol ver os
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

FORMULARIO DE CANDIDATURA

desenpr egados, noneadanente 0s jovens e pessoas em situacao
de semabrigo, em acc¢des de capacitacdo para novos saberes
(actividade 4- nmercado dos bairros — job matching
actividade 5 — Menvrias e saberes; acrtividade 6 — horta
urbana e actividade 7 - capacitar). Para al ém destas
accOes, o projecto ira dinam zar acgdes para os agentes do
tecido enpresarial e econom co coma finalidade de pronover
as boas praticas increnmentadas pelo Selo do Bom Vi zi nho.
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Descri¢éo

Sustentabilidade

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

O projecto pretende pronover a atribuic¢do do sel o Bom

Vi zinho as entidades do tecido enpresarial e social do
territdrio que cunpram determ nados critérios cono por
exenpl o: Desenvol vinento — os agentes econdni cos que tenham
prati cas que pronovam o desenvol vimento e as di nani cas do
territdério; Vizinhanga — quando os agentes econoémni cos que
tém primazia a popul agdo | ocal no seu neg6ci o ou que tenham
emconta o bemestar do territorio, por exenplo: contratar
nor adores e vi zi nhos, haver preocupag¢bes anbi entais cono
control o de ruido, separacdo de |ixos, apoio a popul agdo
quer através de projetos conb o aproveitanento de
desperdicios alinmentares, ou através de parcerias pontuais
de forma a assegurar o equilibrio e a pernmanénci a da

popul acdo; Responsabili dade - agentes econdnicos e sociais
gue tenham praticas responsavei s de ajuda a popul agdo | oca
emparticular a mais vul neravel e praticas de conprovada
utilidade publica e social; Sustentabilidade - agentes
econonm cos que tenham consci éncia e praticas de
preservacdo, a curto e longo prazo, do tecido social,

anmbi ental e econdénico do Territdrio onde se inserem

A sustentabilidade da i ntervencdo passa pel a capacitacéao
dos agentes econdmi cas e das associ agcdes | ocais no seu
contexto e pratica profissional. Este tipo de enquadranento
permte apoiar o0s enpresarios e técnicos a construir as

sol u¢gdes nai s adequadas no quadro do que Sao 0S recursos e
oportuni dades exi stentes nos territorios emque intervém o
gue concorre para a alteracdo de préaticas e

consequent emente, una nai or sustentabilidade dos resultados
da intervencdo; pois estas acfes irdo ser realizadas
através das parcerias ja existentes nas com ssdes sociais
de freguesia que serdo as enti dades chave no processo de
nobi | i zagcdo dos noradores. Esta | 6gica de partida, assume o
trabal ho emrede como umval or intrinseco e valoriza as
estruturas e os 6rgdos de governacdo |locais ja em

funci onanento. Desta forma o Projeto vai poder perdurar

2 Wy e
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Descricédo

Sustentabilidade

através do sel o col ocado no estabel ecimento e na di vul gagcao
por toda a conuni dade do projeto e dos comnerci antes que sao
certificados i.e que cunpremtodas os critérios definidos
perm tindo replicar a netodol ogia noutros territérios da

G dade.

Objetivo Especifico de Projeto 2

A parceria pretende fomentar a relagdo entre estruturas e
organi zagcdes | ocai s com enpresas e associ agdes
enpresariais, pernmitindo estreitar a cooperagdo, pronovendo
0 trabal ho em parceria cono um principio estratégico
essenci al ao desenvol vi nento | ocal, envol vendo organi za¢cdes
publicas e privadas, come semfins lucrativos. O projecto
pretende pronover o espirito enpreendedor, as conpeténcias
artisticas, testar processo de experinentacdo profissiona
gue estinmul em a energénci a conpeténci as técnicas e

rel acionais, rentabilizando saberes (artesanais
profissionais, etc) e conpeténcias |ocais que poderéao
beneficiar os proprios e ser transnitidos a conuni dade
sobretudo aos mais jovens. Desta forma, querenos desenhar
processos que estimulem o potencial enpreendedor no sentido
| ato, que possamincluir espacos que permtam o

desenvol vimrento e consol i dagcdo de soft skills e a
experimentacdo profissional tais conmp comuni cagéo,
lideranca, criatividade, senpre combase na partil ha das
sinergias locais, emparticular de experiéncias com
negoéci os que ja existiramno territério pelos quais a

popul acdo ansei a que voltem bem conp pronopver um
ecossi st ena enpr eendedor.

A sustentabilidade da intervencdo ao nivel deste objetivo
passa pel a capacitacdo do publico envol vido (Jovens
desenpregados ou a procura do 1° enprego com idade inferior
a 30 anos e popul acdo do territério) comos antigos saberes
do territério (ex: Produtos provenientes das diferentes
ativi dades artesanais, das hortas ,venda de |livros de
receitas, etc e servigos - entrega direta de produtos

sem narios e formacdes a realizar na conuni dade).

Dest aca-se uma perspectiva de refor¢o da di nenséo
enpreendedora, na qual serdo estabel eci dos contactos com
todo o ecossi stema enpreendedor existente, para que as
enpresas que ai funci onam possam continuar no futuro a
assegurar este tipo de dinam cas, designadanente diversas
acdes fornacdo/ sensibilizacdo numa base regul ar, pronopvendo
wor kshops com teméti cas diversas associ adas as conpet énci as
necessarias para projectos de enpreendedorisnb e de

sel f-enmpl oynment, possibilitando a abertura de um espago de
rel acdo cominiciativas enpreendedoras jéa instal adas e
consol i dadas no territorio.

Desta forma, irenps induzir um processo de passagem e
transferénci a do Conheci nento que assegurara um nodus
operandi s | ocal, auto- sustentavel apds o projeto, ndo so6
pel o envol vi ment o das associ agbes e organi zagbes do
territdrio que trabal hamemrede e contribuiemcomo seu
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Descricdo

Sustentabilidade

trabal ho em vol untari ado, mas tanbém pel as parceri as
criadas e a criar e pelos produtos e servigos a
conmercializar no e para o territério

Objetivo Especifico de Projeto 3

Aunmentar a enpregabilidade através de formagdo a nivel de
conpet énci as profissionais e “soft skill” e do encontro
entre as necessi dades dos enpregadores com as conpet énci as
da popul acdo do territério, o que permtira a adequagdo da
oferta fornativa e do perfil de saida do formando face as
necessi dades efectivas de cada enpresa, € um dos exenpl os
de conp esta rel acdo pode se trabal hada. A criacédo de
pequenos negoéci os e/ ou auto-enprego em areas especificas
para venda de produtos ou servi gcos neste nercado de
trabal ho conpetitivo pode ser uma das abordagens. Para al ém
da capacitacdo técnica, este tipo de abordageminplica
tanbém una capaci tacao organi zaci onal, que inplica um

ef ectivo envol vi nento das organi za¢gdes | ocais no
territdrio.

Este objectivo resultou do desafio | ancado pela AMBA a
todos os parceiros da recémcriada rede de enpregabilidade
M sericoérdia /Santo Antonio que iréd contribuir para a
sustentabi |l i dade do projeto e estabel ecimento de rel agbes
de confianca comyvista a enpregabilidade entre noradores e
conerciantes neste territério, através da atribuicado do
sel o Aqui Ha um Bom Vi zi nho.

Na perspetiva da sustentabilidade deste processo de
capacitacao profissional, sera trabal hada a rel acdo e
articul agcdo/integracdo comoutras estruturas de parceria ja
exi stentes, conp os grupos de trabal ho; Com ssdes Sociai s
de Freguesia, centros de formacdo (ex: CECOA) e a recente
Rede de Enpregabilidade criada no territério (freguesias da
M sericérdia e Sto Antoni o)

O Projeto terd sustentabilidade através do know now que
serd dei xado no territério, na transm ssdo de saberes

exi stentes e envol vinento do tecido enpresarial de quem
opera no territério, que potenciara a criagédo de
nego6ci os/ enpregos nas areas de cCOnmerci o e servi gos e nas
dermi s identificadas pel as ac¢gfes do projecto

Actividade 1

Descricéo
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CALENDARIZACAO DO PROJECTO
Gs Bons Vi zi nhos

Tendo o Projecto conb pernissa base a boa relacédo entre
todos que coexistemno territério — popul agdo

conerci antes, organi zag6es semfins lucrativos ou comfins
lucrativos - a parceria quer realizar umseninario de
apresentacdo que tem conp objectivo dar a conhecer o
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Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
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Proj ecto Um bom Vi zi nho, junto de organi zagBes do
territoério, enquanto recurso |local, que pretende, a partir
do trabal ho emrede, pronobver respostas pronotoras de
enpregabi | i dade e pronotoras do desenvol vinento | ocal e de
boa vivéncia do territorio.

Recur sos Humanos afectos a equi pa do projecto (coordenador;
técnicos do projecto, parceiros formais e infornais do
pr oj ect 0)

Rua Nova do Carval ho, 24

CTL — Cultural Trend Lisbon - Menbro da Associ acdo de
Conerci antes do Cais do Sodré

Espera-se com esta actividade unma nmi or di scussado e

apr of undanent o das quest des de enpregabilidade, increnmento
das quest 8es net odol 6gi cas formativas. 1 Conferéncia

real i zada, 50 pessoas abrangi das.

1203. 00 EUR
Mes 1
Pont ual 1

50

Toc Toc Vi zinhos

Contato diario porta a porta com os conerci antes, agentes
econdm cos e organi zagbes do territorio, sensibilizando e

i nfornmando para a inporténcia e vantagem de respeitareme
convi verem na conuni dade onde se insereme realizam as suas
atividades, através da certificacdo/ classificacdo cono
“Bom Vi zi nho”.

Reconhecer e divul gar os conerci antes que cumpram 0s
critérios podendo ser notivados para al ém da obtencdo do
sel o/ reconheci nento pel a publicagdo em newsletter |ocais ou
digitais, de descontos ou ofertas em formacgdo para

enpr egador es ou enpr egados.

Nesta actividade a parceria ira iniciar o | evantamento de
necessi dades formativas e de conpeténci as profissionais
identificadas pelo tecido enpresarial e social do
territdrio, e esta ligada a actividade 3 — ponto de
encontro.

Recursos Hunanos afectos a equi pa do projecto (coordenador;
técni cos do projecto, parceiros formais do projecto)

Rua de Sdo Paulo, n® 8 - é onde se ira iniciar a
actividade, apesar de a mesna serd emtodo o territoério
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Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
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Associ agcdo Cais do Sodré

Reuni r um conjunto al argado de enti dades que seréo
identificadas para a possibilidade de obtencdo do Sel o Bom
Vi zi nho, pel o menos 20 enti dades

19604. 00 EUR

Més 1, MBs 2, MEes 3, Mes 4, MBés 5, MBs 6, Mes 7, MBs 8, Mes
9, Més 10, Mes 11, Mes 12

D ario

20

Pont o de Encontro

Com esta actividade pretende-se a realizacdo de encontros
com UACS (Uni ao De Associ acdes Do Comércio E Servicgos de

Li sboa), ARESP (Associ acdo de Restauracdo e Sinmlares de
Portugal ), Hotel eiros, Associacdes de Comerci antes e CSF
do territério para divul gacdo do projeto, como intuito de
est abel ecer parcerias pronotoras de sinergias entre todas
as entidades que actuamno territério

Por outro | ado, o projecto pretende incrementar a
real i zacdo de encontros e/ ou assenbl ei as de noradores e
conerci antes que sej am envol vidos no projecto, noneadanente
no sel o Bom Vi zi nho, para que a pronp¢do para a obtencdo da
certificacédo e reconheci nento de “Um Bom Vi zi nho” através
dos critérios exigidos, mas sobretudo do inpacto na

comuni dade que este selo tera

Serda nesta actividade que os critérios e requisitos seréo
construidos e validados, por todos os que actuam no
territdério; sendo esta accao fundamental para o bom
desenvol vinento de todo o projecto, pois tera tanbém accdes
| igadas as actividades 7 e 8 que téma ver com a
capacitacdo e qualificacdo de desenpregados e enpregadores.

Recursos Hunanos afectos a equi pa do projecto (coordenador;
técni cos do projecto, parceiros formais do projecto)

Rua Sao Paulo, n° 8
Rua da Rosa, n° 162

Associ acdo Cais do Sodré
Espago Sénior - JFM sericordia

Est abel eci meot de critérios e requisitos para atribuicao
do sel o, bem conp aprofundanent o das necessi dades de perfis
para enpregabil i dade.

2488. 00 EUR
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Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descricdo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre
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Més 2, MBs 3, Mes 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, MBs 8, Mes 9, Mes
10, Més 11

Mensal

40

1, 2, 3

Mer cados dos Bairros

Real i zacdo de acbes de prompcédo de job matching, a partir

de setores-chave de enprego e auto-enprego no territorio,
com base numa articul acdo permanente com o tecido
enpresarial, bemconp de acdes que permtam trabal har a
adequacdo de conpeténci as transversai s dos desenpregados e
das ofertas existentes no territério. Esta actividade
conpreende varias etapas: identificagdo das areas
profissionais com necessi dades de recrutanento em funcédo de
postos de trabal ho disponiveis; a identificacéo e

auscul tacdo das enpresas di sponivei s/ com necessi dades de
recrutanento; identificacdo e pronpcao das conpeténci as dos
candi dat os/ as; job matching entre candi datos e enpresas;

f or macéo.

Esta activi dade relne no mesno espagco enpregadores e
desenpr egados, estabel ecendo rel acdes de convivéncia e boa
vi zi nhangca com vi sta a potenciar enpregos emresultado
deste projeto

Recur sos Humanos af ectos a equi pa do projecto (coordenador;
técni cos do projecto, parceiros formais do projecto

Rua de Sao Paul o, n° 24
Rua da Rosa n° 162

Musi ¢ Box

Espaco Seni or - JFM sericordi a

A partir dos encontros entre enpregadores e desenpregados
comvista a formacdo e desenho adequado da mesng,

pret ende-se que sej am el aborados 10 est&gi os para os
formandos no territorio.

2488. 00 EUR

Més 4, MBs 6, Mes 8, Mes 10

Pont ual 4

20
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Actividade 5

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Descri¢éo

DMHDL | DDL | DAIL
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Mendri as e Saberes

Aval i acdo das conpet éncias artesanais, oficinais e

profi ssionais existentes, através de auto avaliacdo (linha
do tenpo); conjugado coma dinamca da estrela do norte, na
comuni dade migrante de Cabo Verde que é aconpanhada pel o
parceiro Grassol Solidario, na conuni dade sem abri go

apoi ada pel o parceiro Al bergues Nocturnos de Lisboa,

al argada a toda a conuni dade envol vente - noradores e

vi zi nhos.

Transm ssao de saberes com peri odi ci dade nmensal de trabal ho
manual nas areas previanente aval i adas para os

publi cos-al vos definidos (Jovens desenpregados ou a procura
do 1° enprego comidade inferior a 30 anos e popul acdo do
territdrio), esta passagem de conheci nento sera realizada
comrecursos aos noradores nmais idosos que trabal haram em
actividades econdm cas ja ndo existentes.

Aval i agcdo das capaci dades e de saberes e aplicar em
atividades artisticas e artesanais e oficinais (pintura de
azul ej os, patchwork, pintura, reutilizacdo de nateriais
etc), podendo os objetos finais ser conercializados e ser
fontes da sustentabilidade do projeto

Recur sos Humanos af ectos a equi pa do projecto (coordenador;
técni cos do projecto, parceiros formais do projecto

Rua da Silva 1 Loja 1
Rua Cruz dos Poiais 10 RC

Grassol Solidario
Al ber gues Not urnos de Lisboa

transm ssdo de conheci nentos antigos para a poplucédo mais
jovem e sua adequacdo aos dias de hoje

4738. 00 EUR

Més 2, Més 3, Mes 4, Més 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes 9, Mes
10, Mes 11

Mensal

20

Horta Urbana

Esta activi dade pretende formentar a alimentacdo saudavel,
bem conp a introducdo de uma activi dade perdida no
territério, entre o seu publico-alvo (jovens desenpregados,
popul acdo semabrigo, etc) e as hortas urbanas, assim
sendo, coma criacdo de uma Horta Urbana no terreno do
parcei ro Al bergues Nocturnos de Lisboa , conforme plano e

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Descrigdo

DMHDL | DDL | DAIL
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peri odi ci dade nensal a definir ao |longo do ano, o
publico-al vo apreenderd, de acordo com um prograna
tematico as varias etapas e fases da nmanutencdo de unm
horta, tal conp: germinagdo, a nuda, as véarias fases da
conpostagem boas praticas no cultivo, tendo senpre em
conta o nivel de conheci mentos dos destinatarios.

Esta actividade ira permtir una fornmacdo nensal (com base
num pl ano a definir) que se chamaré- “Da senente ao prato”
com esta fornmagdo havera a possibilidade de se confecionar
recei tas saudavei s el aboradas por um chefe de cozinha a
contactar no territdério, que poderdo ser degustadas pel a
popul acdo residente e de passagempelo territorio a um
preco sinbolo. Estas refeic¢des utilizardo os ingredientes
produzi dos na horta urbana que serédo depois divul gadas por
di versos neios tais conp fol heto, newsletter, facebook,
etc, bemconp a el aboragdo de umlivro de receitas
saudavei s que poderé& ser conercializado; esta actividade
esta ligada a actividade 9 — Fol ha de Al face.

Recursos Hunanos afectos a equi pa do projecto (coordenador;
técni cos do projecto, parceiros formais do projecto

Rua Cruz dos Poiais, n° 10 R'¢c
Al ber gues Not urnos de Lisboa

espera-se a edi¢cdo de 1 livro de receitas saudavei s,
apreensdo de conheci mento sobre hortas e horticul as,
envol vi rent o da popul acdo desenpregada em acti vi dade
econdém ca.

4238. 00 EUR

Més 2, MBs 3, Més 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, MBs 8, Mes 9, Mes
10, Mes 11

Mensal

50

Capaci t ar

Esta actividade esta ligada a actividade 1 (critérios de

adesdo ao selo)e actividade 3 (encontros de enpresari os ou

conmerci antes e encontros com noradores), sendo que tem cono

obejctivo a capacitacdo para a obtencdo do Sel o Bom

Vi zi nho.

Com esta actividade o projecto pretende capacitar os

enpresari os e/ ou enpregadores atuais ou futuros

(enpreendedori smd) nos sectores de Conercio e Servicgos, a

ser mnistrada pel o parceiro CECOA, nuna fornmagdo a nedida,
com a duracdo de 30 horas sendo que os mddul os

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip
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@‘ BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8

Descricdo

Recursos humanos
Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

DMHDL | DDL | DAIL
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

formati vos as serdo em funcdo das aval i agcbes a serem
real i zadas na actividade 3 Ponto de encontro.

Recur sos Humanos afectos a equi pa do projecto (coordenador;
técnicos do projecto, parceiros formai s do projecto,
f or mador es

Rua da Rosa, n° 162
Espago Sénior - Junta de Freguesia da M sericordia

Capaci tagdo dos enpresarios através de boas praticas de
actuacao para a obtencdo do Sel o do Bom Vi zi nho

5275. 00 EUR
Més 5, Mes 8
Pont ual 2

30

Qualificar

Para a parceria do projecto, a qualificacdo de
desenpregados (em particular os jovens) é fundanental para
a di nam zagdo de activi dade econdmica e factor determ nante
para o desenvol vinmento local do territoério. Desta forma, a
formagdo & nmedida e tutoria para jovens desenpregados com
duracdo de 30 horas a ser nministrada pelo parceiro CECQA e
AVBA, em areas de conercio e servig¢os, emfuncdo das
necessi dades dos enpregadores ou de sol u¢cBes de

aut o-enprego esta ligada aos resultados da actividade 2-
Toc Toc Vizinhos eda actividade 3 — ponto de encontro,
tendo conp ponto de partida, o |evantanento dos agentes
econdém cos j & existente e das necessi dades entretanto jéa
identificadas no territoério

A formacdo pretende que os desenpregados tenhammais e

mel hores conpet énci as ao nivel profissional ,pessoal e
conportanent al .

Recursos Hunanos afectos a equi pa do projecto (coordenador;
técni cos do projecto, parceiros formis do projecto,

f or mador es

Rua da Rosa, n° 162

Espaco Sénior - JFM sericordia

Qaul i ficacdo dos jovens nas areas identificadas pelo tecido
enpresarial do territério.

=il e B
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de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 9

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 10

Descrigdo

Recursos humanos

DMHDL | DDL | DAIL
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

5275. 00 EUR
Més 6, Mes 9
Pont ual 2

30

Fol ha de Alface

Newsl etter nensal editada pela pronotor AMBA com a
participacdo de todos os parceiros, formais e informais a
editar em papel e emversédo digital, utilizando as redes
sociais para pronover, divulgar, publicitar e conunicar o
projeto e as suas diversas vertentes e activi dades.

Qbj ectivos principais, conmunicagdo a conuni dade e

envol vi mrento de todos os parceiros fundanentais para o
desenvol vinento e éxito deste projeto.

Recur sos Humanos afectos a equi pa do projecto (coordenador;
técnicos do projecto, parceiros formais do projecto

Rua da Rosa, n° 162
Espaco Sénior - JFM sericordia

Conuni cagéo,
pr oj ecto.

di vul gacdo das actividades e parceiros do

3488. 00 EUR

Més 1, MBs 2, Més 3, Mes 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, Mes
9, Més 10, Mes 11, Mes 12

Mensal

100

Aval i agdo “Um Bom Vi zi nho”

Real i zacdo de um semi nari o de avaliacdo do projeto na fase
de execugcdo, comtodos os parceiros formais e informais e
aberto a todos os interveni entes noneadanente conerci antes,
noradores, e a outras forgas vivas do territorio.

Recursos Hunanos afectos a equi pa do projecto (coordenador;
técni cos do projecto, parceiros formais do projecto

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Rua Nova de Carval ho, n° 24

Cultural Trend Lisbon - Menbro da Associ acdo de

Conerci antes do Cais do Sodré

Di ssem nacdo dos resultados do projecto

1203. 00 EUR
Mes 12
Pont ual 1

50

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

10

Constituicdo da equipa de projeto
Coor denador de projecto
1350

Fi nanceira

Sim

técni co do projecto
1350
Fi nanceira

Sim

Criacdo de emprego (Impacto)

1

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

associacdes comerciantes e empresariais

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Destinatarios (Resultados)

30

500

Equidade
0

30
100

30

30

30
2

Produtos/Elementos tangiveis da intervencédo

50

Q BT hm P"?'..’Eﬁ@% =il ﬁﬁn
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° de artigos publicados em jornais / 3
revistas

N° de novas organizagOes criadas 0
(associagfes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 12500. 00 EUR
Encargos com pessoal externo 12500. 00 EUR
Deslocacdes e estadias 4000. 00 EUR
Encargos com informacéo e publicidade 6000. 00 EUR
Encargos gerais de funcionamento 6000. 00 EUR
Equipamentos 9000. 00 EUR
Obras 0.00 EUR
Total 50000 EUR
Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Entidade AMBA- Associ agdo de Moradores da Freguesia da M sericérdia
Valor 50000. 00 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade APEA - Associ acdo Portuguesa de Enprego Apoi ado
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 1500. 00 EUR
Descrigédo Aconpanhanent o do projecto; Apoio nas acdes de caracter
enpresarial, participagdo nos sem nari os de apresentacédo e
de encerranmento, participacdo nas reuni 8es de parceria e em
outras actividades do projecto.
Entidade Fundagcdo AGA Khan
Tipo de apoio Nao financeiro

Valor 1152. 00 EUR

Descricéo Aconpanhanent o do projecto; Apoio nas acdes de caréacter
enpresarial, participagdo nos sem nari os de apresentacédo e

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

de encerranento, participacdo nas reuni 6es de parceria e em
outras actividades do projecto.

Entidade AMBA - Associ acdo Moradores Bairro alto
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 2500. 00 EUR

Descri¢éo Conceito, imagem e design do Sel o Bom Vi zi nho; critérios
base desenvol vi dos, vol untari ado dos associ ados

Entidade Junta de Freguesia da Msericoérdia
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 2400. 00 EUR

Descri¢éo Cedénci a de espagos da Freguesia para o desenvol vinento do
projecto

Entidade Al ber gues Norturnos de Lisboa
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 1200. 00 EUR

Descri¢éo Cedénci a do espago da horta, consunps de &gua, géas e
el ectrici dade, apoio de nonitor.

Entidade Associ agcdo G rassol Solidaria
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 600. 00 EUR
Descri¢éo Cedénci a de espago para actividades do projecto
Entidade Associ agdo Cais do Sodré
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 200. 00 EUR
Descrigédo Cedénci a de espacos - sala Misic Box
Entidade CECQOA
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 1000. 00 EUR

Descricéo Cedéncia de accdo de fornagdo ao projecto para NEET' s

TOTAIS
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

50000 EUR
10552 EUR
60552 EUR

410
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