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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Trabal har com os 99% CRL
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Escol a Superior de Enfermagem de Lisboa

Designacgéo Amigos da Quinta do Ferro, Assoc. de Proprietéarios e
Mor ador es
IDENTIFICAGCAO DO PROJECTO

Designacgéo Quinta do Ferro Movi menta

BIP/ZIP em que pretende intervir

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

65. Quinta do Ferro
Sintese do Projecto

Oinicio do trabal ho de Reabilitacdo da Quinta do Ferro.
Dos inquéritos e |l evantamento das probl ematicas do bairro
real i zados no anbito do Projecto BIP/ZIP 2016 Quinta do
Ferro Participa, identificou-se umconjunto de propostas
pedi das pel a popul acdo, entre elas um Espaco de Lazer

I ntergeracional e Parque Infantil, dos quais se propde a
esta candidatura o projecto de construcdo consoante Pl ano
de Reabilitacdo da Quinta do Ferro entregue em Cutubro de
2017.

A criacdo de um Espa¢co de Lazer Intergeracional fornula uma
perspetiva de trabal ho futuro a ser desenvol vido no
territdrio, representando umprineiro passo para que as
nmesmas se tornem possiveis. Por outro |lado, as intervencdes
de requalificagdo do espaco publico sdo agdes cuja

| ongevi dade per manecem al ém dos prazos de execug¢do do
programa. O envol vimento da popul acdo possibilita a
responsabi |l i dade e notivacdo dos noradores na tonmda de
consci éncia coletiva e |iberdade de deci sdo sobre o bairro.

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

A Quinta do Ferro é umbairro no centro histoérico de

Li sboa, constituida por trés ruas, A, B e C, sendo definida
pel os seus linmtes através da Rua Leite de Vasconcel os, Rua
do Vale de Sto Anto6nio, de Entrenmuros do Mrante, da
Verénica, da Sra da @éria. A Quinta do Ferro esta
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Tematica preferencial
Destinatérios preferenciais

Objectivo geral

di stribuida por dezenas de pequenos proprietari os, que se
confrontam com una responsabi |l i dade acresci da de
conservacdo do conjunto urbano. A degradacdo do espaco
urbano é bastante notdéria. |ncapazes de acudirem sozi nhos
a degradacao do bairro ao | ongo dos tenpos, proprietéarios e
nor ador es organi zaram se nuna associ acdo de noradores e
proprietarios e coma cooperativa desenvol vem um est udo
urbano para a reabilitacdo daquel e bairro na cidade de

Li sboa que se concluira em Qutubro de 2017

Reabi litacdo e Requalificacdo de Espagos
Conuni dade

Inicio da Reabilitagdo urbana da Quinta do Ferro

A partir do trabal ho realizado no Ultinp ano e que

cul mnard coma entrega de um Plano de Reabilitacdo da
Quinta do Ferro em Qutubro de 2017, inporta comecar a
pensar em ndo dei xar norrer a dinémica participativa
criada. Neste sentido pretende-se destacar aquele que é um
dos projectos que temvindo a ser identificado conmp

prati canente consensual : Parque |ntergeracional. A
desenvol ver num | ote nuni ci pal sem construcdo, pretende-se
criar umespaco de | azer que possa reunir em seu torno as
criancas da Quinta do Ferro e dos bairros vizinhos e outras
ger agdes.

Inporta tanbém trazer una conponente artistica, que possa
conbater a invisibilidade a que o bairro tem sido votado
convi dando-se quatro autores para que possam construir
pecas Unicas de jogo para criancas e adul tos.

Descricéo

Sustentabilidade
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Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Reabi |l i tagcdo urbana do espago publico

Ura das questfes mai s prenentes na nel horia das condi ¢des
urbanisticas deste bairro é a qualidade do seu espago
publico. Para esta candi datura procura-se criar as

condi ¢des para a construcdo de uma das propostas pedi das
pel os noradores, um parque infantil, cruzando-o com um
espaco de estar para os mai s i dosos num Parque
Intergeracional. Por outro |ado, criamse condic¢cdes para a
pi ntura de alguns nurais pelo bairro de nodo a que a

i ntervencdo ndo se confine a umterritorio.

As obras construidas pernmanecerdo no territério conmo as
prineiras narcas de execucdo do futuro plano. Espera-se
contribuir para uma crescente visibilidade deste territoério
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BAIRROS e ZONAS
de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Descri¢éo

Sustentabilidade

Descri¢éo

Sustentabilidade

e da nelhoria da sua imagem para o exterior.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Consol i dagdo de di nanmicas participativas

Esta candi datura pretende consolidar as praticas
participativas na fornul acdo de decisfes estruturantes para
0 bairro. A partir de inquéritos, assenbleias e nuitas
conversas no bairro, os noradores e proprietéarios séo
chamados a discutir e decidir sobre o plano e as

necessi dades do bairro.

Espera-se que o desenvol vi nrento de nmétodos participativos e
a sua concretizacdo crie uma forte dinamca positiva em
torno destas préaticas, consolidando formas de deci sdo
denocraticas e integradoras, com consequénci as pernmanentes
na estrutura social dos bairros. Através da organi zagdo e
di sponi bi |l i zagcdo dos instrunentos necesséarios para a
descentral i zagdo e partil ha do espa¢o de deci sdo, o
processo possibilita a emanci pagdo individual e a tomada de
urma consci énci a col ectiva, necessarias a nocdo de autononia
e tomada de consci éncia sobre o bem conum sem col ocar em
causa a parte que conpete e conpetira ao Estado e aos
representantes denocrati canente el eitos. O enpoderanento da
popul acdo, através da sua accao col ectiva, traduz-se num
mai or envol vi nento, responsabilidade e notivacdo dos

nor ador es, desenvol vendo a consci éncia dos seus direitos e,
nal guns casos, devol vendo-1hes o sentido de cidadania e

| i berdade de deci sdo sobre os espacos comuns do bairro.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Apoi 0 a popul acdo e deteccao de situacdes de risco

Aval iar o estado de saude e aconpanhanento de unma popul agéo
que reside num bairro de auto-construcdo. Avaliar fatores
de risco e perigo predi sponentes de probl emas de salde, na
popul acdo que habita na Quinta do Ferro. A avaliacao e

el aboracdo do plano integrama participacédo efectiva da
popul acdo, tendo conp organi zador as suas vivéncias e

cul tura. Em espacos habitacionais e conmunitarios seréo

real i zadas di nanmi cas que pernitem caracterizar o estado de
saude da popul agdo, pronover a sua saude e bem estar.

Esta avaliacdo integra a el aboracdo de um pl ano de
intervencdo que pretende minorar 0s riscos em saude
i dentificados ao | ongo do ciclo de vida.
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CALENDARIZAGCAO DO PROJECTO
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Actividade 1

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

DMHDL | DDL | DAIL
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

El aboracédo de Pl ano de Saude

Avaliar o estado de saude e aconpanhanento da popul acdo que
reside no bairro. Durante o Curso de Licenciatura em

Enf er magem os estudantes em trabal ho de canpo e/ ou ensino
clinico, realizama avali acdo de saude da popul acdo, sob
ori entacdo de docentes dos Departanentos de Saude
Conunitéaria e de Saude Mental .

Escol a Superior de Enfernmagem de Lisboa, 2 docentes da ESEL
e 20 estudantes, Associacdo Proprietarios e Mradores da
Quinta do Ferro

Utilizacdo de umespaco fisico no bairro da Quinta do Ferro
Junta de Freguesia de S&o Vicente. Na sequéncia do Projecto
Bl P/ ZI P 2016 o consdOrcio tem estado em contacto coma Junta
de Freguesia para a cedéncia de um espago em desuso para a

concretizagdo desta actividade e outras que sirvama
popul acdo da Quinta do Ferro.

Caracterizar factores de risco, perigo, pronbtores e
protectores de saude da popul acdo que habita na Quinta do
Ferro.

2075. 00 EUR

Més 1, MBs 2, Més 3, MBs 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, MES
9, Més 10

Semanal
100

3

El aboracédo do Projeto

El aboracdo do projecto do Parque |ntergeracional e
coordenacdo dos projectos e actividades que | hes estéo
inerentes. Nesta fase serdo realizados todos os contactos
necessari os para a boa concretizacdo do projecto. Definicéo
de entidade externa e grupo de trabal hadores/arti stas

di sponiveis para participacdo e realizagdo da obra.

Arqui tectos da Cooperativa e outros técnicos especialistas
que se considere necessari os.

Estrutura da Cooperativa
Nao necessita

Proj ecto aprovado e el aborado de acordo com as necessi dades
do bairro.
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de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descri¢éo
Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

11425. 00 EUR

Més 1, Mes 2, Mes 3
Di ario

1000

1, 2

Concepcao das pecas para o Parque

Contactos comos artistas. Concepcdo e criacao de quatro
j ogos/ pegcas artisticas, a partir da realidade do bairro.
Fase de escol ha de materiais.

Artistas/arquitectos a sel eccionar e Arquitectos da
Cooperativa

Ateliers respetivos e Estrutura da Cooperativa

Nao necessita

Quatro intervengfes artisticas para criancas. Valorizacédo
do bairro através da arte, sera notivo de agregacao de
sinergias dos varios intervenientes no territério.

4000. 00 EUR

Mes 4

Di ario

1000

1, 2

Preparacao do Parque

Preparacédo e |linpeza do terreno do Parque para acol her os
jogos/ pegas artisticas e definicdo dos seus linites.

Construtora a sel eccionar pelo consércio e Arquitecto da
Cooperativa

Cono definido no Plano de Reabilitacdo da Quinta do Ferro
el aborado no anbito do Projecto BIP/ZI P 2016 Quinta do
Ferro Partici pa.

Junta de Freguesia de Sao Vicente. Na sequéncia do Projecto
BIP ZI P 2016 o cons6rcio temestado em contacto coma Junta

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Descricédo
Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Descri¢éo

DMHDL | DDL | DAIL
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

de Freguesia no sentido de definir a localizagdo mais
adequada para a execugdo do Parque e participagdo no
processo de nedi agdo de privado/ publico no territério.

Preparacao do terreno para cone¢o de obra. Requalificacao
do espago publico do bairro.

16000. 00 EUR
Més 5, MBs 6
Di ario

1000

1

Construcdo das pecas/jogos

Fase de construcdo dos jogos/pecas artisticas.
Artistas/arquitectos a sel eccionar pel o consércio.

Conp definido no Plano de Reabilitacdo da Quinta do Ferro
el aborado no anbito do Projecto BIP/ZIP 2016 Quinta do
Ferro Parti ci pa.

Junta de Freguesia de S&o Vicente. Na sequéncia do Projecto
BIP ZI P 2016 o consOrcio tem estado em contacto coma Junta
de Freguesia no sentido de planificacdo de trabal ho no
territdrio.

Concretizacdo material da actividade 3. Espera-se
contribuir para unma crescente visibilidade deste territoério
e da nelhoria da sua imagem para o exterior.

14000. 00 EUR

Més 8, Mes 9, Mes 10

Di 4rio

1000

1, 2

Open Call nmurais

Iniciativa e divul gacdo de open call a artistas de rua para
murais na Quinta do Ferro
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre

DMHDL | DDL | DAIL

? O fpy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »Z A RS

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Associ acdo de Proprietéarios e Mradores da Quinta do Ferro
e Estrutura da Cooperativa

Estrutura da Cooperativa e Bairro da Quinta do Ferro

Nao necessita

Propostas de nurais. Dar continui dade ao trabal ho realizado
no anmbito do Or¢canento Participativo de Sdo Vicente do ano
2016, intervengdo artistica emalguns nmuros no bairro da
Quinta do Ferro.

1000. 00 EUR

Més 10, Mes 11, Mes 12

Mensal
8
1, 2

Deci sdo sobre os nurais

Processo de decisdo e avaliacdo sobre os nurais e
| ocal i zacdo dos muros a serem i ntervenci onados.

Associ acdo de Propritéarios e Mradores da Quinta do Ferro e
Estrutura da Cooperativa

Estrutura da Cooperativa e bairro da Quinta do Ferro.

Junta de Freguesia de Sdo Vicente, no sentido de dar
continui dade ao trabal ho realizado no anbito do Organento
Participativo de Sdo Vicente do ano 2016, onde ja se
realizou a intervencdo artistica emalguns nuros no bairro
da Quinta do Ferro. Na sequéncia do Projecto BIP ZIP 2016 o
consoércio tem estado emcontacto coma Junta de Freguesia
tanbém para deci sdo e partici pacao de trabal ho no
territdrio.

Deci sdo sobre as nel hores propostas de abordagem a
real i dade do bairro.

0.00 EUR
Més 10
Mensal

0

1, 2
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Actividade 8

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

El aboracédo dos nurais

Pintura dos murai s consoante deci sdo e avaliagéo
(Actividade 7).

Artistas sel ecci onados consoante activi dade 7.

Bairro da Quinta do Ferro. Muros a seremintervenci onados
consoante activi dade 7.

Junta de Freguesia de Sao Vicente, no sentido de dar

conti nui dade ao trabal ho realizado no anbito do O ¢canento
Participativo de Sao Vicente do ano 2016, onde ja se
realizou a intervencdo artistica emal guns nuros no bairro
da Quinta do Ferro. Na sequéncia do Projecto BIP ZIP 2016 o
consércio temestado em contacto coma Junta de Freguesia
tanmbém para deci sdo e partici pagdo de trabal ho no
territério.

Execuc¢do. Visibilidade ao bairro através da arte. A
actividade junta a participacdo de artistas ao bairro, com
enf oque nas quest8es da ci dadani a, reforcando o sentido de
pertenca ao bairro e de vontade de nel horia das condi ¢Bes
de vi da.

1500. 00 EUR

Més 11, Mes 12

Pont ual

500

1, 2

N° de parceiros mobilizados

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

4

Constituicdo da equipa de projeto

Dirigentes da Associ acdo de Moradores e Proprietarios da
Quinta do Ferro

50

Ndo Fi nanceira
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@‘ BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

DMHDL | DDL | DAIL
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Director de Projecto da Cooperativa - 1

300
Fi nanceira

Nao

Arquitecto Sénior da Cooperativa - 1

650
Fi nanceira

Nao

Arquitecto - 2
1300
Fi nanceira

Nao

Apoi o Pl ano de Saude -
10

400
Ndo Fi nanceira

Nao

Apoi o Pl ano de Saude -
400
Nao Fi nanceira

Nao

Artistas convi dados -

Q BT hm P"?'..’Eﬁ@% =il ﬁﬁn
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

FORMULARIO DE CANDIDATURA

2000
Ndo Fi nanceira

Nao

Artistas sel ecci onados
240
Ndo Fi nanceira

Nao

Criacdo de emprego (Impacto)

8

Destinatarios (Resultados)

100

Equidade
0

70
45

20

40
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagOes criadas
(associagfes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

20

Produtos/Elementos tangiveis da intervencédo

0

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
15425. 00 EUR

2075. 00 EUR

0.00 EUR

1000. 00 EUR

0.00 EUR

0.00 EUR

31500. 00 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Trabal har com os 99% CRL

50000. 00 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
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*‘J} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— BAIRROS e 20HAS .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Entidade Trabal har com os 99% CRL
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 11425. 00 EUR

Descri¢éo De acordo com o docurmento orientador os val ores/hora
ni ni nos de referéncia publicados pela APPC (Associ acédo
Portuguesa de Projectistas e Consultores) no ano de 2008. A
el aboracdo do projecto (Actividade 2) a realizar deveria
ser orcamentado em 22.850,00€. A Cooperativa entende
ef ectuar um desconto no val or de aproxi madanente 50% pelo
gue financia este projecto em 11. 425, 00€.

TOTAIS
Total das Actividades 50000 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 50000 EUR
Total do Projeto 61425 EUR

Total dos Destinatarios 4608
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