HABITAGAD
E DESENVOLVIMENTS
|_°CAL Camara Municipal Lisboa

-»

Programa

Parcerias Locais

BIP/ ZIP

Programa BIP/ZIP 2017
FICHA DE CANDIDATURA

Ref2: 060
Curta na Alta

B [

u.u I(leIFHﬂSelﬂIIAS
e Intervengao
LIS BOA Prioritaria d% Lisboa

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria (BIP/ZIP)
Rua Nova do Almada, n2 2 - 32 Andar 1100-060 Lisboa | Telefone: 21 322 73 60 | Email - bip.zip@cm-lisboa.pt



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Centro Social da Misgueira
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Startiator - Associ acdo para o desenvol vinento de parcerias
estrat égi cas de comuni cagéo
IDENTIFICACAO DO PROJECTO

Designacgéo Curta na Alta

BIP/ZIP em que pretende intervir

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

25. Cruz Vernel ha
67. Alta de Lisboa Centro
Sintese do Projecto

Real i zacdo de regi stos audi ovi suai s que expressem a

histéria do patrinmdnio associativo da Alta de Lisboa e Sta.

Clara. Estes registos pretendemretratar a activi dade de

al gurmas instituicdes que pronovem projetos de intervengcao

nest as comuni dades. O intuito é atribuir-Ihes

personal i dade nedi atica. O espolio videogréafico resultante
cul mi naré na realizacdo de uma Exposic¢do itinerante nas

freguesi as que anpliaréd o conhecinento do seu trabal ho.

Fi cando as instituicbles comeste patrindni o video-grafico,
poder 80 assi m pronover 0S seus servic¢os e identidade de
nodo a potenciarem a captacdo de recursos nateriais,
humanos e financeiros. Ao captarnps a atencdo da soci edade
civil para a inportéancia do trabal ho realizado por estas
instituicbes o foco sera envolver nmais parceiros para

di ssem nar estas boas praticas.

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

Ao trabal harnmobs no territério, e do contacto diario que
temps com as diversas instituic¢des que nos solicitam apoio
para a divul gacdo das suas activi dades junto de um publico
mai s al argado, surge invariavel mrente a nmesna questdo: a
falta de ferranentas e instrunentos nulti médi a ,
noneadanent e um vi deo institucional el aborado por
profissionais, que pronobva o trabal ho das nesmas.
Identificou-se que a falta deste instrunento de conuni cacédo
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Tematica preferencial

Destinatérios preferenciais
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Objectivo geral

é gritante no seio associativo, dificultando o acesso a
mai s e outros recursos para a continui dade de projectos e
servigos. A partilha de informagdes através de videos
temse tornado uma das fornmas mais eficazes de se divul gar
i nformagcbes sobre produtos e servigos. O video é hoje uma
ferramenta i ndi spensavel de conuni cagdo para qual quer
instituicdo, pois é una ferranenta que ndo s6 ajuda a

di vul gagdo, conp é de féacil partilha

Al ém de pretender dotar estas instituicdes de um suporte
audi ovi sual onde a informacado seja passada de una forma
coerente, gerando mmior confianca, o objetivo é tanbém
reunir emformato de Exposicdo todos estes videos para se
construir uma narrativa sobre a histoéria associativa desta
zona da ci dade, tantas vezes desconhecida e, assim

i gnor ada.

Pronover a Dinam zagdo Conunitaria e a G dadania
Conuni dade

A freguesia do Lumiar (Alto do Luniar) e Santa C ara
tanbém conheci da por Alta de |lisboa, conta comuma historia
e um patrindni o associativo nmuito rico e variado. A
di nam ca agreniativa materializou-se emvarias

associ agfes de apoio social, centros conunitarios,
desportivas e culturais que tiverame continuama ter um
papel crucial na construcdo e val orizacdo das antigas
conuni dades da Musgueira Norte e sul, Bairro das Cal vanas
Quinta Grande e Bairro da Cruz Vernel ha e atual nente na
consol i dacdo na nova conuni dade da Alta de Lisboa
Este patri mdni o associativo contem um atual e potencial
muito grande para o desenvol vinmento e pronocdo de

projetos de inclusdo e intervencdo directa na nel horia da
gual i dade de vi da destas conuni dades. Véarias delas ja tém
mai s de 50 anos.
Estas instituicdes carecem frequentenente de nei os técnicos
e humanos para darem voz aos seus esforc¢os quotidianos, as
suas realizacdes, aos seus projectos. E as histérias, sendo
edi ficantes ou dramaticas, épicas ou banais, podem
sobretudo contribuir para um conheci mrento mai s anpl o do seu
trabal ho e acesso a recursos essenciais a sua
sustent abil i dade e nuitas vezes sobrevivénci a.
Quando se conhece a histéria, os objectivos com que foi
criada, o seu contexto e 0s seus resultados gera-se um
sentinento de pertenca e apropriacdo destas instituicdes
nao s6 por quem del as usufrui mas tanbém por quem convive
com el as diarianmente.
Neste contexto, pretende-se realizar um showase de 12 a 15
filmes, que retratema activi dade de una boa parte das
institui¢cbes sociais, Culturais, desportivas, associativas
das freguesias do Lumiar e de Santa Clara (Alta de Lisboa)
de forma a contar as suas histoéorias e, assim contribuir
para um aunmento da notori edade dessas instituic¢bes. Por
outro lado, o intuito de criar umespdlio videografico de
referéncia tem por objectivo que associ acbes do nesnp
anbito possamextrair pistas para o desenvol vi nento de
proj ectos, bem conp exenpl os de conduta e |i¢bes para o

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



& BAIRROS e ZONAS

———

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

FORMULARIO DE CANDIDATURA

futuro.

Descricdo

Sustentabilidade

Descricéo

Sustentabilidade

Descrigdo

Sustentabilidade

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Envol vi nento de um grupo de jovens do Centro Social da
Miusguei ra neste projecto, conp assistentes de producdo dos
videos a realizar e posterior nontagem e edi¢cao, com os
segui ntes obj ectivos:

1. Pronpgdo da incluséo social pela arte.

2. Capacitacdo dos jovens

2. Criacédo |l agos com a sua comuni dade

Sust ent abi | i dade

Ao recuperar as nenorias da historia das freguesias e

aj udar a contar essas historias é uma oportuni dade Unica
para conpreender, inclusive, a nossa propria

i denti dade. Quando se conhece a histéria, o seu contexto, os
obj ectivos e os resultados das instituicdes gera-se um
sentinento de pertenca e apropriacado destas.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Promogdo de instrumentos de conuni cagcdo institucional, de
nmodo a nel hor comuni car os servi¢os e projectos realizados
pel as instituicdes na Alta de Lisboa e assimacederem a
mai s e nel hores recursos para a sua sustentabilidade.

- Comuni car as associ acgfes/instituicbes da Alta de Lisboa

A série de videos (editados em Portugués e Inglés) seréa

al oj ada numa pl ataforma e vei cul ada nos websites e/ ou redes
sociais das instituicdes. A partir destes videos, seré
desenvol vido umtrabal ho de desnultiplicacao de conteldos
(entrevistas conpletas, naking off, fotografias, etc).

Objetivo Especifico de Projeto 3
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CALENDARIZAGCAO DO PROJECTO
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o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

Actividade 1

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descri¢éo
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I nvesti gacdo das historias

Reuni 6es com as enti dades soci ai s, |evantanento das suas
necessi dades de comnuni cagdo de forma a que a histéria a
contar, va tanbém de encontro aos seus objectivos. Sel eccao
dos locais de filmagem Preparacdo de entrevistas.

Par al el ament e, envol ver os jovens do Centro Social da
Musguei ra na pesquisa de fotos na internet e histéria das
associ agodes.

3 técni cos
Real i zador do video
Argunentista

Centro Social da Misgueira

Associ acdo Espaco Mundo

Centro Social da Misgueira

Associ acdo de Moradores das Cal vanas

Grupo Desportivo o Tunel ense

Grupo Desportivo Agui as da Misgueira

APCL - Associ acdo de Paralisia Cerebral de Lisboa
JRS — Servico Jesuita aos Refugi ados

Associ acdo Rai zes/|rmis Bom Past or

Centro de Convivio de |dosos — Carnpteca

Associ acdo PER 11

I rmés Dor ot ei as

APEAL - Associ acdo de Pais e Encarregados de Educacdo da
Al'ta Lisboa

Igreja Filadélfia

Emer génci a Soci al

Horta Conunitaria - AVAAL

Prevé-se aprofundar a histéria da instituic¢do, das pessoas
que a constitueme fazema instituicdo todos os dias. E
tanbém das pessoas que usufruem do seu trabal ho e conp isso
as ajuda, as transformu ou conp el as percepci onam a sua

i mport anci a na conuni dade em que estao inseridas.

2500. 00 EUR

Més 1, Mes 2, MEs 3, Mes 4

Semanal

50

1, 2

Gravacdo e Making O f

Real i zacdo de entrevi stas, gravacdo de i nmagens, nontagem
edi ¢do e pos-producgéo.
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

ecursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que

DMHDL | DDL | DAIL
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concorre

Actividade 3

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Jovens do centro social da Miusgueira conp assistentes de
producéo e realizagéo.

Real i zador

Pr odut or

Camar as

Maqui | hador a

Assi stente de som

Associ acdo Espaco Mundo

Centro Social da Misgueira

Associ acdo de Mradores das Cal vanas

G upo Desportivo o Tunel ense

Grupo Desportivo Agui as da Misgueira

APCL - Associacdo de Paralisia Cerebral de Lisboa
JRS — Servicgo Jesuita aos Refugi ados

Associ agcdo Rai zes/|rnmis Bom Past or

Centro de Convivio de |Idosos — Carnoteca

Associ acdo PER 11

I rms Dor ot ei as

APEAL - Associ acao de Pais e Encarregados de Educacdo da
Alta Lisboa

Igreja Filadélfia

Ener génci a Soci al

Horta Comunitéaria - AVAAL

Associ acdo Espaco Mundo (ex- Associ acdo de noradores Quinta
G ande)

Centro Social da Misgueira

Associ acdo de Mradores das Cal vanas

G upo Desportivo o Tunel ense

Grupo Desportivo Agui as da Misgueira

APCL - Associacdo de Paralisia Cerebral de Lisboa

JRS — Servicgo Jesuita aos Refugi ados

Associ acdo Rai zes

Centro de Convivio de |Idosos — Carnoteca

APEAL - Associ acdo de Pais e Encarregados de Educacdo da
Al'ta Lisboa

Igreja Filadélfia

Real i zacdo de fil magens, producéo, |ogistica, ensaios de
12 a 15 videos pronocionais que contema historia

associ ativa da Alta de Lisboa.

12750. 00 EUR

Més 5, Més 6, MBs 7, MBs 8, Mes 9

D ario

250

1, 2

Formagcdo on tour
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de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

DMHDL | DDL | DAIL
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Roteiro cultural por exposi¢Bes em Li shoa e |ocais
enbl emati cos do Lum ar & Santa Clara no anbito do
proj ecto de realizacdo dos docunentari os.

8 técni cos

Tobi s Portuguesa
Casa Fernando Pessoa
Ci nemat eca Portuguesa
Museu da Ci dade

Tobi s Portuguesa
Casa Fernando Pessoa
Ci nemat eca Portuguesa
Museu da Ci dade

Ao ampliar o repertério cultural dos jovens eles tanmbém se
tornammai s i nclusivos. Afinal, ao observar una obra de
arte os jovens independentenente de gostarem ou néo, teréo
de respeitar a expressdo do artista. Acreditanps que ao
fomentar o gosto pela arte, eles poderdo respeitar o que é
diferente.

2250. 00 EUR
Mes 6
Mensal

120

1, 2

Exposi ¢do Video-grafica da Alta

O patrimdnio e o | egado para as conuni dades onde estas
associ acfes estdo inseridas € tdo rico que ndo se encerra
numa vi sdo de um vi deo.

Na realizagcdo deste trabal ho ha muito material que nerece
ser exposto conp as entrevistas conpl etas, o making off,
fotografias, sinopse do trabal ho da instituicao. A evolugéo
ao | ongo dos anos, desenhos, etc.

Cur ador

Desi gner

El ectricista

Mont ador es

Vol unt &ari os - Jovens Medi ateca - CSM

Centro Social da Musgueira
Liminare —Gal eri a de Exposi ¢des Tenporari as

Lagar Quinta de Sdo Vicente de Tel heiras
Museu da Ci dade

=il e B
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Centro Social da Misgueira
Resultados esperados Real i zacdo de 4 exposi¢des video-graficas .Uma exposicao é
o monento no qual a soci edade pode interagir directanmente
com seu patrinmdni o nuseal i sado e fonmenta a educacéo,
ci dadania e cultura de maneira agradavel e infornal.
Valor 10500. 00 EUR
Cronograma Més 10, Mes 11, Mes 12
Periodicidade Mensal

N° de destinatarios 2500

Objectivos especificos para que 1, 2
concorre

Actividade 5 Mont agem e Pds producdo de videos
Descricédo Mont agem edi ¢do e pds producdo de 15 videos pronocionais
Recursos humanos Jovens Medi at eca- CSM
Edi t or
real i zador
Desi gner
Local: morada(s) Centro Social da Misgueira e Associ acdo Espago Mundo

Local: entidade(s) Centro Social da Misgueira e Associ acdo Espago Mundo

Resultados esperados 15 videos pronoci onais que espel hem a realidade associativa
da Alta de |isboa

Valor 17500. 00 EUR
Cronograma Més 7, MBs 8, Mes 9, Mes 10
Periodicidade Semanal
N° de destinatarios 25

Objectivos especificos para que 1, 2
concorre

Actividade 6 Conuni cacdo e | magem

Descri¢éo Criacdo de unm i magem coerente de todo o projecto que seja
repli cada emtodos os nmateriais de comuni cacdo. Contactos
com os Orgdos de conuni cagcdo social para divul gagcdo do
trabal ho a ser desenvol vi do.

Recursos humanos 3 técni cos
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—— BAIRROS e ZONAS
LISBOA de Intervencao

Prioritaria de Lisboa FORMULI-'\RIO DE CAN DIDATURA

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Centro Social da Misgueira
Associ agcdo espaco Miundo

Centro Social da Misgueira
Associ agcdo espaco Mundo

Di vul gacdo, pronopgao, construcdo de materiais de

comuni cagdo, assessoria de inprensa.

4250. 00 EUR

Més 1, Mes 2, Mes 7, Mes 8, Mes 9, Mes 10,

Mensal
9500

1, 2

Meés 11, Mes 12

N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

DMHDL | DDL | DAIL
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

3

Constituicdo da equipa de projeto
Constante Silva Rodrigues
350

Nao Fi nanceira

Nao

Ana Lamnbi m Abr ant es
550
Fi nanceira

Nao

Evel i ze Costa

200

Q BT hm P"?'..’Eﬁ@% =il ﬁﬁn

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt & bipzip@cm-lisboa.pt

n Energia.bipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

——— BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatérios de
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatéarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatéarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

DMHDL | DDL | DAIL
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Fi nanceira

Sim

Joana CGuerra
550
Ndo Fi nanceira

Nao

Criacdo de emprego (Impacto)

2

Destinatarios (Resultados)

1500

15000

Equidade

25

6500
750

1250

250

150

Produtos/Elementos tangiveis da intervengao
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de interven¢Bes em edificado para
criacd@o de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

16

15

50

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

4750. 00 EUR

7000. 00 EUR

2500. 00 EUR

13500. 00 EUR

2000. 00 EUR

20000. 00 EUR

0.00 EUR

49750 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Centro Social da Musgueira

49750. 00 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Centro Social da Musgueira

12
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de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Ndo financeiro

4500. 00 EUR

Di sponi biliza¢do de recursos hunmanos, nateriais e

| ogi sticos; disponibilizagdo de instal agbes e transportes
para as ativi dades do projeto.

Banco Soci al de Conuni cacéo

Nao financeiro

2500. 00 EUR

Di sponi bi lizacdo de recursos humanos, relacionais e
contactos para os Objectivos do projeto.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

49750 EUR
7000 EUR
56750 EUR

12445
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