HABITAGAD
E DESENVOLVIMENTS
|_°CAL Camara Municipal Lisboa

H®

Programa

Parcerias Locais

BIP/ ZIP

Programa BIP/ZIP 2017
FICHA DE CANDIDATURA

Refa: 024
Pampulha Connections

B [

u.u I(leIFHﬂSelﬂIIAS
e Intervengao
LIS BOA Prioritaria d% Lisboa

Grupo de Trabalho dos Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria (BIP/ZIP)
Rua Nova do Almada, n2 2 - 32 Andar 1100-060 Lisboa | Telefone: 21 322 73 60 | Email - bip.zip@cm-lisboa.pt



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

——— BAIRROS e ZONAS
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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Centro Social e Paroquial Sdo Francisco de Paul a
Designacgéo Junta de Freguesia da Estrela
Designacgéo Fundagcdo Aga Khan - Portugal
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Associ acdo Terra dos Sonhos
Designacgéo Santa Casa da M serico6rdi a de Lisboa
Designacgéo G Morador as
Designacgéo Escol a de Conérci o de Lisboa
Designacgéo Li sboa Verde- Associ agcdo para a Defesa dos Espagos Verdes
Designacgéo I SEG Juni or Busi ness Consul ting
IDENTIFICACAO DO PROJECTO
Designacgéo Panpul ha Connecti ons

BIP/ZIP em que pretende intervir

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade

55. Panpul ha
Sintese do Projecto

Georreferenciacdo on-line p/ otimzar as resposta locais
que atuam na prevencao e apoi 0 aos i dosos. Bol sa de

servi ¢os que responde ao isol anento dos idosos e estudo de
vi abi | i dade deste negéci o social. Construcado col etiva de
ativi dades i novadoras, capazes de envol ver a popul agcao
através de encontros emlocais de diferente exposi¢éao.
Auscul tacdo a popul agdo num formato de proxi nm dade e

i novacdo cri ando um barénetro da qual i dade de vida. Reforco
da capaci dade do actor de base |ocal.

A plataforma continuard integrada no servi¢o de resposta
das instituicdes e sera gradual mente expandi da no
territério. A bolsa sera transfornmada num neg6ci o soci a

i ntegrado numa organi zacdo | ocal podendo contribuir para a
sua sustentabilidade. Os encontros da comuni dade ambi ci onam
testar um nodel o de participagdo a ser inplenmentado ao

nivel do planeanmento comunitério da freguesia. O baroémetro
serda um el enento de auscul tacdo e encontro para a atuacédo
das diversas instituicdes.
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DESCRICAO DO PROJECTO
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BAIRROS e ZONAS

Diagndstico

Tematica preferencial
Destinatarios preferenciais

Obijectivo geral
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O Bairro da Panpul ha entrou numa nova fase da sua histoéria.
As intervencdes | evadas a cabo no territério nos ultinos
dois anos, pernmitiramreforcar as rel agcbes de confianca
entre os agentes locais e trouxeramp/a luz do dia um
congércio local que se quer nodernizar e envolver, una
conuni dade g/ conhece e g/ gosta do seu bairro, tratando-se
hoje de 1 umterritério g/ atrai o envolvinento dos
proprios que ali viveme trabal ham mas tanbém dos turistas
gue sdao em nunero crescente na zona . Os idosos sao uma
parte da conuni dade c/expressao significativa (29% da pop)
e serdo de novo objeto de nmior foco do projeto, uma vez
gque a partir das dinamicas anteriores foi possive

aprof undar o conheci nento da popul acdo e identificar novas
necessi dades — nuitos i dosos em situac¢do de isolanento
social, falta de atrativi dade e adequacdo das respostas
para os mais vel hos e pouco espa¢o para participar na
definicdo das praticas e politicas que deternminamo seu dia
a dia. Pretendenos intervir sob uma perspetiva que encara
esta faixa etaria ndo conp foco de fragilidade, nas sim
conp uma forca de identidade, conmo umrecurso ativo do
territério, ndo num futuro onde os vanobs recordar, nmas no
presente onde ai nda podem ser agentes de nudanca

I ncl usdo e Prevencéao
| dosos

O “Panpul ha Connections” tem conp objetivo construir e
operaci onal i zar novas préticas e nai or adequag&do nas
respostas de prevencdo e inclusdo da popul acdo i dosa junto
na sua conuni dade, através da criacdo de necani snps de
aproxi magdo entre as necessi dades exi stentes e 0s recursos
di sponi vei s, al avancados no processo de desenvol vi nento

| ocal que se tem procurado estinular na Panpul ha através da
i ntegracdo de varias nedi das publicas, da sociedade civil e
do tecido enpresarial local. O projeto tema perspetiva de
otim zar as dinam cas iniciadas anteriornente, que

evi denci aram o potenci al da conuni dade (desde a rel agcao

est abel eci da com os conerci antes, a atuacdo conjunta de
parceiros locais e a proxim dade obtida através de

ativi dades de ani macdo comunitaria), nas tanmbém cam nhos
para intervencdes futuras (nuita popul agdo isolada a qua
nado se chega com os necani snos tradicionais, que ndo se
revé na oferta da resposta social/ocupaci onal que existe e
que se sente objecto e ndo protagonista do seu dia a dia).
Na constitui¢cdo da parceria e na distribui¢do dos recursos
procurou-se reforcar a atuacdo das organi zagbes | ocai s que
tém permanénci a tenporal, mas integrar também novos atores
gue possamtrazer criatividade e potencial de
sustentabi | i dade a um cami nho de nudanca do territorio. No
seu todo, temse conp objetivo que um ol har de oportuni dade
sobre a geracado mais vel ha val orize as suas conpet énci as
adquiridas ao | ongo da vida e possa contam nar todo o
territdério, resultando numa nova i magem vivi da, validada e
per ceci onada internanente, nas tanbém partil hada com a
restante freguesia e ci dade. Esta proposta procura tanbém
vir ao encontro dos objetivos gerais definidos no Eixo 2 do
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BAIRROS e ZONAS
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Prioritaria de Lisboa

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

PDS da Rede Social de Lisboa — conbater o isolanmento

soci al, valorizar as conpeténcias das pessoas nmis vel has,
adequar as respostas para i dosos e pronover respostas

| ocai s adequadas.
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Descricdo

Sustentabilidade

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Conti do na anbi ¢do rai or de inovar a intervencdo junto dos
i dosos, de valorizar a proximdade, a eficacia e a

partici pacdo cidadd dos mais vel hos, este projeto pretende
fortal ecer os necani snos de prevengdo e 0s servic¢os de

i ncl usdo soci al dos seniores, através do estabel eci nento de
rel acdo entre necessi dades e recursos disponiveis e da
otim zagcdo das redes formais e informai s existentes. Por
redes exi stentes entende-se, entre outras, a que decorre da
rel agcdo com os conerci antes/vi zi nhos construida e

fortal ecida pelas intervencdes anteriores, bem cono da
continua intervencdo nul tidisciplinar de varios atores

| ocais junto da conuni dade. Reforcgar a criatividade e a
adequacdo das respostas exi stentes passa, conp descrito de
segui da nas ativi dades, por conceber nodel os de comuni cagcao
i novadores e acessivei s capazes ndo s6 de responder de
forma eficaz e proxi ma as necessi dades, conp de partil har
per cecdes da comuni dade acerca das intervengdes e da
qual i dade de vida no territério. No fundo, platafornmas que
pernitam um acesso nai s i mediato e concreto a servi¢os

| ocai s, que possibilitem aconpanhar a conuni dade i dosa
menos visivel e de forma mais eficiente e que devol vam a
popul acdo de forma consequente os conteudos recol hi dos das
di ndm cas de auscultacdo e participacdo criadas e a criar

- O projeto responde a um dos ei xos estratégi cos do PDS da
Rede Social, construido de forma partici pada pel os diversos
atores da cidade de Lisboa, o que pernmite a sua posterior

i ntegracdo nunma dinénica mai s al argada

- As atividades definidas nascem de uma di nam ca de
trabal ho territorial de dois programas BIP ZI P, de uma

i ntervencdo continuada do CLDS 3G do Vale de Alcantara e

i ntegram se no plano de trabal ho do NAIS da CSF da Estrel a;

- Al guns dos servicos e recursos (plataforma on-line) que
se pretendem adaptar ja existemnos parceiros, pelo que o
seu funcionanento futuro esta garanti do pel a pernmanénci a
dos parceiros no territério

- Os agentes |locais (conerciantes e prestadores de
servicos) a fortal ecer enquanto rede otim zada j4& se
encontram na sua nmioria disponiveis e a actuar no
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territério;

- A construcdo da bol sa de servi¢os nuna | 6gi ca de negéci o
social, que aproveite a diversi dade soOci o-econénica da
freguesia conp potencial de sustentabilidade, possibilita a
sua i ntegra¢cdo num dos parceiros |ocais

- O produto das atividades previstas no anbito deste

obj etivo especifico teminpacto no territério desde o seu
processo de concecao, até a sua inplenentacdo, pernanecendo
no nesno e podendo ser replicado

- Oenvolvinento direto e consequente da conuni dade | oca
aunenta a probabilidade da assertividade e eficacia das

i ntervencdes, |ogo, a sua continui dade e inpacto

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricdo Consi derando a anbi ¢do mai or de inplenmentar uma nova vi séo
na prevencdo e na inclusdo social dos idosos, temse cono
objetivo especifico reforgcar a atractivi dade da oferta
soci al / ocupaci onal / parti ci pagcdo, através de umm atitude de
abertura interna e externa do territorio. A abertura
i nterna contenpla o envol vinento da conuni dade que nédo é
representada pelas instituicdes e que inporta conhecer e
envol ver mais. Para tal, conb exposto na descricdo das
ativi dades, o projeto apresentado pretende reforcar os
nmecani snbs de participagdo ativa da popul acdo sénior e ira
considerar a realizacdo de ativi dades que fagam convergir
di ferentes geracdes presentes, emsitios inesperados para o
efeito, aunentando a diversidade e atrativi dade das
atividades a propor. Considerando o facto dos idosos
gostarem de se sentir responsabilizados e ter a sua opiniao
consi derada, a construcdo da programacdo de ativi dades sera
feita como seu envolvinento. No que toca a conuni cagcdo com
a envol vente, pretende-se potenciar a |ocalizagéo
estrat égi ca da Panpul ha, no acesso a diversas zonas da
ci dade, podendo-se otimzar o contacto comdiferentes
publicos e influéncias, emprol do aunmento da qualidade de
vida do territério e do enriqueci mento das interacgOes
criadas. Esta conmponente de abertura ao exterior é
cont enpl ada nas ativi dades previstas, noneadanente ao nive
dos nodel os de participacdo propostos, desde as tematicas
abor dadas, ao caracter inovador das formas de interagéo
previ st o0s.

Sustentabilidade - As atividades previstas privil egiamrecursos
preexi stentes no territério, tais conb espagos para
real i zacdo de ativi dades, atuacdo de atores e conheci nento
di sponivel do territorio;
- O envolvinento de noradores e conerci antes nas di nani cas
col ectivas tenderd para um processo de autonom a
sustentavel das proprias acgdes, em particular as de
natureza conunitari a;
- Oenvolvimento direto e consequente da conuni dade | oca
aumenta a probabilidade da assertividade e eficéacia das
i ntervengbes, |o0go, a sua continui dade e inpacto;
- Oreforco de criatividade e inovacdo das accdes inplica
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BAIRROS e ZONAS

Descri¢éo

Sustentabilidade

um reforgo das conpet énci as dos técnicos, que ficara

i mpl ement ado na practica das organi zagbes | ocai s;

- As dinénicas participadas e respetivos nateriais a ser
construi dos pel os parceiros |ocais, nonmeadanente o
Barénetro da Qual i dade de Vi da podem ser replicadas
posteriornmente e emoutros territorios;

- A atualizacdo do diagnéstico do territério e napeanento
dos seus recursos podera ser feita de forma conti nuada
pel os parceiros |ocais, potenciando o produto das
ati vi dades propostas.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Actividade 1

Descri¢éo

Recursos humanos
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CALENDAREAQAO[X)PROJECTO
Pl at af orma Geo Seni or

Pretende-se comesta atividade a construgdo de unmm
ferramenta de reforc¢co das redes de suporte informal,
através da criacdo de laplicacdo informatica para

tel emdvel / manual (Geo Senior) que permita a sinalizacdo de
i dosos emrisco para o sistena de energéncia da freguesia
Como intuito de alargar a plataforma Geo Estrela, até
entdo c/foco no espago publico, este conplenmento tera conp
objetivo prevenir e sinalizar situacfes de isolanento e
casos de negligéncia da popul agdo séni or para que 0s
parceiros que integram o NAI S-Nicl eo de Apoio a Intervencgédo
com Seni ores, possamarticular entre si e agilizar
respostas. Pretende chegar a noradores, conerciantes e
técnicos, de forna a aunentar a seguranca e o bemestar dos
seniores, nmas tanmbém ativar a solidari edade das redes de
suporte famliar, dos vizinhos e dos parceiros. A
sinalizagdo de lpessoa via Plataforma Geo Senior ira | ancar
um al erta nos servi¢os, centralizando a informagcdo para que
emarticul acdo entre os parceiros, se visite a pessoa
sinalizada e se efetue as diligéncias necessarias para a
resol ucao dos seus problemas. Ira permtir um naior

conheci ment o dos seniores da Panpul ha, possibilitando uma
mai or adaptacdo das respostas | ocais as necessi dades

ef eti vas destas pessoas, bem conmb o desenvol vi nento de
estrat égi as de conbate ao seu isolanmento. Esta acao é da
responsabil i dade da Junta de Freguesia e sera desenvol vi da
como NAIS, emparticular o Centro Paroquial e a SCM

RH do Projeto / RH NAIS / Lideres locais / Mradores /
Coner ci ant es
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Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descri¢éo
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Reuni 6es NAI' S nas instal agbes dos parceiros? + |0jas
coneércio local + espagos publicos + domicilios pessoas
seni ores + instal agbes parceiros

JFE/ CSPSFP/ SCML/ Casa de G z

- 1 Aplicacédo criada

- 35 conerciantes envol vi dos

- 30 noradores envol vi dos

- 9 instituicdes da area da saude, apoio social e seguranga
envol vi das na APP

- 20 referenci agcdes

- 20 followup das referenci agfes

12876. 00 EUR

Més 2, Més 3, Mes 4, Més 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes 9, Mes
10, Mes 11, Mes 12

Mensal
64

1

Li gar quem faz, a quem precisa-B. S.

Criacdo de unm bol sa de servicos (piloto) direci onada para
0s seniores do territoério da Panpul ha e zona envol vente
para que possamter uma nai or autonom a e nobilidade nas
suas tarefas diarias, podendo ter apoi o nessas acdes e/ou
em pequenos servi ¢cos ao domicilio. Contarenmps com o
expertise da Junior Business Consulting p/desenvol ver
lestudo de viabilidade com possibilidade de criar um nodel o
de neg6ci o social, que se quer sustentavel e adaptado a
real i dade dos seniores, para seja posteriornmente integrado
conp servi go de ldas enti dades parceiras. Considerando que
na Estrela existem pessoas com nai or poder de conpra e que
podem pagar pelo servig¢o, equilibra-se coma outra franja
da soci edade, igualnente identificada e que ndo pode pagar
este tipo de servigo. Nesta fase de teste terenps conp

obj etivo abranger 10prestadores que poderdo ter cono

servi ¢cos aconpanhar a consultas, fazer e entregar conpras
na nercearia, cabeleireiro, trocar | anpadas

desentupi nentos, etc. A identificacdo de pessoas para a
bol sa de prestadores de servicos serd realizada através do
comércio |l ocal e dos front office da RedEnprega (parceiro
informal ), que articular@o comos outros parceiros o perfi
da pessoa, enquanto o CSPSFP e a JFE iré&o receber os

pedi dos de apoi o por parte dos seniores. A Escola de
Congércio fica responsavel pela capacitacdo dos prestadores
de servigos. O match entre a necessidade vs oferta seré
feita emarticulacdo entre estas 2entidades. A
responsabi |l i dade desta atividade é da JFE
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BAIRROS e ZONAS

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descricéo
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RH do Projeto / RH Junior / RH Escola Conércio / RH
RedEnprega Val e de Al cantara / Lideres |locais / Seniores /
Prest adores de Servicos / Conerciantes

| oj as conmércio | ocal + espagos publicos + donmicilios
pessoas seniores + instal agbes parceiros

JFE/ CSPSFP/ SCML/ Casa de G z

- 1 Estudo de viabilidade realizado

- 1Bol sa de Servigos criada e testada

- Inquiridos 200 seniores durante o estudo de viabilidade

- ldentificacao, divulgacdo e valorizacdo dos diferentes
prestadores de servi ¢cos da bol sa de servic¢os |ocais

val ori zando-o0s no contexto do bairro e da freguesia

- Identificacdo e encam nhanento de i dosos com difi cul dades
na realizagdo das tarefas diarias e/ou comdificul dade para
tarefas nmais especificas de manutencdo da casa

- Identificacdo de 10 prestadores que integrem a bol sa de
servi ¢os

- Front-offices da freguesia da Estrela envol vi dos na
identificacdo e encam nhamento de prestadores de servi¢os

- Valorizagdo dos saberes |ocais, tornando-os visiveis e
acessivei s a conuni dade

8376. 00 EUR

Més 1, Més 2, Més 3, Mes 4, MBs 5, Mes 6, MBs 7, Mes 8
Mensal

30

1

Criati vl DADE

A Fabrica de ldeias-Criativl DADE pretende ser um espago de
criatividade e inovacdo nas respostas/activi dades para a
popul acdo sénior da Panpul ha, que se ira multiplicar em
varios locais (dentro/fora do territério e de acordo c/a
progranmacdo das atividades), permtindo chegar a nais
pessoas e as que habitual rente ndo frequentam as

i nstitui¢bes. Comunma progranagdo co-construida

(auscul tacdo dos seniores, pesquisa de novas experiénci as,
i dentificacdo de sonhos, encontros com 0s técnicos)
prevenos nel horar a qualidade de vida desta popul acao
através da sua val ori zagdo enquanto recurso para a

comuni dade, acreditando que ainda é possivel sonhar, inovar
e ser criativo, independentenente da idade. Havera espaco
para novas ideias, novas ativi dades, tendo conp agente de
mudanca a pessoa nmmis vel ha, a sua participagdo, o0s seus
saberes, talentos e conpeténcias. Prevé-se que a
experiment acdo de novas netodol ogi as e tenmas de trabal ho,
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BAIRROS e ZONAS

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descricéo
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permta a alteragdo das praticas, quer nos servi¢os
prestados, quer nas atividades que sao desenvol vidas para a
popul acdo nais vel ha e desta forma al argar a abrangénci a
das pessoas envolvidas e a sua |ligagdo com outros
territdorios. A Criativl DADE pretende ser a representacdo do
projeto no territoério, fortalecendo a relacdo entre a

equi pa, os noradores, conerciantes, técnicos, instituicdes
e famliares. Esta atividade é da responsabilidade do
Centro Paroqui al, em col aboracdo coma Terra de Sonhos e os
outros parceiros.

RH do Projeto / RH Terra dos Sonhos / RH Monitores
atividades / Lideres locais / Seniores / Conerciantes

Espacos de institui¢cfes Parceiras + |ojas conércio |ocal +
espacos publicos + domicilios pessoas seniores + |ocais de
i nteresse na ci dade de Lisboa

JFE/ CSPSFP/ SCM./ Casa de G z

- 1 Fabrica de ideias (em 2 diferentes espagos) abertos a
popul acao

- ldentificados 5 | ocais descentralizados da Fabrica de
Ideias - Criativl DADE

- 20 sonhos realizados

- 10 atividades criativas co-construidas realizadas

- 70 seniores envol vi dos

- Val orizagcdo dos saberes | ocais da popul agcdo mais vel ha
- 5 atividades intergeracionais

15955. 00 EUR

Més 3, MBs 4, Més 5, Mes 6, Mes 7, MBs 8, Mes 9, Mes 10,
Més 11, Mes 12

Mensal
70

1, 2

+ Seniores - Coletivo da Panpul ha

Partindo da di nami ca existente comos atores |ocais da
Pampul ha, sejam el es conerci antes, trabal hadores ou

nor adores, prevé-se o alarganento da participagdo dos
seni ores nos nonentos de encontro para di scussdo de
necessi dades/ pot enci al i dades, debates sobre al gurmas
temati cas especificas (emarticul agdo coma Atividade 5),
noneadanent e sobre saude, alinmentacdo, nobilidade, fanilia,
habi t acdo, entre outros temas que possam ser trazidos.
Pretende-se que seja umlocal de participacdo efetiva e
ativa da comuni dade, construi ndo respostas adaptadas as
probl emati cas apont adas pel os nmesnpbs, mas tanbém na
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LISBOA

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Descrigdo

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a mi@ QTE ﬁﬁu =

or gani zagdo/ desenvol vi nent o/ aval i acdo de ati vi dades
comunitarias que integremesta dinam ca e que espel hem as
opi ni o/ gost os da conuni dade. A integracdo da popul acao
mai s vel ha na dinamica ja existente, permitir-nos a
inclusdo de unma faixa etéaria normal nente col ocada a mar gem
da participagdo e construcdo na vida conunitaria, mas
tanbém potenciar a relacdo entre todas as pessoas que vivem
o mesno territorio. Pretendenps que estes encontros sej am
descentral i zados emvarios locais, de forma rotativa e em
di ferentes nonentos do dia e da semana para abranger todos
0os locais e pessoas da Panpul ha. Desta forma, reforcanps o
sentido de pertenca e as rel acdes de vizinhangca do Bairro
da Panpul ha. Esta ativi dade é da responsabilidade da
Fundag¢&do Aga Khan, em col aboracdo comtodos os parceiros do
projecto, emparticular alguns |lideres |ocais (noradores,
artesdos e conerci antes).

RH do Projeto / Lideres locais / Seniores / Conerciantes /
nor ador es

Espacos de institui¢cfes Parceiras + |ojas conércio |ocal +
espacos publicos

JFE/ CSPSFP/ SCML/ Casa de G z/ Conerciantes |locais

- Envol vimento de 50 noradores/ conerci antes

| ocai s/ trabal hador es

- 12 reuni 6es abertas a toda a conuni dade

- 20 seniores a participar nos Encontros Conunitérios
- 3 atividades conunitarias co-organi zadas com o grupo

4806. 00 EUR

Més 2, MBs 3, Més 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, MBs 8, Mes 9, Mes
10, Més 11, Mes 12

Mensal
50

2

Bar 6netro da Qual i dade de Vida

Com o objetivo de nmedir a Qualidade de Vida(QV) dos
seniores do territoério,irenos criar diferentes nonentos

¢/ net odol ogi as participativas e criativas que possam

envol ver ativanmente os nesnps na defini¢cdo do conceito de
QV, entender o que contribui para lboa ou reduzida QV, bem
conb a sua nel horia,l evando a construcdo de indi cadores que
possam servir para nonitorizar e avaliar a QIV dos seniores
da Panpul ha e zona envol vente. Por outro | ado, pretende-se

g/ estes foruns constituam espacos efetivos de partici pacao
em que a voz dos seniores sera tida em consideracédo tanto
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LISBOA

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

p/as praticas dos técnicos/organi zacdes tanto p/a
influéncia de politicas publicas, materializando na

articul acdo entre servicos,criacdo e/ ou adaptacdo de novas
respost as, desenvol vi nent o de nedi das/ ag6es que vi sem
responder aos desafi os/ oportuni dades/ necessi dades
identificadas. Este Barometro sera itinerante na Panpul ha, o
gue possibilitara abranger um nmai or ninmero de

pax.,partici pando ativamente nas varias etapas do
processo(di agnosti co, aval i acdo, adapt agdo e atuacdo). Este

i nstrunent o, depoi s de testado na Panpul ha, podera ser
replicado pelo NAI'S na freguesia da Estrel a, bem conp para a
ci dade de Lisboa. O Baronetro podera contribuir para a

refl exdo e/ ou operacionalizacdo do Plano de Intervencdo p/a
area do Envel heci mento (PDS) e das reconendag¢des da “Ci dade
Ami ga dos ldosos”da OVS. Esta acdo é da responsabilidade da
AKF, em col aboracéo c/as entidades que cuja nmissédo € o
trabal ho com os seni ores—SCM. e CSPSFP

RH do Projeto / Lideres locais / Mradores / Conerciantes
Espacos de institui¢cfes Parceiras + |ojas conércio |ocal +
espacos publicos + domicilios pessoas seniores + |ocais de
interesse na freguesia da Estrela

JFE/ CSPSFP/ SCM./ Casa de G z

- Construcdo de Baronmetro da Qual i dade de Vida

- 200 pessoas auscul t adas

- Construcd@o de umrelatério comos resultados obtidos

- Adapt acdo dos servicos/atividades das instituicdes

4025. 00 EUR

Més 1, MBs 3, Mes 6, MBs 9, Mes 12

Pontual trinestral

200

1, 2

N° de parceiros mobilizados

Funcéo

DMHDL | DDL | DAIL

g O rm =i
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

15

Constituicdo da equipa de projeto

Coor denador do Projeto
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—— n.unnnmnpns .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Horas realizadas para o projeto 960
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Técni co de intervengdo conunitaria
Horas realizadas para o projeto 1680
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo For mador na Bol sa de Servi¢os
Horas realizadas para o projeto 35
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Consul tores na Bol sa de Servi¢os
Horas realizadas para o projeto 35
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo For mador Pl at af orma
Horas realizadas para o projeto 10
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Est agi o Profi ssional
Horas realizadas para o projeto 1680
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
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R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



;J}.

— BAIRROS & Z0HAS
LISBOA

de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Moni t ores ati vi dades
96
Fi nanceira

Nao

Ani mador a Soci ocul tural
384
Ndo Fi nanceira

Nao

Apoi o t écni co — CSPSFP
1056
Ndo Fi nanceira

Nao

Apoi o técnico - JFE
1056
Nao Fi nanceira

Nao

Apoi o técnico - AKF
144
Ndo Fi nanceira

Nao

Criacdo de emprego (Impacto)

1
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h_4 BAIRRCS < Z0NAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

como resultado da intervengéo do 0
projeto

Destinatarios (Resultados)

N° de moradores no bairro BIP/ZIP 370
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

Ne total acumulado de destinatarios de 1000
atividades onde néo é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a 3
identificac&o clara dos participantes

Equidade
N° de destinatarios com deficiéncia / 15
doenca mental
N° de destinatarios mulheres 200

N° de destinatarios desempregados 15

N° de destinatarios jovens (- de 30 15
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 70
anos)

N° de destinatarios imigrantes 10
Comerciantes Locais 35
Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

N° de produtos concebidos para venda / 2
demonstracao

N° de intervengBes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico 0

N° de publica¢bes criadas 5

N° de péaginas de Internet criadas 1

N° de paginas de facebook criadas 1

N° de videos criados 5

N° de artigos publicados em jornais /

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
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— BAIRROS & Z0HAS
LISBOA

de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

+ Seniores - Coletivo da Pampulha

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
Valor
Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

Entidade

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

16878. 00 EUR

4080. 00 EUR

1800. 00 EUR

13300. 00 EUR

9980. 00 EUR

0.00 EUR

0.00 EUR

46038 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Centro Social e Paroquial S&o Francisco de Paul a
18478. 00 EUR

Junta de Freguesia da Estrela

14380. 00 EUR

Fundacdo Aga Khan - Portugal

13180. 00 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Fundacdo Aga Khan

Nao financeiro

7800. 00 EUR

Coordenador do projeto - Val or nensal 1300€ x 12 Meses x

50% = 7800€

Centro Social Paroquial Sao Francisco de Paul a
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descricéo
Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade

DMHDL | DDL | DAIL
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Ndo financeiro
2304. 00 EUR

Ani madora do centro de convivio - Valor hora 6€ x 8h por
semana ( total de 32 horas por més) x 12 neses = 2304€.

Fundagcdo Aga Khan

Ndo financeiro

1152. 00 EUR

Apoi o técnico ao projeto

Técni co de desenvol vimento conmunitario - Valor hora 8 € x
4h por senmana (valor total 12h por més )x 12 Meses = 1152€.
Centro Social Paroquial Sao Francisco de Paul a

Nao financeiro

7392. 00 EUR

Apoi o técnico ao projeto

1 Assistente Social - Valor hora 7€ x 22h por

senana ( total de 88 horas por nés) x 12 neses = 7392
Junta de Freguesia da Estrela

Nao financeiro

8448. 00 EUR

Apoi o Técni co

Técnico - valor hora 8€ x 22h por semana (total de 88 horas
por més) x 12 meses = 8448¢€

Centro Social Paroquial Sao Francisco de Paul a
Ndo financeiro

600. 00 EUR

Cedénci a de Espaco (50€/dia * 12 neses)

Centro Social Paroquial Sdo Francisco de Paul a

Nao financeiro

560. 00 EUR

gggzriais Consumivei s ativi dades conpl enmentares (Il anches

+ conuni cagBes -internet/tel emdvei s 30€/ nés)

Centro Social Paroquial Sao Francisco de Paul a
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LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 180. 00 EUR

Descricédo Desl ocacdes (0, 36€/ km* 50 km

= 180€

TOTAIS
Total das Actividades 46038 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 46038 EUR
Total do Projeto 74474 EUR

Total dos Destinatarios 414
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