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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Clube Intercul tural Europeu
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo VMBA - Associ acdo de Moradores Viver Mel hor no Beato
Designacgéo Junta de Freguesia do Beato
Designacgéo Santa Casa da M serico6rdia de Lisboa
Designacgéo ARQCOOP - Cooperativa para a Inserc¢édo Profissional em
Arquitectura, CRL
Designacgéo Fundacdo Aga Khan - Portugal
IDENTIFICACAO DO PROJECTO
Designacgéo C3-Centro Comunitéario da Curraleira

BIP/ZIP em que pretende intervir

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

57. Enpreendi mento Munici pal - Rua Jodo Nascimento Costa

Sintese do Projecto

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

Cs residentes do BIP 57 enfrentam probl enéticas conp: altas
taxas desenprego, pobreza, desocupacgdo juvenil, taxas de
abandono/ i nsucesso escol ar aci e da médi a, bai xos niveis de
instrucdo das fanilias, isolanmento de idosos,
conportanentos disruptivos origi nadores de conflitos,
sentimento de inseguranca. E umterritério fortemente
segregado da mal ha urbana da ci dade, agravando a

di scrim nagdo social. Fraca participacado civica e

organi zagcdo col etiva. A crimnalidade acaba por se
intensificar devido a falta de equi panentos e recursos na
comuni dade, |ocais de convivio e atividades que potenci em
as conpeténcias e a ocupagdo destes jovens.

Popul acdo/territorio: 95% de naci onal i dade portuguesa
(preval éncia de etnia cigana) e 5%imgrante (esta a
aumentar n° de fanilias africanas). 20,94%risco de
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exclusao infanto-juvenil (IREIJ, 2015). As fraquezas e
aneacas sao varias nmas as potencial i dades tanhém O C3
responde a necessidades e alicerca-se emforcas e
oportuni dades deste BIP: existéncia de espagos néo
habi t aci onai s devol utos; interesse de parte dos jovens em
intervir mais nos seus designios; este BIP esta incluido no
territdrio USER que terd em breve um espaco fisico de
atendi mento; o Cube temum capital social internacional
el evado e intervém em areas que geram rendi ment o.

A ideia do C3 teve origemna popul agdo sendo um espago
desej ado por nuitos. Esta alinhado como PAL USER

Sede do projeto: espacos atribuidos pela CM. nos lote 5 e
lote 6 da rua Almrante Sarnento Rodri gues.

Tematica preferencial Espago Conunitéario
Destinatérios preferenciais Conuni dade

Objectivo geral Ir ao encontro de necessi dades e desejos da popul acdo do
BI P 57 fornul ados em vari os di agnoésticos, nel horando a
gual i dade de vida do bairro e apostando emvarias janel as
de oportuni dades que hoje se apresentama este BIP através
da criacdo do Centro Conunitario da Curraleira comvarias
val énci as.
O projeto USER (Programa URBACT I1), coordenado pela CM,
envol veu entre 2013-2015 véarias enti dades e conuni dades no
gue é hoje também conhecido conp territério USER
(freguesi as Beato e Penha de Franca) num processo de
di agnostico partici pado visando identificar problemas e
propor solugdes para o territorio.
Hoj e este processo deu origema um grupo de acdo | ocal
(GAL) constituido por varias das entidades envol vidas nesta
candi datura, entidades que em conjunto el aboraram um pl ano
de desenvol vinento | ocal (PDL), estando neste nonento a
pensar o PAL para umterritério no qual o BIP 57 se inclui.

O Projeto Senentes a Crescer que intervémdesde 2001 neste
BIP e o0 Cube desde 2014, tém um contacto nuito préxi nb com
a popul acdo permitindo aferir, em consonadncia como

di agnostico USER, da inportéancia da criacdo de um espago
conunitario congregando emsi varias val éncias. Uma del as
sera um espacgo reivindi cado (ver anexo) por jovens do
territdrio constituidos hoje emgrupo informal parceiro
deste projeto que pensaram com o apoio de técnicos do
Senent es, nas suas necessi dades, recursos existentes,

ativi dades, objetivos, resultados al nej ados e

sust ent abi | i dade deste espaco a que deram o none de Centro
Comunitario da Curraleira repescando e val ori zando uma
identidade territorial que |hes é cara (a Curraleira). O C3
materializa este anseio partil hado por um conjunto al argado
da popul acdo do BIP 57 reabilitando espacos néo
habi t aci onai s devol utos e inserindo val énci as

conpl ementares (estudi o de some nultimédia, espago de
cowork e fornmagdo) que permitem tanbém capacitacédo, inpacto
econoni co, desenvol vi mento, val orizagdo e abertura do
bairro.
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Descri¢éo

Sustentabilidade

Descrigdo

Ci dadani a ativa, capaci dade de auto-organi zagdo, procura
col etiva de solucgdes, através da participacdo da popul agcao
na nel horia da vida no bairro

Este objetivo assume particular relevancia no BIP 57

mar cado pel a quasi inexisténcia de infraestruturas
comunitarias e comfraca participacao individual e

col etiva. Estanps num ponto de viragem protagoni zado por
novas geracgfes (com potenci al de envol véncia e de

mul ti plicacdo junto das suas fanilias) fruto noneada/ da
intervencdo (ha 15 anos) do Projeto Senmentes a Crescer.

O trabal ho do C ube na area da nobilidade europeia

i ntegrando jovens deste BIP emintercéanbi os europeus e
trazendo a el e jovens europeus para intercanbios ou
nmobi | i dades profissionais, abriu horizontes individuais e
coletivos e deu um novo al ento que querenos potenciar tendo
por base a participacdo ativa das pessoas emtodos os
assuntos que | hes dizemrespeito.

Deve-se partir de uma necessi dade e vontade expressa. Ex.:
0 abai xo assinado pronovido pelo grupo informal de jovens
que é parceiro desta candi datura

Criarenps espacos de participacdo individual/coletiva em
processos claros, transparentes, envolvendo a popul agcdo, em
todas as suas fases (definicdo do desenrol ar das obras no
espaco, renodel agdo com envol vi mento conunitari o, gestédo do
espaco para ativi dades por parte do grupo infornmal de
jovens, definicao conjunta das regras do espago e fonento
do seu uso, atividades de divul gacdo, conunicacéo e
capacitacdo conunitéaria)

1-As atitudes, conpeténcias e perspetivas adquiridas no que
a cultura de participacdo se refere fardo parte integrante
dos individuos, aconpanhando-os para a vida

2-E muito provavel que o grupo infornmal de jovens do
senentes veja vantagens emconstituir una associ acdo e,
neste sentido, ajuda-los-enos a crid-la/dirigi-Ia.
3-Partilha comos jovens da experiéncia adquirida pel os
mai s vel hos na conducdo de processos de criacao de
estruturas, sua planificacgdo, financianento e avaliacao
Estas ativi dades contardo com o envol vinento e apoi o, do
Programa K C dade (Fundagdo Aga Khan e SCM.) e do C ube
Intercul tural Europeu assegurando estas nmesnas enti dades
técni cos para facilitar os nesnpbs

4-Criar condi ¢Oes para que o0 espac¢o seja umlocal de

soci abi | i dades, de ani magcdo, de capacitacdo, de

partici pacdo, de organi zacdo col etiva e de di nam ca
comunitaria conduzida pelos mais jovens. A experiéncia da
VMBA e do Programa K Cidade na constitui cdo de associ agdes
comunitarias serda umrecurso inportante

Objetivo Especifico de Projeto 2

Pronover aprendi zagens positivas entre pares e a
capacitacdo em di versas areas identificadas conp de
interesse e com potenci al para a popul agcdo

O C3 inclui espagos de formagdo + criacdo de um estidi o de
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Sustentabilidade

producdo nul ti média + o Espaco- Sede da Radi o do Cl ube e da
Radio Curra FM (web réadi os), esta ultima desenvol vida por
jovens do BIP 57 e na qual ja participaram vari os noradores
de diversas faixas etarias. A réadio € um poderoso
instrunento educativo e pedagdgi co que sera al argado a um
mai or n° de pessoas.

Mii t os j ovens abandonam percursos educativos/formativos
envol vendo-se emtrajetérias ligadas a praticas crimnais
Sao grupos minoritarios mas témforte i npacto na

comuni dade.

Nos espacos de fornagcdo ter-se-a acesso a ofertas
formativas aumentando o | eque de possi bilidades de

aprendi zagens e de desenvol vi rento de conpet éncias. OGs
espacos tanbém servirao de sede da ativi dade de nentoria
Can em que voluntarios apoi ardao jovens no seu percurso
escolar. O estidio de some de produgdo nultimédia criara
condi ¢des para que Vvarios atores intervenhamna ativacéo de
urma narrativa conjunta. Sao possi bilidades p/

partici pacdo/ formacdo de adol escentes/adultos do bairro
ex.: N ninho Vaz Maia cantor/misi co de origem cigana. Tem
misi cas com 1 nilh&o de views. E umincentivo para outros
jovens. As atividades do Espaco Jovem i ncluem a ocupacgdo de
tenpos livres com nétodos de educacdo ativa e o
desenvol vi ment o de conpet énci as pessoai s e soci ai s.

As conpet énci as adquiridas pelos destinatarios fardo parte
i ntegrante dos individuos, durante toda a vida.

A formacdo estabiliza financeira/ o Clube, leva a
acreditacdo junto da DGERT e a abrir cursos de |ingua
portuguesa para im grantes/refugi ados de paises terceiros.
2 grandes enpresas disponibilizam trabal hadores, inclusive
dentro dos horarios de trabal ho, para dar apoio ao

desenvol vimento da atividade "I CAN'.

Fi nanci amento das ré&di os: assenta nas ativi dades do CLUBE
com parceiros estrangeiros e na continuagdo do

financi anento do Senentes a Crescer (progr. Escol has,
garantido até fim 2018)

O Clube continuara a enpoderar jovens para que se destaquem
pel as suas conpet éncias e partici pem em encontros de radios
a nivel nacional e europeu

O Parceiro CEMEA faz parte do Collectif Inter associatif
Enfance et Média que temunm atividade nmuito grande de

refl exdo-acdo na area da conuni cacdo e que trabal ha
paral/ com cri ancas

Apoés instal agdo das 2 radi os proporenps a 1 radio
conceituada que | hes sirva de "madrinha" ajudando-as a
crescer e fazendo a ponte com o nundo profissional.

Cs nusicos que estdo a despontar no territorio terdao um
apoio nmuito nmi or para gravarem as suas produ¢bes, condicao
essencial no processo de crescimento nusical inclusive
poder viver dessa arte.

A rede de parceiros do projeto, pelas suas val éncias e
intervencdo no territorio, potencia a apropriacdo destes
espacos pel a popul acdo e assegura a sua continuacao.

Objetivo Especifico de Projeto 3

)
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Descri¢éo

Sustentabilidade

Contribuir para a coesado social e territorial comum
projeto integrado nuna estratégia de desenvol vinmento | oca
concertada como GAL do territdrio USER que possa abrir o
bairro ao exterior, dota-lo de novas val énci as dando-| he
uma nova central i dade na ci dade, renovar a sua inmagem
contribuir para a nel horia das condi ¢c6es de vida das suas
gent es.

O C3 cria condi ¢cdes para que mai s grupos em contexto de
formagdo europeia (programa Erasnus+) sejam acol hi dos no
bairro. Trard nais gente a coner e a beber nos espacos de
rest auracgédo/ caf és do bairro.

O CLUBE j & acol he, durante periodos de 8 a 15 dias, mmis de
20 grupos/ano, grupos que necessitam de espago para
formacdo e os novos espagcos de formacdo substituirdo as

sal as de hotéis utilizadas pel o d ube

As diferentes val éncias do C3 trardo novas pessoas e

organi zagdes ao bairro tanbém através da criacao do espago
de cowork. O estudio de some de nultinmédia tambémtrara
novas pessoas ao bairro.

A conuni cagcdo conmunitaria serd uma area na qual apostarenops
e que difundida por diferentes neios de comuni cagdo | evara
as vozes, nenorias, ideias do bairro para |la dele, tendo em
conta as redes europeias/internacionais que varias

enti dades deste consorcio integram Em 2015 o Cbservatoério
das Comuni dades Ci ganas considerou a Radio Curra FM uma boa
préatica.

Tanbém a webradi o do O ube foi consi derada pela Agéncia
Naci onal francesa do Programa Juventude em Agcdo unma boa
pratica em 2014-15

O BIP 57 estd integrado no territério USER que junta varios
parceiros (CM., juntas freguesia, associac¢des de noradores,
etc. e que constituemum GAL-a maioria das enti dades desta
candi datura sao menbros) comumm estratégia para este
territdorio de que o projeto C3 é parte integrante. Ele tem
por isso todas as condi ¢Bes para, emconstante articul agéo
comoutras acdes e intervencdes definidas em PDL e PAL,
contribuir para garantir a sua sustentabilidade. E intencéo
da CML al ojar no BIP 57 um gabinete do USER o que se
apresenta conp uma janel a de oportuni dade que este projeto
quer agarrar colocando o C3 no centro desta dinéamca. A
rede de parceiros desta candidatura tem varias val énci as,
esté consolidada e conproneti da comeste territoério
continuando a nele intervir para al émdo projeto. Terenos
uma estrat égia de conuni cagdo para comdiferentes neios de
comuni cagcdo com mil ti pl os al cances (I ocal, regional

naci onal, europeu) das varias enti dades envolvidas e junto
de outras. Videos produzidos no estidio de some de
producdo mnul ti médi a serdo di fundi dos, as eni ssfes de
webradi o tanhém artigos emboletins jornais locais e

naci onai s, bemconp junto de TVs pois a atencdo por parte
dos nedia a jovens artistas de bairros chanados periféricos
é crescente e aqui tanbém tendo emconta a crescente
afirmacdo e visibilidade de N ninho Vaz Maia. As di nam cas
de participacdo conunitéria subjacentes ao C3 bem conp
aquel as que ele criara, perdurardo para alémdo projeto
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Actividade 1 Criacdo estudio producado mnultimedi a

Descricdo Criacdo do grupo responsavel com5 pessoas: 1 misico da
comuni dade, 1 voluntario da |icenciatura de C éncias e
Tecnol ogi as do Som Univ. Lusé6fona de Lisboa, 1 nenbro da
equi pa técnica, 1 representante indicado pelos parceiros, 1
representante da Assenbl eia de Jovens do Projeto Senentes
O grupo fica responsavel pela redacdo do regul anento do
Estidi o C3, e por tomar deci sfes sobre esta ativi dade com
base nos seguintes principios: Cdadania ativa, capaci dade
de auto-organi zagao, procura col etiva de sol ucdes através
da participacdo da popul acdo na mnel hori a das suas condi ¢des
de vida, contribuir para uma i magem positiva do Estidi o C3,
de forma a pernmitir e reforcar a sua presencga harnoni osa no
bairro, semdiscrimnagfes no acesso aos bens e servicos.
Real i zagcdo de 15 entrevistas (gravacBes em audi o e/ ou
vi deo) a nusicos profissionais e amadores da conuni dade
real i zadas por voluntarios e estagiari os coadjuvados por
jovens do Senentes a Crescer. Estldio gratuito aberto a
comuni dade.

Cs participantes receberdo formagcdo a sua nedi da no que diz
respeito a some/ou imagem Esta fornacdo dara direito a
certificados de presenca nmenci onando conteldos e n° de
horas de formacao. Fornmadores serdo voluntarios, nmas com
conpet énci a profi ssional na area (trabal hando em enpresas
de producdo, professores emescolas de misica, etc.).
Convite de artistas fora do BIP a viremgravar e falar da
sua experi éncia no BIP 57

Recursos humanos Remuner ado: 1 nenbro da equi pa técnica a recrutar sera
arquiteto de interiores comfortissima propensdo para um
trabal ho com a conuni dade. Todas as obras no espago
decorrerdo sob a sua responsabilidade técnica
Nao remunerados: 1 estagiario/a curricular de conuni cagéao,
mar keting, publicidade. 10 vol untérios/as para obras.
Qutros nmenbros do grupo responsavel, bem conmp 10
vol unt ari os/as serdo treinados/as para recol her
entrevi stas.

A coordenadora apoi ara o desenvol vi rento da ativi dade
assegurando que va ao encontro dos objetivos estipul ados
nesta candi datura. Consultadoria e aconpanhanento da obra
por parte da Arqgcoop

Local: morada(s) -
Local: entidade(s) -

Resultados esperados Desenvol vi nent o de conpet énci as pessoais (tais conmp
aut oconcei to, autoestinmm, estabilidade pessoal, espirito de
iniciativa), conpeténcias sociais e profissionais
favorecendo a insercdo no nercado de trabalho e o
enpr eendedori sno soci al
Far&do parte da netodol ogi a de trabal ho: educag¢édo ouvi do,
nel hori a performance, encontro de misicos que vivem da
misi ca.
Atrair jovens da area do somda licenciatura de Ci éncias e
Tecnol ogi as do Som da Univ. Luséfona de Lisboa. Conduzi dos
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Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descricéo
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por Jodo Veiga (aluno da universidade e menbro do d ube)
virdo nédo so6 praticar, nas tanbém ajudar a el evar o nivel
técnico de intervencdo de jovens do bairro, na recolha e na
nont agem do som

OGs misi cos que estdo a despontar no territoério terdo um
apoio técnico e logistico para gravarem as suas producgdes,
condi ¢cdo essencial no processo de crescinento nusical que
permtira anbicionar ndo sé poder vir a viver dessa arte,
mas tanbém para projetar e abrir o bairro.

A existéncia do estidio constituira umforte apoi o as agdes
de formacdo que serdo conduzi das com net odos de educacéo
ativa.

Possibilitar a educacdo por neio do docunentéario e eventos
prati cos de produgdo, no terreno, para toda a sociedade,
noneadanent e com parcerias com as escol as, instituicdes

exi stentes (Médicos do Mundo, etc.).

-Aunmentar a qual i dade das nontagens de pecas, por exenplo
na recol ha digital de narrativas |ocais que descrevem a
histéria e o quotidiano do territério e que estdo a ser
conduzi das noutro projeto

11500. 00 EUR

Més 1, MBs 2, Mes 3, Mes 4, Meés 5, MBs 6, MeBs 7, MBs 8, Mes
9, Més 10, Mes 11, Mes 12

D ario

60

Sede Wb RaAdio do Clube e Curra FM

Desenvol vi nento das 2 webr adi os do C ube enquant o poderoso
i nstrunento para conceder aos jovens e adultos recursos

di versificados e oportuni dades para favorecer a expressédo
oral e escrita, o trabal ho de pesquisa, a interacdo, a
aprendi zagem de técnicas de radio e de edicao

A Wb Radio do G ube é uminstrumento educativo e
pedagégi co para o desenvol vinento de varias conpet énci as,
noneadanent e |inguisticas dos formandos estrangeiros que
recebenns. No C3 el a ganharé uma nova vi da col ocando
residentes do BIP 57 a entrevistar jovens europeus. A Radio
Curra FM é di nanmi zada (com apoi o técnico) por jovens do BIP
57 e sera a par do C3 di nam zada igual mrente por outras

fai xas etarias (iniciativa intergeracional) que seréao
capacitadas para tal. Temas escol hidos pel os noradores e
trabal hados por el es.

Criarenps um grupo responsavel constituido por 5 pessoas: 1
menbro do grupo responsavel pelo estudio C3, 1 voluntario
da licenciatura de G éncias e Tecnol ogias do Som da Uni v.
Luséfona de Lisboa, 1 nenbro da equipa técnica do Cube, 1
representante indicado pel o grupo de parceiros, 1
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BAIRROS e ZONAS

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
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representante da Assenbl eia de Jovens do Projeto Senmentes.
Este grupo ficara responsavel por tonar decisbfes

relati vamente a esta ativi dade com base nos seguintes
principios: Cidadania ativa, capacidade de

aut o- or gani zagcdo, procura col etiva de sol ugbes através da
partici pacdo da popul agdo na mnel horia das suas condi ¢6es de
vi da.

Cada radi o funci onara com vol unt ari os/ as bem cono com o

apoi o técnico de um nmenbro da equi pa do O ube (renunerada
pel o orcanento do Cl ube).

Acol herenps 2 estagi arios/as curriculares da area do som da
Uni ver si dade Lus6fona e estagi ari os da EPAD.

A coordenadora apoi ara o desenvol vimrento da ativi dade
assegurando que va ao encontro dos objetivos estipul ados
nesta candi dat ura.

Di versificacdo de interesses e identificacdo das apti ddes
vocaci onai s de jovens e adultos

Desenvol vi nent o de conpet énci as pessoais (tais conmp

aut oconcei to, autoestinmm, estabilidade pessoal, espirito de
iniciativa), conpeténcias sociais e profissionais
favorecendo nel hores resul tados na escol a, na conuni dade ou
mais facil inser¢do no nercado de trabal ho

Que os participantes aprendama fazer radio ou seja, a
conuni car transmitindo nensagens. Desenvol ver a preparacao
de conteudos de progranmms através de pesqui sa. Aprender a
entrevistar, etc.

Proj ecdo das vozes e histérias do bairro para al émdo
bairro e alémfronteiras (as “invisiveis” mas reais

exi stentes no seio do bairro, na cidade, fora e para | &
del a) .

-Fonento de ideias e inagens mais positivas sobre os
bairros de real ojamento da antiga Curraleira e sobre as
suas gentes

Apé6s a instal acdo das 2 radi os convidarenps 1 radio
conceituada a servir-nos de "nmadrinha", ajudando-nos a
crescer e fazendo ao nmesno tenpo a ponte com o mundo
profi ssi onal

Enpoder ament o de jovens para que se possam nao sO

dest acar-se pel as suas conpet énci as e val ores nas reuni 0es,
nas turmas, nas assenbl eias de escola, etc., mas tanbém
para que possam conegar a participar nos encontros de
radi os a nivel nacional e europeu (nobilidade europeia ao
abrigo do Erasnus+)

O convite a pessoas conhecidas ou ndo de fora do Bl P57 para
partici parem nos programas de radio criard sinergias e dara
visibilidade ao bairro e ao projeto C3

1500. 00 EUR

Més 1, Més 3, Mes 4, Més 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes 9, Mes
10, Mes 11, Mes 12
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados
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Semanal

200

Espago Cowork para enpresas e ONG

Numa 12 fase a ARQCOOP que tem experi éncia e expertise em
obras de requalificacdo de espacos ndo habitacionais e na
criacdo de espago cowork tera um papel inportante

Este espaco destina-se ao desenvol vinmento de micro negoci os
e projetos locais, comuna conponente solidaria. Este
Cowor k Sol i dario proporcionarid o estabel ecinento fisico de
iniciativas de enpreendedori sno e inovacgdo, por
profissionais independentes, mcro enpresas e/ou

associ agcBes semfins lucrativos. Serdo espagos solidarios,
pot enci al ment e geradores de ideias e projetos.

Criarenps um grupo responsavel constituido por 4 pessoas no
inicio e uma 52 a partir do final de 2017: 2 menbros

i ndi cados pel o C ube, 2 representantes indicados por outros
parceiros do consércio e, no final de 2017, um nmenbro
eleito pelas instituic¢bes que se instalaremno espagco. Este
grupo fica responsavel por estabel ecer umregul anento e por
tomar decisBes relativamente a esta ativi dade com base nos
segui ntes principios: Cidadania ativa, capaci dade de

aut o- or gani zagdo, procura col etiva de sol ugbes através da
partici pacdo da popul agcdo na nel horia das suas condi ¢bes de
vida, contribuir para uma i mragem positiva desta ativi dade
noneadanente na criacdo de enprego para pessoas residentes
no territério, de forma a pernmtir e reforcar a sua
presenca harnoni osa no bairro, semdiscrin nagdes no acesso
aos bens e servi ¢os.

O C ube e todos os parceiros do projeto unirdo esforgos e
estrat égias para atrair novas enti dades para este espaco.

Remuner ados: 1 nenbro da equipa técnica + 1 nenbro da
ARQCOCP.

Nao remunerados: 1 estagiario/a curricular de conuni cagéao,
mar ket i ng, publicidade. 10 vol untérios/as para obras.
Consul t adori a e aconpanhanento da obra por parte da
ARQCOCP.

A coor denadora apoi ara o desenvol vi rento da ativi dade
assegurando que va ao encontro dos objetivos estipul ados
nest a candi dat ur a.

-Contribui¢bes financeiras e ndo financeiras para o Projeto
C3

-Criacdo de sinergias: a diversidade de instituicdes é uma
ri qgueza que pode ser posta ao servico do negoci o/ projeto de

11
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BAIRROS e ZONAS

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descricéo

Recursos humanos
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cada um

- Responsabi | i dade social: ao domiciliaremse no espago
Cowor k, os enpreendedores estardo apoi ar 0s projetos
sociais do C3.

-Contactos facilitados entre quemestéa interessado em
trabal har e quem procura nfo de obra di sponivel.

Desl ocal i zagdo de enprego para o territorio.

-Criacao de dindm cas que permitam as novéis instituicgles
envol verem se gradual mente e a nedi da das di sponi bili dades
e desejos de cada uma, emdinamcas no territorio

- Instalacdo de pelo menos 2 instituic¢6es/ano.

23500. 00 EUR

Més 1, MBs 2, MEs 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, Mes 7, MeBs 8, Mes
9, Més 10, Mes 11, Mes 12

D ario

10

Espaco para Ativi dades Jovens

Este sera um espaco definido e gerido pelos jovens, como
apoi o da equi pa técnica e dos parceiros, qd. necessario
Sera um espago para ativi dades | udi copedagogi cas,
desportivas, interculturais conforne o desejo dos jovens do
Bl P 57 que apés um trabal ho de analise de necessi dades,
estruturacdo de unm ideia, dos seus objetivos, recursos
necessarios, etc. (ver anexo) criaram e |ancaram um abai xo
assi nado comvista a obtencdo desse nmesno espaco. O C3
materi al i zard esta necessi dade e ansei o dando todo o apoio
necessario a este grupo informal de jovens cujo al arganento
se prevé. Esta atividade insere-se numa estratégia do C3
para o desenvol vi rento pessoal, social e civico destes
jovens, encarando-os conp agentes de nobilizacdo, nudanca e
de transformacéo

Engl obar& tanbém visitas a outros projetos que sirvamde

i nspi racdo e de enriqueci mento pessoal e social. Conb os
recursos financeiros sdo escassos, em cada visita s6 haveréa
2 jovens a quem pagarenps os transportes + 1 adulto. Os
jovens filmardo para poderemnostrar o que viramao resto
do grupo. Os jovens serdo também i nfornmados, capacitados e
apoi ados na procura de outros apoios através por exenplo de
canpanhas de crowdfunding. O O ube tem assegurada a
presenca durante 1 ano de 2 jovens (a partir de set.) em
Servi ¢co Vol untari o Europeu ao abrigo do progranma Erasnus+
Una das mi ssBes dos 2 SVE serd a de interagir e apoiar o
grupo de jovens e consequentenente o desenvol vi nento da
ativi dade.

Apoi o técnico de dois nmenbros da equi pa do d ube

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip
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Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Descricéo

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a mi@ QTE ﬁﬁu =

(remuner ados pel o orcanento do Clube através do

financi anento do Programa Escol has) e apoi o de dois jovens
em SVE (assegurados por uma candi datura do C ube aprovada
pel o programa Erasnmus+ juventude). O banco |ocal de
voluntariado da Junta de Freguesia do Beato compb da CM
sera tanbém aci onado.

A coor denadora apoi ara o desenvol vi rento da ativi dade
assegurando que va ao encontro dos objetivos estipul ados
nest a candi dat ur a.

Desenvol vi ment o pessoal, social e civico destes jovens,
assum ndo- se enquant o agentes de nobilizacdo, nudanca e de
transf or macéao.

Partilha com os jovens da experiéncia adquirida pelos mais
vel hos na conducé@o de processos de criacdo de estruturas,
sua planificacdo, financianento e avaliacdo. Contard como
envol vimento e apoi o, do Programa K C dade (Fundacdo Aga
Khan e SCM.) e do Clube Intercultural Europeu assegurando
estas mesnas entidades técnicos para facilitar os nmesnos.
Criacdo de um espaco de soci abili dades, de ani nacdo, de
capacitacdo, de participacdo, de organi zacdo coletiva e de
di ndm ca conunitaria conduzi da pelos nmais jovens. A

experi éncia da VMBA e do Programa K Ci dade na constitui ¢cao
de associ agdes conunitarias serd umrecurso inportante.
Fortal eci mrento do grupo de jovens e criacdo de unma con ssao
i nst al ador a.

Em 2018- 2019 constitui cdo de unm associ acdo de jovens

| i derada pel os jovens. Inscricdo no RNAJ.

Forte partici pacdo nas ativi dades do espago ndo s6 de
jovens do BIP 57, nas tanbémde territérios contiguos

Val ori zagcdo e visibilizagcdo deste exenpl o de enpoderanento,
de participacdo e de enpreendedori smo de jovens nascidos e
vivendo em BI P através de reconheci nento na conuni dade, na
ci dade e nos neios de conmuni cagcdo soci al .

1500. 00 EUR

Més 1, MBs 2, MEs 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, MBs 7, MBs 8, Mes
9, Més 10, Mes 11, Mes 12

Semanal
50

2, 3

Sal as de Formacao

Criacdo de salas de fornmagdo para que + grupos sejam
acol hidos no bairro. O CLUBE ja acol he, em periodos de 8-15
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BAIRROS e ZONAS

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados
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dias, + de 20 grupos/ano (Erasnus+ Educacdo e Formagéo).
Todos 0s grupos necessitam de espaco para fornmacao e as
sal as de fornmagdo substituirao as salas de hotéis
utilizadas pelo C ube

As sal as serdo equi padas por forma a acol her

- grupos estrangeiros em fornmacao

-atividades do Projeto Senmentes a Crescer (noneada/ o
grupo de mul heres na sua atividade "Ml heres em Rede" que
inclui uma grande % de nées de etnia cigana

- comuni dade

Este espagco de fornagcdo sera tanmbém a sede do "I CAN' —
projeto de nmentoria de jovens comdificul dades de insercéo
e/ ou de sucesso escol ar ou profissional

Cs nentores serdo el enentos da rede de parceiros e/ou
menbr os da conuni dade com conpet éncias para tal e/ou

el ement os convi dados a assumr, voluntarianente, este
desafi o atendendo ao seu perfil

Seréa criado um grupo responsavel para a gestao desta
val énci a constituido por 3 pessoas: 1 do Senentes a
Crescer, 1 do Clube, 1 indicada pelos parceiros. O grupo
redi ge umregul amento que garanta que as sal as sirvam para
as diversas atividades previstas, noneada/ as do projeto "I
CAN', essenciais para a nel horia de resul tados escol ares,
di m nui ¢do do abandono e da desocupacdo. Estas ativi dades
tém sede no espaco, mms parte pode ocorrer noutros |ocais
di sponi bi | i zados pel os parceiros.

Remuner ado: 1 nenbro da equi pa técnica

Nao remunerados: 20 voluntarios/as para o projeto "I CAN'
(mentoria a criancas e jovens do territério). 2 voluntéarios
i nternaci onais ao abrigo do prograna ERASMJS+ vertente
Servi ¢co Voluntario Europeu. 10 fornadores dos CEMEA para
| i derarem acBes de formacdo curtas. O banco |ocal de
voluntariado da Junta de freguesia do Beato conbo o da CML
serd tanbém aci onado

A coordenadora apoi ara o desenvol vi rento da ativi dade
assegurando que va ao encontro dos objetivos estipul ados
nesta candi dat ur a.

Mai or estabilidade financeira ao C ube, devido & existéncia
das sal as de fornmacdo. Pernitem acol her nmais grupos e os
recursos econémcos ficaremno territoério

-Ao dispor de salas de fornagdo o Cl ube podera anbici onar
ver a sua atividade certificada pel a DGERT, adquirindo
tanbém capaci dade para abrir cursos de |ingua portuguesa
para imgrantes e refugi ados de paises terceiros (o CLUBE
temtido muitos pedidos, nomeadanmente de nepal eses,
paqui st aneses, etc.).

-0O C ube contactou duas grandes enpresas que se

di sponi bili zaram a envi ar trabal hadores, inclusive dentro
dos horarios de trabal ho das enpresas (com autorizacdo das
respetivas adm ni stracfes) para dar apoi 0 ao

desenvol vinmento do projeto "I CAN'. Serdo centenas de
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

hor as/ ano of ereci das pel os/as vol untéari os/as dessas
enpresas ao territério. Estas enpresas iniciardo as suas
atividades no 1° ano de sustentabilidade (2017-2018)
-Constitui cdo do grupo de nentores. Formacdo em nentori a.
Procurar-se-a o apoi o voluntéari o de organi zagfes com
experi éncia neste ranp da nentoria (ex: Programa Escol has,
Bol sa de Fornmadores do ACM.

Pel o nenos 20 criancas, jovens e adultos apoiados no 1°
ano. Entre as adultas noneadanente de origem ci gana,
dar-se-a unm especial atencdo as nées de forma a que possam
ser preparadas para entrar nas ativi dades de al fabetizacéo
da Santa Casa da M sericoérdi a.

Pel o menos 50 dias de formagdo no 1° ano. Aunento dos
percursos escol ares ou profissionais de sucesso de jovens
do BI P 57.

12000. 00 EUR

Més 1, MBs 2, Més 3, Mes 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, Mes
9, Més 10, Mes 11, Mes 12

Diario
280

2, 3

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

DMHDL | DDL | DAIL
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

9

Constituicao da equipa de projeto
Coor denador a

900

Fi nanceira

Nao

Técnico do projeto-estagi o enprego
1800

Fi nanceira
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de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Técnico do projeto
600
Fi nanceira

Nao

2 estagios curricul ares
1200
Ndo Fi nanceira

Nao

2 estagios curricul ares
240
Nao Fi nanceira

Nao

30 voluntarios
600
Ndo Fi nanceira

Sim

20 vol unt ari os
300
Ndo Fi nanceira

Nao

2 Servi¢o Voluntario Europeu

900
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Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo 10 fornadores internacionais
Horas realizadas para o projeto 160
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Cont abilista
Horas realizadas para o projeto 120
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Criacdo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados 1
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 4
como resultado da intervencgéo do
projeto

Destinatarios (Resultados)

N° de moradores no bairro BIP/ZIP 100
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

Ne total acumulado de destinatarios de 600
atividades onde néo é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a 1
identificac&o clara dos participantes

Equidade
N° de destinatarios com deficiéncia / 20
doenca mental
N° de destinatarios mulheres 100

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mﬁ@ QTE ﬁﬂu =
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N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° destinatarios etnia cigana

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publicacdes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associagbes / empresas, outros)

N° de programas de radio criados e
colocados online

100

100

50

20
80
Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

6

10

10

20

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade

Encargos gerais de funcionamento

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
19675. 00 EUR

750. 00 EUR

1000. 00 EUR

1000. 00 EUR

675.00 EUR

Q BT hm P"?'..’Eﬁ@% =il ﬁﬁn
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Equipamentos
Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

DMHDL | DDL | DAIL
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6900. 00 EUR

20000. 00 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Clube Intercul tural Europeu

50000. 00 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Clube Intercul tural Europeu

Nao financeiro

12000. 00 EUR

Val ori zagcdo da partici pacdo da enti dade através de recursos
postos a di sposi ¢do. Por exenpl o:

-Di sponi bilizagdo do espagco na R Frederico Perry Vidal no
Bairro Carlos Botel ho (este sera o espago sede do projeto
até as obras estarem concl uidas), bem conp conteldo

(conput adores, inpressora, consuniveis, nesas, cadeiras,
etc.) para realizacdo de reuni 6es, formacdo, ateliers, etc.

-O Cube é entidade acreditada para o Servig¢o Voluntario
Eur opeu. Em abril de 2016 viu aprovado pel o Prograna
Erasnmus+ Juventude, o seu projeto "MAIS Bairro" que
permtirad que de set. 2016 a set. de 2017, o C ube acol ha 2
voluntarios (1 de Espanha e 1 de Franca). Al ocanbs cerca de
50% do tenpo de cada um ao projeto. Itens que o C ube paga
aos voluntarios: alinentagdo, pocket nobney, curso de
portugués, al ojamento. Ja recebenps da agéncia nacional o
subsidi o que | hes diz respeito. Custo dos 50% al ocados ao
projeto: 7.200¢€.

- Candi daturas ao | EFP de 1 posto ao abrigo da mnedi da

estagi o enprego + 1 posto ao abrigo da nedida estinulo.
Caso o | EFP nédo aprove, o Clube cobriréd a integralidade da
parte que estaria a cargo do | EFP para os 2 postos. De

qual quer forma inmputarenos cerca de 9.669,28€ ao BIP em
ternmos destes 2 recursos hunmanos (isto corresponde a 20% do
posto estagi o enprego durante 9 neses e 40% do posto
financi ado pelo estinmulo durante 6 neses ou seja, as %
nunca cobertas pelo | EFP). Caso o | EFP responda OK, a sonm
i mputada ao BIP/ZIP é a nesna.

Fundagcdo Aga Khan Port ugal
Nao financeiro
4320. 00 EUR

-Val ori zagc@o da participacdo da entidade através de
recursos postos a disposi¢do. Por exenpl o:
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Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo
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Valor

Descricédo
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Valor

Descricdo
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

-Al ocacdo de um recurso hunano ao projeto
-Instrunentos de nonitorizacado, avaliacdo e aconpanhanento
(Base de cal cul o 15€x6h (di a) x4 semanasxl2neses)

Santa Casa da M sericérdia de Lisboa
Ndo financeiro
1300. 00 EUR

-Val ori zagc@o da participacdo da entidade através de
recursos postos a disposi¢do. Por exenpl o:

-Al ocacdo de um recurso hunano ao projeto

-Instrunentos de nonitorizacao, avaliacdo e aconpanhanento
(Base de cal cul o 3h/semana)

ARQCOOP
Ndo financeiro
6000. 00 EUR

-Val ori zagc@o da participacdo da entidade através de
recursos postos a disposi¢do. Por exenpl o:

- Consultoria técnica emarquitetura

- Aconpanhamento de obra (nuito consum dora de horas)
- Cedénci a de espacos para realizacdo de reuni 8es e

f or magéo

- Consultoria em enpreendedori sno social, criagdo de
negoéci os e marketing

(Base de calculo: soma forfetaria 500€/ nésx12neses)

CEMEA NORD- PAS- DE CALAI' S
Fi nanceiro
10000. 00 EUR

Ja di sp6e de 110 bol sas do programa ERASMUS+ (para os anos

2016, 2017 e 2018) que pbe a disposic¢do do C ube

Intercultural. Quer isto dizer que paga viagens

i nternaci onais, alojanento, transportes locais e

al i nentacdo, a todos aquel es/as que enviar. Cada bol sa

equi val e a um pouco nmai s de 900€ ou seja representam cerca

de 100. 000€.

Ainstituicdo j& temo financi anento.

O Cl ube al ocara durante os 3 anos cerca de 10% destes
recursos humanos ao territoério.

CEMEA Rhoéne- Al pes
Fi nanceiro
7500. 00 EUR

J& dispbe de nmmis de 80 bol sas do progranma ERASMUS+ (para
os anos 2016, 2017 e 2018) que pOe a di sposi¢do do C ube
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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Intercultural. Quer isto dizer que paga vi agens

i nternacionais, alojanento, transportes locais e

al i ment acdo, a todos aquel es/as que enviar. Cada bol sa
equi val e a um pouco mai s de 900€ ou seja representam cerca
de 75. 000€.

Ainstituicdo ja temo financi anento.

O Clube al ocara durante os 3 anos cerca de 10% destes
recursos humanos ao territério.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

50000 EUR

41120 EUR

91120 EUR

600
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