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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associ agdo de Inter-ajuda de Jovens «Eco-estilistas»
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Young Educators - European Associ ation

Designacgéo CERCI

Designacgéo Junta de Freguesia de Marvila

Designacgéo Associ acdo Yes+
IDENTIFICACAO DO PROJECTO

Designacgéo -1line

BIP/ZIP em que pretende intervir 27. Loios

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade

29. Fl anmenga

Sintese do Projecto

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

De acordo como Relatério da Consulta Piblica da Carta dos
Bi p/Zip, para o bairro dos Léios e o bairro da Flanenga, os
probl enas de nmior inpacto passam pel o desenprego

mar gi nal i dade, soli ddo dos idosos, desocupa¢cdo dos jovens/
criancas e insucesso escolar. A nmioria destas

probl emati cas deve-se ao reflexo da histdria que as pessoas
viveram em anos renptos dificeis, que ainda hoje emdia se
encontra presente, agravando-se com as dificul dades sociais
e financeiras presentes nos seios das fanilias, que
conpromet em assi m o desenvol vinento e a educacdo dos mais
novos. Reconheci das as probl emati cas que enfrentanos

di ari amente na nossa conuni dade, e com a | arga experiéncia
dos Eco-estilistas na area da educacdo nédo formal
noneadanent e no desenvol vimento de ativi dades aos fins de
semana e fora do horéario escolar, candi datanp-nos com o
projeto On -line como foco na nelhoria e resolucdo dos
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Tematica preferencial

Destinatarios preferenciais

Objectivo geral

probl emas identificados.

O projeto On-1ine, incide e desenvol ve mecani snos
sustentaveis para o futuro, tendo especial atencdo os seus
destinatarios, como objetivo de realizar atividades que
até ao nonmento de encontram di mi nutas ou inexistentes na
freguesi a.

As parcerias realizadas para o projeto reforcarama

obt encdo dos objetivos propostos, sendo que a parceria com
a Cerci Lisboa possibilitara uma intervencao pioneira
dentro da tematica inclusdo social.

Pronover a Inclusdo e a Prevengéo

Adul t os (popul acdo em i dade ativa)Crianca jovemidoso
deficiente

O objetivo geral do projeto On-1ine baseia-se emtrés

pil ares fundanentais. O prineiro visa conbater
conportanmentos de risco, tais cono o abandono e solidéo
através de um convivio intergeracional; o segundo aponta
para a incluséo social, aumentando as conpet énci as

rel acionai s dos destinatarios, tendo tanbém cono pl ano dar
énfase a temhtica reciclagem O terceiro e ultino pilar
procura dar uma voz ativa aos destinatarios, potenciando a
sua conuni cagdo dentro da conuni dade e reforc¢ando as suas
conpet énci as.

A designacdo On-line, teve emconta a sua traducdo litera
por forma a col ocar todos os destinatarios emlinha.
Querenps assimdi zer, que visionanps col ocar todos os
partici pantes, sem exclusdo, na nmesna |inha de

oportuni dades e direitos . Pelas diversas problenaticas
anteriornente nenci onadas no di agnéstico, mnuitos dos
destinatarios estdo Of-line e por isso querenps col oca-Ios
On-line el horando a sua qual i dade de vida

Assi m sendo, col ocarenps em acdo as seguintes ativi dades:

« Dom ngos | ntergeracionais: ocupar os tenpos livres

aos fins de semana das criancas e idosos, protegendo assim
0s participantes de conportanmentos desviantes, conb o

i sol amento dos mmis idosos e o abandono dos mmi s novos.
Esta atividade proporcionara a integracao social das
diferentes geracdes e una partil ha de saberes e
conheci nent os

e Alta-costura com Al ta-gente: pronover incluséo

social, através dos ateliers emque participaramjovens e
pessoas portadoras de deficiéncia. Treinar e estinular a
criatividade através da tematica reciclagem

e Radi 0-zi p: desenvol ver potenci al i dades na cri agéo

de uma ferranenta i novadora e Uni ca na conuni dade, através
das novas tecnol ogi as de conuni cacéo.

As trés atividades do projeto On-line integram ferranmentas
essenci ais para trabal har as tematicas: inclusédo e
prevencdo e col ocam na nmesne |inha de oportuni dades todos
0s seus destinatéarios

O projeto proporcionara pronbgdo ao enprego, ocupacdo e
formagdo profissional

DMHDL | DDL | DAIL
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Descri¢éo

Sustentabilidade

Descricdo

Sustentabilidade

Descricdo

Sustentabilidade

Conbat er possiveis conportanentos de risco, abandono,

sol i ddo e isol amento social. Fomentar convivio

i ntergeracional, contribuindo para a qualidade de vida de
cada participante. Proporcionar una oferta | udica e
cultural através da partilha intergeracional. Ocupacdo dos
tempos livres dos participantes em nonentos (dias) que néo
exi ste outra resposta social dentro da conuni dade.

O convivio e dialogo intergeracional permitira o
estreitamento de | acos entre os diferentes publicos. O
proj eto seré divulgado emoutros bairros (territérios

Bi p-zi p) possibilitando a réplica do nesno. O nunero de
vol unt ari os que a Associ agdo de Inter-ajuda de Jovens
Eco-estilistas tem possibilitard a continuacdo da
atividade e a formacdo de novos nonitores.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Pronmover inclusédo social. Aunentar através dessa incluséo
conpet énci as relacionais entre jovens e pessoas portadoras
de deficiéncia. Treinar e estinmular a criatividade.
Proporci onar espaco de partil ha de ideias e conheci nentos.
Incentivar o uso de materiais reciclados. Dar énfase a

i mport anci a da reciclagem

Cs participantes que ao | ongo do projeto se apresentaram
conb nai s capazes serdo habilitados de conpeténcias que

Il hes permitiramreplicar os ateliers. A sustentabilidade
desta atividade passara tanbém pel a di vul gacdo dos

trabal hos realizados através das exposi ¢cdes e dos desfiles,
pronovendo-a junto de outros publicos e destinatéarios.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Fortal ecer e estinular a criatividade, a autonoma, e a

aut ogest 8o. Pronover a descoberta de potencialidades e

tal entos de cada participante. Dar una voz ativa aos jovens
na partilha e debate de conteldos e informagdes escol hi das
por eles, anpliando o seu universo de conheci nentos.

Pot enci al i zar a conuni cagcdo entre 0s jovens e a conuni dade.
Foment ar o sentido de conpronm sso e responsabili dade.

A sustentabilidade desta atividade prende-se ao facto de
serem 0s jovens a produzir os trabal hos desde o inicio ate
ao fime por isso serem capazes de dar conti nui dade

sozi nhos. As conpet énci as ganhas no decorrer do projeto

of erecer@o aos jovens o papel de nedi adores e

consequent enent e aut onom a para dar continui dade ao
trabal ho realizado. Esta atividade i novadora nel horard a
capaci dade de conuni cacdo, autocontrolo e autogest&o dos
partici pantes.
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BAIRROS e ZONAS

Actividade 1

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descri¢éo

DMHDL | DDL | DAIL
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Domi ngos | ntergeraci onai s

Consi ste num conj unto de atividades | (di cas e pedagogi cas
gue sejamde verdadeiro interesse para as criancas e

seni ores. Com base num pl ano de ativi dades previanmente
concebi do, realizar-se-4a diversas atividades, tais cono
ateliers de arte pléastica, ateliers de reciclagem ateliers
de culinéaria, visitas/passeios culturais e nonentos de
apoi o ao estudo ndo s6 para criancas que estejam com

di ficul dade na escola, mas tanbém aquém desej e apoi 0. Todas
estas ativi dades serdo criadas por forna a existir unma

rel acdo/interacdo entre as criancas e 0S seniores.
Estarenps assima fomentar uma real relagdo intergeraciona
entre os destinatarios e a proporcionar una troca de
saberes entre as duas geracdes, bem conmp a of erecer uma
resposta social ao fimde senana

1- Técnico Superior de Animacao Sociocul tural,
2 - Mnitor de atividade,
1 - Auxiliar de Acao Educativa.

Conbate a véarios riscos sociais e suscetiveis a
conportanment os desvi antes, concretamente as criangas.
Conbat e ao isol anmento social dos idosos. Facilitar a

convi véncia entre geracdes diferentes e pronover unma coesao
soci al que minimze situagcBes de abandono e excl uséo

soci al .

9000. 00 EUR

Més 1, Mes 2, MEBs 3, Mes 4, Mes 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes
9, Més 10, Mes 12

Semanal
50

1

Alta-costura com Al ta-gente

Real i zar-se-a ao longo da ativi dade varios ateliers desde
escol ha e separacao de materiais reciclaveis até a producao
de acessoOrios e roupas. Estes ateliers contaramcom a
criatividade dos participantes. Os trabal hos produzi dos
serdao nuna fase final apresentados em duas exposic¢les e

t anbém exi bi dos em doi s desfiles.

Mensal mente ser& sel ecionado umlote de materiais que os
participantes terdo de trabal har com a superviséo e
aconpanhanent o de pessoas experientes, aplicando as suas
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BAIRROS e ZONAS

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descricéo

DMHDL | DDL | DAIL
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i dei as segundo um nodel o of ereci do conp guia de trabal ho
(producao de roupas ou acessorios). Os ateliers terdo um
funci onanent o semanal com horérios distintos previanmente

di vul gado e pl aneado junto com a equi pa educativa da Cerci
Li sboa, pernitindo assi muma naior participacdo. Quer as
exposi ¢bes conpb os desfiles serdo divul gados nos sites das
suas enti dades (Eco-estilistas e Cerci Lisboa) e pela Junta
de Freguesia no seu boletim

- Técni co Superior de Aninmacao Sociocul tural,
- Psi co6l ogo,
- Costureiras.

N e

Troca de experiéncias e saberes entre os participantes.
Pronmpbgdo da inclusado social, noneadanente das pessoas
portadores de deficiéncia. Melhoria no conportanmento dos
jovens face a problematica da deficiéncia. Conbate a

si tuacdes de discrimnagdo, estignmatizacdo de grupos

vul neravei s. Realizagdo de duas exposi¢bBes e dois desfiles.

7250. 00 EUR

Més 1, MBs 2, Mes 3, Mes 4, Meés 5, MBs 6, MeBs 7, MBs 8, Mes
9, Més 10, Mes 12

Semanal
50
2

Radi o- zi p

Esta ativi dade passaré pela criacdo de um espaco de radio
na freguesia que envolverd os jovens na sua criacédo e o
desenvol vi nrent o segundo as suas ideias. Contara coma
presenca permanente de técnicos/ nonitores com experiéncia
adquirida ou recebida na area de conuni cacdo e i magem que
irdo nonitorizar e avaliar toda a ativi dade, aconpanhando o
desenvol vimento e concl usdo de processos. Senmnal nente,
pretende-se realizar comos partici pantes uma sessao de
preparacao/ realizacdo de entrevistas, conteldos

i nformativos e progranac¢do da radi o, por forma a que

qui nzenal nente se realize a distribuicdo e col ocacéo
On-line dos conteddos em formato podcast. Mensal nente sera
preparada e apresentada uma entrevista emformato de
videocast com o nmesnmp neio de distribuicdo. No final do
projeto seré realizada uma curta nmetragem de todas as
entrevi stas e conteudos realizados. Todos estes trabal hos
serdo di vul gados em massa na rede internet, através da
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Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

pagi na de facebook criada para a radio e através do site
dos Eco-estilistas, site da Junta de Freguesia e outras
redes sociais. Esta partilha possibilitard assistir as
entrevistas e programas real i zados aos parceiros diretos do
projeto, a entidades parceiras do Bip/Zip, a

per sonal i dades, cel ebri dades, fampsos, associ agbes, entre
outros escol hidos pel os jovens dentro e fora da comuni dade

1- Técnico Superior de Conuni cagéo,

1 - Fornmador Audi o/ Radi o,
2 - Monitores de atividade.

Aqui si ¢do e desenvol vinento de conpeténcias para criar e
assegurar o funci onanmento da Radi o. Mel horanmento no
conportanmento dos jovens dentro da conuni dade. Criacdo de
um espaco de convivio social, de utilidade publica. Reforcgo
do sentinmento de pertenga a conuni dade.

12000. 00 EUR

Més 1, MBs 2, Més 3, MBs 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, MES
9, Més 10, Mes 12

Semanal
30

3

N° de parceiros mobilizados

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

DMHDL | DDL | DAIL
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

4

Constituicao da equipa de projeto

Coor denadora do Projeto - Técnica Superior de Aninacao
Soci ocul tural

500
Fi nanceira

Nao
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Funcéo Qutro elemento - Monitora de atividade
Horas realizadas para o projeto 290
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Qutro elemento - Monitor de atividade
Horas realizadas para o projeto 192
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Qutro elenento - Auxiliar de acdo educativa
Horas realizadas para o projeto 240
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Si m

Funcéo Mestre em Jornalisno e Fotoreportagem
Horas realizadas para o projeto 96
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcao Coor denador - For nador
Horas realizadas para o projeto 290
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo For mador em Conuni cagcdo e Mil ti nédi a
Horas realizadas para o projeto 45
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Psi c6l oga Cinica
10
Fi nanceira

Nao

Moni tor de ativi dade
96
Fi nanceira

Sim

Costureira
40
Ndo Fi nanceira

Nao

Costureira
20
Ndo Fi nanceira

Nao

Criacdo de emprego (Impacto)

3

Destinatarios (Resultados)

130
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N° total acumulado de destinatarios de 450
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivel a 25
identificac&o clara dos participantes

Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 25
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres 30
N° de destinatarios desempregados 10

N° de destinatarios jovens (- de 30 50
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 10
anos)

N° de destinatarios imigrantes 5

Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

N° de produtos concebidos para venda / 50
demonstracéo
N° de intervencdes em edificado para 0

criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 20
N° de publicac¢des criadas 15

N° de péginas de Internet criadas 0

N° de péaginas de facebook criadas 1
N° de videos criados 10

N° de artigos publicados em jornais / 3
revistas

N° de novas organizacdes criadas 0
(associagbes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
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Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descri¢éo
Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descrigdo
Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

DMHDL | DDL | DAIL
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19200. 00 EUR

2450. 00 EUR

700. 00 EUR

550. 00 EUR

2600. 00 EUR

2750. 00 EUR

0.00 EUR

28250 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Associ agcdo de Inter-ajuda de Jovens «Eco-estilistas»
28250. 00 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Junta de Freguesia Marvil al/ Escol a Basi ca dos LGios
Nao financeiro

6500. 00 EUR

Contri buem com cedénci a de espago

e.p.a. (european playwork associ ation)

Nao financeiro

700. 00 EUR

Cont ri buem com materi al para as ativi dades e equi panment 0s
i nformati cos

EAYE - European Association of Young Educators
Ndo financeiro

1350. 00 EUR

Acdes de Formacdo e Sensibilizacgédo

Cerci

Ndo financeiro

900. 00 EUR

Cedéncia de salas e nateriais para realizacao de atividades
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*‘J‘} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— BAIRROS e 20HAS .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Entidade Espa¢o Lx Jovem
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 300. 00 EUR
Descri¢éo Cedénci a de sal a audi ovi sual
Entidade Agrupanmento de Escolas D. Dinis
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 1000. 00 EUR
Descricdo Di vul gacdo e conuni cacdo das ativi dades junto da comuni dade

escol ar, assimconp no acol hi rento e denonstracéo final dos
produtos criados no projeto

TOTAIS
Total das Actividades 28250 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 10750 EUR
Total do Projeto 39000 EUR

Total dos Destinatarios 130
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