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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

Sendo a Espa¢o Mundo uma Associ acdo de Base Local, com

i mpl enentacdo no territério da Alta de Lisboa desde 2000,
que desenvol ve actividades do anbito | dudi co e pedagégi co e
de apoi o a conmuni dade, det ém um conheci nento nuito

apr of undado das necessi dades da popul agcdo residente. A Alta
de Lisboa tem uma popul acdo nmuito jovem que contrasta com
um crescente envel heci mrento de parte da conuni dade (36% de
jovens e 13% de idosos), apresentando desafios nmuito
concretos rel aci onados com sucesso escol ar, integracao

soci al, enpregabilidade e isolanento. Em especial na Alta
Sul, sente-se preocupagdo com as segui ntes necessi dades e

probl emas: os encarregados de educacdo estdo afastados da
vida escolar e |Udica dos fil hos; existe umfosso
geracional e cultural acentuado entre imgrantes de

l2geracdo e seus filhos e netos jé& nasci dos em Portugal,
gue tém pouca |ligacdo a sua heranca cul tural; existem
jovens e adul tos com saberes desperdi cados na conuni dade
que estdo desocupados e em al guns casos associ ados a

hi st 6ri as de dependéncia e trafico; ha umcrescente aunento
de idosos isol ados com necessi dade de apoi o nas tarefas
quoti di anas, nmas com saberes passiveis de partilha coma
comuni dade; ha uma grande necessi dade de encontrar
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

Temética preferencial
Destinatéarios preferenciais

Objectivo geral

estrat égi as de manut encdo dos | otes que envol vam a

conuni dade enquanto estrat égi a de nanutencao de | ongo-prazo
do edificado; a participacdo cidada ndo é frequente,
sentindo-se caréncia de voluntarios e |lideres |ocais

di spostos a participar em di ndm cas associ ativas.

Mel horar a Vida no Bairro
Comuni dade

O obj ectivo geral do projecto “Ha Vida no Bairro” é o
fortal ecimento de activi dades de envol vi nento da conuni dade
emgeral, comvista a pronocado do bemestar, do sentinmento
de pertenca e de conuni dade e ao aunmento de qual i dade de
vida, espirito conunitario e sentinmento de vizinhanca
através da participagdo civica, a intervengcdo conunitéria

0 debate e a aquisicao e fortal eci nento de novas

conpet énci as por parte dos jovens e criancas

interveni entes, bemconb a val ori zagdo dos recursos
existentes no territério, através de partil has

i ntergeraci onais. Pretende-se também criar um objectivo
comum que |igue e aproxinme as diferentes conuni dades
presentes no territério. Assim o objectivo é criar uma
rede de di nam zadores da conuni dade, os “0d hos do Bairro”,
que permtira reforcar o papel que a Associ agdo Espaco
Mundo temj & infornal nente no apoi o aos noradores (suporte
na resol ucdo de probl emas com a renda, apoio alinmentar,
apoi o aos idosos isolados, |igacdo dos pais coma escol a)
Esta rede ol hard a conuni dade comp um todo, actuando

mai oritariamente a dois niveis:

1) Criacao de uma rede de entreajuda no bairro; 2) Procura
de saberes na conuni dade para di nam zagéo de of i ci nas
temati cas que valori zem as herancas cul turais existentes na
comuni dade e pronmovam aprendi zagens entre pares e

i ntergeracionais (costura, batucadeiras, cozinha africana),
enri quecendo o funcionanento do ATL da Associ agéo
provocando o nmi or envol vi mento da conuni dade, o

envol vimento de nais voluntéarios e uma aprendi zagem
continua e mais rica

Desta forma, o projecto pretende contribuir para a nel horia
da qual i dade de vida do bairro, porque pronove una naior
entreajuda entre todos os noradores, ao nivel das vivéncias
do quotidi ano, da nmanutencédo do edificado e no papel da
conuni dade na educacdo de criancas e jovens, envolvendo a
conuni dade enquanto agente activo, mas acim de tudo
enquant o benefici drio directo destas accgdes.
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Descri¢éo

Sustentabilidade

Descricéo

Sustentabilidade

Pretende-se a procura de 7 noradores “ol hos do bairro”, ou
sej a pessoas de referéncia no bairro que assunam funcdes de
suporte informal a comuni dade, sendo reconheci dos conp ta

e apoi ando a associ agcdo no papel de suporte a conuni dade,
noneadanente na |ligacdo entre as necessi dades da conuni dade
e 0s servicos de apoio ja existentes e que estdo nuitas
vezes | onge da popul agdo. Al ém disso é objectivo que estes
“ol hos do bairro” sejamreconheci dos por toda a conuni dade
do bairro do Per9 conp lideres informais que servem de
apoio e conp enternedi ari os entre os noradores e a

Associ agcdo, que por sua vez articula comoutras entidades
conb a Junta de Freguesia do Lunmiar ou a CGebalis, senpre
gue necessario. Estes ol hos do bairro sdo pessoas de
referéncia, uma de cada |lote e que terdo al gumas sessdes de
sensi bilizacdo sobre tematicas essenciais a vida do bairro
de nodo a seremtanbém fonte de informacédo e suporte

A criacdo do grupo de “d hos do Bairro”, comreferéncia e
confianca na popul acdo local, iréd fomentar o cruzanento
entre os noradores e a construcdo de |igacdes de vizi nhanca
mai s duradouras. Ao se manterem activos apo6s o final do
projeto, integrando as actividades e di nam cas da vida
associativa e conunitaria, potenciardo a continuidade
destes inpactos e a partil ha das aprendi zagens na

comuni dade. Consi derando que a aposta é essenci al nente
centrada no reforco dos | agos de vizinhanca e na
capacitacéo informal de pessoas de referéncia, a
sustentabilidade estd a partida garantida, uma vez que se
trata de uminvestimento inicial

Objetivo Especifico de Projeto 2

Identificar e valorizar os saberes existentes na

conuni dade, com apoi o dos “ol hos do bairro”, nomeadanente a
ri queza da heranga cultural dos imgrantes de 1% geracdo do
bairro, através da ani mnacdo de oficinas tematicas (costura,
culinaria, jogos tradicionais) para as criancas e jovens
gue frequentam o ATL da Associ agdo, o que se pretende que
tenha unma vertente profissionalizante para os jovens e
contribua para a dimnuicdo do isolanmento e solidao dos

i dosos.

A identificacdo dos saberes e conpeténcias a partir de
noradores locais e o reforco das |igagbes de proxinm dade
com o aconpanhanento pelos “0 hos do Bairro” ira potenciar
a continui dade das activi dades pel os noradores e

vol unt ari os envol vi dos, que continuanmente terdo acesso a
novas conpet énci as e poderdo partil ha-las com a conuni dade
A venda dos produtos que vao sendo construidos nas oficinas
temati cas vao contribuir para sustentar as necessi dades
materi ai s destas oficinais, noneadanente a aquisi cao de
novos nateriais e equi panentos, bemconp a reutilizacdo de
materiais, que leva a mnimzacdo da necessi dade de
materiais e elimnacdo de desperdicios.

Objetivo Especifico de Projeto 3
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de Intervencao
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Descri¢éo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Actividade 1

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descrigdo
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CALENDARIZACAO DO PROJECTO
A procura dos "d hos do Bairro"

Procura e identificacdo de pessoas de referéncia de cada

|l ote, comrel acbes de nmmior confianca e proxi m dade com os
respetivos noradores. Estas pessoas serdo os “d hos do
Bairro”, o suporte de una rede de entreajuda para a

conuni dade, que daré& apoi 0 aos vi zi nhos, identificando
necessi dades e articul ando o apoi o com a Associ acdo e 0s
seus voluntarios. Esta actividade sera desenvol vida através
de nobilizacdo de rua e nonentos de convivi o conunitéario,
como por exenpl o chas-convivio. Do | evantanento de |ideres
consegui do sera noneado um “0d ho” por lote, que articulara
a rede de entreajuda com a Associ acdo Espago Mundo, seus
vol untari os e parceiros.

Coor denador de projecto,
vol unt ari os da Associ agdo Espaco Mindo

N -

4 chéas-convivio realizados
7 Ohos do Bairro identificados

2463. 00 EUR
MBs 1, MBs 2
Senmanal

450

1

Treinar os "A hos"

Depoi s da fase de diagnoéstico e escol ha dos 7 A hos do
Bairro, pretende-se realizar una sessdo de sensibilizagéo
onde seré& explicado o papel deles, onde podem escl arecer
duvi das. serdao criadas tanbém uma série de sinples
ferramentas netodol 6gi cas que possam ser Gtil no

cunpri mento das suas acgles
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

1 Coordenador do Projeto
2 voluntérios da Associ acdo Espago Mundo

1 acdo de sensibilizacdo nontada
7 "A hos" capacitados
1 manual de apoi o aos O hos criado

2363. 00 EUR
Mes 2

Pont ual 1

7

1

A procura dos saberes do Bairro

Procura e identificacdo dos tal entos e saberes existentes
no Bairro, representativos das diferentes culturas
presentes na conmuni dade. Esta actividade ser& desenvol vi da
através de nobilizacao de rua e nonentos de convivio
comunitario, comrecurso a técnicas de marketing apel ativas
e estimulantes a participacdo. Do | evantanento de saberes
consegui do serdo identificadas as oficinas tematicas a

i mpl enentar no ATL da Associ agcdo Espa¢co Mundo, |ideradas
pel os noradores que partil hardao as suas conpeténcias. Al ém
dos saberes dos noradores do bairro pretende-se ainda a
ligacdo aos utentes do Centro Social da Musgueira, quer
sejam jovens, conp idosos e que as partil has de saber
alternementre o espago da Associ acdo Espago Mundo e o
Centro Social da Misgueira.

Coor denador de projecto
vol unt ari os da Associ acdo Espagco Mindo
Técni co do Centro Social da Musgueira
Estagi ari o profissional

R RN

4 eventos comunitarios de procura de talentos locais
7 saberes e 7 noradores locais identificados

3 saberes de 3 utentes do Centro Social da Misgueira
i dentificados

5 oficinas temati cas construidas

4049. 00 EUR
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Cronograma Més 3, MBs 4, Mes 5
Periodicidade Semanal
N° de destinatarios 450

Objectivos especificos para que 2
concorre

Actividade 4 Ha Saberes no Bairro

Descri¢éo Desenvol vi mento de oficinas temati cas no ATL da Associ agéo
Espaco Mundo, com base nos saberes identificados no inicio
do projecto. Comestas oficinas sera possivel reduzir o
fosso geracional e cultural entre imgrantes de l3geracdo e
os seus filhos e netos jéa nascidos em Portugal, que tém
pouca |ligacdo a sua heranca cultural, e aproveitar os
saberes e tal entos desperdi cados na conuni dade, pronovendo
a ocupacgdo de tenpos livres de nodo saudavel e potenci ando
a partilha entre geracgdes e cul turas.

Para al ém da partilha e a parte da heranca cultural esta
atividade é tanmbém una oportuni dade para pronpver um nai or
envol vi mrent o dos encarregados de educagdo no processo de
aconpanhanent o/ educacdo dos filhos/netos, uma vez que a
partici pacdo em ativi dades de caracter educativo, mas de
natureza informal reforgca as relacdes afetivas e os |agos
inter-geracionais. A parceria como Centro Social da
Misgueira vai ainda permtir a ligacdo a pessoas de outro
bairro e partilha de diferentes saberes que estas possuem
Ap6s as oficinas tematicas, as criancas e jovens irao
trabal har em produt os que serdo devol vidos a popul agdo
através de nonentos comunitarios (conp concertos,
denonstracdes) a realizar nas diferentes activi dades

col ectivas que a Associ acdo Espago Mundo desenvol ve, ou que
existemna Alta de Lisboa (Festas das Escolas, PICNC
Conuni tario, Urban Market, etc.).

Recursos humanos 1 Coordenador de projecto
2 voluntéari os Associ agcdo Espa¢co Mundo
1 estagiario profissional
7 vol unt &rios das oficinas
10 voluntéarios Col égio S. Jodo de Brito
1 Técnico do Centro Social da Misgueira

Local: morada(s) -
Local: entidade(s) -
Resultados esperados 7 oficinas inplementadas durante o ano | ectivo
10 formandos por oficina (tot. 70)
2 enpregos criados com as conpet énci as adquiridas pel os
f or mandos
3 participacdes emfeiras ou eventos

Valor 6546. 00 EUR
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Cronograma
Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Descrigdo
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Més 5, MBés 6, MBs 7, MBs 8, Mes 9
Semanal

80

2

Oneu lote é mais bonito que o teu

Esta ativi dade serd um concurso de nanutencéo e

enbel ezanento dos lotes, |iderado pelos ol hos do bairro de
cada | ote onde cada tera o desafio de, emconjunto com os
seus vi zi nhos, identificar 3 aspectos a nel horar no seu

| ote, 3 aspectos a enbel ezar. Durante 3 nmeses cada lote
poder& fazer as suas reparacdes, sendo que no final umjari
conunitario local ir4 avaliar qual o |ote vencedor. Cada
lote receberd o seu “Kit Lote”, que incluira material e
produtos de |inpeza, pintura e jardi nagem

Cono prém o, o |ote vencedor receberd uma viagem em
conjunto, como objectivo de reforcar os |acgos criados e
pot enci ados com o0 concur so.

1 Coordenador de projecto
2 voluntarios Associ acdo Espago Miundo

7 O hos do Bairro
10 voluntarios do Col égio S. Jodo de Brito

7 equi pas de lote a concurso

1 I ote vencedor

21 reparacgbes no edificado

21 acbes de enbel ezanento no edificado
Aunento do grau de satisfagdo como lote
5046. 00 EUR

Més 1, MBs 9, Mes 10, Mes 11

Senmanal

450

1

Ha Festa no Bairro

No final do projecto sera realizada uma Festa Conunitaria
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Final, na qual sera apresentado o resultado do concurso dos
| otes, os produtos trabal hados nas oficinas e o
reconheci nento publico dos O hos do Bairro.
Recursos humanos 1 Coordenador de projecto
2 voluntarios Associ acdo Espagco Mindo
1 estagiario profissional
7 O hos do Bairro
7 volunt arios das oficinas
10 voluntéarios do Colégio S. Jodo de Brito
Local: morada(s) -
Local: entidade(s) -
Resultados esperados 1 Festa Final realizada
Valor 4696. 00 EUR
Cronograma Mes 12
Periodicidade Pontual 1 dia
N° de destinatarios 1000

Objectivos especificos para que 1, 2

concorre
MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

N° de parceiros mobilizados 2

Constituicao da equipa de projeto
Funcéo Coor denador projecto
Horas realizadas para o projeto 1820
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcao Estagi ari o profissional
Horas realizadas para o projeto 1400

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira
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Morador no bairro do projeto Nao

Funcao 2 Vol unt ari os Associ agcdo Espa¢co Mundo
Horas realizadas para o projeto 520
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo 1 Técnico Centro Social da Miusgueira
Horas realizadas para o projeto 160
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo 10 Voluntarios Col égio S. Jodo de Brito
Horas realizadas para o projeto 1040
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Criacdo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados 2
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 2
como resultado da intervencdo do
projeto

Destinatarios (Resultados)

N° de moradores no bairro BIP/ZIP 450
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatérios de 1000
atividades onde néo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
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identificacdo clara dos participantes 1
Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 12
doenca mental

N° de destinatéarios mulheres 250
N° de destinatarios desempregados 310

N° de destinatarios jovens (- de 30 120
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65 45
anos)

N° de destinatarios imigrantes 350
Produtos/Elementos tangiveis da interven¢ao

N° de produtos concebidos para venda / 0
demonstracao

N° de intervengBes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade
N° de intervencdes no espaco publico 21
N° de publica¢bes criadas 2
N° de péaginas de Internet criadas 0

N° de péaginas de facebook criadas 0

N° de videos criados 2

N° de artigos publicados em jornais / 2
revistas
N° de novas organizacdes criadas 0

(associag6es / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 9600. 00 EUR
Encargos com pessoal externo 5253. 00 EUR

Deslocacdes e estadias 2200. 00 EUR
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de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

600. 00 EUR

2060. 00 EUR

4450. 00 EUR

1000. 00 EUR

25163 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Associ agdo Espaco Miundo

25163. 00 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Centro Social da Misgueira

Nao financeiro

2880. 00 EUR

1 Técnico voluntario para identificacdo de saberes dos
utentes jovens e idosos e apoi o na di nanm zagdo das ofici nas
de partil ha de saberes

Cedénci a do espago sede para di nam zagcdo das ofici nas
Cedénci a carrinha para transporte de participantes nas

ofi ci nas se deslocarementre a Associ acdo Espago Mundo e o
Centro Social da Misgueira

Col égio S. Jodo de Brito

Nao financeiro

2975. 00 EUR

Articul acdo com os alunos para identificacdo de 10
vol unt ari os de apoi o as activi dades do projecto

Associ acdo Espaco Mundo
Nao financeiro
3016. 00 EUR

apoi o de 2 vol untéari os;
Renda do Espac¢o da Associ agédo

Total das Actividades
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*‘J} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— BAIRROS e 20HAS .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Total de Outras Fontes de Financiamento 8871 EUR
Total do Projeto 34034 EUR

Total dos Destinatarios 2437
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