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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associ agcdo Tenda

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Mizt Agency Uni pessoal Lda
Designacgéo Lua Cheia teatro para todos
Designacgéo G Arteclip
Designacgéo Santa Casa da M serico6rdi a de Lisboa
Designacgéo Junta de Freguesia de Carnide

Designacgéo ARPI C - Associ acdo de Reformados, Pensionistas e |dosos de
Car ni de

Designacgéo Associ agcdo | LGA Portugal
Designacgéo Apoi arte - Associ agdo de Apoio aos Artistas

Designacgéo Gema Azul

IDENTIFICACAO DO PROJECTO
Designacgéo Academ a Ci ne Carnide
BIP/ZIP em que pretende intervir 17. Centro Histérico de Carnide
Sintese do Projecto
Fase de execugdo ~ ----------

Fase de sustentabilidade @ ----------

DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico Com o avancar da idade a maioria das pessoas idosas reduzem
a sua participagdo na conmuni dade, o que pode originar
sentinentos de soliddo e desval orizagcdo, comefeitos ao
nivel da integragdo social e famliar, e ao nivel da saude
fisica e psiquica.

Do ponto de vista vivencial o idoso estd nuna situacdo de
perdas continuas pel o que existe, necessarianmente uma
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Temética preferencial

Destinatéarios preferenciais

Objectivo geral

transfornacdo do seu papel social, exigindo a sua

adapt acdo as novas condi ¢fes de vida.
A sol i ddo dos idosos t anbém pode ser evidenci ada apés a
ruptura coma atividade |aboral, pois da-se umdeclinio no
padrdo de vida e sentinmento de perda de utilidade soci al
As rel acdes sociais tém um papel fundamental na prevencéo
da soliddo e na pronp¢cdo do envol vi nento soci al
A “Acadenia Cine Carnide” & umrecurso conunitério
obj etivado em ativi dades pronptoras do bem estar social dos
i dosos, das suas familias e comuni dade em geral. Consiste
num espa¢o dedi cado a producdo e divul gagédo
cinematografica, bemcono & formacdo de atores (tel evisao
e teatro) seniores, enquanto al unos e atores sociais.
O desafio da pronp¢do da “Acadenia Cine Carnide” é
proporci onar & popul acdo séni or estratégi as que favoregcama
ideia de viver mais e nel hor, e proporci onemunma qualidade
de vida superior, pronovendo assi mum envel heci mento ativo

Mel horar a Vida no Bairro
| dosos

Pronover o protagoni sno na vel hice, possibilitando que os
i dosos assumam o papel de agentes de transformacdo soci al,
exercitando assi muna ci dadani a nai s pl ena.

As acdes desenvol vi das na comuni dade pel os e com os i dosos
tém a finalidade de identificar os problemas que os atingem
e contribuir para a nelhoria da qualidade de vida,
seguranca e relagcdes fam liares. O sentido de pertenca ao
bairro e a conuni dade facilita ndo s6 o aunento da auto
estima , nmas tanbém o exercicio efetivo da sua ci dadani a.
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Descrigédo

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

A " Academia Cine Carnide " é dirigida ao publico em geral
da Freguesia, com possibilidade de abertura a restante
popul acdo da ci dade de Lisboa. Tem conp objetivo a
abordagem de tematicas por vezes conplicadas da soci edade
atual, utilizando a 7% Arte conp veicul o de divul gagdo e
prevencdo de temas nmi s conpl exos.

O periodo de vigéncia do projeto sera de 10 neses, dividido
por acdes tenméticas coma duracdo de 2 nmeses cada, no total
de 5 abordagens pela duragdo do projecto:

e Viol énci a Dongéstica

e Prevencdo de Toxi codependénci a

e Conbate & Solidao

e I gual dade de Género e Honof obi a
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Sustentabilidade

Descricdo

» Xenof obi a

Cada 2 meses serdo regi dos por uma destas teméticas, onde
serdo apresentados filnmes ou docunentarios de grande

audi énci a, conpl enent ados por col 6qui os e exposi ¢cdes que de
al guma fornma as desmistifiquem, tornando-as nais

conheci das e nmenos assustadoras para o grande publico.
Tenps conp principal objetivo comestas a¢bes tornar estas
temiticas nais clarificadas para os véarios publicos alvo,
de forma a que haja uma convivéncia saudavel e construtiva

Para garantir a sua sustentabilidade neste prinmeiro ano de
exercicio, iremps cobrar o valor sinbdlico para entrada nas
sessdes de cinema e outras ativi dades rel aci onadas, nms
perspectivando senpre a possibilidade durante o decurso do
processo de encontrar parceiros financeiros que pernmitama
sua consol i dagcdo e auto sustentabilidade, através da

angari acdo de patrocini os de entidades conp o BPI, a Santa
Casa da M sericordia de Lisboa e a Associ acdo Mutualista
Mont epi 0o, com quem a Associ acdo Tenda tem unm rel agéo
privilegiada, em al guns projetos ja efetuados.

Pret endenps assimfazer crescer este equi panento/ projeto,
conp referéncia de sucesso nao s6 na Freguesia de Carnide ,
mas tanbém para toda a ci dade de Lisboa, conb um projeto
gue recebeu financiamento para a sua fundacdo e que

rapi danente encontrou sol u¢gdes financeiras para gerar
enprego, cultura e |azer.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Por outro lado , o outro objectivo da " Academ a G ne
Carni de", prende -se com a popul acdo séni or da Freguesi a,
onde com o estabel eci nrento de parcerias com enti dades da
Freguesi a que actuam directanmente comesta publico alvo
pretendenps produzir uma série de curtas -netragens para a
real i zacdo de um Festival onde ser&@o abordadas duas

temati cas essenci ai s:

Sol i déo

Sexual i dade

Segur anga

Activi dades de Lazer
Salde

agrwbhE

Todas estas curta netragens serao protagoni zadas por idosos
e a nivel de conteudo serdo abordados os mais vari ados
temas de una forna sinples e divertida, mas sem nunca
perder a divul gacdo do assunto abordado e da sua

i rport &nci a para uma nel horia de vida da popul agcdo idosa.

Vanmos ter conp referéncia para todo este projecto , duas
experi énci as com sucesso efectuadas ja emterritorio
europeu, nai s preci sanente na Bél gica e em Espanha
utilizando os audiovi suais comb nei o de abordagem de
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Sustentabilidade

Descricdo

Sustentabilidade

temati cas tao conpl exas conb as que nos proponbs abordar.
Concl ui ndo, 0s nossos objectivos principais do projecto,
sdo para o publico emgeral a divulgacdo e desm stificacéo
de temati cas conpl exas de forma a educar a popul acdo a
encar 4-las comuma vi sdo saudavel e construtiva. E dotar a
popul acdo sénior da Freguesia de activi dades que os fagam
sentir activos e produtivos para a restante popul agcdo em
geral

A Sustentabilidade da area de formagdo artistica da
Academ a Cine Carnide, terd duas vertentes, nesta fase
inicial, a participacdo nos workshops pontuai s, associ ados
ao projecto, terdo uma prestacdo sinbdlica, de acordo como
conteldo e duracdo do nmesnp, que permitird a curto prazo

al gumrecurso financeiro extra para as activi dades da
Academ a a |l ongo prazo que se ira se reflectir no proéxino
ano 2017/2018.

Ref or cando e capacitando a Academ a Cine Carni de, nos

pr 6xi nbs anos, com novos recursos financeiros, com a
abertura da formagdo a popul acdo exterior a area de

i ntervencdo que deu origema este projecto e alargando o
seu espectro de accdo a outras estratos da popul acdo com as
criancas e os jovens, através de unm prestacdo financeira
para a frequéncia da formacdo artistica

Acrescent ando ai nda o possivel recurso a entidades

financi adoras, cono referidas anteriornmente, com quem a
Associ acdo Tenda mant ém unma rel acdo privil egi ada.

Objetivo Especifico de Projeto 3
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Actividade 1

Descrigédo

CALENDAREAQAO[X)PROJECTO
Ciclo De C nena Tematico

Apresentacdo senmanal de fil mes de grande publico, com
tematicas diferentes de 2 em 2 neses, durante 10 neses.

Vi ol énci a Doméstica, Prevencdo da Toxi codependénci a
Conbate a Solidao, |gual dade de Género/ Honof obia e

Xenof obi a

No anbito do Ciclo de G nema Tematico seréo efectuados

ai nda col 6qui os com enti dades convi dadas de acordo com os
temas abordados emcada filnme. Serdo conversas infornais e
de facil acesso a toda a popul acdo presente, no intuito de
pernmitir um escl arecinento sinples e conciso sobre os
assunt os abor dados.

Conp conpl enmento serdo feitas exposic¢bes sobre as tenaticas
abor dadas em Equi panentos do bairro: Casa Do Artista/
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BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descri¢éo
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Apoi arte- Galeria Raul Sol nado; Casa do Coreto (Lua Cheia).

Gs recursos humanos a seremutilizados nesta ativi dade
serdo reduzidos. Potencializando essencial nente a
utilizacdo dos enpregos gerados com a equi pa do projeto;
Oradores convi dados de entidades parceiras do projeto,
assimconp outros pontuais de acordo coma tematica a ser
debat i da.

Esperanps com estes ciclos de cinenma, |ogo na sua fase de
arranque uma adesdo de 100% da popul acdo da Freguesi a de
Carnide, bairro centro histoérico,com possibilidade de
abranger popul acdo dos bairros circundantes.

Com os col 6quios o principal objetivo a ser atingido é que
a popul acdo presente seja esclarecida sobre os tenmas
abordados de uma forma eficaz pernitindo atingir o objetivo
prinordi al deste projeto, a sua desm stificacéo e
apresentacdo de sol ugdes praticas para a nel horia da vida
conb ser humano e do perfeito exercicio da sua cidadani a,
pronovendo as rel agcfes intergeracionais e interraciais,
caracteristica base da popul agdo da Freguesia de Carnide e
do seu Centro Histérico

Por fimpara reforgar o inmpato das nossas atividades, sera
apresentada de 2 em 2 neses unma exposi ¢do sobre o tema em
quest do na Casa do Artista/ Apoiarte - Gleria Raul

Sol nado.

Dependendo da adesdo , estanps preparados, caso seja
necessari o de aunentar os dias de exibicao do ciclo cineng,
dois dias por filme , utilizando comp espago alternativo o
Teatro Armando Cortez

30000. 00 EUR

Més 1, MBs 2, MBs 3, MeBs 4, Més 5, Més 6, MBs 7, Mes 10,
Meés 11, Mes 12

Semanal
9000

1, 2

Curso de Ator TV e Ci nenm

Desti nado essenci al mrente a popul agdo sénior do centro

hi st6rico da Freguesia de Carnide, pretende-se fonentar a
formagdo artistica ja existente na area, dando-|he um
"upgrade" na vertente da representacao para Tel evisao e
C nema; Comrecurso a aulas de formacdo e acesso a

wor kshops com profissionais da area na perpetiva de
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Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

integrar estes utentes no nercado de trabal ho, onde a
popul acdo desta faixa etéaria ainda pode ter una
partici pacdo ativa.

De forma a incentivar a sua aprendi zagem, serdo produzi das
5 Curtas netragens, uma cada dois neses, sobre tematicas
directanente rel aci onadas com esta popul acéo.

As quais serdo integradas, a partir do nmonento que estejam
finalizadas, nos ciclos de cinena tematicos integrados
nest es projectos.

No encerramento deste prineiro ano sera realizado o 12
Festival de Curtas Metragens da Academ a C ne Carnide.

Irenps ter cono fornmador o ator e encenador Hél der Ganboa,
que com al guns convi dados de prestigio da area do cinema e
tel evisédo irdao dotar os nossos formandos de novos
instrunentos, que |lhes permitirdo enfrentar este nercado de
trabal ho, onde poderdo ainda ter um papel muito ativo.

Cont anbs para i sso com a parceria da Mizt Agency, para maos
facil mente os poder col ocar nesta area de trabal ho. Cs
utentes desta fornacdo serdo oriundos quer do ARPIC, da
Acadeni a Sénior de Carnide, do Centro Social e Polival ente
do Bairro Padre Cruz- Santa Casa da M sericordia de Lisboa
e assim cono qual quer sénior do bairro histérico de

Car ni de.

O grande obj ectivo desta atividade da Academ a G ne

Carni de, consiste nuna prineira andlise tornar a popul agéo
sénior nais ativa e através da arte enriquecer a sua auto-
estima, pronover novas conpet énci as pessoai s e socias, bem
cono enriquecer e aumentar o seu conheci mento. Por outro
dot 4-10s de umnovo instrunento que | hes pernitira ter

ai nda acesso ao nercado | aboral, podendo assimreforcar o
seu poder financeiro. Por altinp, nmas ndo nenos inportante,
o reforgo da relacbdes familiares e de ani zade assim cono,
das ligacdes intergeracionais resultantes do visionanento,
e subsequente "protagoni sno" dos fil mes apresentados no
anbito deste projeto.

20000. 00 EUR

Més 1, Mes 2, Mes 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, Mes 7, Mes 10,
Més 11, Mes 12

Pontual 5 Curtas Metragens
30

1, 2
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ONITORIZACAO DE PROJ ETO
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N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
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9

Constituicdo da equipa de projeto

M guel Goncal ves Manacas - Representante do Projecto
900

Fi nanceira

Nao

Maria de Lurdes Engréacia - Coordenadora do Projecto
900
Fi nanceira

Nao

Hél der Ganboa - Fornmacdo de Ator TV e G nenm

135

Fi nanceira

Néo

Angela Pinto - Direcdo de Atores Curtas Metragens
135

Fi nanceira

Nao

Criacdo de emprego (Impacto)

2

20

Destinatarios (Resultados)

@ bipzip@cm-lisboa.pt

n Energia.bipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde néo é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagdes criadas
(associagfes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

5000

4000

Equidade

125

5000
1500

5000

700

350
Produtos/Elementos tangiveis da intervencédo

5

20

20
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Encargos com pessoal interno 25000. 00 EUR
Encargos com pessoal externo 12500. 00 EUR
Deslocacdes e estadias 2000. 00 EUR
Encargos com informagéo e publicidade 2500. 00 EUR
Encargos gerais de funcionamento 4000. 00 EUR
Equipamentos 4000. 00 EUR
Obras 0. 00 EUR
Total 50000 EUR
Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Entidade Associ agdo Tenda
Valor 50000. 00 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade Junta de Freguesia de Carnide
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 5000. 00 EUR
Descri¢éo -
Entidade Lua Cheia Teatro para Todos
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 1000. 00 EUR

Descricdo Cedénci a de espago para col 6qui os e exposi cdes, ensaios e
proj eccdo de fil nmes

TOTAIS
Total das Actividades 50000 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 6000 EUR
Total do Projeto 56000 EUR

Total dos Destinatarios 9030
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