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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Abr ago

Designacgéo Junta de Freguesia de Arroios
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo ACM - Alto Comissariado para as M gracdes

Designacgéo Soci edade Anti-Al coolica Portuguesa
IDENTIFICAGAO DO PROJECTO

Designacgédo Dépi st age -

BIP/ZIP em que pretende intervir 36. Pena

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade

Sintese do Projecto

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

Segundo o I NSA foram notificados, em 2014, 920 casos por

i nfecdo pelo VIH dos quais 914 ocorreram numa popul acdo com
i dade igual ou superior a 15 anos. De acordo com o mesno
relatério 48, 1% dos casos notificados residem na cidade de
Li sboa, conferindo-lhe o 1° lugar no que concerne a taxa de
incidéncia da infecdo pelo VIH Emternps de nacional i dades
25, 7% dos casos sao oriundos de outros paises, sendo os

pai ses da Africa subsariana os que apresentam uma nai or
representatividade — 18, 2% (166 casos). Segundo um estudo
recente quase 7% das nul heres e 4,4% dos honens imgrantes
oriundos de Africa obtiveramumresultado reativo no teste
rapido para o VIH Cerca de 52% dos partici pantes nunca
tinhamrealizado o teste. Reconendag¢des da DGS indi cam uma
necessi dade de (ponto 2.) reforgar a estratégia de pronpgédo
da utilizacdo do preservativo e de (ponto 6) definir unm
estrat égi a de atuacdo nos grandes centros urbanos. Em
ternps da popul acdo transgénero nao exi stem dados

consi stentes. Emternps enpiricos, Arroios revel a-se conp
territdrio apreciado para residir ou para a ocorréncia de
prostitui cdo de rua, conmo por exenplo o Conde Redondo e a
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Tematica preferencial
Destinatérios preferenciais

Objectivo geral

Av. Almrante Reis para residéncia e prostituic¢ado indoor.
No que concerne as outras | STs sonente 30% dos casos de
Hepatite C é que estdo devi danente di agnosti cados exi stindo
ainda entre 70 ml| a 105 nmil casos por notificar em
Portugal . Relativamente & sifilis e gonorreia tanbém ndo
exi stem dados estatisticos precisos.

Pronover a Inclusédo e a Prevengéo
Adul t os (popul acdo em i dade ativa)lm grantes e Transgéner 0s

Promover o conheci mento do estado serol 6gi co na popul agdo
mgrante e/ou turistica e transgénero residente e/ ou
flutuante da ci dade de Lisboa através da di sponibilizacéo
de rastreio rapido de VIH hepatites viricas e outras | STs.
Em caso de teste reativos, proporcionar o devido

encam nhanento para as estruturas hospital ares/consultas e
articul acdo com os servi cos da ABRACO del egacdo de Lishboa
para retencdo emtratanento.

Cristalizamse assim trés grandes ei xos transversais a
anbas as popul acdes emternos de intervencao:

a) Conhecinento e estudo da popul agdo-al vo pernitindo
identificar fatores de risco, percecdes e conportanentos e
nmoni tori zacado do projeto;

b) Rastreio e detecdo precoce de |ST' s, referenci acdo para
tratamento e/ ou cui dados de salde e retencdo emtratanento;

c) Prevencdo e aunento da literacia em salude através de

rel agbes dial 6gicas e informai s que pernmitam a aquisicao de
conheci nentos e estratégi as

de copi ng enoci onal face a vivéncia da sexual i dade.

Descrigédo

Sustentabilidade
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Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Di sponi bilizar o teste rapi do de detecdo de anticorpos VIHL
e VIH2, sifilis, Hepatite B e C, clanidia e gonorreia de
forma andéni ma, gratuita e confidencial, com aconsel hanento
pré e pos teste;

Em ternos de sustentabilidade do projecto e apés
denonstracdo de resultados que substanci ema intervencgéo
baseada em pares e de proxi m dade com as popul agcbes, seré
negoci ado a cel ebracdo de acordos coma ARS tendo emvista
a continui dade do projecto. Serda igualmente solicitado um
contributo aos |aboratérios da indastria farnmacéutica que
desenvol vem nedi canent os nas areas de rastreio.

Objetivo Especifico de Projeto 2
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Descri¢éo

Sustentabilidade

Descricédo

Sustentabilidade

Capacitar para a gestdo preventiva do risco de transm sséo
do VIH Sida e outras | STs e contribuir para o conheci nento
epi deni ol 6gico da infecdo pelo VIH Sida e outras | STs em
Por t ugal ;

Em ternos de sustentabilidade do projecto e apos
denmonstracdo de resultados que substanciema intervengéo
baseada em pares e de proxi m dade com as popul acbes, sera
negoci ado a cel ebracdo de acordos coma ARS tendo emvista
a continui dade do projecto. Seréd igualmente solicitado um
contributo aos | aboratérios da indastria farnmacéutica que
desenvol vem nedi canent os nas areas de rastrei o. Dada a
estrutura da ABRACO sera igual nente possivel manter activos
0s servi¢os de prevencao.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Di sponi bi |l i zar aconpanhanment o psi col 6gi co de curta duracao
com foco na adaptacdo a doenca e garantir o encam nhamento
e acesso eficaz das pessoas comresultados reativos para o
Servi ¢co Nacional de Saude.

Em ternos de sustentabilidade do projecto e apos
denonstracao de resultados que substanci ema intervencao
baseada em pares e de proxi m dade com as popul agbes, sera
negoci ado a cel ebracdo de acordos coma ARS tendo emvista
a continuidade do projecto. Sera igual mente solicitado um
contributo aos |aboratérios da indastria farmacéutica que
desenvol vem nedi canent os nas areas de rastrei o. Dada a
estrutura da ABRACO serd& igual nente possivel manter activos
0os servi ¢cos de aconpanhanent o psi col 6gi co.

Actividade 1

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
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CALENDARIZACAO DO PROJECTO
RH

Recrutanento e sel ec¢cdo dos nenbros da equipa emfalta
noneadanente os nedi adores culturais e conunitarios.

Coordenadora e umrepresentante de cada una das
i nstitui ¢cbes pronotoras

Recrutanento e Sel ec¢édo de:
uma psi col oga
5 nedi adores cul turai s/ conunitéarios

9600. 00 EUR
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Cronograma
Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descricédo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descri¢éo
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Mes 1
Pont ual 1

20

Rede cultural/comunitéaria

Criacdo de une plataforma digital que funcionara cono uma
rede cultural/comunitaria onde se podera aceder a

i nformacao para di sponi bilizar aos destinatéarios, sinalizar
situacdes e encanmi nhar para a realizacao do teste e
aconpanhar a situacdo ex. se ja foi sinalizado, se ja
realizou o teste, se foi referenciado para outra
instituicdo, tudo coma devida autorizagdo do utente.

Est abel eci ment o tanbém de protocol os e parcerias com

enti dades que operem nas areas de referéncia para o

pr oj ecto.

Di rector da ABRACO

Criacdo de unm rede cultural/conmunitéaria de referenciagéo
online que permta a sinalizag8o directa de casos e o
aconpanhanent o confidenci al das situagOes. Através das
iniciativas |ocais dos nediadores culturais ndo vai ser
possivel identificar todas as pessoas abordadas, sonente as
que chegam ao centro para realizacdo do rastreio.

Al arganmento para nais 4 entidades a rede de parceiros.

0.00 EUR

Més 1, Mes 2, MEBs 3, Mes 4, Mes 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes
9, Mes 10, Mes 11, Mes 12

Mensal

120

For magéao

Formagdo da equi pa técnica e dos nedi adores
cul turais/comunitérios

=il e B
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descri¢éo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Descri¢éo
Recursos humanos

Local: morada(s)
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Coor denadora, director e supervisora

5 nedi adores e 2 técnicos devidanente fornados no anbito do
exercicio das suas funcgdes.

12000. 00 EUR
Més 1, Mes 2

Pont ual 3

Dépi st age

Real i zacdo dos rastrei os com aconsel hanento pré e pés teste
para VIH 1 e 2, Hepatite Be C, Sifilis e Gonorreia.

Coor denadora, Psicdloga, Enfernmeiro e Supervisora Oinica

1200 pessoas rastreadas no anbito das | ST supracitadas
21200. 00 EUR

Més 2, Més 3, Mes 4, Més 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes 9, Mes
10, Mes 11, Mes 12

Diario
1200

1, 2, 3

Ref er enci acao
ref erenci agdo para os cui dados de saude em caso de reativos

Coor denadora, psicdéloga e enferneiro
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Descricdo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Descrigdo

Recursos humanos
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

100% dos casos reactivos devi danente referenci ados para os
cui dados de salde no SNS, com aconpanhanento a prineira
consul ta quando desejado e nonitorizacdo da nmanutencdo em
tratamento.

6200. 00 EUR

Més 2, MBs 3, Mes 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, MBs 8, Mes 9, Mes
10, Més 11, Mes 12

Diario
10

3

Dados

recol ha de dados, insercdo de dados e tratamento
estatistico

Coor denador a, Supervisora, Psicologa e Enferneiro

100% dos dados estatisticos tratados que permtama

di vul gagdo dos resultados e a sua disponibilizacdo para as
enti dades oficiais contribuindo para o conheci nento

epi deni ol 6gi co das | ST em anal i se.

0.00 EUR

Més 2, MBs 3, Més 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, MBs 8, Mes 9, MeS
10, Més 11, Mes 12

Mensal
0

2

Qut cone

Redacdo do relatorio final e publicacdes cientificas e
apresentacdo publica dos resultados.

Coor denadora, Supervisora Cinica, Psicéloga, Enferneiro,

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip
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——— BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Medi adores Cul turai s/ Conunitarios

Apresentacdo Publica dos resul tados e a publicacdo de dois
artigos cientificos resultado do trabal ho desenvol vido e

dos dados obti dos.
1000. 00 EUR

Mes 12

Pont ual 3

250

2

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

DMHDL | DDL | DAIL
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MONITORIZAGAO DE PROJETO
Rede (resultados)
4

Constituicdo da equipa de projeto

Coordenadora - Filipa Barbosa |

840
Fi nanceira

Nao

Director | Avaliacdo interna do projecto - Gongal o Lobo

384
Ndo Fi nanceira

Nao

Supervi sora - Barbara Flor de Lima |
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Horas realizadas para o projeto 384
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Joel Dias - Enfernmeiro
Horas realizadas para o projeto 1680
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo A contratar - Psicologa dinica
Horas realizadas para o projeto 1680
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcao Medi ador Cultural Crioulo
Horas realizadas para o projeto 480
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Medi ador Cul tural PALOPS
Horas realizadas para o projeto 480
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Medi ador Cul tural China
Horas realizadas para o projeto 480
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
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LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Funcéo Medi ador Cul tural Brasil
Horas realizadas para o projeto 480
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Medi adora Conunitéaria Transgénero
Horas realizadas para o projeto 480
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Criacdo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados 3
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 10
como resultado da intervencgéo do
projeto

Destinatarios (Resultados)

N° de moradores no bairro BIP/ZIP 800
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de 120
atividades onde néo é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a 12
identificacéo clara dos participantes

Equidade
N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental
N° de destinatarios mulheres 500

N° de destinatarios desempregados 0

N° de destinatarios jovens (- de 30 300
anos)
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

Transgéneros

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de interven¢Bes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associagfes / empresas, outros)

Comunicagfes em meios de comunicagao
social

FORMULARIO DE CANDIDATURA

1250

10

Produtos/Elementos tangiveis da intervengao

0

12

12

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacao e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

DMHDL | DDL | DAIL
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
9600. 00 EUR

33200. 00 EUR

0.00 EUR

1000. 00 EUR

6200. 00 EUR

0.00 EUR

0.00 EUR
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de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Total

Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Abr aco

25000. 00 EUR

Junta de Freguesia de Arroios

25000. 00 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

G | ead

Fi nanceiro

40000. 00 EUR

O presente projecto foi igual mente apresentado para
financianento a G lead Science, através do seu prograna
G |l ead Génese cujo val or méxi no de funci onanento é de 40
m | euros.

ABRACO

Fi nanceiro

8440. 00 EUR

Fundos proprios da associ agdo que serdo investidos no
pr oj ecto.

I ndistria Farnmacéutica

Fi nanceiro

25000. 00 EUR

Serao solicitados apoio financeiros aos diferentes

| aborat 6rios da inddstria farmacéutica cujo target de

negoéci os se coadune com os despi stes realizados no presente
pr oj ecto.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento

Total do Projeto

DMHDL | DDL | DAIL
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TOTAIS
50000 EUR
73440 EUR

123440 EUR
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Total dos Destinatarios 1607
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