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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Centro Cristdo Vida Abundante em Moscavi de
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Desafi o Jovem Teen Chal enge Portugal

Designacgéo NU TXI GA - ASSOCI ACAO | NTERCULTURAL DE SOLI DARI EDADE SOCI AL
IDENTIFICACAO DO PROJECTO

Designacgéo AcreditArte

BIP/ZIP em que pretende intervir

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade

39. Quinta das Laranjeiras
40. Casal dos Machados

Sintese do Projecto
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Diagndstico

DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

Oterritério emcandidatura apresenta al gumas fragilidades
soci ai s: el evada taxa de desenprego e de insucesso escol ar,
bai xa escol ari dade e desocupacao dos jovens

De acordo com o Diagnéstico Social da Freguesia do Parque
das Nacgbes, a popul acdo residente nestes bairros apresenta
bai xas habilitacdes académi cas (7, 1% ndo estudou, 35%tem
0 1° ciclo béasico), refletindo nas dificul dades sentidas
pel os adul tos em apoi ar as criancas/jovens na realizacgéo
dos trabal hos escolares e em atenuar/suprimr as

di ficul dades de aprendi zagem Esta é una das freguesias com
mai or % de jovens, a nivel nacional, comidade nédia de 46
anos.

Com o encerranmento do Projeto Entrel acos, Es Capaz!

(Escol has) que visava a pronpcdo do sucesso escol ar das
criancas/jovens através do desenvol vi nrento das conpet énci as
pessoai s, sociais, profissionais e de cidadania energiu a
necessi dade de intervencdo nesta faixa etéaria, colnmatando
um vazi o e escassez sentido por todos os parceiros |ocais
mas princi pal nente pela conuni dade.

De salientar a escassez de respostas nos Bairros que

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



;J}.

———

LISBOA

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Temética preferencial
Destinatéarios preferenciais

Objectivo geral

fomentema cultura da préatica do desporto e das artes
enquant o pronotora da ocupacdo saudavel do tenpo livre do
desenvol vi ment o pessoal e da inclusdo social.

Apesar dos desafios apresentados, a conuni dade apresenta
recursos para um processo de nmudanca, a destacar: a
acessi bilidade, a adesdo das criancgas/jovens/fanilias as
ativi dades desenvol vidas e a existéncia de uma estreita
articulacdo entre as instituic¢oes.

I ncl usdo e Prevencao
Jovens

Conbater o insucesso escolar e prevenir conportanentos de
risco pela pronbgdo de habitos de estudo adequados, pela
descoberta e aprendi zagem das artes cono notor de
desenvol vi nrent o de conpet énci as pessoai s e soci ai s.

Val ori zar as aprendi zagens acadéni cas através da
descoberta e desenvol vimento de tal entos pessoais conp
agentes de notivacdo e capitalizar as interacgfes grupais
nestas ativi dades de el ei ¢cdo para o desenvol vi nento de
conpet énci as sociais. Pronpver a descoberta da interagéo
entre arte e vida a varios niveis (econém co, social,
anbiental, cultural), tendo emvista o bemestar
comuni tario
Sedi mentar as aprendi zagens acadéni cas pel a construcao de
apresent acdes performativas (interpretacdo de textos,
leitura e decl amagdo de narrativas, poenas, audiovisual
teatro, danca, misica) e pratica desportiva
Gs jovens com histoéria de insucesso/ abandono escol ar
preci samde acreditar emsi, no seu potencial de aprender e
definir umprojeto de vida diferente do que | hes parece
desenhado & partida. O encontro comas artes potencia esta
descoberta e desperta o interesse, a notivacdo e a
di sci pl i na necessarios ao processo de aprender. A prética
desportiva pernite trabal har as rel agBes interpessoais.
Desta forma di mi nuem se /previnemse conportanentos de
risco e facilita-se a integracdo social dos jovens conp
el enent os aut 6nonos e de val or contri butivo

Descricéo
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Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Di nam zar sal as de estudo com apoio tutorial e

di sponi bi li zacdo de recursos informati cos. A di nam zacdo de
sal as de estudo com apoio tutorial favorece o
desenvol vi mrent o de habitos de estudo e de estratégi as de
apr endi zagem adequados a cada jovem em particul ar, tendo em

2 Wy e
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

consi deragdo as suas histoérias e estilos pessoais. Desta
forma pretende-se estinular o gosto pel o estudo, alterar
conportanentos e inverter a escalada do insucesso. Os
proj etos individuais de estudo serdo feitos como

envol vimento do aluno, da fanilia e da escol a.

A di sponi bilizacdo de recursos informati cos com acesso a
internet a unm popul acdo j ovem desfavoreci da, pronove a
utilizacdo de Novas Tecnol ogias e o acesso a novas fontes
de informacgdo, contribuindo para um cani nho da incl uséao.

Sustentabilidade A entidade pronotora cofinancia recursos humanos ja no
decorrer do projeto, esforgco que continuara a assegurar nos
doi s anos subsequentes. Recorrerd tanbém a apoi os ao
enprego no anbito de estagi os profissionais para garantir a
continui dade do objetivo. Sera ainda feita divul gagcdo do
projeto através de estratégias de narketing (publicidade,
patrocini os e eventos) como objetivo de angari acdo de
fundos de apoi o subsequente. Acreditando que a educagdo é a
principal ferramenta para o enpowernent anbici onanps unm
taxa de sucesso nininma de 60% o0 que capacitara os jovens a
nel horar o seu desenpenho académico e as suas interagdes
sociais construindo umprojeto de vida saudavel e
desencadeando umefeito multiplicador que pernitira nao so
nel horia real na vida do jovem mas também na conuni dade.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricdo Of erecer a oportuni dade de descobrir e desenvol ver tal entos
através das artes . A descoberta e o desenvol vinento de
talentos através das artes e tecnol ogi a, noneadanente
misi ca, teatro, danca, escrita e audiovisuais , pronbvem a
autoestima do jovem e contri buem para o desenvol vi mrento da
sua autoconfianca, essenciais para ultrapassar as barreiras
criadas pel o i nsucesso. A exploracdo e aprendi zagem dest as
artes of erecem ainda a mais-valia do trabal ho em grupo que
facilita o desenvol vi nento de conpet énci as rel aci onai s.

Sustentabilidade Cs recursos para este objetivo serdo nobilizados recorrendo
a recrutanento voluntario e ao estabel eci nento de parcerias
com escol as/ enti dades rel aci onadas com as artes. Serao
ai nda real i zados doi s espetacul os anuai s para angari acdo de
f undos.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descricéo 3. Pronmover o desenvol vi mrento de conpet énci as pessoai s
e sociais de jovens emrisco, de forma integrada com as
ati vi dades que concorrem para cada um dos obj etivos
anteriores, através da disponibilizacdo de aconpanhanento
psi col 6gi co individual e da di nam zagcdo de um grupo de
desenvol vi nento de conpeténci as sociais, concorrendo desta
forma para a dimnuig¢do do insucesso escolar e o
mel horament o do conport anent o.
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Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

A continui dade nos doi s anos subsequentes ser& assegurada
pel a afetacdo de recursos da enti dade e ainda por parceria
com a Uni versi dade Aut 6nonma de Li sboa.

Actividade 1

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
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CALENDARIZA(;AO DO PROJECTO
Pr 6- SABER - Centro de estudos

Aconpanhanent o i ndi vi dual i zado de al unos com histoéria de

i nsucesso ou emrisco de insucesso escolar. Os jovens serao
sinali zados pel as enti dades parceiras e pel os técnicos que
partici pamno G upo Conunitéario Local (Rede LM . Podem
tanbém recorrer ao apoio do projeto por iniciativa propria
ou fam liar. Pretende-se el aborar conjuntanmente (envol vendo
0 técnico de apoio ao estudo, o aluno, a fanilia e a
escol a) um plano de estudos individual, que privilegie as
areas deficitarias tanto ao nivel da aprendi zagem conp ao
nivel do conportanento. Ser& oferecida orientagdo em

pesqui sas e na el aboragdo de trabal hos escol ares bem conp
na gestao do tenpo e nétodo de estudo. Ser&o tanmbém

organi zadas visitas de estudo rel evantes

Af et acdo de umrecurso da entidade (neio-tenpo)

Contratacdo de umrecurso de apoio
2 voluntarios

Al unos que frequentem ou estejamemidade de frequentar o
ensi no basico de 2° e 3° ciclo ou o ensino secundari o,
cunprem o programa individual definido, esper ando- se um
m ni o de 65% de adesdo ao programa e refletindo-se na
nmel horia de notas e de conportanento, conprovado por
relatorio escol ar.

21514. 00 EUR

Més 1, Mes 2, MEBs 3, Mes 4, Mes 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes
9, Més 10, Mes 12

Diario
30

1

CriArte
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BAIRROS e ZONAS

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados
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Esta atividade é conposta de um conjunto de acdes

rel aci onadas comas artes e com as novas tecnol ogi as que
concorrem para a capacitacdo dos jovens participantes
através da pronogdo dos seus talentos e notivagdo para
aprender. A Escola de Misica facilitara a aprendi zagem de
teoria nusical e a préatica de instrumentos. O estudo da
misi ca favorece a concentracdo, desenvol ve a autodisciplina
e nmel hora a autoestima. A Oficina de Teatro consiste na

di nam zacdo de umatelier teatral na técnica de
storytelling, aplicada a histodrias pessoais e veridicas.

I nvestindo na di nensdo |udica - nas também na criacao de
obj etivos de vida saudavei s propfe-se unma formacdo de base
na area da representacao e da narracado oral. O clube de
escrita e imagem consiste na criacdo de um espagco de
escrita criativa, pronovendo a criatividade, a escrita e a
leitura e na criagdo de um espagco de i ragem pronovendo a
descoberta das narrativas audi ovi suais: cinemn, fotografia,
video, pintura. Da criacdo do texto/historia a gravacdo de
voz e imagem irenos criar, editar e apresentar umvideo a
partir de varios suportes: voz, fotografia, gravacdo video,
misi ca, pintura.

Di nam zacdo de um grupo de danca comcriangas e jovens

adol escentes do sexo feninino e masculino, mediante a

expl oragcdo de diferentes tipos de misica

Pret ende-se ainda realizar visitas de estudo ou

proporci onar experiéncias que estinul ema aprendi zagem das
artes.

2 professores mnusica sendo 1 voluntario outro externo a
contratar

1 professor de teatro externo a contratar

1 di nam zador clube de escrita e imagemcriativa -
voluntario

1 professor de danga a contratar

1 professor de danca voluntério

1 nmonitor voluntario

Que os jovens identifiquem pelo nmenos uma ativi dade
artistica na aprendi zagem da qual queiraminvestir de forma
consi stente para al ém do projeto. Espera-se una nel horia na
atitude perante a aprendi zagem e nos conportanentos sociais
e de risco

Escol a de Musica: Al unos assiduos (que frequentem o ninino
de 65% das aul as propostas) que aprendam a tocarem por
pauta no ninino uma nisica no instrunento da sua eleic¢do a
solo e una misi ca tocada em conj unto.

Oficina de teatro - Um grupo de jovens nmiores de 16 anos
consol i da vincul os de soci abilidade denonstrados no a

vont ade, a conuni cagcdo, a riqueza vocabular e linguistica

e na capaci dade de trabal ho em grupo

E esperado que os jovens envol vidos na ativi dades de danca
desenvol vam o sentido ritnmico e de relacdo do corpo como
espago e com o0s outros; Sejam capazes de expressar, através

2 Wy e
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BAIRROS e ZONAS

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
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da danca, sentinmentos e enp¢cdes emdiferentes situagdes;
Reflitam sobre os novinmentos ritm cos e as coreografias que
experimentem e/ ou observem Apreciemdiferentes

mani f est ag6es coreograficas usando |inguagem especifica e
adequada. Conhecam e experienciemdiferentes tipos de
misi ca e cul turas.

Clube de escrita e inmagemcriativa -Um grupo de jovens
adol escent es desenvol ve as conpeténcias de escrita e a
criatividade.

Que os el aboremum autorrelato criativo das visitas de
estudo que fizerem

Real i zacdo de um espetacul o final integrando as areas da
nmusi ca, teatro, danca, inmageme escrita criativa.

20900. 00 EUR

Més 2, Més 3, Mes 4, Més 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes 9, Mes
10, Mes 11, Mes 12

Sermanal
65

1, 2

Chat - a- Vi da

Desenvol vi ment o pessoal através do aconpanhanent o

psi col 6gi co i ndi vi dual para o desenvol vi mento do

aut oconheci mento e trei no de conpeténci as de

aut o- or gani zacao.

Real i zacdo de workshops de desenvol vi nent o de conpet énci as
rel acionais e sociais comgrupos de 10 jovens.

1 técnico afeto pela entidade pronotora
1 estéagi o académi co
1 voluntario

Que todos os jovens participantes do projeto sejam
aconpanhados de fornma consi stente individual nente ou em
grupo, de acordo coma sua preferéncia e as necessi dades
evi denci adas e identifiquem nel horias no rel aci onanent o
consigo e como neio.

7569. 00 EUR

Més 1, MBs 2, MEs 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, MBs 7, MeBs 8, Mes
9, Més 10, Mes 11, Mes 12

Semanal
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N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

74

N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

9

Constituicdo da equipa de projeto
Coor denador

2080

Fi nanceira

Nao

Responséavel projeto
832
Ndo Fi nanceira

Nao

Moni t or
2080
Fi nanceira

Sim

For mador externo Teatro
104
Fi nanceira

Nao
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

DMHDL | DDL | DAIL
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

For mador externo Dancga
52
Fi nanceira

Sim

Pr of essor de Misica
104
Fi nanceira

Nao

Pr of essor de Musica
104
Ndo Fi nanceira

Nao

For mador Artes
104
Ndo Fi nanceira

Nao

Criacdo de emprego (Impacto)

2

Destinatarios (Resultados)

169
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N° total acumulado de destinatarios de 200
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivel a 1
identificac&o clara dos participantes

Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 5
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres 0
N° de destinatarios desempregados 10

N° de destinatarios jovens (- de 30 169
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 0
anos)

N° de destinatarios imigrantes 15

Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

N° de produtos concebidos para venda / 0
demonstracéo
N° de intervencdes em edificado para 0

criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 0
N° de publicac¢des criadas 0

N° de paginas de Internet criadas 1

N° de péaginas de facebook criadas 1
N° de videos criados 2

N° de artigos publicados em jornais / 2
revistas

N° de novas organizacdes criadas 0
(associagbes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO

Financiamento BIP/ZIP solicitado
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Encargos com pessoal interno 26433. 00 EUR
Encargos com pessoal externo 7880. 00 EUR
Deslocacdes e estadias 600. 00 EUR
Encargos com informagéo e publicidade 5500. 00 EUR
Encargos gerais de funcionamento 750.00 EUR
Equipamentos 8820. 00 EUR
Obras 0. 00 EUR
Total 49983 EUR
Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Entidade Centro Cristdo Vida Abundante em Myscavi de
Valor 49983. 00 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade Centro Cristdo Vida Abundante em Myscavi de
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 27760.00 EUR
Descri¢éo Val or das despesas fixas com o funci onanento do espago e
af etacdo de recursos hunmanos suportados pela entidade
pr onot or a.
Entidade Desafi o Jovem Port ugal
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 900. 00 EUR
Descricéo Cedénci a do espag¢o para uso exclusivo do projeto
Entidade Nu Tchiga
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 260. 00 EUR

Descri¢éo Coor denacgdo das ativi dades de Danca.

TOTAIS

Total das Actividades 49983 EUR
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Total de Outras Fontes de Financiamento 49983 EUR
Total do Projeto 78903 EUR

Total dos Destinatarios 169
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