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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Clube Intercul tural Europeu
Designacgéo Associ acdo Auxilio e Ami zade
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Agrupanento Vertical de Escol as das d ai as
Designacgéo VMBA - Associ acdo de Moradores Viver Mel hor no Beato
Designacgéo CDlI  Port ugal
Designacgéo Junta de Freguesia do Beato
Designacgéo Escola Artistica Antdénio Arroio
Designacgéo Santa Casa da M serico6rdia de Lisboa
Designacgéo UPAJE - Uni &o para a Acc¢do Cultural e Juvenil Educativa
Designacgéo Fundagcdo Aga Khan - Portugal
IDENTIFICACAO DO PROJECTO
Designacgéo H T- Humani zar, Intervir, Transfornm

BIP/ZIP em que pretende intervir

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade

59. Enpreendi mento Muni ci pal Rua Carl os Botel ho

Sintese do Projecto

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

Desde agosto 2015 que o Clube tem espa¢o — partil hado coma
VMBA- recursos hurmanos e atividades neste BIP. O contacto
desde ai diario coma sua popul acdo, que sonmente o cl ube
assegura tendo em conta que ndo existe no BIP 59 nmais
nenhuma or gani zagdo com i ntervengdo comunitaria, evidenciou
duas urgéncias: 1)aunentar as conpeténci as pessoais, sociai s
e profissionais dos (jovens)noradores, permtindo abrir
novas perspetivas e oportuni dades (sociais e profissionais)
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BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Tematica preferencial
Destinatarios preferenciais

Obijectivo geral
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di minuir a desocupacdo juvenil e reduzir a econonia
paral el a,2) estinmular a participacgdo individual e coletiva
da popul acdo para que esta venha a ter voz e parte ativa na
nmel hori a dos seus designios e os do bairro. Existe hoje
duas j anel as de oportuni dade que devem ser agarradas: 1)una
mai or abertura por parte da popul acdo, nomeadanente jovem
em vi ver experiéncias fornativas/capacitantes, desde que
adapt adas aos seus perfis, flexiveis e com nétodos de
educacdo ativa 2) a existéncia (desde Maio 2015) e
consol i dacdo da Rede de Educacgdo, Formacdo, Enprego e

Enpr eendedori sno no territoério USER (penha de franca e
Beat 0) envol vendo di versas entidades, varias integrando
esta candidatura. bjetivo da rede: criar sinergias e
respostas integradas no territorio nestas &reas que carecem
de respostas publicas e privadas integradas, ndo formatadas
e centradas nas pessoas. Passos inportantes foram dados
(ver doc em anexo) mas a falta de recursos financeiros
dificulta ummaior alcance. Oprojeto H T, caso seja
aprovado, permti-lo-a

Pronover Conpeténcias e Enpreendedori sno
Jovens

Pretende contribuir de forma sustentével para a criacao de
respostas integradas na area das conpeténcias e

enpr eendedori snmo. apostando, por umlado, numclina
favoravel ao desenvol vi nento pessoal e a capaci dade de
iniciativa |ocal, envol vendo os noradores do bairro

desi gnadanente os jovens até as 35 anos — destinatarios
diretos do projeto H T- em experi énci as educativas e
formativas construidas em funcdo das suas necessi dades,
ritnos e perfis e, por outro, pensando e criando, com el es,
espacos de participagdo nos quais terdo voz e parte ativa
na resol ucdo de al guns dos seus probl enas favorecendo a sua
i ncl usdao na escola, no nercado de trabal ho e na conuni dade
permtindo a afirmacdo de di nAm cas conunitéarias positivas
e de auto-organi zagdo com potencial multiplicador junto dos
seus pares, das suas familias e comuni dade

Si mul t aneanent e consol i da-se a Rede de Educacado, Fornmacao
Enprego e Enpreendedorisnmo (REFEE), a partir da qual se
proj etam estes percursos objetivos e métodos de trabal ho em
conmum — nunma 12 fase pretende-se realizar o napeanento de
recursos existentes no seio da Rede e no territério

par al el amente ao das necessi dades existentes no territorio
USER nas 4 areas suprareferidas (baseado no di agnostico
participativo desenvol vido em 2015 pelo GAL do territoério
USER) para perceber necessi dades e articul ar respostas

exi stentes ou criar, emconjunto e/ ou com novos

parceiros. Centrando a agdo a partir de alguns resultados ja
al cancados(ver doc em anexo) a REEFE possui hoje a

mat uri dade, o know how, val éncias e a |ligacdo coma

comuni dade necesséaria para ganhar maior estrutura e ter uma
intervencdo direta e integrada nas questdes da educagéao,
formacdo, enprego e enpreendedorisno (social, civico e
econdémi co). Intervencdo estruturados emtorno de seis eixos
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

H T (de sucesso, de inpacto, de éxito, de critica):
1) di agnosti car; 2) nobi l i zar 3)formar, aconpanhar e
adapt ar/ nodel ar 4) experi nmentar, 5)dar suporte
6)aninv)Intervir e Transformar 8) gerir e avaliar
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Descricdo

Sustentabilidade

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Pronover conpeténcias pessoais, sociais, profissionais e
enpr eendedoras nos jovens noradores do bairro (até 35
anos), conbater os bai xos niveis de autoestina de pessoas
em situacdo de desenprego/ desocupacdo, mnudar
perspetivas/abrir horizontes e canalizar energi as para
processos positivos de capacitacao e de inclusdao em
processos educativos e formativos, no nercado de trabal ho e
na conuni dade

Nao basta ol har sonente para as fragilidades - e até
ameacas - de 1 bairro e da sua popul agdo, inporta tanbém
identificar as suas forcas e oportuni dades e ter una agéo

i ntegrada atuando nos vari os agentes rel evantes a

probl ematica identificada. Assimefetuarenos 1 Diagnostico
partici pado incidindo nas necessi dades, interesses e

vont ades nas areas da educacdo, fornmcao, enprego e

enpr eendedori sno (EFEE) dos destinatari os do projeto nas
também nas do tecido econdmico e social do territério

envol vente. Exi stemde facto nuros/barreiras entre estes
tecidos e os jovens destes territorios vul neraveis, por
desconheci nento, preconceito nmas tanbém por uma

i nsuficiéncia el/ou desadequacao das atitudes, conpeténcias
e qualificacdes destes as necessi dades do nmercado de
trabal ho. Quebrar estas barreiras a partir de 1 diagnoéstico
partici pado envol vendo jovens do blIP e

enpr esas/ organi za¢gbes, dotar de conheci mentos, conpeténcias
e qualificacdes os jovens em percursos formativos

nmodul ares, e criar espagos de interconheci nento

experi mentacao e de job matching contribuira decisivanmente
para este objetivo

As conpet énci as adquiri das pel os destinatarios fardo parte

i ntegrante dos individuos, aconpanhando-os para a vida.

Gs nuros e as barreiras, nuitas vezes invisiveis para “quem
esta de fora”, existentes nos jovens destes territorios e o
teci do econdm co e social ao serem quebradas ai nda que numa
di rensdo (quantitativa e geografica) necessarianmente
reduzi da tendo emconta a i nensi dao do nercado de trabal ho
abrira cam nho a novas perspetivas, novas fornmas de pensar
e de agir, novas janel as de oportuni dade

As aprendi zagens e 0s outputs criados pel os destinatéarios
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Descricédo

Sustentabilidade

serdo visibilizados, val orizados e, caso haja produtos,
conerci al i zados, através dos recursos conuni cacionais e
fisicos (lojas) de entidades do consércio. |niciativas de
di vul gagdo e a organi zagcdo de eventos de val ori zacdo e

di ssem nacao do vivido e apreendi do pel os envol vi dos
contribuird para a sustentabilidade de uma nova forma de
estar e atuar e aunentardo o seu potencial mnultiplicador
Varias val éncias emternos de orientacdo, educacao/fornagéo
e intervencdo das enti dades envol vidas neste projeto
continuardo disponiveis e acessiveis aos noradores do BIP
59 ap6s o térnmino do projeto. E um conpromni sso que

assum nmos col eti vament e enquanto rede, uma rede que nasceu
e veio para ficar e alargar

O Clube conpronete-se a, comtécnicos e voluntarios, a
continuar a intervir no territério. Na sua area da
nmobi | i dade europeia para fins de aprendi zagem i ntegrara
(jovens) pessoas do bairro

Objetivo Especifico de Projeto 2

D mi nuir substanci al mrente a preval énci a de rel agcdes
distantes (emque primam a indiferenca) e de rel acbes
conflituais (entre jovens e intergeracionais) entre

nor adores do bi p59 através de uma intervencdo alicercada no
fonmento de rel acbes saudavei s e construtivas, orientadas
para a agéo

As atividades de Experinmentacdo H T e de Suporte H'T
criardo espacos de socializagdo, |inguagens, experiéncias
conheci mentos comuns contri bui ndo para esse objetivo e
podendo ser nutualizados com novos parceiros.

A rede constatou que a area da Aninmmcédo territorial e a
area da ocupacdo de tenpos |livres sdo duas areas —

conpl ementares entre si e com oportuni dades de acdo nos
territdérios BIP envol ventes — em que varios jovens do BIP

j & demonstraraminteresse emintervir estando di sponiveis
para nel a(s)se capacitarem Estas 2 areas tém um grande
potencial de criacdo de |acos e de rel agbes positivas. A
constitui ¢cdo de uma bol sa de jovens voluntéarios a serem
capaci tados pel o Clube e pelo Programa K G dade em ani nacao
territorial e a formacdo — assegurada pel a UPAJE - de

ani nadores de canpos de férias sdo parte integrante da
estrat égi a que usarenps para al cancar este objetivo. Desta
formagdo resultara ndo s6 a defini¢gdo e o desenvol vi nento
pel os proprios jovens (com o apoi o da equi pa técnica, da
rede de parceiros e de voluntarios nacionais e europeus) de
um programa de Férias HI T (verao) no BIP 59 assimconp a
organi zagdo de iniciativas de aninacgdo territoria

-A criacdo e capacitacdo de jovens ani madores do Bl P 59 de
di ferentes idades, nacionalidades e percursos bem cono as

i niciativas desenvol vidas por eles no bairro na sequénci a

deste processo de capacitacdo criardo as condi ¢bes para o

seu efeito nultiplicador.

-Lancar as bases para a pré constituicao, findo umano de

projeto, de unma associacdo de jovens, processo a ser
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Descri¢éo

prossegui do nos doi s anos segui ntes com o apoi o de todas as
enti dades envol vi das nesta candi dat ura.

-Oinpacto positivo das varias atividades H T do projeto
criardo umclim favoravel ao desenvol vinento pessoal e a
iniciativa |l ocal comefeitos duradouros

-Esta rede de parceiros procurard, ao |ongo dos proxinos 3
anos, subneter a outros progranmas de financi amento
(Programa Escol has, Programa C dadania Ativa da Cul benki an,
Programa Erasmus +, etc) projetos de continuidade ou

conpl ementares para o territorio.

-O Clube Intercultural Europeu atuando na area da
nobi | i dade europei a para fins de aprendi zagens assegurara a
col ocacdo a aconpanhanento de estagi ari os i nternacionais
(com bol sa europeia e portanto sem qual quer custo para as
ent i dades envol vi das) na di nam zacdo do espaco sede do
projeto HHT — entretanto afirnmado conp |ugar de

soci abi | i dades — e de atividades rel acionais e

comuni tari as.

- O conproni sso assum do das entidades do consércio H T,

i ntegrados nuna rede estruturada, com a popul acdo do bairro
e o desenvolvinmento do seu territério (BIP 59 e territérios
envol ventes) é garante de sustentabilidade

Objetivo Especifico de Projeto 3

-A criagdo e capacitacdo de jovens ani madores do BIP 59 de
di ferentes idades, nacionalidades e percursos bem conp as

i niciativas desenvol vidas por eles no BIP na sequéncia
deste processo de capacitacédo criardo as condi ¢cbes para o
seu efeito nultiplicador.

-Lancar as bases para a pré constituicdo, findo umano de
proj eto, de una associ acdo de jovens, processo a ser
prossegui do nos doi s anos seguintes com o apoi o de todas as
ent i dades envol vi das nesta candi dat ur a.

-Oinpacto positivo das véarias atividades H T do projeto
criardo umclinma favoravel ao desenvol vinmento pessoal e a
iniciativa | ocal com efeitos duradouros

-Esta rede de parceiros procurard, ao |ongo dos proxinos 3
anos, subneter a outros progranas de financi anento
(Programa Escol has, Programa C dadania Ativa da Gul benki an,
Programa Erasnus +, etc) projetos de continuidade ou

conpl ementares para o territorio.

-O dube Intercul tural Europeu atuando na area da
nobi | i dade europei a para fins de aprendi zagens assegurard a
col ocacdo a aconpanhanento de estagi ari os i nternacionais
(com bol sa europeia e portanto sem qual quer custo para as
enti dades envol vi das) na di nam zacdo do espag¢o sede do
projeto HT — entretanto afirnmado cono |ugar de

soci abi | i dades — e de atividades rel acionais e

comuni tari as.

- O conprom sso assuni do das enti dades do conso6rcio HI T,

i ntegrados nunma rede estruturada, com a popul acdo do bairro
e o desenvol vinento do seu territério (BIP 59 e territérios
envol ventes) é garante de sustentabilidade
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Sustentabilidade

Apb6s experienciar e visibilizar as mais-valias individuais
e coletivas que estes processos tém acreditanps que esta
nova forma de se relacionar e de intervir vingue nas
pessoas e no territério. Contudo, para favorecer esta

di nam ca de criacao de espacos de participacgdo individual e
col etiva em processos claros, transparentes, indo ao
encontro das suas necessi dades e envol vendo-o0s, emtodas as
suas fases, seréa assegurada pel a rede noneadanente através
da realizacdo de assenbl eias conunitarias. As assenbl ei as
de escola terdo continui dade com o apoi o do K C dade, do
Agrupanent o de Escol as das O aias e do C ube assegurando
estas mesmas enti dades técnicos e espagcos para facilitacéao
das nesnas.

-Tenps por nmeta deste projeto que findo o 1° ano, estejam
criadas as bases para a pré constitui cdo de umm associ agéo
de jovens do BIP 59. A experiéncia da UPAJE na criacdo de
associ agBes juvenis serd umrecurso inportante bem conp as
experi éncias da VMBA e do Programa K Ci dade na constituicao
de associ agdes conunitarias

-A bol sa de jovens ani madores do bairro serd igual mente um
recurso inportante para a sustentabilidade deste objetivo
-A VMBA e o Cube disponibilizama sede do projeto, sem
custos associ ados ao projeto, ao |longo destes 3 anos de
acdo. Este sera umlocal de sociabilidades, de ani magdo, de
capacitacdo, de participacdo, de organi zacdo coletiva e de
di ndm ca conunitaria

- A rede EFEE sairéa reforcada deste projeto e comnmais e
nmel hores condi ¢des para continuar a sua acéao
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Actividade 1

Descricéo

CALENDARIZAGAO DO PROJECTO
Di agnostico H'T

Para contribuir de forma sustentavel e com sucesso para a
criacao de respostas integradas na area das conpeténcias e
enpr eendedori sno, assentes nas necessi dades e perfil dos
jovens numa | ogi ca de co-construcado, favorecendo a possive
posterior integracdo educatival/formatival profissional
inmporta aliar a uma abordagem mais micro une mais nacro por
forma a perceber a problemitica no seu todo envol vendo os
agentes intervenientes mais diretos. O diagndstico HT tera
essa funcdo indo ao encontro quer dos jovens (até aos 35
anos) do BI P 59 desocupados, desenpregados ou em necessi dade
de orientacdo vocacional conp tanmbém do tecido educativo
econdmi co e social do territorio USER para poder perceber
as necessi dades, as perspetivas,as ofertas ou a

i nexi sténcia delas, identificar fragilidades, fatores de

bl oquei o mas t anbém possi bi | i dades.

Fase 1- mutualizacdo de infornacdes entre parceiros e
pesqui sa para a criacdo de uma base de dados do tecido
educati vo/formati vo, econémico e social do territério USER
Em paral el o identificacdo de jovens

desenpr egados/ desocupados ou preci sando de orientagéo
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BAIRROS e ZONAS

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descrigdo
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vocaci onal

Fase 2 Divul gacdo do projeto e criacdo e adm ni stracdo de
guestionarios diferenci ados consoante o seu publico com
posterior analise dos seus dados

Fase 3 — Focus Grupos com jovens para aprofundar o

di agnostico

Encontros, individuais ou coletivos (focus grupos), com
enpresas e organi zagdes do territério

Fase 4- Encontros/sessdes de interconhecimento e de Job
Mat chi ng

1 técnico da equipa do projeto H'T, 4 voluntarios, 1
el enento de cada organi zagcdo parceira que contribuira para
o di agnostico (por neios proprios). A coordenadora apoiara
o desenvol vinento da ativi dade assegurando que va ao
encontro dos objetivos estipul ados nesta candi datura

Dar a conhecer os objetivos e atividades do projeto HT e o
Bl P59

Envol vi mnento dos jovens no seu proprio diagnéstico

Mai or conheci nento das diferentes necessi dades nas areas de
educacao, formacdo, enprego e enpreendedorisnp do
territdério USER e de jovens (até aos 35 anos) noradores do
Bip 59

Identificar fatores de bl oqueio para a enpregabilidade de
forma a criar estratégias de renpcdo ou atenuacdo do nesnp
Identificar janelas de oportuni dade e possibilidades de job
mat chi ng

Criar espacos de encontro e criar sinergias entre os
parceiros, tecido enpresarial e os proprios beneficiarios
60 jovens notivados para desenvol ver conpeténcias para a
enpr egabi | i dade

10000. 00 EUR

Més 2, MBs 3, Més 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, MBs 8, Mes 9, MeS
10, Més 11, Mes 12

Pont ual Qui nzenal
60

1

Percursos H'T

OGs percursos H T sdo unmm estratégia de aqui si¢cdo de
conpet énci as pessoais, sociais, profissionais e

enpr eendedor as, favorecendo a integracdao em ofertas
educativas/formativas ou no nmercado de trabalho e a
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o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
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intervencdo no territério pelos proéprios beneficiéarios com

iniciativas de divul gagdo, valorizacdo e nultiplicagdo do

aprendi do e/ ou criado - Percursos de sucesso, cominpacto e

éxito

FASE 1 Formagdo em conpet éncia sociais e sociais com

vertente vocaci onal

Baseada no nodel o de adaptabilidade — a adaptabilidade na

“carreira” é umconstruto referente aos recursos pessoais e

estratégias para lidar ¢/ as tarefas de preparacao e

partici pacdo em papéi s ocupaci onais e de pronp¢do da

adapt acdo face ao inprevisto. Trabal ha varias di nensdes:
atitudes de planeanmento e sentido de inporténcia de se

preparar para o dia de amanhd; sentinento de confianga na

capaci dade propria emlidar com deci sbes e pbr planos de

acdo em pratica; curiosi dade em expl orar as oportuni dades e

a si proprio de forma a procurar escol has vocacionai s

coi ncidentes com a sua realidade pessoa

Fase 2 Peer coach — percursos pessoais de formacdo, enprego

ou enpreendedorisno (social, econdm co ou civico) com

mentoria de um par reconhecido na éarea

Fase 3 Possibilidade de realizar 1 projeto de inovacéo

comunitaria (Pl C), candi datando-se a verbas, definidas para

o efeito no organento do projeto ou a integrar

oportuni dades de nobili dade europeia para aprendi zagem (sem

cust os)

Técni co da AAA afeto financeiranente ao projeto com
qual i fi cacBes e experiéncia na area da

psi col ogi a/ ori entacdo. A coordenadora do projeto com
conpet énci as na area tanbém dedi cara uma pequena parte do
seu tenmpo (6h/semana) a fase 1 desta atividade. Para al ém
do nmi s apoiara o desenvol vimento da ativi dade assegurando
gue va ao encontro dos objetivos estipul ados nesta

candi datura

Apoi o (por meios proprios) de el ementos das entidades
parcei ras nonmeadanente o CEFC da SCM. e o Servic¢o de
Psicologia e Orientacdo da Escola Artistica Antonio arroios
e do Agrupanmento de Escol as das O aias. A fase de

candi datura e depois de inplenmentacdo dos Projetos de

I novagdo Conunitéaria serd coordenada pel o C ube

Intercul tural Europeu e pel o KCl DADE

Aqui si ¢do de desenvol vi nento de conpet énci as pessoais (tais
conb 0 autoconceito, a autoestima, a estabilidade pessoal

0 espirito de iniciativa) e de conpeténcias sociais e
profissionais favorecendo a inser¢do no nmercado de trabal ho
e o enpreendedorisnmo soci al

8 projetos PIC realizados, 4 candidaturas a intercanbios e
25 jovens capacitados

8000. 00 EUR

Més 5, Més 6, Mes 7, Mes 8, Mes 9, Mes 10, Mes 11, Mes 12
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

DMHDL | DDL | DAIL
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Pont ual Qui nzenal
25

1

Experinmentacdo H' T

Oicinas de experinentacdo tecnol 6gica, oficios
tradi ci onais, acdo educativa, artisticas, nddul os
certificados, entre outras. As possibilidades serdao nuitas
e criadas a nedi da dos percursos H T definidos comcada um
dos 25 jovens destinatarios, potenciados pela rede de
parceiros do projeto que integra val énci as educativas
formativas e profissionais muito diferenciadas;

As oficinas poderdo ser o inicio de umpercurso HT para

al guns jovens, ou até fundanentais para una escol ha

vocaci onal ou profissional apés a experinentacdo; para
outros poderao ser conplenentares e de refor¢o as suas
conpet énci as para a enpregabilidade, expandi do areas de
acdo ou de conhecinmento, de forma a criar maiores
possi bi |l i dades e oportuni dades de enprego ou fornecdo; para
outros poderd& ser a validacdo, anpliacdo ou nesnp
certificacdo do seu processo formativo. Ao seremrealizadas
pel os parceiros de forma i ntegrada tanbém pernmte a al unos
em situacdo de abandono ou com percursos escol ares com
pouco sucesso, descobrirem novas oportuni dades de
continuagdo do seu percurso acadénico ou profissional, conm
ja constatado pelas acdes ja realizadas pel a Rede (REFEE)
onde al unos das O aias tiveram acesso a Escol a Anto6nio
Arroi o, quando nunca tinham col ocado essa opg¢&do e os al unos
dos Vocaci onai s que integraramum projeto ERASMIUS + (ver
anexo) de 3 semanas nmani festaram a vontade de continuar a
sua formacdo na area Digital nomeadanente dos Jogos
Digitais, salientando a rel evancia da parceria como CD

Estas oficinas, a excecdo das tecnol 6gi cas asseguradas pel o
CDI e inputadas ao projeto, ndo inplicardo custos emternos
de recursos humanos ao projeto pois as diferentes entidades
assunem esse conpronm sso e contributo ndo financeiro,

possi bilitando que os jovens integremas suas fornacgdes,
ativi dades, intervencdes e acfes, assegurando o
aconpanhanment o de cada jovememrede de forma i ntegrada e
articul ada comas outras atividades do projeto

Desenvol vi nent o de conpet énci as profissionais em areas indo
ao encontro dos percursos H T definidos para cada jovem

Pot enci acdo de trabal ho em equi pa e de foco num objetivo
Desenvol vi nent o de conpet énci as soci ai s

Regul acdo de conportanent os
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descricédo

Recursos humanos

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a mi@ QTE ﬁﬁu i)

Aunento da notivacdo para a acgéo

Contribuir para uma prinmeira insercdo ou reinsergdo no

nmer cado de trabal ho

25 jovens a participaremem oficinas diferenciadas por sua
escol ha

5000. 00 EUR

Més 4, MBs 5, Mes 6, Mes 7, Més 8, Mes 9, Mes 10, Mes 11
Mes 12

Mensa
25

1, 3

Suporte H T

Atividades transversais para todos os 25 jovens de suporte
ao desenvol vi nent o pessoal e social através a danca e o
teatro (inputado ao projeto), de sessdes emvolta de
conpet éncias linguisticas (francés e/ou inglés e/ou
espanhol e/ou italianos e/ou al emBo) asseguradas pel o C ube
e inputadas ao projeto)e de atividades comrecursos as
tecnol ogi as potenci adores da partici pacdo. Estas terdo uma
regul ari dade semanal e poderdo ser abertas a outros jovens
ou nenbros da conuni dade, desde que o n~° de vagas o
possibilite.

As atividades de suporte tecnol 6gi co incluirédo sessdes
sobre o uso da internet para tarefas do dia a

di a/ admi ni strativas nas tanbém conp apoi 0 na procura de

i nformacdo, ofertas de educacdo, enprego, formacédo. | ncl ui
tanbém o projeto CDI em conuni dade - Umprojeto que alia a
nmet odol ogia CDI a Internet das Coi sas, aconpanha as nais
recentes tendénci as tecnol 6gi cas e torna possivel a criacgéo
de um produto tecnol 6gi co e a aqui si ¢do de conpet énci as
avancadas de tecnologia e eletrénica, ao nesnpo tenpo que
desenvol ve conpet énci as pessoais e sociais, bemcom a
consci éncia civica e participativa

Senpre com a netodol ogia CDI dos 5 passos, 0s
intervenientes fazemuma | eitura na conuni dade e escol hem
um probl ema a resol ver, criando entdo um produto

t ecnol 6gi co sol uci onador. Esta netodol ogia e tecnol ogia é
conpl ementar e tem conp preni ssa os nmesnos principi os dos
PI C, consegui ndo-se assi muma co-relacdo coma ultinma fase
dos Percursos H'T

1 professor de teatro em prestacdo de servico 2 horas por
semana

1 professor de danga em prestacdo de servic¢o 2 horas por
semana

1 pessoa com conpet énci as na area para o desenvol vi nento de
conpet énci as |inguisticas, 2 horas por senmana
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Descri¢éo

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a mi@ QTE ﬁﬁu =

2 tecnicos para o suporte tecnol 6gico , regi ne de prestacao
de servigco , 40h a 60 horas para o CDI em conuni dade , com
sessdes de 2h. Para o uso de internet no dia a dia 2 h por
m-es em regi ne de prestacdo de servico

A coor denador a e 1 tecnico apoiardao o desenvol vi nento
da ativi dade assegurando que va ao encontro dos objetivos
esti pul ados nesta candi datura e possi bilitando um apoi o
mai s i ndividual i zado

Apoi o (por neios proprios)de el enentos das enti dades
parceiras

Aqui si ¢do de desenvol vinento de conpet énci as pessoais (tais
conb o autoconceito, a autoestima, a estabilidade pessoal

0 espirito de iniciativa) e de conpeténcias transversais
favorecendo o desenvol vinento pessoal e a insercdo no

nmer cado de trabal ho

2 Apresentacdes a Comuni dade das Oficinas artisticas; 5
produt os tecnol 6gi cos de resposta &s necessi dades |ocais ou
dos proprios beneficiarios

8000. 00 EUR
Més 5, Més 6, Mes 7, Més 8, Mes 9, Mes 10, Mes 11, Mes 12

Pont ual Qui nzenal

25
1, 2, 3
ANFMA H T

Pronpgdo de rel agcdes saudavei s e construtivas, orientadas
para a acdo, entre jovens noradores de diferentes idades,
percursos e origens, através da constitui cdo de uma bol sa
de voluntéarios a ser capacitada na area de ani necao
conunitaria, e da sua intervencao no territério e da
formagdo de ani nadores de canpos de férias. Estas duas
areas, para al émde terem sido consideradas uma priori dade
pel a Rede REFEE para o seu plano de ac¢do integrado para o
proxi no ano letivo, fundanental mente a falta de ocupagdo de
criancas e jovens nas interrupgfes letivas e no Verdo, tém
um grande potencial de criacdo de |agos e de rel agcdes
positivas na comuni dade e entre geracdes. A constituicdo de
uma bol sa de jovens voluntérios a serem capacitados pelo
Clube e pelo Programa K Cidade em ani macdo territorial e a
formacdo — assegurada pel a UPAJE - de 15 ani madores de
canpos de férias. Do Anima HI T resultard ndo sé a definicao
e o desenvol vinento, pelos préprios jovens (como apoi o da
equi pa técnica, da rede de parceiros e de voluntéarios

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip
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Prioritaria de Lisboa

R

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

ecursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a mi@ QTE ﬁﬁu i)

concorre

Actividade 6

FORMULARIO DE CANDIDATURA

naci onai s e europeus) de um prograne de Férias H T (ver&o)
no BIP 59 conp a organi zacdo de iniciativas de ani magcao
territorial, conplenentares ou nmesno integradas coma

real i zacdo dos Projetos de Inovagdo Conmunitéaria (PIC

1 técnico do projeto recrutado com qualificacdes e

conpet énci as técnicas na areae conpeténci as desi gnadanment e
rel acionais para a fungdo de ani magao

A UPAJE assegurara através de uma prestacdo de servico a
formagcdo de ani nadores de canpos de ferias

O coordenador apoi ard o desenvol vinento da ativi dade
assegurando que va ao encontro dos objetivos estipul ados
nesta candidatura. 1 estagiario curricular na area de
trabal ho soci oeducativo ou de organi zagdo de eventos e 1 de
conuni cacao

O desenvol vi nent o de conpet énci as resultantes da
participacdo em cada uma das duas acdes desta atividade
permite criar novas dinam cas de trabal ho que alinentam
por sua vez, por 1 lado o processo de aninmacdo territoria
de ani madores comunitari os capacitados e por outro jovens
capacitados na area da ocupacdo de tenpos |livres podendo
inclusive para eles ser fonte de rendi nento ao puderem ser
contratados (prestacdo de servi¢os) por entidades

organi zando canpos de férias e ocupacdo de tenpos livres
durante as ferias.

Di m nui cdo das rel agbes de conflito entre jovens noradores,
que avaliarenps através do nunero de ocorréncias de
conflito observadas e/ou rel atadas.

Bases para criacdo de una pré associacao conunitaria
/juveni

Prevencdo e medi acdo de conflitos tornando as rel acdes e o
clima no bairro mais positivo e saudavel

Organi zagcdo das Ferias HI'T — prograna de ocupagdo de tenpos
livres para criancas e jovens do BIP 59 durante 3 semanas
no ver ao

Organi zagcdo de pel o nenos, 1 evento conunitario trinestral

8000. 00 EUR
Més 7, Mes 8, Mes 9, Mes 10, Mes 11, Mes 12
Pont ual Senestral e Anual

100

Comuni dade H' T
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
0 FORMULARIO DE CANDIDATURA

Descri¢éo

ecursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengdo Prioritaria g A= ba e S

Valor
Cronograma

Periodicidade

Pronmpbgdo de um Concurso de Projetos de |Inovacdo Comunitaria
(PIC) que s&o hi mais de 10 anos, um dos pilares da acdo do
K' Cl DADE, em cont ext os urbanos onde persistem bol sas de
excl usdo e pobreza, tendo emvista apoi ar grupos de
i ndi viduos e organi zacdes | ocais na identificacdo de ideias
e/ ou necessi dades conmuns, na inplenentacdo e avaliacao
dessas ideias, como objetivo ultino de nel horar a
qual i dade de vi da das comuni dades | ocai s.
Gs jovens formandos do projeto H T poderdo assimdefinir,
em grupo, projetos de inovagdo conunitdaria que serao
aval i ados por umrepresentante de cada entidade do
consorcio do projeto. Gs 3 nel hores serédo financiados em
2000 euros cada. Deverao ser inplenentados e avaliados
pel os jovens senpre com o apoi 0 proxi no da equi pa técnica
do projeto e do Programa K Cidade (SCM. e AKF) e da rede de
par cei r os
Gs PIC assentam na convic¢do de que os nenbros das
conuni dades possuem saberes, capaci dades e conpet énci as

rel evantes e que tém um papel ativo na nudanca positiva
da sua vida e das suas conuni dades. E no pressuposto de que

criando anbi entes favoraveis a participacdo, as
organi zagcBes saem fortal eci das e nel horam a capaci dade de
resposta as necessi dades das pessoas; através da
partici pacdo, as pessoas das conuni dades | ocais, notivamse
e envol vem se mai s, adquirem novas conpeténcias e tornamse
ci dadaos mai s ativos; através do seu envol vinento, as
pessoas e as organi zagdes formam novas parcerias, redes e
conexdes, que conduzem a novas oportuni dades.

Representante do K Cl DADE afeto ao projeto e financiado por
recursos proéprios. Apoio da equipa técnica do projeto. A
coordenadora assegurarda que va ao encontro dos objetivos
estipul ados nesta candi datura . Apoi o (por neios
proprios)de el ementos das entidades parceiras

8 projetos de inovacdo conunitaria cominpacto no BIP 59
Mudanca de atitude emrel acdo ao presente e futuro

Tomada de consci éncia de que tenpos todos enquanto agentes
de nudanga um papel a desenvolver e que ele estd ao nosso
al cance

Mel hori as na capaci dade de resposta as necessi dades das
pessoas

Mai or notivacdo das pessoas envol vi das t or nando- se

ci dadaos mai s ativos;

através do seu envol vi nento, as pessoas aunentardo o seu
capital relacional e social, redes e conexdes, que conduzem
a novas oportuni dades abriréo horizontes

10000. 00 EUR
Més 9, Més 10, Mes 11, Mes 12

Pont ual Anua

)
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que

DMHDL | DDL | DAIL
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Gestdo H'T

Constitui ¢cdo de um cons6rcio informal comrepresentantes de
todas as entidades inplicadas fornal nente e infornal nente
no projeto, inspirado na abordagem nultilevel franework
(OCDE, 2011) que aposta em col matar as | acunas existentes
que inviabilizama integracdo das especifici dades
territoriais e a nmel hor coordenacdo entre os agentes

publi cos encarregues de fornul ar, regul anmentar e

i mpl ementar as politicas. Esta abordagem enfatiza a

i mport &ncia da partici pacdo para o cunprinento dos

obj etivos, neste caso os definidos pela comuni dade.

Este consdrci o que reunird una vez por nés, tem conb nm ssao
definir as linhas orientadoras das acfes e sua

noni tori zagéo.

Pronocgcdo e divul gacao das agbes HIT.

Devol ugcdo a conuni dade dos resultados e das acgdes a
decorrer.

Di nanm zacdo conjunta das atividades conunitérias e de

f or macéo.

Procura de futuros financi amentos para a sustentabilidade
da rede

Representante do K CI DADE afeto ao projeto e financiado por
recursos proprios.

1- Rede de parceiros consolidada a desenvol ver projetos na
area da Educacdo Formacdo, Enprego e Enpreendedori sno
2-Intervencdo e atendi nento i ntegrado na formagcédo e
enpregabi |l i dade, a partir desta rede, no Bairro e Freguesia

3-Criacdo de percursos formati vos a nedi da e necessi dades
do tecido enpresarial e das conpeténcias da conuni dade

4- Mai or conheci nento das instituicdes e sua intervengdo na
Conuni dade e Freguesia

1000. 00 EUR

Més 1, Mes 2, MEBs 3, Mes 4, Mes 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes
9, Mes 10, Mes 11, Mes 12

Mensal

20
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concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

1, 2, 3

N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

DMHDL | DDL | DAIL
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

8

Constituicdo da equipa de projeto
Coor denador a

1920

Fi nanceira

Nao

Tecnico de enprego e de orientacdo profissional
1920
Fi nanceira

Nao

Ani mador soci oeducativo - estagio profissiona
1920
Fi nanceira

Nao

jovem em servi ¢co voluntari o europeu
960
Ndo Fi nanceira

Nao

jovem em servi co voluntario europeu

17
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatérios de
atividades onde néo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

FORMULARIO DE CANDIDATURA

960
Ndo Fi nanceira

Nao

vol unt ari os
20
Ndo Fi nanceira

Nao

Contabilista e Adm nistrativa
0
Ndo Fi nanceira

Nao

Criacdo de emprego (Impacto)

2

Destinatarios (Resultados)

200

500

Equidade

10
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Ne° de destinatarios mulheres 90
N° de destinatarios desempregados 120

N° de destinatarios jovens (- de 30 120
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 20
anos)

N° de destinatarios imigrantes 20
Etnia Cigana 100
Produtos/Elementos tangiveis da intervencédo

N° de produtos concebidos para venda / 3
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 0

N° de publicac¢des criadas 2

N° de péaginas de Internet criadas 1

N° de péaginas de facebook criadas 1

N° de videos criados 6

N° de artigos publicados em jornais / 6
revistas

N° de novas organizagdes criadas 1
(associagfes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 30000. 00 EUR
Encargos com pessoal externo 9000. 00 EUR
Deslocacdes e estadias 1000. 00 EUR
Encargos com informacéo e publicidade 1000. 00 EUR

Encargos gerais de funcionamento 7000. 00 EUR
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@‘ BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Equipamentos
Obras

Total

Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade

Tipo de apoio
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

2000. 00 EUR

0.00 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Clube Intercul tural Europeu

50000. 00 EUR

Associ acdo Auxilio e Ami zade

0.00 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
C ube

Programa Erasmus + -

Ndo financeiro

8400. 00 EUR

O Cl ube é entidade acreditada para o envio e acol hi rento de
jovens em servic¢o voluntario europeu e viu emabril 2016 o
seu projeto MAIS (nmobility, arts, interculturality, social

nmedi a) Bairro ser aprovado perntindo que a partir de 1 de
setenbro o clube receba para o apoio as suas ativi dades 2
jovens durante 1 ano em SVE. O val or da bol da atri bui da
pel o programa Erasnmus + para cada um desses voluntarios é
de 700 euros por més. atendendo que col ocarenps esses 2
voluntarios a apoiar, empart tine, o Projeto H T, isso
corresponde a um apoi o financeiro de 8400

Clube Intercul tural Europeu

Nao financeiro

4000. 00 EUR

2 conput adores col ocados a di sposicdo do Projeto HT e
sal as equi padas e apetrechadas para formacdo e fornmagéo
gratuita no anmbito da Experinmentacdo H' T

escola Artistica Antonio arroios

Nao financeiro

2000. 00 EUR

Acesso as salas e a oficinas total mente equi padas para
curtas ativi dades de experinentagdo emsala de aul a

Associ acdo Auxilio e anizade

Ndo financeiro

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip

20



@‘ BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

500. 00 EUR

Di sponi bilizacdo do seu espaco de armazem para a realizacéo

de reuni 6es, ateliers
Fundacdo Aga Khan
Nado financeiro

1000. 00 EUR

Al ocacdo de 3horas por semana de um dos Sseus recursos

humanos

Santa Casa da M sericordia de Lisboa

Fi nanceiro

1000. 00 EUR

Al ocacdo de 3horas por semana de um dos Sseus recursos

humanos
CEMEA
Ndo financeiro

2600. 00 EUR

horas de formacdo em varias areas disponibilizadas

gratuitamente para o projeto ,
eur opei a

CDlI Portuga
Ndo financeiro
500. 00 EUR

enprestino de materia
f or macao

opor tuni dades de nobil i dade

informatico para as activi dades de

agrupanment o de escol as das ol ai as

Ndo financeiro
500. 00 EUR

cedénci a de sal as

materi ai s e equi pament os

Total das Actividades
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*‘J} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— BAIRROS e 20HAS .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Total de Outras Fontes de Financiamento 20500 EUR
Total do Projeto 70500 EUR

Total dos Destinatarios 555
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