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BAIRRCS < Z0NAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo AM DS- Associ agdo Miltidisciplinar para a Inclusao e
Desenvol vi ment o Sust ent 4vel

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo G Cdube das Fanilias

IDENTIFICACAO DO PROJECTO
Designacgéo Um d har Prospero - UOP
BIP/ZIP em que pretende intervir 31. Armador
Sintese do Projecto
Fase de execu¢do  ----------

Fase de sustentabilidade @ ----------

DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico O bairro do Arnaedor pertence ao conjunto de bairros de
habi t acdo social, integrado na antiga zona de Chel as.
E uma zona com al gumas probl eméticas sociais, aliadas a uma
falta de auto estina e de identi dade das pessoas que |a
resi dem mas tanbém da proépria conuni dade em si nesna.
Neste sentido, torna-se inportante criar um novo ol har
sobre a comuni dade e tal poderé& ser concretizado por via do
poder da fotografia.
A fotografia temnos nossos dias um poder inmenso, quer a
nivel da expressédo artistica, quer a nivel da capaci dade de
passar uma nmensagem e de fonentar a mudanca. De facto, cada
um de nos pode transmitir um pensanento, um sentinento, unma
perspectiva do que nos rodeia, através de uma sinples
i mgem O desafio do projeto O har Prospero consiste em que
0 grupo de formandos que partici pem no workshop inicial, se
torne nuna fase posterior, emagentes privil egi ados de
di vul gagdo do que esta a acontecer no seu bairro. Registem
0s eventos, regi stemas nudan¢ga que vdo ocorrendo na rotina
da conuni dade, e sobretudo a forna conop as véo vendo e as
vao vi venci ando
Ao se trabal har com este grupo de pessoas, pretende-se
abrir estigmas e nmudar o mindset da propria conuni dade,
i nspi rando- a!
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

Temética preferencial
Destinatéarios preferenciais

Objectivo geral

Acredita-se que através da fotografia sera possivel iniciar
um trabal ho para capacitar, envolver e enpoderar a

comuni dade num processo de nudar em que ela é o el emento
fundanmental e central, confirmando que é possivel pronover
a inclusédo pela arte da fotografia.

Pronmover Conpeténci as e Enpreendedori sno
Conuni dade

Di nam zar uma formagdo na area da fotografia, direccionado
a um grupo de habitantes do bairro da fl anenga,

capaci tando-as para numa fase posterior seremelas a

regi star os eventos e as nudancas que ocorremno seu
bairro, passando o seu ol har para o exterior da conuni dade
nunma optica do optim sno.

Pronover-se-a a construgcdo de unma nmenoria futura do bairro,
reforcando o sentido de identidade e de pertenca da

popul acdo do bairro, potencializando e destacando o que
este temde positivo e o seu potencial, senpre nuna
perspectiva de val ori zagcdo pessoal dos participantes e da
conuni dade de forma geral.

Descricdo

Sustentabilidade

Descri¢éo
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Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

For mar um conjunto de pessoas na area da fotografia,

capaci tando-as para registar o que de bomtem a conmuni dade.
Para al ém de formar na area da fotografia, serdo também
desenvol vi das um conjunto de conpet énci as nos fornandos,
comvista a desenvol ver una perspectiva optim sta de si,
das suas capaci dades e da conuni dade onde pertence,

fortal ecendo | acos e identidades sociais.

A constituicao de um grupo de fotografos na comuni dade seréa
um dos resultados a | ongo prazo da realizacao da fornmagao
em fotografia. Esse grupo poderd ser a "senente" para

di ssimnar esta fornmagdo a novos grupos noutros bairros
nout ros bairros envol ventes da freguesia, replicando assim
a filosofia do projeto noutras conuni dades.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Envol ver o grupo de fornmandos num projeto conmum
constituindo um grupo aut énonop e sustentéavel que di nanize
um banco de i magens da comruni dade e que esteja disponivel
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

Sustentabilidade

Descricdo

Sustentabilidade

para realizar reportagens fotograficas de eventos
pronovi dos na e pela comuni dade, constituindo-se assi mconp
um recurso valioso ao servi ¢co desta.

A constituicdao de um arqui vo com fotografias da conuni dade
constituird a longo prazo uma forma de preservar a historia
da conuni dade e dos seus norados, fortal ecendo a identidade
do bairro, aunentando a sua confianca e o seu sentinmento de
pertenca.

Por outro | ado, todas as activi dades e eventos di nani zados
poder do ser registados, regi stando-se assimo que se bom se
reali za na conuni dade e pelas institui¢fes que | & atuam
Desta forma, quer o nucleo de fotdgrafos quer o arquivo de
i magens sera um ponto de referencia no bairro, nas

associ agcoes e outras entidades |ocais.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Actividade 1

Descricdo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
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CALENDARIZACAO DO PROJECTO
Mobi | i zacdo e Di vul gagcdo do Projeto

Ser 8o realizadas atividades de divul gacdo do projeto pelo
bairro do Armador. Estas ativi dades tém conp objetivo
principal divulgar e despertar o interesse da conuni dade
pel o projeto.

A di vul gacdo passara pel a col ocacdo de cartazes em|locais
publicos do bairro assimconp nas diversas instituicfes
nel e exi stentes.

O projeto sera tanmbém di vul gado em nei os de comnuni cagédo

| ocai s.

Esta tanbém prevista uma agdo de di vul gagcdo em | ocais

novi ment ados da freguesia e do bairro, comdistribuicao de
um brinde coma nmensagem UCP e | ocais de inscricéo.

2 pessoas

10% da popul acdo residente no Bairro do Arnmador tera
conheci nento do projeto

1895. 00 EUR

Més 1, Mes 2

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descricdo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre
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Mensal

500

Wor kshop de Fotografia Positiva

No inicio do projeto sera dinam zado um wor kshop de
fotografia positiva.

Cada wor kshop terda no nméxi no 16 fornandos e sera conposto
por sessdes teoricas de 2 a 3 horas por aula e sessdes
praticas de 3 a 4 horas.

O workshop tera umprineiro mddul o de Introducéo a

Fot ografia, em que os fornmandos ir&o aprender noc¢les

basi cas ao nivel de enquadranento, luz e contraluz, |SO
abertura, e tenpo de exposicao.

O segundo nbdul o incidira sobre a Mente Positiva, onde se
ira trabal har as questdes da auto estima, do ol har positivo
e da pronpgdo de conuni dades otimistas e proésperas. Neste
mddul o sera tanbém trabal hada a tematica da Fotografia

Posi ti va.

No terceiro mbdul o, serd desenvol vida uma vertente nais
pratica, em que serdo organi zadas reportagens de fotografia
pel o bairro, onde os formandos poderdo col ocar empratica
0s conheci nent os adquiridos nos nbdul os anteriores, e sera
real i zada uma anali se e discussdo dos trabal hos realizados.

No final do workshop, cada formando ira realizar e
apresentar a sua biografia fotografica.

Todas as sessfes serdo di nam zadas através de exposi ¢éo
tedrica, trabal hos individuais e trabal hos de grupo.

1 pessoa

16 pessoas da conuni dade com formacdo em fotografia, aptas
a dar continuidade ao projeto e a realizar reportagens de
fotografia positiva

3469. 00 EUR

Més 3, MBs 4, Mes 5

Semanal

16

1
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

Actividade 3

Descricdo

ecursos humanos
Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
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concorre

Actividade 4

Descricéo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Exposi ¢cdo itinerante de fotografia

Usar as fotografias dos formandos, tiradas no anbito do
wor kshop, e apresenta-las numa prineira fase, em espacgos
publicos centrais na sociabilidade do bairro e espagos
envol ventes, pronovendo em sinulténeo umintercénbio a
nivel da freguesia.

Nurme fase posterior, esta exposi cdo podera ser apresentada
nout ros espacgos privil egi ados, tais conp galerias,

associ agcfes e outros espagos adequados.

Pretende-se que a exposi ¢cdo consiga sair do bairro e ser
apresent ada em espacos para al émda freguesia do Armador,
de forma a | evar estes ol hares a outras conuni dades, a
outras popul agcbes e assim di sseni nar a nensagem do proj eto.

3 pessoas

Di vul gacdo dos trabal hos fotogréaficos realizados e
consequente intercanbio entre bairros e fortal eci nento de
|l acos entre el es; Sensibilizacdo da conuni dade para o que
de val or e de bom possui, divul gando os ol hares positivos
por ela notivados; Valorizacdo da comuni dade; Di sseni nagéo
da nmensagem de otimi snmo

2273. 00 EUR

Més 6, MBs 7, Mes 8
Pontual no minino 4
5000

1, 2

Criar e autononi zar fotografos

Ap6s a formacdo em fotografia positiva, seréo

sensi bi li zados os formandos para a constitui¢do de nucl eos
comvista a realizacao de reportagens fotograficas de
event os que ocorramno bairro e na conuni dade envol vente.
Dos formandos que aceitemconstituir esses nuacleos, o
responsavel do projeto el egerd umel enento de cada nucl eo
que passara a ser o responsavel do nmesnp. Estes fornandos
irdo participar numa fornagcdo de |ideranca e gestdo de
equi pas de forma a capacita-los para essa funcgéo.

O nucleo ficara disponivel para contactos das instituic¢des
parceiras e outras enti dades da conuni dade, quando estas
real i zarem ati vi dades que queiram ver regi stadas a nivel
fotografico. Pretende-se assimque este nlcleo se torne num
recurso ao servi ¢co da conuni dade!
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Descricédo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

2 pessoas

Aut onomi zagcdo do nucl eo para registos fotogréaficos dos
event os da conuni dade; Reportagens fotogréaficas dos eventos
real i zados na freguesia

1523. 00 EUR
Més 9, Més 10
Semanal

1000

2

Banco de inmagens online

Sera criado um banco de i magens com fotografias captadas
pel os formandos, previanmente sel eci onadas pel o responsave
do projeto, e que ficardo disponiveis online para venda
Desta forma, procura-se garantir a sustentabilidade do
projeto no futuro, visto que o valor da venda das
fotografias revertera para o ndcleo de fotdgrafos, para
garantir diversas despesas, noneadanente nanutencao do
equi panment o

Para a gestdo deste banco de inagens, sera criado um grupo
de facebook fechado, onde os participantes do nucl eo de
fotografia apresentam os seus trabal hos, e estes sé&o

revi stos pel o responsavel do projeto e serdo analisadas e
di scutidas as fotos a col ocar no banco de i magens, assim
cono formas de nel horar os trabal hos realizados

2 pessoas

Garantir a sustentabilidade do nucleo; Dar visibilidade aos
trabal hos fotograficos realizados pel os participantes do
proj eto; Potencializar a enpregabilidade destes

partici pantes; Banco de imagens da freguesia de Fl anenga

di sponivei s para a conuni dade e associ agdes, que funcionara
cono nenvria da freguesia

2319. 00 EUR

Més 10, Mes 11, Mes 12
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Semanal

1000

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

DMHDL | DDL | DAIL
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MONITORIZACAO DE PROJETO

Rede (resultados)

2

Constituicao da equipa de projeto

For mador, supervi sor e ani mador
156

Nao Fi nanceira

Nao

Ani mador e pronotor
32
Ndo Fi nanceira

Nao

Supervi sor e coordenador
48
Ndo Fi nanceira

Nao

Criacéo de emprego (Impacto)

3
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° de novos postos de trabalho criados 1
como resultado da intervengéo do
projeto
Destinatarios (Resultados)
N° de moradores no bairro BIP/ZIP 16
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)
N° total acumulado de destinatarios de 1000
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo € possivel a 4
identificac&o clara dos participantes

Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres 8
N° de destinatarios desempregados 16

N° de destinatarios jovens (- de 30 16
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 16
anos)

N° de destinatarios imigrantes 16
Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

N° de produtos concebidos para venda / 4
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para 1
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 4

N° de publicac¢des criadas 7

N° de paginas de Internet criadas 1

N° de péaginas de facebook criadas 1

N° de videos criados 4

N° de artigos publicados em jornais / 1
revistas
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N° de novas organizagOes criadas 4
(associagfes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 6454. 00 EUR
Encargos com pessoal externo 700. 00 EUR
Deslocacdes e estadias 804. 00 EUR
Encargos com informacéo e publicidade 895. 00 EUR
Encargos gerais de funcionamento 0.00 EUR
Equipamentos 2626. 00 EUR
Obras 0.00 EUR
Total 11479 EUR
Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Entidade AM DS- Associ acdo Multidisciplinar para a Incluséo e
Desenvol vi nent o Sust ent &vel

Valor 11479. 00 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade -
Tipo de apoio Fi nanceiro
Valor 0.00 EUR

Descri¢éo -

TOTAIS
Total das Actividades 11479 EUR

Total de Outras Fontes de Financiamento 0 EUR
Total do Projeto 11479 EUR

Total dos Destinatarios 7516

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mﬁ@ QTE ﬁﬂu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



