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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associ acdo de Moradores do Bairro da Cruz Vernel ha do
Lumi ar

Designacgéo ARAL- Associ agdo de Residentes do Alto do Lumi ar

Designacgéo ISU - Instituto de Solidari edade e Cooperagdo Universitaria

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo CASES - Cooperativa Antoénio Sérgio para a Econom a Soci al ,
Cl PRL

Designacgéo UNI AUDAX

IDENTIFICACAO DO PROJECTO
Designacgéo Coop Alta LX
BIP/ZIP em que pretende intervir 25. Cruz Vernel ha
26. Pedro Queirdéz Pereira
Sintese do Projecto
Fase de execu¢do ~ ----------

Fase de sustentabilidade @ ----------

DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico Segundo fichas de caracterizacdo dos BIP/ZIP 25 e 26 o
desenprego é tido comum dos temas mai s preocupantes pel os
nor adores. A necessidade de intervir nesta problenmética é
tanbém ref orcada por outros diagnésticos, realizados nos
ultimos anos na Alta de Lisboa, por varias entidades. As
taxas de desenprego (45% e a precari edade | aboral (28%
destes territorios é transversal as areas profissionais
mai s rel evantes entre os noradores (cuidados pessoais,
construcgdo civil e trabal ho consi derado ndo qualificado
conmo |inpezas).

Cs noradores, numa refl exdo conjunta anterior a presente
candi datura, identificaram conp causas associ adas ao
desenprego a falta de notivacgdo, de responsabilizacdo, de
auto-estina e de perspetivas de futuro; a falta de
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Tematica preferencial

Destinatérios preferenciais

Objectivo geral

conpet énci as para a enpregabilidade; a falta de espirito
comunitario e os fracos recursos financeiros. Referirama
necessi dade que existe de estimularema sua criativi dade no
gue respeita ao enpreendedori snmo. Conp possiveis sol ugdes
referirama fornmacdo, a prono¢do de respostas
concretizaveis e a orientacdo para a criacao do proprio
enpr ego

Do atendi nento a desenpregados verifica-se o
desconheci nent o em areas-chave inplicadas na criacao do
proprio negécio e a percecdo pelos proprios da dificul dade
desse processo, incluindo o assunmir das despesas iniciais
Conp necessi dade identifica-se a inmportéancia de criar mais
nonent os de i nfornmacdo sobre criagdo do proéprio enprego e
sobre os diferentes fornatos que este tipo de projetos
podem ter.

Promover Conpeténci as e Enpreendedori sno
Adul t os (popul acdo em i dade ati va)Desenpregados

Este projeto visa contribuir para a integracdo profissional
e aunento dos rendi nentos dos noradores desenpregados
através da pronpcao da sua atitude enpreendedora e
desenvol vi ment o de um percurso de criacdo e apropriacao de
respostas, partilhado comos seus pares, comvista a
criacdo do proprio enprego e a sua autonom a futura

Uma vez que para o periodo 2015/2016 nado exi stem nos
territdrios, propostas de intervengdo na area do

enpr eendedori sno, este projeto é una resposta Unica, num
format o de aconpanhanmento de projetos de grupos de

enpr eendedores para minorar o desenprego e a precariedade

| aboral .

Tendo em conta que grande parte dos noradores desenpregados
do territério tém experi éncia em areas profissionais cujos
servi cos podem ser conercializaveis e se encontram em
expansdo no nercado (servi ¢cos pessoais, reparacfes e obras
emdonmicilios e |linpezas em casas particulares), o projeto
constituir-se-a cono umae resposta de apoi o e aconpanhanent o
de ideias coma finalidade de criar negéci os.

Dar - se- 4 especial enfoque a criagdo de unma cooperativa de
servi cos pelo fato desta tipol ogia de negéci o constituir-se
conb contributo inportante para a coesdo social e para o
desenvol vinento do proéprio territério, pronbvendo uma
cultura de solidariedade e de bem conum

Para tal, envolver-se-a um Consorci o (conposto por

enti dades sedidas no territorio, com enfoque nas

associ acBes de noradores e entidades externas de referéncia
nas areas de coperativisnmo e enpreendedori snp) com ei xos de
i ntervencdo conpl ementares, privilegiando una intervengédo
concertada e a partil ha do know how especifico de cada

enti dade em prol dos destinatarios do projeto

Tendo emyvista a autonom a gradual dos destinatari os,
através da juncdo dos seus saberes anteriores coma
apropriacdo de novos saberes adquiridos durante o projeto,
serdo desenvol vi das ativi dades de sensi bilizagéo
capacitacdo e nonitorizacdo, privilegiando a netodol ogi a
participativa de umnodo transversal durante o projeto
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Descri¢éo Sensi bilizar para a inporténcia da criacdo de sol ucdes
enpreendedoras e nobilizar destinatarios junto da popul acao
desenpregada. Através da divul gacdo do projeto junto de
pot enci as destinatérios pretende-se pronover a atitude
enpreendedora e contribuir para a consciencilizacdo da
i mportanci a de gerar as suas proprias oportuni dades
profissionais. Para isso pretendenos, por umlado, que os
destinatéari os do projeto se apercebam das suas proprias
conpet énci as profissionais e transversais adquiridas como
seu percurso profissional anterior, bemconp das
conpet énci as dos seus pares, numa | 6gica de auto e hetero
val ori zacdo, e do potencial de transferibilidade dessas
conpet énci as do grupo para novos percursos profissionais.
Pret ende-se tanbém i nformar noradores sobre as inplicacdes
de iniciar, desenvolver e manter um projeto enpreendedor,
bem conp os apoi os financeiros, técnicos, juridicos e de
aconsel hanento aos quai s podemrecorrer, contribuindo
deste nmpdo, para tonadas de deci sdo consci entes que se
transfornem em sol ugbes vi aveis e respostas sustentaveis a
| ongo prazo que resultem no aumento dos seus rendi nentos.
Para tal serdo di nam zadas ac¢des de sensibilizacéao,
esclarecimento e notivagdo, quer emsala, quer na rua, para
grupos ou individual nente, onde tanbhémse incluira
testemunhos na 12 pessoas de casos de projetos
enpr eendedor es de sucesso nos seus varios formatos
(cooperativas, enpresas, etc) inplenentados por pessoas
oriundas de contextos soci oeconém cos vul neravei s.

Sustentabilidade Para a sustentabilidade deste objetivo especifico
cont arenos com a col aboragdo de parceiros que desenvol vem a
sua ativi dade i ndependentenente do projeto, comb € 0 caso
da CASES, cuja missdo e o apoi 0 aos destinatéarios
mant er-se-4 nuna fase pos projeto. Acresce que a
partici pacdo desta entidade parceira constituird uma
mai s-valia ndo sé na inplenmentacao do projeto, conop tanbém
para o proprio territorio, potenciado col aboragfes futuras
e perpetuando a intervengdo no territdério. O servigo
gratuito de apoio juridico da Junta de Freguesia do Lum ar
poder & reforcar este apoi o aos enpreededores findo o
proj et o.

Na fase pos projeto, continuarenbs a contar com a

col aboracdo de entidades parceiras extra Consércio que
desenvol vem trabal ho direto com desenpregados, conp as
pertencentes Rede para Enpregabilidade da Alta de Lisboa
quer para a divul gacdo da exi sténcia da cooperativa junto
de novos potenciai s cooperadores, potenciando assimo
aunent o dos seus rendi mentos, quer divul gando o projeto
enquanto boa pratica na area do enpreendedori snp soci al
contribuindo para a continui dade da sensibilizagdo para a
i nport &nci a da criagcdo de sol u¢cbes enpreendedoras em
comuni dade.

Cs destinatéarios, emconjunto comas entidades do
Consérci o, assumirdo futuros nonentos de sensibilizagéo
formais e infornais pés projeto, continuando a contribuir
para a sustentabilidade deste objetivo, partilhando o seu
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Descricédo

Sustentabilidade

exenpl o e vivéncia, junto de outras entidades e de
desenpregados de diferentes territoérios

Objetivo Especifico de Projeto 2

Capaci tar os destinatéarios do projeto com conpeténci as
técnicas para a criacdo do préprio enprego de uma forma
sust ent avel

Pret endenps al cancar este objetivo especifico através da
partici pagdo dos destinatari os num Programa de Capacitacgéo
que inclui formagdo em conpet énci as chave de gestao de
cooperativas e de neg6cios e o aconpanhanento do processo
de criacdo e desenvol vinento dos projetos enpreendedores
por técnicos nentores da Uni Audax e da Equipa de Projeto
das enti dades pronotoras. O prograna sera dividi do em
duas partes. Uma prineira parte de formacao teodrico-pratica
em grupo, em areas consi deradas chave para a criacao de
proj etos de enpreendedorisnp, tais conp: enpreendedori sno,
associ ativisnp, cooperativisnm, plano de neg6ci os, plano de
mar keting e de conuni cagdo, aspetos juridicos e financeiros
e na area das TIC. Una segunda parte que inclui um processo
de nentoria e aconpanhanment o di nam zado para pér em pratica
os conheci nentos adquiridos na fase da formagdo e a sua
apl i cacdo no desenvol vi nento dos projetos enpreendedores.

O Progranma de Capacitacgdo inclui a analise da viabilidade
econdém ca dos pl anos de negéci o, bem conp técnicas de
captacao de investidores, o que contribui para
probabi |l i dade de sucesso dos projetos enpreendedrores e
para a sua sustentabilidade apds a al avancagem fi nanceira
inicial que resulta do “Coop Alta LX. A qualidade do
progranma assegura que esta transi ¢cdo entre o saber-saber e
0 saber-fazer resulte na continui dade de aplicacédo dos
conheci nentos pds projeto, semintervencdo técnica e sem
apoi o financeiro, contribuindo para a autonom zacdo gradua
dos destinatéarios. Para isso também contribui o facto da
partici pagdo dos destinatarios ser valorizada, incorporando
as suas ideias, gostos e saberes, o que torna o projeto
conb resultado da intervencdo conjunta do Consoércio e do
trabal ho dos destinatéarios. Assim ao priorizar as

nmet odol ogi as participativas, estanps a potenciar a
apropriacdo por parte dos destinatéarios dos objetivos do
projeto, o que se traduzird na notivagdo, no sentido de
pertenca, na responsabilizacdo de cada umdurante a sua
execucao e na fase posterior. A identificacdo como projeto
permte ainda que os destinatarios se nmotivema ser veiculo
de (in)fornacado informal e que di ssem nem as conpet énci as
adquiridas junto de outros destinatarios numa fase poés
projeto. Por ultino o contato das enti dades pronotoras com
0os saberes transmtidos pela Uni Audax através do prograna
resultara na replicacdo adaptada do nmesnp nunma fase poés
projeto de aconpanhanento do grupo

Objetivo Especifico de Projeto 3

)
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Descri¢éo Pronmover, em conjunto com os destinatérios do projeto, a
criacdo e inplenentacdo de sol ugcbes enpreendedoras que
contri buam para a coesdo social através da partilha de
recursos e conpeténci as
Para este objetivo contribui a inplenentagdo de pl anos de
enpr eendedori smo, aconpanhados pel o Consércio e
desenvol vi dos pel os destinatarios, priorizando o
desenvol vinento de idei as de negdci o em grupo, com especi al
enfoque para as cooperativas enquanto negéci o especifico
gue visa, através da entreajuda dos seus nenbros e da
partil ha de recursos, a satisfacdo das necessi dades
econbénmi cas e o aunento dos rendi mentos dos seus
cooperantes. Assim ao inplenmentar negdci os conjuntos
contribui-se para a coeséo social interna ao territoério
pot enci ando o sentido de bem conum Por outro |ado a
visi bilidade dos resul tados esperados, conp a possibilidade
de retorno financeiro num periodo rel ativanmente rapido
constitui fator de notivacdo para os destinatarios,
ul trapassando eventuai s constrangi nentos e aunentando a sua
capaci dade de resiliéncia. Por ultino, tanbém se contribu
para a coesdo social externa ao territorio ao vender unm
mar ca de servi ¢cos prestados por noradores a conpradores de
qual quer outro lugar, abrindo os territérios de intervencao
a territérios e realidades envol ventes e potenciando o
contato entre diferentes grupos sociais. Pretende-se que a
marca seja reconheci da pel a excel énci a, conbatendo o
estigma social associado aos noradores dos territorios
BI P/ ZIP

Sustentabilidade Qual quer um dos negd6ci os pensados e iniciados durante o
projeto terd um papel inportante para a coesao soci al
durante e apés o projeto una vez que todos tém em conum
serem resul tado do percurso dos destinatarios do projeto e
resul tamda partil ha de experiéncias e da vivéncia conjunta
durante esse percurso. Particularnmente emrel agdo a
constitui cdo da cooperativa pretende-se que 0sS seus nenbros
fundadores, que foram destinatéarios diretos do projeto,
tenham conp objetivo alargar o nunero de cooperadores antes
mesno do projeto terminar e reforcar esse al argamento nuna
fase pos projeto. A medida que o negbcio se vai expandi ndo
poderd ser necessario aumentar as pessoas disponiveis para
trabal ho para aunment arem a capaci dade de resposta a
solicitacBes de servigos, o que pernmitird a integracdo de
mai s noradores e a geracdo de mai s enprego. Sera ainda
i ncentivada a expansdo de envol vi dos enquant o trabal hadores
oriundos de outros territérios e deste nodo provoca-se um
efeito mul tiplicador de coesdo social, contribuindo ao
mesno tenpo para a anpliacdo dos resultados de uma forma
continuada no tenmpo e nuito apds o térmno do projeto

CALENDARIZAGAO DO PROJECTO

Actividade 1 Si nal i zagcdo e nobilizagéo
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

Descri¢éo

ecursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
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concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Di vul gacdo do projeto e dos seus objetivos junto de
potenciais destinatarios, envolvendo a partici pacao de

enti dades presentes no territério para al ém do Consoércio
com especi al enfoque nas que desenvol vemtrabal ho direto
com desenpr egados, conp por exenplo as enti dades
pertencentes a REAL — Rede para Enpregabilidade da Alta de
Li sboa.

Esta fase seré desenvol vida pel as segui ntes acdes

- El aboracdo do material de divul gacdo do projeto em (site,
fol hetos, cartazes, redes sociais);

- Acbes de sensibilizacdo e de esclarecimento

(formais e informais, emsala e na rua) dinanizadas pel a
Equi pa de Projeto, nuna | 4gica de proxim dade

- Divul gagdo de testermunhos na 12 pessoas de casos de
proj et os enpreendedores de sucesso nos seus varios formatos
(cooperativas, enpresas, etc) inplenentados por pessoas
oriundas e residentes em contextos soci oecondni cos

vul ner avei s

- Divul gacdo do projeto junto das redes de parceiros

| ocais (GCAL, REAL e outros grupos);

- Sel egcdo do grupo de destinatarios a integrar o

Programa de Capacitacdo e que sera aconpanhado ao | ongo do
pr oj et o;

- Encami nhanent o dos candi dat os néo i ntegrados no

Programa de Capacitacdo para outras respostas existentes na
area do enpreendedorisno e/ ou de qualificagéo

Equi pa de projeto comrecursos humanos proveni entes das 3
enti dades pronotoras: AMBCV, ARAL E | SU.

- 12 agbes de divul gagcdo di nam zadas pel a equi pa de
projeto junto de potenciais destinatarios

- divul gagcdo do projeto junto de 10 enti dades com respostas
de aconmpanhanento a desenpregados para sinalizagcdo de

pot enci ai s desti nat ari os;

- 1 site do projeto criado;

- identificacdo de 40 potenciais destinatérios;

- 20 pessoas sel eci onadas para integrar o projeto;

- 20 pessoas encani nhadas para outras repostas na area de
enpreendedori sno extra projeto e/ou extra territério.

7472. 00 EUR

Més 1, MBs 2, Mes 3
Di ario

40

1

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



;J}.

———

LISBOA

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Actividade 2

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descricéo

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a mi@ QTE ﬁﬁu =

Wor kshops temati cos

Di nanm zacao de doi s workshops sobre as tematicas da

econonmi a social e do cooperativisnp, como objetivo de
informar os/as participantes sobre a diversidade,

rel evanci a e potenci al i dades do setor, designadanmente na

i ncl usdo de sol ugbes partici padas, integradoras e

val ori zadoras das pessoas e dos recursos conunitarios e
conp ativo agente ou potenciador da participacdo direta das
comuni dades | ocais na resolucdo dos seus probl enas.

O prineiro workshop, dedi cado ao enquadranento da econom a
social, pretende divulgar o setor, sensibilizando os/as
participantes para a inportéancia dos valores e dos
principios inerentes a sua acao, bem cono reforcar o seu
papel fundamental, quer conp gerador de enprego, quer cono
prestador de respostas econdém cas e sociais.

O segundo wor kshop, dedi cado ao setor cooperativo, pretende
sensi bilizar para o cooperativisnp, enquanto op¢do de
futuro enpreendedora, viavel e solidaria, bemconmp analisar
e debater comos/partici pantes o papel das cooperativas na
criacdo de autoenprego e enquanto factor di ssem nador e

pot enci ador da ci dadani a e do enpreendedori sno.

Equi pa de projeto (3 elementos) com RH proveni entes das 3

enti dades promptoras (ISU, AMBCV e ARAL); equipa técnica da
CASES (2 técnicos)

- envol vinmento de 80 pessoas nos wor kshops;

- 80% pessoas que partici pam nos workshops reconhecem a
i mportanci a das tematicas

50. 00 EUR

Més 2, Més 3

Pont ual Doi s wor kshops.

80

1

Programa de Capacitacdo — Fornagédo

Formacgdo teodrico-pratica emgrupo, numtotal de 60 horas,
em areas consi deradas chave para a criacdo de projetos de
enpr eendedori sno social, tais conp: enpreendedorisno,

associ ati vi sno, cooperativisnmo, plano de negécios, plano de
mar keting e de conuni cagdo, aspetos juridicos e financeiros
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BAIRROS e ZONAS

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descrigdo
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e na area das TIC. A formacéo privilegiard as netodol ogi as
participativas priorizando o envol vimento dos destinatéarios
através do reconhecinento e val ori zacdo das suas

conpet énci as profissinais e pessoais, das suas ideias de
negoci o e dos seus gostos emternps de areas profissionais,
enquadrando os nmesnos nas oportuni dades de col aboracédo que
possam surgir intra grupo de formandos. Paral el anente as
conpet énci as chave serdo transnmtidas de um nodo focado e
dirigido para ir ao encontro do que cada um pretende
enquant o enpreendedor e das suas expectativas enquanto
formando na area do enpreendedori sno social, bem conpb para
responder as necessi dades de capacitacdo identificadas na
fase de sinalizacdo, nobilizacdo e sel ecdo dos
destinatarios do projeto.

Equi pa de projeto (3 elementos) com RH proveni entes das 3
enti dades pronotoras (ISU, AMBCV e ARAL); equipa técnica de
formacdo UNI Audax

A preparacao, dinam zagcdo e avaliag¢do dos nbdul os de
formacdo sera feita pelo UNl Audax (30 horas) e pela Equipa
de Projeto (30 horas).

- 20 pessoas capacitadas no final da fornmagéo

- 20 pessoas integradas em projetos enpreendedores
criados através do Programa de Capacitagéo;

- 1 dos projetos enpreendedores criados é uma cooperativa
de servi ¢os.

8458. 00 EUR
Més 4, Mes 5
Di ario

20

2, 3

Programa de Capacitacdo - Mentoria

Processo de mentoria e aconpanhanento dinanmi zado pel o

UNI Audax e pel a Equi pa de Projeto para p6r empratica os
conheci mentos adquiridos na fase da formacédo tedrica e a
sua aplicacdo no desenvol vi nento dos projetos
enpreendedores. Para al ém da di nam zag¢do da activi dade pel a
Equi pa de Projeto e pela entidade parceira Uni Audax

pret ende-se tanbémincluir a col aboragcdo pontual de -

nment ores chave - enpreendedores bem sucedi dos oriundos de
territdrios socioeconém cos vul neravei s, que contribuam
para este fase do processo de capacitacdo dos
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LISBOA

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Descricéo

DMHDL | DDL | DAIL
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destinatarios, através da partil ha dos seus proéprios
conheci mentos e ferramentas.
A actividade sera desenvol vida através das segui ntes acoes:

- Definir umplano de nmentoria especifico para cada projeto
enpr eendedor ;

- Mobilizacdo dos nentores-chave

- | npl ement agcdo dos pl anos de nentoria definidos, onde se
procurara aconpanhar os projetos nas suas varias fases de
desenvol vinento, tais conp: validacdo dos planos de
negoci o, o processo de constituicdo formal e a

i mpl ement acdo do pl ano de conuni cacgéo.

Cada processo de nmentoria tera umn® de horas minino de
50h, com a possi bilidade de se acrescentarem nai s horas
nmedi ant e as necessi dades adi ci onais de cada projeto. O
contributo do UNI Audax para esta fase do projeto sera de
75h para aconpanhar no maxi nbo 5 projetos de

enpr eeendedor i sno.

Equi pa de projeto (3 elementos) com RH proveni entes das 3
enti dades promptoras (ISU, AMBCV e ARAL); equipa técnica de
ment ori a UNI Audax

- 20 pessoas aconpanhadas em nentori a;
- 1 dos projetos enpreendedores aconpanhados em nentoria €
urma cooperativa de servi ¢os.

15372. 00 EUR

Més 6, MBs 7, Mes 8
Di ario

20

2, 3

Aconpanhanent o dos negéci os cri ados

Aconpanhanment o pel a Equi pa de Projeto do inicio do

funci onanent o dos negéci os criados conp resul tado dos

proj etos de enprendedori smo aconpanhados no Programa de
Capacitagcdo e incentivo ao aumento do nanmero de pessoas
envol vi das nos nesnos, de forma a chegar a mai s gente para
al ém dos destinatéarios diretos e, eventual nente, de outros
territorios. Deste nbdo pronpver-se-4 umefeito

mul tiplicador e da anpliacdo dos resultados de uma forma
continuada no tenpo.

Fase desenvol vida através das segui ntes agles:

- Aconpanhanent o a gestdo dos negoéci os i npl enent ados;
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

- Aconpanhanento do processo de matching entre procura e
of erta dos servi cos prestados pel os neg6ci os inpl enent ados;

- Aconpanhanent o do processo de nobilizacdo de novos
cooperadores para a cooperativa de servicos e de integracao
profissional de outros noradores nos negéci os

i mpl enent ados.

Equi pa de projeto (3 elenmentos) com RH proveni entes das 3
enti dades promptoras (ISU, AMBCV e ARAL).

- 20 pessoas estdo integradas profissional nente em negéci os
que iniciamo seu funcionanento através do Progranma de
Capaci t acéo ;

- 1 dos negdci os iniciados é uma cooperativa de servi¢os;

— no final de projeto existemnais 5 pessoas envol vidas na
cooperativa ou noutros negoci os;

- no final do projeto 80% dos destinatarios aunentam os
seus rendi mentos cono resultado da constitui cdo da
cooperativa de servigos ou através de outros negoci os.

9796. 00 EUR

Més 9, Més 10, Mes 11, Mes 12
Di ario

25

3

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »Z mﬁ'@% QTE ﬁﬁu =

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

MONITORIZACAO DE PROJETO

Rede (resultados)

15

Constituicdo da equipa de projeto
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Fi nanceira
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‘;3_\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
BAIRRCS < Z0NAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Funcéo Menbro da Equi pa de Projeto - ARAL
Horas realizadas para o projeto 1060
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcao Menbro da Equi pa de Projeto - AMBCV
Horas realizadas para o projeto 530
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Equi pa Técni ca Uni audax
Horas realizadas para o projeto 115
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Equi pa Técni ca CASES
Horas realizadas para o projeto 10
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Criacdo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados 3
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 20
como resultado da intervencdo do
projeto

Destinatarios (Resultados)

N° de moradores no bairro BIP/ZIP 145
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° total acumulado de destinatarios de 0
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivel a 0
identificac&o clara dos participantes

Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres 50
N° de destinatarios desempregados 145

N° de destinatarios jovens (- de 30 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 0
anos)

N° de destinatarios imigrantes 0

Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

N° de produtos concebidos para venda / 0
demonstracéo
N° de intervencdes em edificado para 0

criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 0
N° de publicac¢des criadas 0

N° de paginas de Internet criadas 1

N° de péaginas de facebook criadas 1
N° de videos criados 1

N° de artigos publicados em jornais / 6
revistas

N° de novas organizacdes criadas 1
(associagbes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO

Financiamento BIP/ZIP solicitado
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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor
Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

26640. 00 EUR

4800. 00 EUR

2008. 00 EUR

200. 00 EUR

7500. 00 EUR

0.00 EUR

0.00 EUR

41148 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Associ acdo de Moradores do Bairro da Cruz Vernel ha do
Lumi ar

4850. 00 EUR

ARAL- Associ acdo de Residentes do Alto do Lum ar

9840. 00 EUR

ISU - Instituto de Solidari edade e Cooperacdo Universitaria
26458. 00 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

CASES - Cooperativa Antoénio Sérgio para a Econom a Soci al
Nao financeiro

250. 00 EUR

A CASES contribui emregine pro bono para a di nam zacdo de
doi s workshops tematicos, bem cono na col aboragdo pontual
na avaliagdo do projeto. Para tal disponibilizara 2

técni cos (10h de participacdo) e material de apoio al usivo
aos temas dos wor kshops.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento

Total do Projeto
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TOTAIS

41148 EUR

250 EUR

41398 EUR

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Total dos Destinatarios 185
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