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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Junta de Freguesia de Al cantara

Designacgéo Teatro Unano - Associ acdo Cul tural
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Cooperativa de Producdo e Consunp de Al cantara "Segunda
Conmuna", CRL

Designacgéo G Projecto Inter-A uda

Designacgéo Escol a Profissional de |Imagem - ETIC

Designacgéo Soci edade Fil armdni ca Al unos Esperanca

Designacgéo Agrupanent o de Escol as Franci sco de Arruda
IDENTIFICACAO DO PROJECTO

Designacgéo Fabrica Al cantara Mar

BIP/ZIP em que pretende intervir

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade

51. Cascalheira / Alvito Vel ho

Sintese do Projecto

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

O crescinento do Alvito Vel ho entre a encosta e o rio foi
descontinuado com a construcao da Ponte 25 de Abril, da Av.
de Ceuta e da desl ocagcdo da producdo industrial de

Al cantara. Ficou umbairro isolado com zonas de abandono e
segregacdo, acentuadas pela geografia: 4 eixos principais
de ruas comforte inclinagdo, cruzadas por varias travessas
e locai s sem saida.

Este cenario de isol anento e abandono continua a crescer,
poi s nunca se realizou um processo de reconversao e
requal i fi cacdo, capaz de atrair novos noradores, sobretudo
jovens ativos, capazes de inovacdo e apropriacao.

I dentificou-se el evada existéncia de casas degradadas e
vazi as dificultando rel agbes de proxini dade,
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Temética preferencial
Destinatéarios preferenciais

Objectivo geral
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i ntergeraci onais e de pares.

Através de auscul tacdo da popul acdo concl ui u-se que na
terceira idade (28% o isolanmento é agravado pel a geografia
descrita e fanilias com bai xos rendi mrentos, o que tanbém se
reflete nas criancas e jovens até aos 24 anos (24% com

el evados indi ces de abandono escol ar e consequente

mar gi nal i zacdo e desenprego (15% na maioria de | onga
duracdo). Estas situacgcbes necessitam de intervencao

ur gente.

A inexisténcia de espago publico conume acesso a servigos
de apoi 0 estruturados inpediu: cidadania ativa,

conpet énci as comuni cativas, sociais, expressivas e
criativas; dificul dade de conpromi sso mituo; imaginario e
repertério partil hado.

Partici pacdo de nentores reconheci dos em areas de
referéncia cono artes, ciéncias, gestdo e jornalisno,
quebrando estignmas de | onga duracéo.

Conpet énci as e Enpreendedori sno
Conuni dade

O conbate & excluséo social oscila atual nente entre o
paradi gma do subsidio e do enpoderanento (transferir

di nheiro versus transferir responsabilidades).

Foi neste sentido que se concebeu este projeto na | 6gica de
trabal har "conf em vez de trabal har "para".

O projeto tem 2 eixos de acdo principais.

1. Aplicacdo do conceito “Educacao de pratica e educacao
comunitaria” (comenfoque nas artes performativas e
educacao anbiental) para refor¢o de conpeténcias e

val énci as emtoda a conuni dade através de um nacr oprocesso
criativo sistém co que permite desestruturar e
reestruturar, nudando o paradi gna de margi nal i zagdo e

i sol amento para o de integracao/ coesao/sentinento de
pertencal/ pl eno enprego e autoesti na.

| npl erent agcdo da net odol ogi a “educar com e, para a

conuni dade” através de um progranmae educaci onal exaustivo
(saberes e saber fazer) que permta:

- colmatar o problema do capital humano da popul agdo
em i dade ativa

enfraqueci do/ i sol ado/ esti gmati zado/ desenpr egado, dando-| he
conpet énci as que pernmitirdo mel hor integragdo no nercado de
trabal ho e estrutura para fazer face aos diversos

obst 4&cul os com que se confrontardo ao | ongo da vida

- transfornmar cada ci dad&o

(criancas/jovens/idosos/adultos ativos) em agente de
mudanca com conpromn sso pessoal e corresponsabilidade pelo
sucesso da conuni dade, desenvol vendo conportanentos de
aprendi zagenm nel horia continua que conduzirid a umreforcgo
do espirito comunitario, maior qualidade de vida e

bem estar no bairro

2. Fabrico de produtos unicos, nmanufaturados, para

conerci alizacdo direta comclientes assegurados, dando
sustentabi | i dade a | ongo prazo ao projeto

Querenos inverter o ciclo vicioso descrito no diagnéstico
criando a Fabrica Alcantara Mar — Casas Criativas (marca
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propria tanbén) que dara autonom a/ sustentabilidade
/ enpoder anent o a conuni dade.
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Descri¢éo

Sustentabilidade

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Fabrica Al cantara Mar — Casas Criativas. Introduzir e
integrar o nodel o do projeto desenvol vendo a pessoa
criativa através da sua identidade. Ethos CriativalEthos
conmo de hébito: Crencas e atitudes/Ethos conp cogito:

i magi nacdo éticos, novimentos, habilidades e
caracteristicas; Ethos conp habitacdo: a propria vida conp
arte.

O processo criativo conp resultado da agdo educativa. Sala
de aula conbp m crocosnos social; tecido social cono
possi bil i dade de criacdo de oficinas.

Cri agédo/ desi gn/ desenvol vi ment o/ pr odugdo/ venda de produt os
criados nas oficinas Fabrica Al cantara Mar (marca) através
da cidadania criativa

Criativi dade/inovacdo soci al / bem conunf bem estar/j ustica
soci al .

Levantanento e sistematizagdo dos saberes da conuni dade

O trabal ho realizado ganha significado, reforca a
autoestim e sustento dos noradores, |leva a que os val ores
nmobi | i zados sej am apr eendi dos e di fundi dos.

Ati vi dades tecnol 6gi cas produtoras de despi st agens

vocaci onai s e profissionais

Partici pacdo do bairro na concecdo e construcdo de

equi pament os urbanos de identificacao.

Sensi bilizac8o para a valorizacdo de atividades e a
corresponsabili zacdo na sua manutencdo em agdes

mul tidi sciplinares.

Instal acdo de uma tenda comrecurso a materiais recicl ados
em resposta as necessi dades especificas de realizacdo de
ativi dades conunitéri as.

Ref or¢co do sentinmento de pertenca e orgul ho pelo esforcgo
comum

A sustentabilidade serd assegurada cono resul tado da
intervencdo direta e envolvinento ativo de toda a

comuni dade durante os 3 anos programados.

Programa de workshops e oficinas teorico-praticos de
processos criativos/incubadora de

i dei as/ desi gn/ desenvol vi nento pessoal e interpessoal
Educacdo pela arte e educacdo anbi ental em sessdes abertas
e fechadas.

A vertente educacional e de desenvol vinento escol hi da
conjuga a conponente teérica e pratica de forma articul ada
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tendo conp principal agente do processo a conuni dade
(conuni dade de préatica), base de unm cidadania ativa
geradora de inovacéao.

Transfornmar cada ci daddo em agente de nudanga com
conprom sso pessoal e corresponsabilidade pel o sucesso
Criar uma atitude de aprendi zagem continua no bairro
Transfornmar ideias emresultados no espaco fisico da
Fabri ca.

Criar envol vi nent o/ conprom sso/ i ntegracdo com
acOes/ ati vi dades fonentadoras de processos
criativos/performativos em espago publico.

Criacdo de "tenda" em espago publico para ativi dades
comunitari as com peri odi ci dade nensal .

Si stemati zagcdo dos saberes nunma base de dados de
conheci ment o que registe os processos de realizacédo e
i novacdo di sponi bilizando pernmanentenente i nformagéo
necessaria a: evolucdo da producdo/ adapt acdo as exi génci as
do nercado/ evol ucdo do gosto/ mudanca da soci edade de
consuno.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo Manter os jovens e adultos emidade ativa no bairro;
fortal ecer a espinha dorsal da |ideranca no Al vito Vel ho;
reforcar a participacdo social e de voluntariado na
comuni dade; apoiar a criacdo de enprego e de
conpl enent ari dade de sustento na popul acdo i dosa
Sendo um enpreendi mento social e artistico Unico, a Fabrica
Al cantara Mar — Casas Criativas cria umespirito de
comunhdo entre os artistas/artesdos, as ruas do bairro e
toda a comuni dade residente comreflexo na inspiracéo
apti ddoes e conpet énci as dos nmenbros da conuni dade, nos
obj etos produzi dos e na vivéncia diaria do bairro
A enpatia, sinpatia e entrega, tanto para como |oca
(Fabrica), bemconp para com as pessoas que vivemdela ou a
desenvol vem |evama que o sentinento de pertengca e orgul ho
no consegui do em conjunto seja uma al avanca para a
i nteracdo comoutros bairros ou conuni dades
Criar um progranma de |ongo prazo (a 3 anos) que visa
identificar e capacitar lideres jovens e tal entosos do
territoério, ajudando-os a noldar uma vi sdo do mundo socia
e no reforgo do sentinmento de pertenca, que sera apoi ado
numa base intergeracional de troca de saberes
Criacdo de oficinas de trabal ho, produgdo e venda de
produtos finais da nmarca "Fabrica Al cantara Mar", comyvista
a sustentabilidade do projeto, criacgdo de enprego e apoio a
i dosos no Alvito Vel ho.

Sustentabilidade Partil ha de saberes e de saber fazer em workshops e
oficinas teorico-praticos de aprendi zagem e trabal ho
produtivo que capaciteme valorizema pessoa e a atividade
profissional como fabrico e venda de produtos criados.
Ensi no de bases de gesté&o, conercializacdo, narketing
comercial e social, apoio fiscal e legal, entre outros.
Estes conhecimentos pernmitirdo a sustentabilidade da
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Descricdo

Sustentabilidade

Fabrica coma criacgdo de postos de trabal ho, aprendi zagem
de novas conpet énci as organi zaci onai s, resol ucdo de

probl emas com acr ésci nb de ocupagdo e sustento a idosos de
bai xo rendi ment o.

Inser¢cdo e reinsercao no nercado de trabal ho.

Rei nvestinmento de parte das verbas para anpliacédo da

uni dade de fabrico e sua capaci dade de ser notor de

enpr eendedori sno | ocal gerador de enprego e

sust ent abi | i dade.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Estimul ar o conheci nento/ noti var a popul agdo através da
progressiva abertura e alarganento as ativi dades
pedagégi cas e de rel aci onanent o

O erecer formagdo por neio de aul as

exposi tivas/ wor kshops/ of i ci nas

teorico-praticas/pal estras/debates/visitas técnicas/eventos
com partici pacdo de profissionais e enpreendedores dos
segnent os di ferenci ados da aprendi zagem ao | ongo da vida
Estinmular a |ideranca/tonmada de deci sdao/ geracdo de renda/
atitudes sustentaveis.

Propost as pedagégi cas para o territério: artes

pl &sticas/teatro comunitari o/ debat e/ gestédo de
conflitos/técni cas de comuni cagdo/ escrita criatival/
fotografial

i nformati ca/ mul ti médi a/ desi gn/ publ i ci dade/ narketi ng
social/artes graficas/ eletricidade/literacia em

saude/ nutri cao/ cul i nari a/ educagdo parental/

art esanat o/ dang¢a/ pi ntura/ misi ca/ bijuterial/costural
estétical/apoio juridico e fiscal (criacdo de enpresa ou
atividade). A escolha de 8 atividades a realizar no ano 1
sera resultado de um processo de deci sdo por agédo direta
dos nor ador es.

Pronover a val orizagdo do bairro/fonentar o espirito de
grupo/trabal ho de equi pa/ transformar a percecdo do outro
nos habi t ant es.

Transmtir os val ores apreendi dos na Fabrica Al cantara Mar
a toda a conuni dade

Divul gar o resultado final ao publico fora do bairro nos
nmedi a e redes sociais

Contribuir para um processo continuado de refor¢co e coeséo
pronmovendo o investinento na educacdo mnul tidisciplinar da
comuni dade emtodas as faixas etarias.

Capaci tacdo do individuo para um aunento gradual de
real i zacado pessoal, da auto-estinmm e envolvinento ativo de
toda a conuni dade

O aprender e fazer (conuni dade da pratica) conp espaco de
construcdo de um futuro conum de nmi or qual i dade e bem
estar dos seus habitantes. Unfuturo mais justo e feliz.
Estes objectivos serdo sustentados por enquadranento
progressi vo da conuni dade num programa anual de wor kshops
oficinas de tematicas varias, artes performativas e

anbi ent e.
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BAIRROS e ZONAS

Ai nda pequenas intervencdes diretas no patrinonio
construi do degradado e no espaco publico |igado a educacao
anbi ent al

Todas as disciplinas aci ma nenci onadas terdo a devi da
adequacdo e envol vinento dos noradores nas fases do
processo, nas tomadas de deci sao e pl aneanento estratégico
das matérias do programa curricular. A conuni dade € | evada
a identificar, conpreender, planificar e anpliar unma visao
sustentavel do seu territério criando necani snos aut 6nonos
através de enpoderanento individual e coletivo, bem cono
criacdo de novas |iderangas.

I mpl ement acdo da net odol ogi a do Projeto Inter-A uda
Transfornmar ideias emresultados no espaco fisico da

Fabri ca.

Actividade 1

Descricdo

Recursos humanos
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CALENDARIZACAO DO PROJECTO
Mapas Sensori ai s

Fase 1 — Envol ver a conuni dade emitinerari os urbanos e
ativi dades de reconhecinento do territoério al argado cono
ponto de partida para a conce¢do dos produtos, design e
conceito da nmarca e tanbém de reforc¢o de identidade

col etiva.

Desenvol ver o conhecinento e a experinentacdo nas artes

pl asti cas/ performati vas na representacdo do patrinonio

est udado.

Fase 2 — Toponinia/val orizagdo do contexto histoérico
Através da identificagdo grafico-visual do lugar da-se a
nmel hori a da i nagem nas popul agdes | ocai s.
Consci enci al i zagdo da criacdo de Marca e produto a produzir
com apropriacéo

Fase 3 — A partir de 6 oficinas experinentais nos doninios
das expressfes artisticas (dramatical/corporal/ plastica) e
tendo conp referéncia os Painéis da Gare Maritima de

Al cantara de Al nada Negreiros evoca-se a freguesia através
de uma performance a apresentar a comuni dade e a popul acao
em geral num evento com forte divul gacéo.

Ao longo de toda a definicao dos conteltdos e tonmando a

i nvestigacdo das artes performativas cono netodol ogi a
procurar-se-4a pronover a aproxi magdo da popul agdo escol ar e
dos idosos a conuni dade, reforc¢ando sentinentos de pertenga
e identidade

Fase 4 — As ruas do bairro e todo o seu tecido urbano cono
pal co de varias estacdes de poesia e teatro

Al nogos/j antares comunitérios com nmentores/|ideres de

opi ni o/ nedia e tematicas |ligadas as artes, cidadania e
politica social dando a conhecer o Alvito Vel ho, os seus
pontos fortes e o saber fazer dos seus noradores.

1 coordenador com a funcgédo de
gerir contatos com parceiros/col aboradores/destinatari os;
pl ani ficar atividades e garantir condi ¢6es | ogisticas para
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Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
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a sua execucdo; coordenar as atividades com os técnicos;
criar/aplicar instrumentos de avaliag8do; disseninar os
resul t ados.

1 técnico coma fungdo de:

aplicar instrunmentos de avaliacdo; aconpanhar a realizacao
dos itinerarios urbanos/workshops/ sessfes/ ofi ci nas;

i nscrever os destinatéarios/pronover o seu

envol vi nent o/ aconpanhar as ati vi dades.

1 di nam zador comunitario coma funcao de:

di nam zar/ pronover o envol vimento dos partici pantes e

di vul gar as iniciativas aos seus pares e na conuni dade.

1 técnico de conmuni cagcdo com a funcdo de:

gerir contatos com nedi a; dinam zar redes sociais;
aconpanhar a realizacdo de videos de pronpcgdo/ reportagens
f ot ogr afi cas.

2 técnicos de artes conunitarias

2 estagiarios da Escola Profissional de | nagem ETIC.

Envol vi nento de pelo nenos 1 elenento de cada instituicao
par cei ra/ pronot or a.

1 elenmento administrativo do projeto Fabrica Al cantara Mar.

t écni co anbi ental .

prof essores e especialistas nas sessdes a administrar.
técnico comunitéario da Cai xa dos Mtos.

técnico Atelier Contencioso

voluntario Projecto Inter-A uda

PR RN

Si stemati zagcdo de unm investigacdo orientada através da
observacgdo, analise e perspetiva critica para uma

i ntervencdo com si gni fi cado, desenhada para responder as
necessi dades e desafios identificados. Estas ferranentas de
conuni cagcdo sado valiosas na construcdo de di nam cas
comunitarias para o desenvol vimrento da conuni dade

i nt egrando-a numa econom a do conheci ment o.

Fomentar o trabal ho em equi pa e a val orizagcdo pessoal e
profi ssi onal

Ensi no de novas conpeténcias e reforco de apoi o ao conbate
de abandono escol ar e insucesso escol ar

Através das novas técni cas aprendi das, possibilidade de
trabal ho nas areas dos ateli és com aprofundamento posterior
das mat érias conp possivel fonte de rendinento ou

conpl ement 0. Apoi ar de forma concertada a sua inserc¢do no
nmercado de trabal ho, através da atividade 5 (Mentores e
Ment or andos) .

A apresentacado final dos trabal hos desenvol vi dos a
acontecer no seio da conuni dade, integrando-a. As fanilias
e os noradores comungando da identificacdo do val or da
freguesia e do bairro, do sentido de identidade e pertenca
a conuni dade.

9200. 00 EUR

Més 1, MBs 2, MEs 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, MeBs 7, MeBs 8, Mes
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Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descricédo

Recursos humanos
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9, Més 10, Mes 11
Semanal
660

1

Fabrica Criativa

O processo criativo pela arte é terapéutico/enriquecedor da
qual i dade de vida, aunmenta capaci dade de

i niciatival/ conbi nar aspetos da vi da/desenvol vi mento

intel ectual/coletivo

Ser criativo é criar novos usos/ produt os/ nmét odos,

substituir processos/materiais por novos ecol ogi canente
adequados/ efi cazes. Atri buir novos usos a produtos

ant i gos. Conmuni cagdo nao verbal, artistical/de outra di mensao
criativa é atributo da natureza hunana faz parte da teia
conuni caci onal desde os prinodrdi os. Pronove conuni cagcao

i nt er pessoal / aut oconheci nento/ facilitando superacdo de

di ficul dades. O ato criativo revel a-se fundanental para a
mudanca/ salude fisica e mental.Os neios artisticos a
utilizar pela arte-terapia sao:

desenhar/ pi ntar/ escul pir/fotografar/nodel ar/recitar/escreve
r/ representar/cantar/dangar

Arte conp fator de capaci t acéo/

qual i fi cacéo/ sustentabilidade. O val or patrinonia
constituido pelas artes/oficios

(uni ci dade/ excl usi vi dade/ art esanat o urbano/industrial) é um
bem a preservar/ pronover/di vul gar conp fator representativo
de identidade cul tural determ nante para:

econom a/ desenvol vinento | ocais; caracterizacéo

soci o-cultural dos territdrios; salvaguarda/transni ssdao de
saberes/ t écni cas.

El aborar pl ano financeiro/ marketing/ comercializacdo. Casos
prati cos de sucesso de producdo e venda de artesanato

Web/ f ei ras/ cooperativas de artesédos/| oj as especi al i zadas.
Apresentar Carta do Artesdo/Carta de Uni dade Produtiva
Artesanal conp instrumentos de defesa de

manuf at ur a/ pr odut o.

1 coordenador, coordenar as ativi dades com os técnicos;

i nstrunentos de avaliagdo; 1 técnico -avaliacao

1 di nam zador conunitéario .

1 técnico de conmuni cacdo com a funcgdo de:

gerir contatos com nedi a; dinam zar redes sociais; .1

el enento administrativo do projecto Fabrica Al cantara Mar.
1 técnico anbiental.1l técnico conunitari o da Cai xa dos

Mt os.

2 estagi arios da Escola Profissional de | nagem ETIC.

Envol vinento de pel o nenos 1 el emento de cada instituic¢éo
par cei ra/ pronot or a.

2 facilitadores e especialistas nas sessfes a adm nistrar.
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LISBOA

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descrigdo

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a mi@ QTE ﬁﬁu i)

1 técnico Atelier Contencioso
1 voluntario projecto Inter-A uda

Por intermédio do criar e refletir sobre os processos e 0s
trabal hos artisticos resultantes é possivel anpliar o
conheci nento de si proprio e dos outros, aunmentar a
autoestima, |idar como stress, desenvol ver recursos
fisicos/cognitivos/enocionais e disfrutar do prazer
vitalizador do fazer comcriatividade. Aprendizagem de
novas formas de expressédo; estinulacao da
criatividade/i magi nagdo; pronpcgdo/ reeducacao do equilibrio
enoci onal ; desenvol vi mrento de conpet énci as

cogni tivas/ pessoai s/ soci ai s/rel aci onai s; aqui si ¢cdo de
conpet énci as criativas; desenvol vinento da capaci dade de
resol ucdo de probl enas; desenvol vi nento do aut oconheci nento
e crescinento pessoal. Para al émdisto, a producgéo
artistica e os produtos que dai resultam servem conp fornma
de financianento nunma altura em que a producdo artesana
passou a ser val ori zada nas suas vertentes tradicional e
cont enpor anea

Enpoder anent o do publico-alvo com ferranentas de autonomn a
e auto-sustentabilidade. Estabel ecer contato com casos de
sucesso de aliancas entre novas

t ecnol ogi as/ desi gn/ excl usi vi dade e o saber fazer
tradicional para que sirvamde inspiragcdo. Capacitar para a
renovacao/ val ori zagcdo dos oficios e m croenpresas
artesanais. Consciencializar para a inportancia crescente
da organi zagcdo enpresarial, dos diversos canais de
conerci al i zagcdo dos produtos conpb fornma de aunentar a
conpetitividade e abarcar novos nercados. Transnitir a

i mportancia da formacdo continua para a nmanutencgdo da
qual i dade e excel énci a dos produtos

8100. 00 EUR

Més 4, MBs 5, Més 6, Més 7, MBs 8, Mes 9, Mes 10, Mes 11,
Mes 12

Semanal
60

1

Fabrica Al cantara Mar

A crise atual /desenprego/ precarizagdo do trabal ho exi gem
estrat égi as de producgdo rural/urbana conp fonte de
trabal ho/ renda/ desenvol vi mento | ocal sustentavel.
Desenvol ver producdo de bens/servic¢os de val or soci al

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip

11



;J}.

———

LISBOA

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a mi@ QTE ﬁﬁu i)

acrescentado e econoni canente vi dvel com

parceri as/ sol i dari edade/ gest 4o denocr ati ca.

Pronotor: grupo ci dad&os.

Figura legal: privado nédo lucrativo.

Model o: Economi a Social Solidéaria (ESS).

For magdo teorical Enpresa Soci al / Val or Econdmi co

El evada aut onomni a/i ncorporacgdo do risco

econdém co/ hi bri dagdo de recursos.

Gest 40 ndo baseada na propriedade do capital/natureza
participatival/distribuicdo |imtada de proveitos.
Incutir valores da ESS (raizes sociais): interesse
coletivo/utilidade social. Garantir bens/servic¢os para
necessi dades nao satisfeitas (mssdo social)/gerar
provei tos que garantem sustentabilidade (m ssdo econdni ca).

Levantanento/leitura do territoério/andlise conjunta pel os
par cei r os.

Pl ano de negdci os com aut ossust ent abi | i dade/ | evant anent o de
pot enci al i dades e bil hete de identi dade da

conuni dade/ i dentificacdo dos artesdos e saberes fazeres do
bai rro/ sel ecdo dos desenpregados e vol unt ari os.

Decoracdo da fébrica comartistas e popul agéo.

Mont agem das bancas de producao:

madei ras/ el etri ci dade/ pi ntura/ cer&m ca/ ourivesarialartes
pl asticas/ costural/culinarialArranjo contigo (de aparel hos
el étricos/ mbvei s/ bri nquedos/ outro0s).

Rede conercializacéo: selecdo feiras urbanas/internet/2
grandes clientes que assegurem enconmendas garantindo

vi abi | i dade econdni ca.

1 coordenador -parceiros/col aboradores/ destinatari os;

pl ani ficar ativi dades eexecucdo; coordenar as atividades

com os técnicos; criar/aplicar instrunmentos de avaliagéo;

di ssem nar 1 técnico-funcdo de:

aplicar instrunmentos de avaliacdo; aconpanhar a realizacao

dos wor kshops/ sessdes/ of i ci nas; desti natari os/pronover o

seu envol vi nent o/ aconpanhar .1 di nam zador conunitario:
di vul gar as iniciativas aos seus pares e na conuni dade.

1 administrativo - Al cantara Mar.

1 técnico de conuni cacéo

2 estagiarios ETIC. elenmento de cada instituicao

parceiral/ pronmotora. facilitadores e especialistas

2 voluntéarios Projecto Inter-A uda

2 técnicas da Associ agdo Reagir para Midar

O bairro beneficiard com postos de trabal ho e de apoi o ao
conpl ement o de sustento nas fanmilias de rendimento
precéari o/ dependénci a do Estado social; inplenmentacdo de
estrat égi as de inovacdo social ao nivel de

produt os/ i dei as/ mét odos de trabal ho que pronbvem a

capaci tacdo/ coesdo/ resol ucdo de probl emas da conuni dade
gest 8o estratégica/ marketing social; capacitacdo para novas
formas de ser uma conuni dade de pratica; a “hibridacédo de
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LISBOA

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descricéo

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a mi@ QTE ﬁﬁu =

recursos” através da cooptacdo de necenas obtendo
beneficios diretos para sair da estagnacao e transpondo as
fronteiras do territorio geogréafico/enocional; pronocdo do
desenpenho i ndi vi dual / responsabi | i dade soci al de todos.
Desenvol ver o sentinento de identidade e pertengca como
consegui do em comum conduzi ndo a fixagdo no territorio de
jovens/adultos emidade ativa
Abertura a novas formas de sustentabilidade

Ci dadani a participativa

Apoi ar/cri ar Cheques-crédito (noeda social) de bens

essenci ai s.

Aut onomi a dos participantes na gestdo do projeto e

condi ¢cdes para a passagem do nmesnpo durante os 2° e 3° anos
em que se espera a criacao da nova associ acdo ou enpresa do
sector terciario.

Ano 2: conclusédo do 1° ano/os voluntérios partici pardo em
foruns para testermunho da experiéncia individual e vivéncia
na comuni dade

Reuni 6es peri 6di cas com os jovens para aumentar a sensagéo
de pertenca ao grupo/ Fabri ca.

Ano 3: preservacao/fortal ecimento da identi dade do grupo
com reuni 8es peri édicas comos |ideres nunicipais/grupo de
consol i dagao/ r edes.

13550. 00 EUR

Més 2, MBs 3, Mes 4, MBs 5, Més 6, MBs 7, MEBs 8, Mes 9, Mes
10, Mes 11, Mes 12

Semanal
20

2

Sonho Col etivo

Mel hor anent o ur bano/ educacao anbi ental com nét odos
participativos.ldentificacdo do sonho

col eti vo/ desenhos/ naquet es e sua i npl ement acao.

Rua criativa/transformagdo da rua/pintura de

f achadas/ aj ar di nanment o de | argos/ ar r uanment os.

Event os de rua. Transfornmacdo dos espagos publicos em
espacos educativos para os residentes.

Radi ografia sintéti ca condensando pontos chave que dédo vida
e coesdo ao bairro comvoto ativo de todos os atores da
comuni dade.

Partici pacdo dos jovens e respetivas fanilias al argadas.
Nest es event os em espaco publico sdo integradas acbes de
refl exdo que analisamo futuro/a otim zagdo da Fabrica
Al cantara Mar al argando a vocacéo inicial de lugar de
encontro/intercanbi o/ convi vénci a.

Mogco(a) de Recados do Bairro. De bicicleta/noto/a pé
devi dament e identificado da apoi o a pequenos
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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

DMHDL | DDL | DAIL

i _97 IA P——
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria E B itl= k«a A RS

consertos/diversos pedi dos sobretudo da popul acdo séni or
que contribuem para o seu bemestar e solucédo réapida de
probl emas (conpras/ser correio entre o utente e um servi¢o
social/etc.). O'a) Mdco(a) tera fornmagdo referente a

servi ¢cos de proxim dade e de ani magcdo cul tural /anbi ent al
poi s sera realizador(a) de pequenos sonhos (ler um
jornal/recitar um poena a um idoso/decorar comele um

vaso/ |l eva-1 o a dar um passei 0). Estes noradores antes

i sol ados sentir-se-8o parte do processo de transformacdo do
bairro apesar das dificul dades de nobili dade.

11 coordenador, coordenar as ativi dades com os técni cos;

i nstrunentos de avaliacdo; 1 técnico -avaliacao

1 di nam zador conunitario .

1 técnico de conmuni cagcdo com a funcdo de:

gerir contatos com nedi a; dinam zar redes sociais; .1

el emento administrativo do projecto Fabrica Al cantara Mar.
1 técnico anbiental.1l técnico conunitario da Cai xa dos

Mt os.

2 estagi arios da Escola Profissional de |magem ETIC.

Envol vi nento de pelo nenos 1 elenento de cada instituicao
par cei ra/ pronot or a.

2 facilitadores e especialistas nas sessdes a administrar.
1 técnico Atelier Contencioso

1 voluntéario projecto Inter-Ajuda

Pronmover o desenvol vinento conunitario desde o interior da
comuni dade.

Fortal ecer o papel das organi zagcdes | ocais, do vol untariado
e da ligacdo integrada comoutros bairros e coma Junta de
Freguesi a, que conduzam a manut encdo dos espag¢os criados e
educati vos.

Criar uma rede de interajuda sistematizada que envolva e
apoi e pequenos servi¢cos de proxim dade e de forma
continuada, comrecurso mnin a apoi 0 externo, quer
financeiro, quer de gestdo do sisterma. Esta netodol ogia que
consi ste na criacao de uma ci dadani a corresponsavel e de
organi zagcdo col etiva partilhada e transversal é o prineiro
passo para a sustentabilidade ecol ogi co-social a nédio e

| ongo prazo

A tonmada de poder e a transformacdo soci al da conuni dade
sdo objetivos sentidos de inediato

A ocupacdo de jovens nesta atividade dimnui os
conportanentos de risco e desenvol ve conpet énci as
cognitivas, pessoais e sociais.

Nos idosos ajudaréd a conbater o isolanmento, a fragilidade e
a precari edade de vivéncias com bai xos rendi nentos, falta
de acesso a bens e servicos e falta de apoi o em geral

Forment ando as capaci dades de anal i se, organizacéo e
real i zacao de acgdes transfornmadoras, criarda, nos cidaddos
do Alvito Vel ho emgeral e nas criangas e jovens em
particular, o assumiremse conb construtores ativos num
real conprom sso com a qual i dade de vida
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a mi@ QTE ﬁﬁu i)

O bairro terda uma identidade cultural diferenciada, nms
agregadora, que levara a autoestim e coesao da conuni dade.

5700. 00 EUR

Més 2, MBs 3, Mes 4, Més 5, Més 6, MBs 7, MeBs 8, Mes 9, Mes
10, Mes 11, Mes 12

Semanal
400

2

Mentores do Bairro

criar edes de contacto e criacdo e pronobcao do enprego.
conbat er assinetrias entre homens/ nul heres conpet énci as

e conheci ment os enpoder ando-os(as) para tonada de nel hores

deci sbes. Aconsel hanent o/ ori ent agédo/ desenvol vi nent o de

conpet énci as de gestdo e de gestdo de recursos. Mbilizar

recursos .Ml horar redes de contato e netodol ogi as

i novadoras para nel hor enprego/ m croenpresas.

1 coordenador , tecnicos gerir e realizar agoes

1 di nam zador conunitario.

1 técnico de comuni cagdo , dinam zar redes sociais; 2
técnicos de artes conunitarias

2 estagi arios ETIC.

1 administrativo.1 técnico anbiental.2 professores e
especi al i stas

voluntarios e estagiarios

Mai or sensacgdo de control o sobre as suas vidas.

Aument o de conpet énci as e notivacao

Refor¢co de enpatia e capaci dade de ecol ogi a afetiva através
da conpreensdo e nel horanmento das idi ossincrasi as da
conuni cacdo interpessoal e do rel aci onamento humano
facilitando processos e necani snps de partici pagcdo na

ci dadani a ativa

Apr endi zagem de conp se constroem e desconstroem crengas,
estereoti pos e atitudes bl oqueadoras da obtencdo de
sucesso

Pronocdo e desenvol vi nento da capaci dade de negoci acdo e
flexi bilidade em comunhdo com nmi or interiorizacdo do seu
espaco de cidadania e direito de ter direitos

Pronpbgcdo do saber conmp ajustar as necessi dades pessoai s as
necessi dades da conuni dade.

Ref or¢co de conpet énci as na concecao, execugcdo e avaliacao
de projetos para uma nel hor autononia e respetiva insercao
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Descricéo

Recursos humanos

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a mi@ QTE ﬁﬁu i)

profissional e social.

Anpl i acdo da vi sédo de nercado.

E expectavel que, no final, consigam envolver os atores

| ocai s nos processos de decisdo e contribuir para nel horar
a coordenacgdo local de iniciativas e a pronocdo do espirito
de enpresa (enpreendedori sno).

Mai or consci enci al i zagdo das di nensGes de género e

i gual dade para uma ci dadani a participativa.

Li deranca pessoal e replicagcdo aos seu pares e faniliares,
0 que valorizara o sentinmento de realizagcdo e sucesso no
Al vito Vel ho.

2900. 00 EUR

Més 2, MBs 3, Mes 4, MBs 5, Més 6, MBs 7, MeBs 8, Mes 9, Mes
10, Mes 12

Mensal

20

Fabri ca dos Saberes

Criagcdo de prograna baseado na vontade de todos e com os
recursos existentes na freguesia e no bairro para dar
resposta as necessi dades de aprendi zagem ao | ongo da vida e
ocupacao de tenpos |ivres da conuni dade.

desapareci mento das redes tradicionais de apoio fanmiliar e
de vizi nhanca associ adas a precari edade e desenprego atuais
fizeram com que a inseguranca emrelacdo ao futuro se
tornasse uma real i dade permanente.

A ocupacdo de tenpos livres para criancas/jovens torna-se
um fator positivo/decisivo na prevengcdo de conportanent os
de risco e conbate ao isolanento e vul nerabilidade social.

A educacdo nao formal é potencializadora do nel hor do ser
humano e da soci edade abrindo cam nhos a una viséo critica
emque os utilizadores se sentem capazes de serem nentores
de nmudanca soci al .

Propost as pedagdgi cas expostas no objetivo especifico 3.
Wor kshops/ of i ci nas/ sessdes de aprendi zagem e di vul gacgéo.

1 coordenador , tecnicos gerir e realizar agoes

1 di nam zador conunitario.

1 técnico de comuni cagao , dinam zar redes sociais; 2
técnicos de artes conunitarias

2 estagi arios ETIC.

1 administrativo.1 técnico anbiental.2 professores e
especi al i stas

voluntarios e estagiarios
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Descricéo

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a mi@ QTE ﬁﬁu =

Ccupacao positiva dos tenpos livres sobretudo dos jovens e
adultos emidade ativa

Ci dadani a de igual dade envol vendo diferentes conpeténci as
profissionai s/ pessoais e vivéncias de | azer
(espiritol/ corpo/ nente).

Aprendi zagem continua tanto a nivel pessoal conp
profissional para colmatar as dificul dades inerentes as

di ferentes idades/evol ucdo da soci edade/ mer cado de

trabal ho/cul tura de cada época. Conbate a

mar gi nal i zag&o/ al i enagéo

Aut oestima através do reforgo do rel aci onanento social e
intercanbi o cultural com quebras de rotinas que | evam a
degr adagéo.

As criancas sédo incentivadas e ajudadas a desenvol ver todo
0 seu potencial através de atividades |udicas que | hes déo
panoramas de escol ha e prazerosas (nédo de inposic¢édo) a fim
de anpliar as oportuni dades de conviver/interagir/

refl etir/duvidar/questionar/criar/descobrir/ brincar.
Nestas faixas etarias é esperada a di m nui ¢cdo de
conportanmentos de risco

P6l o di nam zador para que os nedos e fragilidades
enfraquecam e seja reforcado o sentinmento da vel hice conp
processo di nadm co que envol ve conti nui dade/ mudanca/ que faz
parte da vida do ser humano resul tando numa di m nui cdo do
i sol amento e narginalizacdo da vida conunitaria

Trabal har o ser humano e a educacdo que tenps/a que
guerenons/a que precisanps (Eu aprendi a ser educador
popul ar a ter umdever de reproduzir isso para a nossa
Conuni dade. "Eu queria ser ator, nmas eu sou ator
educando-nme e educando o outro"). Criacdo de grupo de
educador es popul ares do bairro.

6500. 00 EUR

Més 2, MBs 3, Mes 4, Més 5, Més 6, MBs 7, MEBs 8, Mes 9, Mes
10, Mes 11

Semanal
600
3

Arraial Santo Anténio

pretendenos integrar neste evento o Arraial de Santo

Ant 6ni o renovando assi munma tradi¢cdo ,notivo de coesédo e
fator positivo de identiddade do bairro pela sua

partici pagdo popul ar e projecdo nos nei os de conuni cagéo
social a nivel da cidade e nesno naci onal .
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a mi@ QTE ﬁﬁu i)

A atividade comecara coma recol ha e processanento de texto
e imagem em 3 sessdes conmunitarias. Vanos reunir toda a

i nformacao existente e el aborar uma biografia emvarios
format os, exposi cdo que tera |ugar num espaco cedi do pel a
Junta de Freguesia de Al cantara no nmés de Junho

Dramati zacdo de 8 narrativas de vida para através de 4

wor kshops intergeraci onais para o fortal eci mrento dos | agos
na conuni dade, cidadania ativa e participativa

“Chjetos comhistoéria” através de 3 workshops/ofici nas
recriando 5 objetos da nmendria coletiva do bairro sobre a
tematica.

Acdo de cidadania participativa - ensaio de 4 estacles de
m cro perfornmances, com decoracdo das janelas do bairro com
notivos al usivos ao tema. 2 workshop intergeraci onais.
real i zacdo de tronos de Santo Anténio em 4 wor kshops

i ntergeracionais.

Acdo educacdo anbiental - anbiental/ecol 6gia em espago
publi co. 3 wor kshops
O Arraial contarda coma Marcha de Al cantara

Se acdo de disseninagcdo conunitaria coma projecdo emecréa
de um video .

1 coordenador , tecnicos gerir e realizar agoes

1 di nam zador comunitéario

1 técnico de conuni cacdo , dinam zar redes sociais; 2
técni cos de artes conunitérias

2 estagiarios ETIC

1 administrativo.1 técnico anbiental.2 professores e
especi al i stas

voluntari os e estagiari os

Pronover um reconheci nento al argado por parte do

publico da cidade de Lisboa, em especial no nés das suas
festas, da inporténcia que a histéria e o patrindnio do
Alvito Vel ho(e Marcha) tém para a cidade. Fortal eci nento da
partici pagdo intergeraci onal no espago publico e na

ci dadani a. Moti var ao enpoderanmento dos nmis jovens e seus
pares. Apropriacdo identitaria comrenovagcdo e i novacao de
tradi ¢Bes gue pronovem a boa i magem do Bairro. Apoi ar nos
anos seguintes, através das parcerias e redes cri adas
neste BipZip na procura e obtencdo de patrocinios. Dar
suporte técnico na realizacdo do evento nos anos
subsequent es bem conp pronocdo de venda de objetos Unicos
de arte industrial criados para o efeito.Venda de coni das
e bebi das durante o Arraial.Apoio na sua divul gagcdo nos

ni di a.

Reconheci nent o publico da operacao de preservacgao de
renovacdo do Arraial Alvito Vel ho(ano un) Vi deo de pronpgéo
criado para o efeito e sua divul gagcao

Reforco pela inovagdo e inpacto positivo nas estratégias de
ativacao social e culturais por parte de todos os agentes

| ocai s, publicos e privados. Previstos 100 el ement os.

Morment o de Festa de toda a Conuni dade pel o trabal ho
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

real i zado em conj unto pronovendo os | agos na

comuni dade, coesdo na equi pa e vontade de preparar o
trabal ho para o futuro.Pronmbgdo e di nami zagdo do conércio
|l ocal, criacdo de novos postos de trabal ho pontuais mas
anuais. Criacdao de umgrupo | ocal de noradores pronotores
do Arraial anual.

3500. 00 EUR

Més 8, Mes 9, Més 10

Mensal

1000

1, 2, 3

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP
Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto

DMHDL | DDL | DAIL
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MONITORIZACAO DE PROJETO

Rede (resultados)

7

Constituicdo da equipa de projeto

37 voluntéarios - Bolsa de Vol untariado |Inter-A uda
240

Ndo Fi nanceira

Nao

Técni cos - Escol a Profissional de | magem- ETIC
80
Nao Fi nanceira

Nao

2 técnicas Econonmia e Acao Social - Ass.
- atividades 3/6 - Teatro Umano

Reagi r para Mudar

90
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@‘ BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Fi nanceira

Nao

Diretor Artistico - Sociedade Filarnmdni ca Al unos Esperanga

60
Ndo Fi nanceira

Sim

Técni ca de Conuni cagdo - Teatro Unano

1700
Fi nanceira

Nao

Coor denadora de projecto -
Conunitaria - Teatro Umano

1200
Fi nanceira

Nao

Engenheira Anbiental -
2450
Fi nanceira

Nao

doutorada em Criatividade e Arte

Teatro Umano

1 coordenador e 2 professores do Agrupanento de Escol as

Franci sco Arruda
160
Ndo Fi nanceira

Nao

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt
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& BAIRROS e ZONAS

de It
e Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto
Funcéo

Horas realizadas para o projeto

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

DMHDL | DDL | DAIL
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Di nam zador e Medi ador Conunitario - Caixa dos Mtos
96
Ndo Fi nanceira

Nao

Antropdl oga - Gestora do Projecto - Teatro Umano
1000
Fi nanceira

Nao

4 estagiarios curriculares - Escola Profissional de | magem
-ETIC

384
Ndo Fi nanceira

Nao

Prof essora de Voz e Canto - Teatro Umano
80
Fi nanceira

Nao

6 facilitadores emarte comunitaria - Teatro Umano
260

Fi nanceira

Nao

Técni cos de some i mmgem - Teatro Urano
100

Fi nanceira
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*‘J} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— n.unnnmnpns .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo 2 artesdos da conmunidade - atividade 2 - Teatro Umano
Segunda Conuna

Horas realizadas para o projeto 182
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Si m

Funcéo 3 facilitadores (técnicos de artes nmnuais) - atividade 3 -
Teatro Umano

Horas realizadas para o projeto 560
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo 2 professores de Artes Plasticas - atividade 1, 2 e 3
- Teatro Umano

Horas realizadas para o projeto 120
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Medi ador So6cio Cultural - Teatro Umano
Horas realizadas para o projeto 400
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Contabilista
Horas realizadas para o projeto 96
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
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‘;i_\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
BAIRRCS < Z0NAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Funcéo Psi c6l oga- Mestrado em psi col ogia conunitaria e vocaci onal
- Teatro Umano

Horas realizadas para o projeto 80
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Criacdo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados 3
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 10
como resultado da intervengéo do
projeto

Destinatarios (Resultados)

N° de moradores no bairro BIP/ZIP 1360
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

Ne total acumulado de destinatarios de 1400
atividades onde néo é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a 2
identificacdo clara dos participantes

Equidade
N° de destinatarios com deficiéncia / 12
doenca mental
N° de destinatarios mulheres 60

N° de destinatarios desempregados 20

N° de destinatarios jovens (- de 30 60
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 95
anos)

N° de destinatarios imigrantes 20
Produtos/Elementos tangiveis da intervencédo

N° de produtos concebidos para venda / 1000
demonstracao

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de intervengBes em edificado para
criacd@o de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associagfes / empresas, outros)

Referéncias em canais de televisao
Referéncias em canais de radio

N° de artigos publicados em meios on
line

FORMULARIO DE CANDIDATURA

14

14

10

20

30

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

DMHDL | DDL | DAIL
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
25400. 00 EUR

15900. 00 EUR

750. 00 EUR

1900. 00 EUR

3800. 00 EUR

700. 00 EUR

1000. 00 EUR

49450 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Junta de Freguesia de Al cantara

0.00 EUR
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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

DMHDL | DDL | DAIL
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Teatro Unmano - Associ agdo Cul tura

49450. 00 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Teatro umano

Nao financeiro

19100. 00 EUR

Verba referente ao nunmero de horas de técnicos afetos ao
projeto (adm nistrativo, técnicos especializados,
contabilista, despesas inerentes ao convite e
aconpanhanmento de 20 nmentores - atividade 5

Desl ocagdes, refeicbes e coffee-breaks dos facilitadores da
ativi dade 6

Presencas e desl ocagbes de representantes do TU para

reuni 6es e atividades, material para 12 eventos de rua (12
al nocos/jantares conunitéarios, festa e arraial). Qutras
despesas inerentes ao funcionamento do projeto conp

vi deoprojetor, tela para projecdo, conputadores, materiais
cénicos e de producdo, etc.

Escol a Profissional de Inmagem- ETIC
Nao financeiro
7220. 00 EUR

Espacos: Auditério do ETIC para a actividade 2 (aluguer 2
di as com equi panent o audi ovi sual 2 X €450 €900);
Recur sos humanos: al unos voluntéarios para reforgo das
actividades de disseninacdo, especialnente actividade 1, 2
e 7 (5 voluntarios X 1 més X €250 nmés=€1250);
aconpanhanento e consultoria cientifica do projecto (6
reuni 6es X 2 horas X €35/ hora=€420); responsavel de
conuni cagcdo para apoi o na atividade de di ssem nacdo 7 (10
horas X €35=€350).
Equi pamento: 1 camara para utilizar nas atividades (video
participativo) (€ 1.650); 1 computador MAC com prograna de
edi cdo Final Cut para apoio as atividades (€1600).
Recursos humanos: 2 voluntarios para tratanmento de i nagem e
som do video docunentario participativo da atividade 7 (30
horas X €35=€1050); 4 estagi os curricul ares.

Junta de Freguesia de Al céntara

Ndo financeiro

4865. 00 EUR

Espacos da Junta de Freguesia: salas de reunido e de
facilitacdo de al guns dos processos participativos + sala

de exposicdes e roteiro de Alcantara = 3 sal as, disponiveis
cerca de 3 neses no total X €400 nés €1200
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LISBOA

BAIRROS e ZONAS
de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade

Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Li npeza e preparacdo dos espagos €500

Conuni cagbes: tel efonemas para stakehol ders e parceiros
medi a €10x12=€120

Materiais: inpressdo de fol hetos para fase di sseninagéo
conuni dade e para fase final (€ 500); fotocépias e

i npressdes de apoi o para grupos Photovoice (500 X €0, 9=€45)

RH: comuni cagdo, secretariado e técnica de servi¢o soci al
para apoi o nas ativi dades de nobilizacdo e di ssem nacédo 1
6 e 10 (3 técnicos x 3 horas/més x 12 neses X €30=€1620);
Transporte dos participantes nas visitas de estudo e nas
ofi cinas experinentais e percursos (8 visitas mninp 20
partici pantes X €100

autocarro nei o di a= €800)

Projecto Inter-Aj uda
Nado financeiro
7200. 00 EUR

Di sponi bilizacdo da sua bol sa de vol untari os.

Recursos hunanos: 30 voluntarios para realizagcédo de
atividade 5. (30 workshops/sessdes x 5 (4 horas de wor kshop
+ 1 hora de preparacao) X €30= €4500)

Apoi o técnico direto aos destinatéarios (saude, juridico
social, etc. e na fase dissem nagcdo - 90 horas X €30=2700).

Cooperativa de Producdo e Consunp de Al cantara "Segunda
Cormuna", CRL

Nao financeiro

4800. 00 EUR

Cedénci a de espago para a sede do projeto pelo periodo de 3
anos. Sal as, equi panentos, eletricidade, &agua, etc. (€400x
12 neses) = €4800

Agrupanento de Escol as Franci sco Arruda

Nao financeiro

4000. 00 EUR

Cedénci a de espagos na Escol a Basica Raul Lino para
real i zacdo de oficinas experinentais no doninio das
expressdes artisticas, coma partici pagdo dos alunos e
prof essores, bem conp um coordenador nas atividades 1 e 2.

Apoi 0 na divul gacdo das ativi dade junto da conuni dade
escol ar e dos encarregados de educacéo.
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

49450 EUR

49450 EUR

96635 EUR

2760
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