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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Nauti co C ube Boa Esperanga

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Agrupanento de Escolas do Alto do Lumi ar
Designacgéo G RA - Gupo de Intervencdo e Reabilitacdo Activa

Designacgéo CeCentro de Reabilitacdo de Paralisia Cerebral Calou

IDENTIFICACAO DO PROJECTO
Designacgéo Canoa de Vel a Ergui da
BIP/ZIP em que pretende intervir 43. Al fana
54. Rua Possiodo6nio da Silva
55. Panpul ha
66. Charneca do Lumi ar
67. Alta de Lisboa Centro
Sintese do Projecto
Fase de execucdo ~ ----------

Fase de sustentabilidade @ ----------

DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

Diagnostico Segundo o di agnostico di sponibilizado pel os agrupanentos de
escol as parceiros:
(Caracterizacdo do Agrupanento de Escolas do Alto De
Lum ar:)
A precariedade e instabilidade no enprego, a falta de
habilitacbes literdrias e o aunento de fanilias
di sfuncionais , temcontribuido para o aunento da taxa de
i nsucesso e acentuado o absentisnpb escolar. A grande
mai oria reside na area de intervencdo do Projeto
Urbanistico do Alto do Lumi ar e integra contextos
fam |iares com graves probl emas soci oeconém cos, com bai xo
nivel de instrucdo formal, cujas atitudes sao revel adoras
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Tematica preferencial
Destinatarios preferenciais

Obijectivo geral

dum al heanento rel ati vamente aos propdsitos e a inportancia
da escol ari dade basica na formacdo individual. Nio dei xa de
ser significativo o facto de existir umelevado e crescente
ninmero de fanilias a beneficiar do Rendi nento Social de
Insercédo e da Acdo Social Escolar. Neste universo t&o pouco
qual i fi cado academ canmente, onde abundam os casos de
desenprego e precariedade, a econom a paral el a abre janel as
de oportuni dade para quem vive situacbes de nmi or

excl uséo.

(Caraterizacdo do Agrupanento de escol as Josefa de Cbidos:)

Het er ogénea médi a bai xa com necessi dades especiais ensino a
cerca de 100 jovens portadores de deficiéncia.

O projeto Canoa de Vel a Erguida pretende consolidar varios
anos de trabal ho desenvol vidos como centro de Paralisia
Cerebral e no Ultinmo ano com a associagdo Gra e estendendo
o trabal ho as escol as para a Educacdo especi al .

Pronocdo da Ci dadani a

Jovens

O projeto Canoa de Vel a Erguida pretende consolidar varios
anos de trabal ho desenvol vidos como centro de Paralisia

Cerebral e no Ultinmo ano com a associagdo Gra e estendendo
o trabal ho as escol as para a Educacdo especi al .

Descricdo

Sustentabilidade
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Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Construcdo de Canoas e pronocdo da canoagem conp fornma
iniciacdo ao nei o aquatico e especificamente no Rio Tejo.

No total pretende-se ultrapassar as 50 enbarcac¢des que
permtirao o seu futuro uso pelas varias escol as de Lisboa.

As escol as parceiras neste projeto serdo as pronotoras da
construcdo e da préatica desportiva e |udica.

A atividade da construcdo serd integrada nos progranas
escol ares na area de Artes e Oficios num prograna oficinal.
Desta fornma garante-se a continuidade do projeto dentro das
escol as al argando a oferta de oportuni dades e de

Qual i ficacdo e Inclusao.

Objetivo Especifico de Projeto 2
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Descri¢éo -

Sustentabilidade -

Objetivo Especifico de Projeto 3
Descricdo -

Sustentabilidade -

CALENDARIZACAO DO PROJECTO
Actividade 1 Construcao Naval 1
Descricdo Corte esquel eto
Recursos humanos 1 nonitor Paralisia cerebral
1 nmoni tor NCBE
1 monitor Gra
Local: morada(s) -

Local: entidade(s) -

Resultados esperados I ncl usdo através da construgdo naval, tornando as pessoas
social mente Gteis e solidérias.

O desenvol vi nent o psi conotor e capacitacdo fisica, avaliado
aquando do térm no do projecto.
Valor 8185. 00 EUR

Cronograma Més 1, MBs 2, Mes 3, Mes 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, Mes
9, Més 10, Mes 11, Mes 12

Periodicidade Semanal
N° de destinatarios 20

Objectivos especificos para que 1
concorre

Actividade 2 Construcao Naval 2
Descrigdo Mont agem

Recursos humanos 1 nmoni tor NCBE
1 Professor.
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Local: morada(s) -
Local: entidade(s) -

Resultados esperados Integrar estes alunos em praticas vocaci onais nas vertentes
oficinais e capacitando-os para vias profissionalizantes.

Valor 13945. 00 EUR

Cronograma Més 1, MBs 2, Més 3, Mes 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, Mes
9, Més 10, Mes 11, Mes 12

Periodicidade Mensal
N° de destinatarios 50

Objectivos especificos para que 1
concorre

Actividade 3 Construcao Naval 3
Descricdo Mont agem do esquel et o

1 nonitor NCBE
2 Professores

Recursos humanos
Local: morada(s) -
Local: entidade(s) -

Resultados esperados I ncl usdo duna parte da popul acao jovens portadores de
defi ci énci a.

Valor 8185. 00 EUR

Cronograma Més 1, Mes 2, Mes 3, Mes 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, Mes
9, Mes 10, Mes 11, Mes 12

Periodicidade Semanal
N° de destinatarios 30

Objectivos especificos para que 1
concorre

Actividade 4 Iniciacdo ao Mei o Aquatico
Descri¢éo Bapti snros de Vel a e canoagem
Recursos humanos 3 nonitores NCBE

Local: morada(s) -
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Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5
Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Pratica de inclusdo e notivacdo para a pratica de desportos
nauti cos de Lisboa virado prar o tejo, desenvol vendo unma
préatica solidaria e com no¢bes de risco.

13945. 00 EUR

Més 1, MBs 2, MEes 3, Mes 4, MBés 5, MBs 6, Mes 7, MBs 8, Mes
9, Més 10, Mes 11, Mes 12

Mensal
100

1

Regat a

Subi da descida de rio de Santo Anmaro até Bel ém
5 Moni tores NCBE

1 Monitor do centro de Reabilitacao

1 professor do Agrupanento do Alto do Lumi ar
1 professor do Agrupanento josefa de Obi dos

Di vul gar uma préatica de | azer e desportiva inclusiva no rio
Tej o

750. 00 EUR
Mes 1
Mensal

50

1
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N° de parceiros mobilizados 4
Constituicdo da equipa de projeto
Funcao Coor denador
Horas realizadas para o projeto 384
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Monitor de OFicina
Horas realizadas para o projeto 768
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Moni tor de actividades nauticas
Horas realizadas para o projeto 10
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Moni t or de canoagem
Horas realizadas para o projeto 384
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Pr of essor
Horas realizadas para o projeto 197
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Pr of essor

Horas realizadas para o projeto 194
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Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencgéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de
atividades onde néo é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatarios mulheres
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Ndo Fi nanceira

Nao

Pr of essor
192
Ndo Fi nanceira

Nao

Técnico Gra
192
Ndo Fi nanceira

Nao

Criacdo de emprego (Impacto)

0

Destinatarios (Resultados)

250

150

100

Equidade

40

100
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N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de interven¢Bes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

190

0

Produtos/Elementos tangiveis da intervengao

50

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacao e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
35310. 00 EUR

0.00 EUR

500. 00 EUR

200. 00 EUR

7000. 00 EUR

2000. 00 EUR

0.00 EUR
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Total

45010 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Entidade Nautico Cl ube Boa Esperanca
Valor 45010. 00 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade -
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 0.00 EUR
Descricédo -
TOTAIS
Total das Actividades 45010 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 45010 EUR
Total do Projeto 45010 EUR
Total dos Destinatérios 250
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