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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Junta de Freguesia Parque das Nacdes

Designacgéo Associ acdo Anmigos e |dosos Quinta das Laranjeiras
IDENTIFICACAO DO PROJECTO

Designacgéo Lavandaria solidaria

BIP/ZIP em que pretende intervir

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade

39. Quinta das Laranjeiras
40. Casal dos Machados

Sintese do Projecto

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto
Mai s de nmetade dos habitantes sédo i dosos - 60,6% dos quais

17% sé&o ref or mados/ pensi oni stas. Para al ém dos i dosos,
71, 5% dos adul tos sdo desenpregados de | onga duracdo ou a
procura do 1 enprego. Destes Ultinos 10, 7% vi vem do

rendi nento social de insercdo. Por estes dados, constata-se
que temps um grave problema de exclusdo e pobreza, que
afeta 14,5% da popul acdo residente. A falta de |linpeza tem
sido reportada pelas varias infra-estruturas, noneadanente o
Centro de Dia. No anbito das visitas doniciliéarias,
verificou-se que nuitas habitacdes ndo tém agua canal i zada
nao tém maqui na de | avar roupa, os habitantes n&o tém
robustez fisica para tratar da sua roupa de casa e

at oal hados, nem condi ¢8es espaciais para a porem a secar
apo6s | avagem Constata-se que existe necessi dade de
pronmover a higiene, quer corporal, quer habitacional, pois
os nmaiores conflitos téma ver comas mas rel acdes de

vi zi nhanca, que derivamda falta de higiene de al gunas
habi t acdes cujo cheiro chega as areas conuns dos prédi os.
Quando foi perguntado quais as nel horias a introduzir no
bai rro/ espaco publico, a resposta com42% foi a

necessi dade de equi panentos e

servi ¢os,infra-estruturas/reabilitacdo, em que 41% dos
habi t ant es gostari am de partici par mai s nos assuntos do
bairro/ci dade. Gs jovens desocupados s&o outra grande

probl ematica no territorio, pois causam nmuitos nmedos e
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BAIRROS e ZONAS

Tematica preferencial
Destinatérios preferenciais

Objectivo geral

angustias nos habitantes nmmis vul neraveis, dai a
necessi dade de criar respostas de enpregabilidade para
estes jovens.

Pronover a Inclusédo e a Prevengéo
Conuni dade

A instal acdo da | avandaria solidarial, visa criar condicdes
aos

mai s carenci ados e em nmmior risco de pobreza, conp os

i dosos, portadores de deficiéncia fisica/mental e fanilias,

que denmonstrem de fornma efetiva e conprovadanente a sua

i nsuficiéncia econénmica, para a utilizagdo do servicgo de
tratamento de roupa, acedendo assi m aos cui dados nini nps de
hi gi ene e sal ubri dade

Foi recuperado um espaco cedi do pela CM. (anexo),

destinado a prestacdo de um novo servi co a conuni dade
requal i fi cado um espaco publico e servindo de apoio as
ati vi dades econdmi cas

Cs idosos serdo o principal destinatario dos servicgos da

| avandaria, o0s jovens os principais fornecedores de
nfo- de- obra, através da sua contratacdo e contribuindo para

a sua enpregabilidade (numa fase inicial recorrendo a
progranmas do Instituto do Enprego e Formacdo Profissional -

| EFP).

Descri¢éo

Sustentabilidade
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Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

A lavandaria vai responder a principal anbic¢do da sua
conuni dade: a participacao e a nel horia da vida nos dois
bai rros.

A inovacdo assenta fortenente na procura de autonom zacao
dos mai s idosos face a sua situagdo de vul nerabilidade e ao

papel ativo dos mais jovens, rentabilizando os proprios
recursos do bairro.

A nedida que o projeto for crescendo, também as suas
fronteiras territoriais serdo al argadas e pretende-se um
mai or desenvol vimento | ocal, mmior coesédo territorial coma

restante freguesia, pois a popul acdo idosa nais
di ferenci ada do resto da freguesia vai assegurar a
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sustentabi | i dade do projeto, através dos pregos/taxas que
vai

poder pagar. Vai existir uma carrinha de recol ha e
entrega de roupa em casa, prestando apoio domciliario.

Objetivo Especifico de Projeto 2
Descri¢éo -

Sustentabilidade -

Objetivo Especifico de Projeto 3
Descricdo -

Sustentabilidade -

CALENDARIZAQAO DO PROJECTO
Actividade 1 Lavandaria Solidaria

Descricdo Lavagem de roupa de vestir e atoal hados de casa;
Passagem a ferro;
Li npeza a seco de edredons e cobertores de cang;
Li rpeza de cortinados e tapetes;
Pequenos concertos de costura;
Recol ha e entrega de roupa a popul acdo i dosa e aos
deficientes, com probl enas de nobili dade.

Recursos humanos 1 operador/a de nmaquinas, |lavar e secar e de |inpeza a
seco;
1 operador/a de cal andra/ engonar;
1 auxiliar de atendinento;
1 notori sta.

Local: morada(s) -
Local: entidade(s) -
Resultados esperados Mel horar as condi ¢bes de habitabilidade através da higi ene
das roupas de casa;
Mel horar as condi ¢des de hi gi ene pessoal ;
Alterar habitos de higiene corporal, para facilitar as
rel acdes de vi zi nhanca.
Valor 49957. 00 EUR

Cronograma Més 1, Mes 2, Mes 3, MBs 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, Mes
9, Mes 10, Mes 11, Mes 12
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de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Diario

2000

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatérios de
atividades onde néo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacdo clara dos participantes
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

1

Constituicao da equipa de projeto
José Fernandes

0

Nao Fi nanceira

Nao

Criacdo de emprego (Impacto)

4

Destinatarios (Resultados)

4

Equidade
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N° de destinatarios com deficiéncia / 30
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres 70
N° de destinatarios desempregados 300

N° de destinatarios jovens (- de 30 50
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 1500
anos)

N° de destinatarios imigrantes 50

Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

N° de produtos concebidos para venda / 0
demonstracéo
N° de intervencdes em edificado para 0

criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 0
N° de publicacdes criadas 0

N° de péaginas de Internet criadas 0

N° de péaginas de facebook criadas 0
N° de videos criados 0

N° de artigos publicados em jornais / 0
revistas

N° de novas organizacdes criadas 0
(associagbes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 0. 00 EUR
Encargos com pessoal externo 0.00 EUR
Deslocacdes e estadias 0.00 EUR
Encargos com informagéo e publicidade 0. 00 EUR

Encargos gerais de funcionamento 0.00 EUR
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Equipamentos 49957. 00 EUR
Obras 0.00 EUR
Total 49957 EUR
Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Entidade Junta de Freguesi a Parque das Nacdes
Valor 24978. 00 EUR
Entidade Associ agdo Am gos e |dosos Quinta das Laranjeiras
Valor 24979. 00 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade -
Tipo de apoio Fi nanceiro
Valor 0.00 EUR

Descri¢éo -

TOTAIS
Total das Actividades 49957 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 0 EUR
Total do Projeto 49957 EUR

Total dos Destinatarios 2000
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