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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo AGEDI - Associ agdo Grupo Esperanca e Direitos lguais
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Associ acdo de Paralisia Cerebral de Lisboa

Designacgéo Santa Casa da M sericordi a de Lisboa

Designacgéo PROSAUDESC

Designacgéo Associ agcdo Lusofonia, Cultura e Ci dadania
IDENTIFICAGCAO DO PROJECTO

Designacgéo (D) Eficiéncia na Conuni dade

BIP/ZIP em que pretende intervir

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

8. Anei xoeira (PER)

Sintese do Projecto

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

O Bairro PER da Anei xoeira é uma conuni dade de bai xos
recursos e comgrande incidéncia de popul acdo inmgrante e
de minorias étnicas, onde sobressaem os probl enas de
desenprego e bai xas qualificagfes. Cs agregados com pessoas
com defici énci a/ nobi | i dade reduzi da veem a sua situacao
agravada, tornando-os mai s vul neravei s a exclusédo social e
a limtacgBes na sua participagdo civica. A AGEDI tem vindo
a desenvol ver umtrabal ho de diagnéstico e sinalizacao de
necessi dades destas fanilias, sendo que na Gltima
atual i zagdo, em 2011, identificaramse 57 fanilias com

el ement os portadores de deficiéncia. Existe ainda um nunero
consi der avel de popul agdo i dosa que tanbém se encontra
limtada na sua nobilidade e participagdo. Estas fanilias
vi vem confi nadas as suas casas, dependentes de terceiros
para ef etuar as atividades do seu quotidi ano. Nao usufruem
dos espacos e de diversas atividades realizadas dentro da
comuni dade. Este isol anmento deve-se tanto as barreiras
arquitetoénicas do bairro que dificultama nobilidade e a
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BAIRROS e ZONAS

Temética preferencial
Destinatéarios preferenciais

Objectivo geral

acessi bilidade (seja na via publica ou nas instal agbes de
diferentes instituicdes no bairro), comp ao el evado
preconceito rel ati vanente as suas capaci dades. Num trabal ho
real i zado em col aboracdo com o Servico de Gestéo de

Produt os de Apoio da S.C. ML. verificou-se a existéncia de
limtacdes dentro das proprias habitacbes destas fanilias
com i npacto negativo na sua qualidade de vida, que com
pequenas adapt agbBes poderao ser invertidas.

Pronover a Dinanmizagdo Conmunitéaria e a Cidadania
Adul t os (popul acdo em i dade ativa)Pessoas com defici énci a

Pronover a incluséo social e a qualidade de vida das
pessoas portadoras de deficiéncial/ nmobilidade reduzida
através da elimnacdo das barreiras fisicas e psicol dgi cas,
pronmovendo um conjunto de ativi dades facilitadoras do
envol vi rento associativo e da participacdo civica
Procurar-se-a pernmitir a pessoa portadora de deficiéncia
ter umprojeto de vida enpreendedor, através do

reconheci mento das suas circunstancias particul ares que
necessitam de ser atendidas de forma inclusiva. Deste npdo
sera dada a estes cidaddos a oportuni dade de denonstrar as
suas capaci dades, num contributo ativo na conuni dade

Neste anbito a intervencdo da AGEDI, enquanto grupo

aut o- organi zado de base | ocal, assume inporténcia néo
apenas para a mnel horia da qualidade de vida das pessoas
portadoras de deficiéncia, conpb para a pronp¢cdo de uma
Anei xoeira mais tolerante e inclusiva. No contexto que nos
rodei a, ndo basta o nosso enpenho, dedicacéo e

det ermi nacdo. E fundamental acarinhar a (d)eficiéncia na
conuni dade e este desafio s6 é possivel come nuna rede

al argada de intervenientes, integrando nas suas ac¢cfes o0s
noradores, as instituicdes e os parceiros |ocais.

Descrigdo

Sustentabilidade
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Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Aprofundar e partilhar o conhecimento sobre a realidade das
fam|ias com defici éncia/ nobilidade reduzida no Bairro PER
para pronover a sua qualidade de vida, inclusédo social e
parti ci pacao.

Por forma a facilitar a conunicacgdo e articul acdo entre os
envol vidos no projeto, prevé-se umvalor a ser utilizado em
conuni cagdes.

Ao realizar umdi agnéstico participado envol vendo os
destinatarios e as instituicdes com atuacéo |ocal,
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construi ndo-se um observato6rio | ocal o suficientenmente
exaustivo que se assune conp um ponto de partida facil nmente
atual i zavel , a sua sustentabilidade residira no valor que o
mesno representa para as diferentes instituic¢des |ocais,
enquanto ferramenta facilitadora do seu trabal ho e atuacéo.
Para al ém di sso, sendo o coordenador do projeto portador de
deficiéncia, nmuitas das necessi dades acabarado por ser mais
facil mente identificadas por todos os intervenientes no
processo.

A aplicacao informatica do site (objetivo especifico 2,
atividade 4) facilitara e contribuira para esta atualizacao
partici pada, assimconp, a pronpb¢do e sensibilizacédo da
popul acdo do bairro para a inportancia de
sinalizacéo/identificacdo de vizinhos em situacdo de

i sol anent o.

Tanbém a pronopg¢do da partici pacdo das pessoas com

defici énci a/ nobi | i dade reduzi da nos fdéruns (objetivo
especifico 3, atividade 9) locais permtird manter na ordem
de trabal hos a probl ematica da deficiénci a.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricédo Sensi bilizar e capacitar as pessoas portadoras de
defi ci énci a/ nobi | i dade reduzida, as instituicdes e a
comuni dade em geral, para a inclusado social das pessoas
portadoras de defici éncial/ nobilidade reduzida.

Sustentabilidade Ao criar as condicdes para que a AGEDI continue a
desenvol ver acdes de sensibilizagcdo |ocal, e a defender os
direitos e interesses das pessoas portadoras de
defici énci a/ nobi | i dade reduzi da, permte-se uma aposta
continua na sensibilizacdo da conuni dade.
Estas atividades permtemreforcar a atividade AGED ,
val ori zando e pronovendo o seu trabal ho.
Fechando o layout para o jornal e para a pagina Wb, o
periodo do projeto pernmitird criar o habito de atualizagéo
de conteuldos e perspetiva-se a continuacdo da edi ¢cdo do
jornal através da col aboragéo da S.CML., parceira deste
pr oj et o.
O Workshop Sensorial pode vir, inclusive, a tornar-se fonte
de angari agdo de fundos da associ acdo, através da
remuneracdo desta ativi dade pel as enti dades que a ela
aderirem

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo Pronmover um conjunto de ac¢fes propiciadoras quer da
mel horia da qual i dade de vi da noneadanente pel a elin nagéo
de barreiras fisicas e psicol 6gicas, quer facilitadora do
envol vi mrento associativo e da partici pacédo civica das
pessoas portadoras de defici éncia/ nobilidade reduzida.
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BAIRROS e ZONAS

Sustentabilidade

A sustentabilidade seré garantida pel o mai or envol vi nento
das pessoas portadoras de deficiéncial/ nobilidade reduzida
nas questdes que | hes dizemrespeito, pela angariacdo de
massa critica e mai s associ ados para a associ agdo, através
do envolvinmento e articul acdo entre os parceiros, a conecgar
pel os parceiros do projeto. As atividades realizadas
permtirao uma mai or sensibilizagdo, consciencializagdo e
nmobi | i zagdo da conuni dade para a probl ematica da

defici éncia, conducentes a uma nmudanca de atitude e

di ssem nagdo de préaticas inclusivas.

Actividade 1

Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados
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CALENDARIZACAO DO PROJECTO
Di agnosticar, identificar, sinaliza

Quantificar os agregados fam |iares com nenbros portadores
de defici énci a/ nobi | i dade reduzi da ou doenga incapacitante
bem conb as suas necessi dades ao nivel de produtos de
apoi 0, através de visitas domciliarias no terreno e de
cruzanento de dados com parceiros |ocais, noneadanente a
S.C.ML.

Si nal i zacao/ i dentificacdo de novos casos de pessoas em
situacdo de isol ament o/ nobi |l i dade reduzi da, sensibilizando
a conuni dade para a inportéancia da
sinalizacdo/identificacdo destas pessoas, pronobvendo a
responsabi | i dade soci al

De nodo a registar o trabal ho desenvol vi do, bem conp
assegurar toda a | ogistica necesséaria para a inplenentacao
do projeto, pretende-se adquirir um conputador portatil
bem conp ume i npressora, equi panentos que a associ agao
pronotora nao di spde e que se assumem conp i nprescindiveis
para a execug¢do do projeto

Esta ativi dade ser& realizada pel o coordenador, nonitor e
um noni tor de apoi o, em conjunto comos voluntari os da
AGEDI que estejam di sponiveis para aconpanhar as acgfes e
pel os parceiros de projeto.

Sinalizar todas as fanilias com nenbros portadores de
defici énci a/ nobi | i dade reduzida do Bairro PER, bem conp as
suas necessi dades ao nivel de produtos de apoi 0. Destas
fanmilias, sinalizar o nuanero das que se encontram em

i sol amento ou perda significativa da autononi a.

Espera-se comesta atividade contribuir para a
sensi bi li zacdo da conmuni dade rel ati vanente a situacdes de
pessoas emisol anento ou perda de autonom a por

defici énci a/ nobi |l i dade reduzida, que pernmitira identificar
emtenpo real novos casos
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Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
Cronograma

Periodicidade
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12798. 00 EUR

Més 1, Mes 2, Mes 3
Semanal

2200

1

Levant anento e resol ucdo de obstacu

Levantanento ao nivel das barreiras arquitetonicas

exi stentes no bairro, bem conp das condi ¢des de

acessi bilidade das instituicdes e comércio |ocal,
nmobi | i zando toda a conuni dade na identificacdo de nel horias
a efetuar. Este levantanento junto da comuni dade incidiréa
nado apenas nas barreiras limtativas a circul agdo das
pessoas com defici éncia, mas tanbém de toda a popul agdo
desde os el enentos nais i dosos as criangas.

Este envol vi ment o da conuni dade no | evantanmento a efetuar
tem cono objetivo sensibilizar para a inportéancia que a
mel hori a das condi ¢6es de acessibilidade tém na vida de
todos os noradores, conduzindo a preservacdo das nel hori as
i ntroduzi das e ao respeito pel os espacgos criados como
intuito de mel horar a acessi bilidade.

Prevé-se uma verba para efetuar reparacdes necessarias para
nel horar a nobilidade e a acessi bilidade nos |ocais

i denti fi cados.

Rel aci onado com a acessi bilidade, pretende-se reforcar a
nmobi | i dade do coordenador do projeto, através da aqui si ¢do
de uma cadeira el étrica, fundamental para um exercicio &gi
da ativi dade de coordenacdo do projeto

Esta ativi dade ser& realizada pel o coordenador, nonitor e
um noni tor de apoi o, em conjunto comos voluntari os da
AGEDI que estejam di sponiveis para aconpanhar as acgfes e
pel os parceiros de projeto.

Pret ende-se mapear as necessi dades ao nivel das

acessi bil i dades e nobilidade, sinalizando as nel horias a
ef etuar e sensibilizando os noradores para a preservagao
dos espacos exi stentes destinados as pessoas com

defici énci a/ nobi | i dade reduzi da.

5494. 00 EUR
Més 1, MBs 2, Mes 3

Semanal
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N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descricéo
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2200

Auscul t ando opi ni des e expectativas

Auscul tar os interesses e expetativas da popul acdo
portadora ou ndo de defici éncial/ nobilidade reduzida do
Bairro PER, relativanmente ao projeto e as probl ematicas
abor dadas, assimconp quanto as ativi dades de desporto,
|l azer e cultura a realizar.

Esta atividade sera realizada pel o coordenador, nonitor e
um noni tor de apoi o, em conjunto comos vol untarios da
AGEDI que estejam di sponiveis para aconpanhar as acfes e
pel os parceiros de projeto.

Esta atividade permtira responder com mai or eficéacia as
reai s necessi dades da conuni dade, pronovendo de fornma
eficaz a cidadania ativa.

1798. 00 EUR
Més 1, Més 3
Semanal

2200

1

Conuni car a (D)Eficiéncia

Criagcdo de uma pagi na Web para divul gacdo do projeto e da
probl emati ca da deficiéncia, pagina essa que incluira um
apl i cacdo com a informagdo, reservada aos parceiros que
trabal ham a probl emati ca da deficiéncia, do diagnéstico
real i zado

Para a criacdo do Website previu-se umval or no orcanento
que assegure a construcdo e a nanutencdo do nesno.

Edi cdo trinestral de uma newsletter online “(D)Eficiéncia
na Conuni dade”, visando que a divul gacdo do projeto al cance
todos os noradores. Estes serdo veiculos privilegiados de
sensi bi li zacdo para a inporténcia da nel horia das condi ¢des
de vida das pessoas portadoras de deficiéncia, e da

mel hori a das condi ¢6es de acessibilidade e sua preservagéo
por todos, bem conp permitirdo a devol ugdo do di agnostico e

=il e B
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Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados
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| evant anent o ef et uados.

Esta atividade sera realizada por um webdesi gner
contratado, apoi ado pel o coordenador, nonitor e um nonitor
de apoi o, emconjunto com os vol untarios da AGEDI que

est ej am di sponi vei s para aconpanhar a acdo e pel os
parceiros de projeto.

Refor¢o da AGEDI enquanto organi zagcdo | ocal com capaci dade
para a intervencdo na defesa dos interesses e direitos das
pessoas com defi ci énci a/ nobi | i dade reduzi da.

Sensi bilizar a popul acdo do Bairro PER para a inclusdo das
pessoas com defi ci énci a/ nobi | i dade reduzida e para a

i mport anci a de pronmover um bairro acessivel para todos.

3798. 00 EUR

Més 2, MBs 3, Més 4, Mes 6, Mes 9, Mes 12
Semanal

2200

2

Capaci tar para a Incluséo

Pronover a participacdo e integracdo dos noradores

port adores de deficiéncial/ nobilidade reduzida nas ac¢les
di nam zadas pel as diferentes instituic¢fes |ocais,

sensi bili zando as nmesnmas para a inportancia da integracao
das pessoas portadoras de deficiéncial/ nobilidade reduzida
nas suas ativi dades/ acdes, e apoi ando no encontrar de

sol u¢cdes facilitadoras desta inclusao.

Esta atividade sera realizada pel o coordenador, nonitor e
um noni tor de apoi o, em conjunto comos vol untarios da
AGEDI que estejam di sponiveis para aconpanhar as acfes e
pel os parceiros de projeto.

Mai or articulacdo comas institui¢Bes |ocais, trabal hando
na procura de sol ugfes conjuntas que permtamintegrar as
pessoas com defi ci énci a/ nobi | i dade reduzi da nas suas

ativi dades, e assimpronovendo a participacdo e realizacéo
pl ena destes ci dadaos.
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Valor 1798. 00 EUR
Cronograma Més 1, Mes 2, Mes 3

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
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Semanal
70

2

“A conversa com.”

Esta ativi dade visa proporci onar nonentos de troca de
experi énci as com convi dados (de dentro e fora da

comuni dade) sobre a tematica da deficiéncia, numa
perspetiva de que a pessoa portadora de deficiéncia € capaz
de ter umprojeto de vida enpreendedor, exenplificando
casos de sucesso na ul trapassagem das varias barreiras
(fisicas, sociais, psicoldgicas.) no seu dia-a-dia. Seréo
nmonent os de sensi bilizacdo junto da conuni dade, apel ando a
i nport &nci a de todos para a inclusdo das pessoas com
defici éncia, bem conp visara consciencializar a popul agéo
mai s jovem para a inportancia da adogdo de conportanent os
preventivos (condugdo segura, evitar manuseanmento de armas
de fogo/ brancas, .), advertindo para situacdes suscetiveis
de provocar algumtipo de incapaci dade

Esta acdo serda destinada a toda a comuni dade do Bairro PER
a fimde proporcionar nomentos de refl exdo e debate sobre
as dificul dades sentidas, quer pelos noradores com

defici éncia quer pelos restantes noradores, sob o | enma:
“Todos nds encontranps barreiras nas nossas vidas”.

Esta atividade sera realizada pel o coordenador, nonitor e
um noni tor de apoi o, emconjunto comos voluntarios da
AGEDI que estejam di sponiveis para aconpanhar as acdes,

pel os parceiros de projeto e por convi dados especificos que
se enquadrem nas acgdes.

Sensi bilizar os noradores face a deficiéncia pronovendo una
mudanca de atitudes e praticas mais inclusivas.

Chegar a popul acdo nmais joveme sensibiliza-la para a

i mport anci a da adog¢do de conportanmentos preventivos,
denonstrando pel os testenmunhos que deterni nados
conportanent os podem provocar incapaci dade.

Pronover espacos de debate e refl exdo na conuni dade sobre a
probl emati ca da defici énci a.

1898. 00 EUR

Més 3, MBs 6, Mes 9, Mes 12
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Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre
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Pont ual Tri nestral

120

Oficina Sensori al

Consi ste na criacdo de una experi éncia de sinulagcdo para
pessoas sem defici éncia, para que estas possam col ocar-se
“na pel e” de unma pessoa portadora de deficiéncia, sendo
criadas condi ¢bes especificas, que permtam denonstrar os
obst 4cul os que a propria enfrenta no seu quotidi ano, em
ternmos de nobilidade. Esta acdo pode ser realizada em

i nstituicbes publicas ou privadas, comou semfins
lucrativos e emescol as dentro da comuni dade

Ira avaliar-se a atividade através da aplicagdo de um
guestionari o/ entrevista que procurara perceber conb os
envol vi dos apreenderam o i npacto que determ nados
conportanent os podemcriar na vida das pessoas com
mobi | i dade reduzida, ao gerarembarreiras que dificultama
sua acessi bilidade no quoti di ano.

Prevé-se a aquisicdo de 2 cadeiras de rodas e 2 conjuntos
de muletas de forma a poder sinular diferentes situacdes de
i ncapaci dade

Esta atividade sera realizada pel o coordenador, nonitor e
um noni tor de apoi o, emconjunto comos voluntarios da
AGEDI que estejam di sponivei s para aconpanhar as acdes e
pel os parceiros de projeto.

Dar a conhecer o dia-a-dia das pessoas com defici éncia sem
as condi ¢cBes adequadas que favorecam a sua autonomi a.
Permitirad que o publico se coloque no |ugar da pessoa com
defici éncia, provocando uma mmior enpatia e sensibilidade
para as questdes rel aci onadas com a nobilidade reduzida, e
| evando a aqui si ¢do de conportanentos nai s respeitadores.
Al cangar publicos de diferentes faixas etarias, desde
criancas a adultos e idosos.

2398. 00 EUR

Més 4, Més 6, Mes 8, Mes 10, Mes 12
Pont ual G nco Ativi dades

2200

2
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Actividade 8

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 9

Descricdo

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a mi@ QTE ﬁﬁu i)

AGEDI em Fest a

Real i zar dois encontros entre os noradores com

defici énci a/ nobi |l i dade reduzida do Bairro PER, em que se
pronovam nonment os de di scussdo e procura de sol ugbes
conjuntas para os probl emas que afetameste territorio.
Procurar-se-a tanbém a captacédo de nmassa critica para a
associ acdo, reforcando a ativi dade da nesna.

Esta atividade sera realizada pel o coordenador, nonitor e
um noni tor de apoi o, em conjunto comos vol untari os da
AGEDI que estejam di sponivei s para aconpanhar as acfes e
pel os parceiros de projeto.

Captar novos nenbros para a associ acdo vi sando o reforc¢o da
mesna e anplificando a sua atuacao, através da

sensi bilizacdo para a inporténcia do associativisnm
enquant o pronotor da nudanca.

2158. 00 EUR

Més 5, Mes 11
Pont ual Serestral
120

3

Ci dadani a Participativa

Pronover e facilitar a participacdo das pessoas portadoras
de deficiéncia nos foruns locais: Gupo Conmunitéario das

Gal i nhei ras/ Anei xoeira e na Comi ssdo Soci al da Freguesia de
Santa Cara, entre outros.

Na assuncdo da inportéancia do associativi snmo enquanto
pronotor de construcdo de sol u¢gdes conjuntas, com i npacto
na nel hori a/ mudanca das suas condi ¢Bes de vida, permtindo,
ao nesno tenpo, ganhar visibilidade para a sua

causal/ probl ematica, tentando contrariar a indiferenca e
estigmati zagcdo a que diarianente sdo sujeitas pela

conmuni dade.

Durante o periodo do projeto, e dadas as grandes

di ficul dades de nobilidade desta popul agcdo, o projeto
asseguraria a desl ocacdo emtransporte adaptado as reuni des
que se realizamemdiversos |ocais da freguesia. Deste
nodo, est& previsto no orcanento umvalor para o transporte
adapt ado para os beneficiarios do projeto, que assegurara
as desl ocagbes, quer nesta atividade, quer nas atividades
de desporto, lazer e cultura.
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 10

Descricdo

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
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Esta atividade sera realizada pel o coordenador, nonitor e
um noni tor de apoi o, em conjunto comos vol untarios da
AGEDI que estejam di sponivei s para aconpanhar as acfes e
pel os parceiros de projeto.

Oobter uma nmior participacdo das pessoas com

defici énci a/ nobi | i dade reduzi da nos foruns |ocais,
permtindo que a tematica da deficiéncia seja um ponto
presente e debati do nestes |ocais, assegurando que as
sol u¢cdes/ propostas para a nel horia da conuni dade tenham
senpre presente a popul acdo com defi ci énci a.

1798. 00 EUR

Més 2, MBs 3, Més 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, MBs 8, Mes 9, Mes
10, Més 11, Mes 12

Mensal
15

3

Tratorino de fanmilia emfanilia

O Tratorino é umtrepador de escadas anovivel que permte
ao utilizador de cadeira de rodas subir e descer escadas,
seja nos prédi os em que ndo tenham el evador ou tendo-o, nao
est 4o adapt ados, e ainda, em casos de avarias nos

el evadores. Este equi pamento € utilizado inclusive para
situacdes em que nmesnb em espacos publicos é necesséario
fazer ultrapassar barreiras arquitetoénicas decorrentes da

i nexi stéénci a de alternativas.

Devido a esta |linitacdo, as pessoas portadoras de
deficiéncia e nobilidade reduzida ficammuitas vezes

i sol adas e privadas de participagdo conunitéaria e soci al
sem possi bi | i dade de praticarem ativi dades necesséarias a
vida diaria, cono conpras, deslocacdo ao nmédico entre
outras atividades a el es vedadas.

Pretende-se reforcar a utilizagdo do Tratorino, formando
recursos humanos para a sua utilizacdo e capacitando os
proprios destinatarios e a conuni dade em geral para a sua
utilizacdo, tendo sido prevista uma verba para financiar o
conmbustivel que ira ser necessario para assegurar o
transporte do equi panento

Tanbém com este projeto se pretende definir, num processo
partil hado entre parceiros, umregul anento de funci onanento
deste equi panento e a constitui ¢do de uma rede de parceiros
para a sua di nam zagéao

Real i zar - se- 80 questionari os de satisfacdo dirigi dos aos
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LISBOA

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 11

Descri¢éo

Recursos humanos

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
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destinatarios ao | ongo da execugdo da ati vi dade.

O nanero de destinatéarios cuja utilizagdo do equi pamento
perm tiu al cangcar mmi or autonom a no seu dia-a-dia serda um
i ndi cador de aval i acdo.

Esta atividade sera realizada pel o coordenador, nonitor e
um noni tor de apoi o, emconjunto comos voluntarios da
AGEDI que estejam di sponivei s para aconpanhar as acdes e
pel os parceiros de projeto.

Contribuir para a nel horia da qualidade de vida das pessoas
com defici éncia/ nobilidade reduzida através de nétodos

cuj os resultados sdo nensuravei s e passiveis de
quantificacdo e replicacdo noutros bairros com
caracteristicas sinmlares;

I ntegracédo social das pessoas com deficiéncia e nobilidade
reduzi da ;

Mai or autonom a e i ndependénci a das pessoas com defici énci a
e nobi | i dade reduzida através da disponibilizacdo de um
recurso aplicavel emvarios contextos cuja necessidade de
contornar barreiras arquitetonicas seja aplicavel.

1798. 00 EUR

Més 2, Més 3, Mes 4, Més 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes 9, Mes
10, Mes 11, Mes 12

Semanal
70

3

Festa Conunitéaria com (D)Eficiéncia

A festa conunitéaria do grupo Conunitario das

Gal i nhei ras/ Anei xoeira é uma iniciativa anual, com grande
tradi cdo e envolvinento dos parceiros locais. Realiza-se em
di versos locais da freguesia e é aberta a popul acdo em
geral .

A ACGEDI pretende utilizar este projeto , no decorrer da
Festa Conunitéaria, para pronover uma nmaior partici pacdo das
pessoas portadoras de deficiéncia/ nmobilidade reduzi da neste
event o.

Tanbém se pretende introduzir na Festa a tematica da
deficiéncia, através da di nam za¢cdo de unm ativi dade com

i mpact o na conuni dade.

Esta ativi dade ser& realizada pel o coordenador, nonitor e
um noni tor de apoi o, em conjunto comos voluntarios da
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 12

Descricdo

Recursos humanos

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a mi@ QTE ﬁﬁu i)

AGEDI que estejam di sponiveis para aconpanhar as ac¢fes e
pel os parceiros de projeto.

Aunmentar significativanente o nlnero e a partici pacao de
pessoas portadoras de deficiéncia/ nmobilidade reduzida
presentes nesta festa que se realiza anual nente.

Despertar consciéncias e criar umnaior inmpacto junto a
conuni dade, aproveitando o fato de esta festa reunir mnuitos
nor ador es.

1798. 00 EUR
Mes 6

Pont ual Anual
600

3

Desporto, cultura e |lazer na conuni

Um el evado nunero de noradores com defici éncia do Bairro
PER est& confinado, emternos de interacdo social, ao seu
nucleo famliar. O projeto pretende contrariar este facto
criando oportuni dades de visitas culturais e a pratica de
ati vi dades desporti vas.

Procurando desenvol ver na conmuni dade o respeito pelo
reconheci nrent o das conpet énci as e necessi dades especificas
das pessoas com defici éncia através de acdes conjuntas na
area do desporto, lazer e cultura, irenps realizar

ativi dades neste anbito.

Para al ém da realizacdo de ativi dades para os noradores
portadores de deficiéncia, irenps proporcionar que as
pessoas sem defici énci a experi ment em nodal i dades de
desporto adaptado, sensibilizando-as para esta

probl ematica. |renps pronover nonentos de conpeti cao
desportiva entre pessoas com nobil i dade reduzi da e pessoas
sem nobi | i dade reduzida, fortal ecendo o espirito de coeséo
social no bairro.

Ser 4o deste nmodo desenvol vidas 2 ativi dades de desporto,

|l azer ou cultura dentro da conuni dade, dirigidas a

popul acdo com e sem defici éncia ou nobilidade reduzi da, de
acordo com os interesses e expectativas resultantes do

| evant anent o ef et uado, pronovendo a participacgdo inclusiva
dos noradores intervenientes.

A avaliacdo do inpacto das atividades 12 e 13 sera ef etuada
através de uminquérito de satisfacdo aos envol vi dos.

Esta atividade sera realizada pel o coordenador, nonitor e
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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 13

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
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um noni tor de apoi o, emconjunto comos voluntarios da
AGEDI que estejam di sponivei s para aconpanhar as acdes e
pel os parceiros de projeto.

Mai or nunero de pessoas com defici énci a/ nobi | i dade reduzi da
a usufruir dos espacos desportivos, culturais e de |azer do
bairro, permitindo ao nesno tenpo, o0 convivio com os

mor ador es sem defi ci énci a;

Pronover a coesdo social .

3788. 00 EUR

Més 6, Mes 8

Pont ual Duas Ati vi dades
70

3

(D Eficiéncia la fora

As atividades de |lazer, cultura e desporto fora da

comuni dade tém conp objetivos, alémde permtir nomentos de
descontracao e descoberta as pessoas portadoras de
defici énci a/ nobi | i dade reduzida do Bairro PER sensibilizar
esta popul acdo para a préatica de desporto adaptado, dando
ao nesno tenpo visibilidade a conuni dade fora da sua area
geografica, através da participacdo ati va dos noradores
portadores de defici énci a.

Procurar-se-a realizar 2 atividades de desporto, |azer ou
cultura fora da conuni dade, dirigidas a noradores come sem
defici énci a/ nobi | i dade reduzida do Bairro PER, procurando
nmotiva-1os para a inportéancia da préatica desportiva, e das
ativi dades de lazer e cultura na nelhoria do seu bemestar
e qual i dade de vida

Esta atividade sera realizada pel o coordenador, nonitor e
um noni tor de apoi o, em conjunto comos voluntarios da
AGEDI que estejam di sponivei s para aconpanhar as acdes e
pel os parceiros de projeto.

Mor adores, em particul ar com defici énci a/ nobi | i dade
reduzida, mais conscientes do i npacto deste tipo de
ativi dades na sua qual i dade de vida.
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de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 14

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

6188. 00 EUR

Més 7, MBs 9

Pont ual Duas Ati vi dades
70

3

Conenoragdo Di a | nternacional

A 3 de Dezenbro conenora-se o Dia Internaci onal da Pessoa
com Deficiéncia. Pretende-se realizar neste dia una
atividade que permta criar nonentos de descontracdo e de
convivio entre os noradores com defici énci a/ nobi | i dade
reduzi da, ao nesno tenpo que se sensibilizara a conuni dade
do Bairro PER para esta probl emati ca.

Esta ativi dade ser& realizada pel o coordenador, nonitor e
um noni tor de apoi o, em conjunto comos voluntari os da

AGEDI que estejam di sponivei s para aconpanhar as acgfes e
pel os parceiros de projeto.

Dar visibilidade para a problenmatica da deficiéncia na
comuni dade e da intervengdo da ACGEDI, através do assinal ar
dest a dat a.

1798. 00 EUR

Mes 12

Pont ual Anual

2200

3

N° de parceiros mobilizados

DMHDL | DDL | DAIL
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BAIRRCS < Z0NAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Funcéo Coor denagéo
Horas realizadas para o projeto 1920
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Aconpanhanent o Técni co
Horas realizadas para o projeto 1920
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo 7 Vol unt ari os da AGEDI
Horas realizadas para o projeto 1920
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Si m

Funcéo Webdesi gner
Horas realizadas para o projeto 200
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo noni tores de apoi o
Horas realizadas para o projeto 300
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo TCC
Horas realizadas para o projeto 120
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Criacdo de emprego (Impacto) )
DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ p— T
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mﬁ@ QTE ﬁﬂu =
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——— BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto

(com uma afetacdo >= 75%)
N° de novos postos de trabalho criados

como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatérios de
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

N° de destinatéarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervengBes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Destinatarios (Resultados)

120

2200

Equidade

70

20
7

10

15

Produtos/Elementos tangiveis da intervencao

1

10

10

Q BT hm P"?'..’Eﬁ@% =il ﬁﬁn
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N° de videos criados 2

N° de artigos publicados em jornais / 0
revistas
N° de novas organizacdes criadas 0

(associag6es / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 23984. 00 EUR
Encargos com pessoal externo 0. 00 EUR
Deslocacdes e estadias 8832. 00 EUR
Encargos com informacéo e publicidade 0.00 EUR
Encargos gerais de funcionamento 1212. 00 EUR
Equipamentos 11584. 00 EUR
Obras 3696. 00 EUR
Total 49308 EUR
Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Entidade AGEDI - Associ agdo Grupo Esperanca e Direitos lguais
Valor 49308. 00 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade -
Tipo de apoio Fi nanceiro
Valor 0.00 EUR

Descricéo -

TOTAIS
Total das Actividades 49308 EUR

Total de Outras Fontes de Financiamento 0 EUR

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
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Total do Projeto 49308 EUR

Total dos Destinatarios 14335

DMHDL | DDL | DAIL
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