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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Junta de Freguesia de Canpolide

Designacgéo ADM Estrela - Associacdo Soci al e Desenvol vi nento
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo G SK8 - Skate Liberdade

Designacgéo Circuito Explosivo - Nicleo de Expressdo Artistica

Designacgéo Fundacdo Aga Khan - Portugal
IDENTIFICAGCAO DO PROJECTO

Designacgéo E.U. - Energia Unica

BIP/ZIP em que pretende intervir

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

14. Li berdade

Sintese do Projecto

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

Em sequénci a de 3 nonmentos de di agnéstico participativo

ef ectuados junto dos residentes do territério, verificou-se
preocupacdo general i zada com o percurso da comuni dade
juvenil (desocupacdo, conportanentos desvi antes

i nexi sténcia de estruturas de suporte, etc.). Esta
real i dade torna-se ainda nmais preocupante atendendo a

di mensao da conuni dade juvenil: representa 27% dos

resi dentes dos Bairros da Liberdade e Serafina e quase 25%
da conuni dade juvenil da Freguesia de Canpolide (Censos
2011). Convergi ndo com dados descritos, o Relatdrio da
Consulta Publica da Carta BIP/ZI P nani festa preocupacdes
conb o desenprego, narginalidade, desocupacdo de jovens e

i nsucesso escol ar

Aprovei tando a proxi nm dade da ADM Estrela com um grupo

i nformal de jovens, desenvol veram se encontros vi sando
del i near acdes para o territorio, sobressaindo o potencia
do uso do espago publico e da proxim dade com Monsanto para
acol himento de diferentes iniciativas de ani nagéo
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Tematica preferencial
Destinatarios preferenciais

Obijectivo geral

comunitéaria bemconp, o interesse na existéncia de
estruturas conunitarias ativas que perm tam potenciar o0s
seus interesses e conpeténcias (emmuito rel aci onados com a
atividade desportiva e artistica), destacando-se a sua

di sponi bi | i dade em assum rem um papel ativo na criacao de
sol u¢cdes que permitamcriar mel hores condi¢bes para a
participacdo ativa dos jovens na conuni dade.

Mel horar a Vida no Bairro
Jovens

O projeto E.U - Energia Unica pretende pronover o reforgo
da coesédo social no bairro val orizando o papel da

conuni dade juvenil na nel horia do nesno, incentivando a

di nam zag¢do conunitéaria e partici pagcdo dos jovens, na
criacdo de espagos conunitari os que pernitam potenciar e
val ori zar as suas conpet énci as, contribuindo assimpara um
“outro ol har” sobre a conuni dade j uvenil

O el enento chave deste projeto prende-se coma partici pacao
e o envolvimento dos jovens no desenvol vinento e execucao
do nesnp, desde | ogo pela sua partici pacdo emreuni 6es
preparatorias da presente candi datura, onde identificaram
probl emas e potenci alidades do territério bem conpo, agles
passiveis de virema ser desenvol vidas, de acordo com

i nteresses generalizados da comuni dade e especificos do
proprio grupo

Numa prineira fase de projeto pretende-se realizar acdes de
benchnar ki ng, envol vendo todos os parceiros (incluindo

el enent os da conuni dade juvenil, por intermédio do
envol vi mento de grupo infornmal de jovens SK8 Li berdade)

por forma a aperfeic¢oar a estruturacao quer das acdes em
espaco publico (rmel horia do recinto desportivo, criacdo de
zona de | azer e skate park novel) quer das oficinas
comunitarias (ciclo-oficina, serigrafia e arte urbana).
Nurme segunda fase de projeto, serdo inplenentadas as acdes
de espac¢o publico e as oficinas conunitérias, potenciando
0s saberes conunitarios e as conpeténcias dos jovens.

Numa terceira fase, dar-se-4a mmior enfoque a ani magéo
territorial e a denpbnstracao do potencial dos jovens, dando
mai or visibilidade a sua acdo e contributo para a nel horia
dos Bairros.

Descricéo
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Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Pronover a criacdo de estruturas conunitarias ativas que
perm tam pot enci ar os recursos enddgenos do territorio,
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Sustentabilidade

Descricdo

Sustentabilidade

Descricéo

criando | ocais de encontro coletivo e de ani magdo dos
bairros da Li berdade e da Serafina

A sustentabilidade deste objectivo é parcial mrente garantida
pel a natureza da nmesma, uma vez que o investinmento feito
tem caracteristicas de durabilidade a | ongo prazo
Correspondéncia da intervengcdo comos interesses e

pr eocupac¢bes nani f est adas pel a conuni dade, noneadanente a
ausénci a de espacos col etivos de convivio. Envolvinmento da
comuni dade juvenil na identificacédo e definic¢do de acgbes a
desenvol ver (previanente a realizacdo da candi datura) bem
conp, na di scussdo de nodel os de gestdo para as sol ugdes
propostas, o que aunenta as probabilidades do seu
envol vi rent o na nanutencao e preservacao de atos de
vandal i sno. O envol vimento de entidades de natureza

di versificada, que desenvolverdo o projeto em parceri a,
reforgca o ol har e “cuidar” colectivo das estruturas a
criar.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Pot enci ar as conpet énci as da conuni dade juvenil, pela
transm ssdo de técni cas que pernitam aperfeicoar as suas
areas de interesse.

Encontrando- se asseguradas as condi ¢cOes fisicas e nateriais
por internédio da concretizacdo das agBes que concorrem
para o prineiro objetivo especifico, a sustentabilidade
assegur a-se pel a dinensdo humana, numa | 6gica de reforco e
desenvol vi rent o de conpet énci as. O refor¢o de conpet énci as
dos jovens inplicara tanbhém a sua capaci dade de

aut o- or gani zacdo e de ani nagao destes processos, de forma a
que possam assegurar a continui dade dos wor kshops, que
foram escol hi dos de forma participada. O fato do projeto
ser pronovido por organi zagdes com presenca continuada no
territdrio, assimconp a sua articulacdo comoutras
iniciativas da freguesi a de Canpolide permte assegurar

al guna af etacdo de recursos no periodo pés-projeto. A
centralidade do territdrio na cidade de Lishoa e a
proxi mi dade de zonas conmp Monsanto tem um potenci al de
atracado de “clientes” para estas oficinas, o que pode ser
gerador de recursos. O envol vinmento de enpresas no anbito
da RSE, a par de actividades de angari acdo de fundos, sera
i gual nente um dos processos a desenvol ver pel as enti dades
parceiras comos jovens

Objetivo Especifico de Projeto 3

Contribuir para a visibilidade do potencial da conuni dade
juvenil, desenvol vendo-se ac¢Bes de divul gacdo dos produtos
concebi dos pel os jovens, de animacdo conunitaria e
apropriacado col ectiva do espagco publico
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

Sustentabilidade

Encontrando- se assegurada una Dinensdo Material e Fisica
(objetivo especifico 1) e una D nmensdao Humana (objetivo
especifico 2), a sustentabilidade assenta numa Di nenséo
S6ci o — Conunitéaria, que surge reforcada pela dinéanica
criada emtorno do projeto. A aquisic¢cdo de conpeténcias de
organi zagcdo de eventos conunitarios que sera trabal hada com
0s jovens naenter-se-a pds-projeto, o que associ ado com a
per manénci a das organi zagdes pronmptoras no territorio,
garante a sua sustentabilidade. A nobilizacdo de recursos

| ocais, tanto nos eventos conunitéarios, conp nas oficinas
itinerantes, ira agregar novos parceiros ao projecto, assim
conp reforgcar a sua visibilidade. O envol vimento de
enpresas no anbito da RSE, a par de actividades de

angari acdo de fundos, serd igual nente um dos processos a
desenvol ver pel as enti dades parceiras com os jovens

Actividade 1

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

DMHDL | DDL | DAIL
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CALENDARIZACAO DO PROJECTO
Pl anearment o & Benchmar ki ng

Pretende iniciar-se o projeto comencontros entre todos os
parceiros, definindo calendario para realizagdo de visitas
técni cas que permitam aperfeicoar o planeamento das acdes
rel aci onadas com o nel horamento do ringue desportivo, a
criacdo de unm zona de |l azer, a criacdo de um Skate Park
anovivel e as Oficinas Conunitarias. Nest e sentido, e
aprovei tando o periodo do Verado (férias escol ares da
conuni dade juvenil), irdo efectuar-se visitas ao Ri ngue de
Fut ebol da Quinta da Cabrinha, a Sanple Skate Shop, a
Cicloficina do Bairro da Torre, a Cicloficina dos Anjos, a
Olicina de Serigrafia do Bairro da Adroana e ao Skate
Parque de S. Pedro do Estoril.

As visitas servirdo ndo sO para observacao de sol ugdes
materiais nas, tanbhém para entender o0s processos de gestao
e alargar a rede de contactos que poderdo a ser GUteis na
concretizagdo de atividades futuras em parceria (por
exenpl o: encontros entre jovens para partil ha dos projetos
que desenvol veran).

Apé6s a realizacdo das visitas, sera efectuada uma |istagem
do naterial a adquirir emfun¢cdo do orc¢anento disponivel

Coor denador de projeto, Gupo infornmal de jovens SK8
Li ber dade, Dinani zador Comunitério e um Técnico da Junta de
Freguesi a de Canpolide e do Programa K Cl DADE

Envol vi nento de 50 jovens

7 locais visitados.

Sel e¢cdo dos nateriais para realizar intervencdo fisica e
materi al .
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BAIRROS e ZONAS

LISBoA Brontaa i Lsboa FORMULARIO DE CANDIDATURA
Valor 4637. 00 EUR
Cronograma Més 1, Mes 2
Periodicidade Semanal
N° de destinatarios 50
Objectivos especificos para que 1

concorre

Actividade 2

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
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Oficina Comunitaria

CGs jovens definirdo a Oficina Conunitaria através da
construgcdo conjunta de todo o projeto: identificacdo e

nmont agem do | ocal, forma de organi zagdo do trabal ho, tipo
de participantes, atividades a desenvol ver, etc.

Dedi cando-se na sua fase inicial (e partindo do interesse
denmonstrado pel o grupo de jovens) a criacdo de uma Ciclo —
Oicina e de uma Oficina de Serigrafia. Este serd o ponto
de partida, a partir do qual os jovens terao oportuni dade
de cruzar-se com profissionais de diferentes areas de form
a potenciar as suas conpeténcias, emfornato de workshops.
Ura prineira fase seré dedi cada a, cruzando com as

conpet énci as de artesdos |locais, criar pecas anmoviveis que
permtama criacdo do prineiro Skate Park Anovivel, ficando
estes el enent os guardados na oficina, sendo col ocados em
espaco publico senpre que os jovens assimo decidirem Esta
prineira fase tanbéminclui a construcao de cai xas
artesanai s que permitamaplicar técnicas de Serigrafia, que
no futuro “alinmentenf um conjunto de produtos rel aci onados
com Streetwear. Para tal, serdo transmtidas técnicas de
Serigrafia, cruzando com profissionais de Design, artes

pl asticas e graficas, que transmtirdo conheci nentos na
area. Posteriornmente, serdo realizados nais 5 workshops
temati cos emtorno dos quais seréa criada unma i magem nmarca
que identifique o grupo e os produtos criados (T-shirts,
bonés, entre outros) pelo grupo informal de jovens.

Coor denador de projeto, Dinam zador Comunitario, um Técnico
do K ClI DADE, Técnicos da Junta de Freguesia de Canpoli de,
Artesdo | ocais e Profissionais externos.

Criacdo de 1 espaco conunitéari o que potencie as

conpet énci as dos jovens.

Criacdo de 1 Skate Park Anmovivel

Criacdo de 1 Inagem Marca identitaria e 3 Produtos
Envol vi mnento de 50 jovens nos wor kshops tematicos
Envol vinento de 5 artesdos |ocais

Envol vinento de 5 Profissionais externos ao territério
Real i zacdo de 7 workshops especificos
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Prioritaria de Lisboa

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

16469. 00 EUR

Més 3, MBs 4, Mes 5, Més 6, Mes 7, MBs 8, Mes 9, Mes 10,
Més 11, Mes 12

Semanal
50
2

Mel hori a de espagos de convivio

Por internédi o da aplicacdo da metodol ogi a de wal kt hr ough
(et odol ogi a para di agnéstico de espago publico —

necessi dades e potencial i dades) e pel as sessdes de

di agnostico participativo, verificou-se emtodos os
nonent os unme pretensdo pela nel horia de uma area do Bairro
da Serafina, respeitante a um equi panmento ai existente
(Canpo de Jogos). Neste sentido, e indo ao encontro dos

i nteresses da comuni dade, sera optim zado um espaco de
convivio colectivo por intermédio da repavi nentacao e

col ocacdo de ilum nacdo artificial do canmpo de jogos bem
conpo, criada uma zona de estar na area a Poente do canpo de
jogos, com a colocagdo de nobiliario urbano (nesas e
cadeiras), sendo que ndo sera feita qual quer inputacao
financeira ao BIP ZIP para a introducdo deste nobiliario
ur bano, traduzindo-se eminvestinmento financeiro por parte
do parceiro Junta de Freguesi a de Canpolide

Técni cos da Junta de Freguesia, Gupo infornmal de jovens
SK8 Li berdade

Optim zacdo de espaco col ectivo, adequando-o0 aos interesses
da conuni dade e al argando o potencial da sua utilizacao,
por intermédio da luz artificial e da regeneragdo de umm
zona de | azer.

Envol vi nento da conuni dade na sol ugédo final.

20000. 00 EUR

Més 2, MBs 3, Mes 4, MBs 5

Semanal

1000

1
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Actividade 4

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados
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Oficina Itinerante

Presenca da Oficina Conunitaria Itinerante em eventos
comunitarios a ter lugar na freguesia de Canpolide, conp o
“Santos a Canpol i de” — Santos Popul ares, “Festival Lisboa
na Rua”, Festividades de Natal, “O D a da Li berdade”, entre
outros, por forma a dar visibilidade aos produtos

el abor ados pel os j ovens.

Coor denador de projeto, Gupo infornmal de jovens SK8
Li ber dade, Di nam zador Conunitério.

Di vul gacdo da Oficina Comunitéria e dos produtos ai
produzi dos, em5 eventos externos ao territorio.

3697. 00 EUR

Més 6, MBs 8, Mes 12
Pont ual Gi nco

200

3

Event os Conunit ari os

Organi zagdo de 3 eventos conunitérios pela prépria

conuni dade, sistematizados nas segui ntes acdes:

a) Realizacdo de evento conunitério, baseado numtorneio de
futebol, coincidindo coma regeneragdo do canpo de j ogos;

b) Pintura artistica de zona do bairro que se encontra

degr adada (apli cando-se conheci mentos adquiri dos nos

wor kshops) e onde seré col ocado o skate park anovivel;

c) Denpbnstracao de Skates, envolvendo jovens do territério
e fora dele, realizando em paral el o a denpnstracédo dos
produt os el aborados no anbito das Oficinas Conunitarias.

Coor denador de projeto; grupo informal de jovens SK8

Li berdade, Di nam zador Conunitario; Técnico do K Cl DADE,
Técni cos da Junta de Freguesia, DJ, Gafitter, Artistas
| ocais, Policia e Bonbeiros.

400 pessoas a assistir e a participar. Gupo de 20 jovens a
pl anear e a organi zar os trés eventos. Miior coesdo entre a
conuni dade | ocal e os participantes no projeto. Projecdo da

=il e B
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LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Oficina Comunitéaria junto da conuni dade.
Valor 4597. 00 EUR
Cronograma Més 5, Mes 8, Mes 12
Periodicidade Pont ual Tr és
N° de destinatarios 400

Objectivos especificos para que 3
concorre

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

N° de parceiros mobilizados ~ ----------
Constituicao da equipa de projeto
Criacéo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacao >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP - ---------
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagodgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de - ---------
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivela ~ ----------
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  ----------
doenca mental
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N° de destinatarios mulheres - ---------
N° de destinatarios desempregados - ---------

N° de destinatarios jovens (-de 30  ----------
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65  ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes - ---------

N° de produtos concebidos para venda/  ----------
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para ~ ----------
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de intervengBes no espago publico  ----------

N° de publicacdes criadas  ----------

N° de paginas de Internet criadas ~ ----------

N° de paginas de facebook criadas ~ ----------

N° de videos criados ~ ----------

N° de artigos publicados em jornais/  ----------
revistas

N° de novas organizacdes criadas  ----------
(associagbes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 11030. 00 EUR
Encargos com pessoal externo 7750. 00 EUR
Deslocacdes e estadias 680. 00 EUR
Encargos com informagéo e publicidade 2000. 00 EUR
Encargos gerais de funcionamento 4090. 00 EUR

Equipamentos 21350. 00 EUR
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Obras

Total

Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

2500. 00 EUR

49400 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Junta de Freguesia de Canpolide
20000. 00 EUR

ADM Estrela - Associacdo Soci al e Desenvol vi nento
29400. 00 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Junta de Freguesi a de Canpolide

Ndo financeiro

8000. 00 EUR
Contratacdo de néo de obra especializada (1 Eng. Gvil; 3
Serventes; 1 Electrotécnico), no valor de 5000 euros e

i ntroducdo de nobiliario Ubano (6 cadeiras e 4 nmesas) no
val or de 3000 euros, no anbito da atividade de nel horia de
espacos de convivio col etivos no Bairro da Serafina.

Fundagdo Aga Khan
Ndo financeiro
2880. 00 EUR

Af et agcdo de um Técni co de Desenvol vimento Cormunitario (7
horas por senmana, ajustavel em funcdo das necessi dades),
para cunprinmento das suas responsabilidades no contexto da
parceria, noneadanente no apoi o as ativi dades de:

pl aneanent o & benchmarking, oficina conmunitaria de eventos
comuni t ari os.

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
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TOTAIS

49400 EUR
49400 EUR
60280 EUR

1700

@ bipzip@cm-lisboa.pt

n Energia.bipzip
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