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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Junta de Freguesia de Carnide

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Rest o de Nada
Designacgéo Lua Cheia teatro para todos
Designacgéo Associ agcdo Tenda
Designacgéo Associ agdo Azi nute Radi cal
Designacgéo Associ acdo Cultural G nga Brasil Capoeira
Designacgéo APEEAEBPC
Designacgéo Associ acdo Naci onal de Futebol de Rua (ANFR)
Designacgéo Associ acdo de Mdradores do Bairro Padre Cruz
Designagé&o GRUPO RECREATI VO ESCORPI OES FUTEBOL CLUBE

Designacgéo Silaba Original - Associacgéo Cul tural

IDENTIFICACAO DO PROJECTO
Designacgéo Bai rro Padre Cruz Solidéario
BIP/ZIP em que pretende intervir 16. Padre Cruz
Sintese do Projecto
Fase de execucdo  ----------

Fase de sustentabilidade @ ----------

DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

Diagnostico Sendo o Bairro Padre Cruz o nmior Bairro Minicipal da
Peninsul a | bérica, comcerca de 7000 habitantes, e com
hi storial de continuados processos de real ojamento urge a
continui dade de umtrabal ho efectivo coma popul agao.
Vi venps actual nente um dos nmis conpl exos processos de
real oj amento com todas as especificidades que esta situacéo
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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Tematica preferencial
Destinatarios preferenciais

Obijectivo geral

exi ge. Estanps a falar de uma popul agdo nuito idosa. Cada
vez mais, surgemsituacdes de dificil resolucdo comidosos
que, nao possuem rede de suporte famliar, evidenciam unma
vida solitéaria, social e enpcional nente isolada, residem
sozi nhos em habi t agbes que se degradam com o passar dos
anos e com pouco conforto, principal mente se consi derarnos
a zona de alvenaria do Bairro

E com estas preocupacdes que nos deparanps com um aument o
de contextos de exclusdo social e vul nerabilidade. E

i mportante ainda a continui dade do investinento na maior
coesdo social e territorial valorizando e harnoni zando as
diferentes realidades do Bairro

Exi ste uma necessi dade de realizar umtrabal ho continuado e
coerente proporcionando espa¢gos de conversa e capacitacao
entre vizinhos. As edi¢cBes anteriores do BIP ZIP
consegui ram col mat ar a necessi dade de investi nento na

aut o- organi zacdo dos lotes e na criacdo das Com ssdes de
Lote. Torna-se agora fundamental investir na capacitacéo e
sensi bi li zacdo dos noradores, com netodol ogi as

partici pativas, formando-os e notivando-o0s para continuarem
a desenvol ver a sua auto-sustentabilidade e autononi a nos
processos de deci séo

Mel horar a Vida no Bairro
Comuni dade

Pronover a humani zagdo e o investimento nunme resposta

conpl ementar as respostas sociais ja existentes e col matar
novas necessi dades, problemas e desafi os novos com enfoque
no apoi o aos idosos e a fanilias desfavorecidas abrangi das
pel o processo de requalificacdo a decorrer no Bairro Padre
Cruz. A par deste apoi o bastante consideréavel os objectivos
gerais do projecto ainda se focam bastante na capacitacédo e
aconpanhanent o das di nam cas de partici pagcao, cidadania,
denocracia e de trabal ho emrede visto que contenpl amtodas
as forcgas vivas comintervengdo no Bairro.

Descrigdo
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Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Criar o SCS Carnide - Servigo de Oficinas Solidarias, um
nova resposta soci al de apoi o conpl enentar ao processo de
requal i ficacdo do Bairro Padre Cruz. Actual nente a Junta de
Freguesi a assune a responsabili dade de apoi ar a popul acao
nas nudancas de habitacao deparando-se com una questao que
se prende com a necessi dade de apoi o dos beneficiarios do
processo de real oj ament o em pequenas obras de reparacao,

2 Wy e
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Sustentabilidade

Descricdo

Sustentabilidade

Descricéo

Sustentabilidade

conp sejam por exenplo: a substituic¢do de uma | &npada, de
uma torneira; a colocagdo de um candeeiro no tecto; o
arranjo de um autoclisnmo; a col ocacdo de apoi 0os na
banheira, a reparacédo de umestore ou a substituicdo de uma
fechadura; entre outros pequenos arranjos, necessarios a

i ndi spensavel quali dade de vida dos idosos e das fanilias
desf avor eci das.

A Junta de Freguesia conpronete-se a assegurar 0S recursos
financeiros necessari os para a continui dade do SOS Carni de
— Servigo de ficinas Solidarias até, pelo nenos, final de
2017.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Pronover e val orizar uma i ragem agradavel e positiva do
Bairro Padre Cruz conmpo polo facilitador de um conjunto de
di ndm cas culturais, sociais e desportivas, tendo conp
espacos privilegiados o Centro Cultural de Carnide, o
Espago Conunitério, a Biblioteca Natdlia Correia e o

Pavi | hdo Desportivo, para usufruto dos noradores do bairro,
da freguesia e da C dade de Lisboa.

Cs parceiros |locais conpronetemse, através de protocol o de
col aboracédo a assinar coma Junta de Freguesia de Carnide,
a assegurar uma actividade regular no Bairro, pelo nmenos,
até 2017.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Desenvol ver um aconpanhanento préxi no e indivi dual i zado,
numa di ndmi ca partici pativa, de Conversas entre Vizinhos,
com acgdes de educacdo vivencial investindo-se na
capacitacado e sensibilizagcdo dos noradores, fornmando-o0s e
nmot i vando- os para conti nuarem a desenvol ver a sua

aut o- sustent abi | i dade e aut onom a nos processos de deci séo.

Cs parceiros |locais conpronetemse, através de protocol o de
col aboracdo a assinar coma Junta de Freguesi a de Carnide,
a assegurar as Conversas entre Vizinhos, pelo nenos, até
2017.
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Actividade 1

Descri¢éo

CALENDARIZACAO DO PROJECTO
Conversas entre Vizinhos
Conversa entre Vizinhos € una dinamca de refor¢o da rede

infornal de suporte t&@o essencial num Bairro com as
caracteristicas e dinensGes do Bairro Padre Cruz. Uma
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BAIRROS e ZONAS

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descricdo
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abor dagem que se pretende de pronocado do refor¢o dos |acgos
de vizi nhanca, da entreajuda, da solidariedade entre
geracdes e tendo conp objectivo a gestdo de conflitos

Pret ende-se pronover encontros regulares utilizando as
conversas informais conp instrumento de socializagcdo e de
reflexdo lote a |ote, educando de formm vivencial, ao nesnp
tenpo que se investe na capacitacdo e sensibilizacdo dos
nor adores, formando-os e notivando-os para continuarem a
desenvol ver a sua auto-sustentabilidade e autononi a nos
processos de deci séo

2 menbros da Associ acdo de Moradores do Bairro Padre Cruz
2 el enentos, pelo nenos, de cada unma das instituicdes
parceiras.

Partici pacdo e adesdo as Conversas entre Vizinhos em pelo
menos, 75% dos | otes do Bairro.

3190. 00 EUR

Més 1, MBs 2, Més 3, MBs 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, MES
9

Diario
3500

2, 3

SOS Carnide - Oficinas Solidarias

O SOS Carnide - Servigo de Oicinas Solidarias, representa
uma significativa resposta conpl enentar ao processo de
requal i ficacdo do Bairro Padre Cruz. Surge da necessi dade
prenmente de apoi o aos beneficiarios do processo de
real oj anento em curso em pequenas obras de reparacdo, conp
sejam por exenplo: a substituicdo de unma | anpada, de unm
torneira; a colocacdo de um candeeiro no tecto; o arranjo
de um autoclisnmo; a col ocacdo de apoi os na banheira, a
reparacao de umestore ou a substituic¢cdo de uma fechadura
entre outros pequenos arranjos, necessarios a indispensavel
gual i dade de vida dos idosos e das fanilias desfavorecidas.
Sabenps que por vezes, sao situacbes sinples e sem grande
expressividade a nivel financeiro, mas que os idosos, além
de ndo as puderem fazer sozinhos, ndo tém mai s ni nguém a
quemrecorrer. O projecto contara comuna viatura

devi dament e equi pada, com al gumas ferranentas, e umtécnico
coadj uvado por um vol untério di sponivel para deslocacbes a
todo o Bairro auxiliando todos os que preci sam
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descri¢éo

Recursos humanos
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Pel o menos, 1 elenento, habilitado a proceder a pequenas
repar acoes
1 Voluntario

Real i zacdo di ari a de pequenas reparacdes a, pelo nenos, 5
utilizadores

20340. 00 EUR

Més 1, Mes 2, Mes 3, Mes 4, Mes 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes
9, Mes 10, Mes 11, Mes 12

Diario
1200

1, 3

Mendrias do nosso futuro...

"Menorias do nosso futuro..." é unma actividade que parte da
si nbi ose entre o passado e o presente, entre o que é o

i ndi viduo hoje e o que ele sera no futuro na sua rel agéo
como Qutro e coma conuni dade partil hada. Tendo cono
objectivo central a realizacado de unma Perfornance Artistica
partindo da ideia central do livro "H stérias e Menbrias do
B.° Padre Cruz", os participantes envol vem se conp agentes
criadores transportando para o palco a voz da sua

comuni dade a partir de diferentes expressdes artisticas.
"Mendrias do nosso futuro..." assune-se, assim conb umm
transfornacdo estética e artistica enquanto nodo de
participacgdo civica e comunitaria e conp unmm iniciativa
soci al enpreendedora, na nedi da que se desenvol vem

conpet énci as individuais, sociais, conunitarias e
profissionais, gerando vias de potencial divul gagédo e
sustent abi | i dade, que possam ci mentar una i magem positiva
dos jovens, e dos nmenos jovens e da conmuni dade | ocal e
abrir novos espacos para a concretizacdo criativa de
processos de incluséo social pela arte.

Tem conp ponto de partida a necessi dade de pronmover o
verdadeiro di alogo intercultural e intergeracional no B.°
Padre Cruz, que se constitui conb um espa¢o e |lugar de
encontros e desencontros, nmas, sobretudo, de convivialidade
de multiplas culturas, de idades, de idiomas e de crencgas

3 fornadoras que pretendem aconpanhar os partici pantes em
todas as fases de desenvol vimento do projecto.

E aberto & conuni dade tendo comp ndanmero maxi no de
participantes por performance artistica 12 participantes.
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BAIRROS e ZONAS

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descri¢éo
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A actividade "Mentrias do nosso futuro..." visa através de
um t rabal ho conti nuado, nobilizar os jovens e 0s nenos
jovens do B.° Padre Cruz, para as préaticas artisticas, numa
perspectiva de intervencdo e inclusdo através da arte. A
acrescer a este aspecto, esta activi dade pretende
potenci ar, valorizar e capacitar os participantes

envol vendo-os coma Histéria do bairro.

Em suma, pretende-se suscitar o gosto e potenciar as
praticas artisticas, e as suas possibilidades de insercéo,
foment ando o enpreendedorisnmo artistico conmunitério
Pretende-se que as criancas, adol escentes e adultos
envol vi dos no processo de criagdo experinentem trabal har
nas di versas areas que constituem e constroem o espectacul o
teatral: o texto, o cenario, os figurinos, a luz, a misica
e o trabal ho dos actores num espectacul o realizado com el es
e para eles.

O objectivo artistico principal passa por apresentar 3
performances teatrais por ano, onde grupos até 12
participantes (diferentes ou ndo nas trés apresentacdes)
possam apresentar ao publico emgeral o trabal ho
desenvol vi do nesta activi dade

2320. 00 EUR

Més 1, Mes 2, MEBs 3, Mes 4, Mes 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes
9

Semanal
48

2, 3

Percussd@o e expressao cor poral

As Oicinas de Percussdo e Expressao Corporal séo baseadas
em el ement os da Cultura Afrodescendente dos Paises de

Li ngua Portuguesa. O contributo é dado por imgrantes de
origemafricana e brasileira, residentes e ou actuantes no
B.° Padre Cruz que pretendemdividir, como publico Iocal,
a sua cultura nusical e performativa. No corpo das Oficinas
estdo contidas expressfes artisticas cono o funana, a

ki zomba, a capoeira, o frevo, o macul el & que envolvem em
si mul t &neo, a aprendi zagem de i nstrumentos de percussao,
bem conp, a de novi nent os expressivos dos respectivos
ritnmos. A actividade pretende inserir os jovens do Bairro,
bem conp atrair publico de outros locais da freguesia de
Carni de. Para al ém de fornecer aos habitantes |ocais uma
actividade cultural nova, abrangente pretende-se reforcar a
participagdo do publico imgrante |ocal na dinan zacao de
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Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

actividades culturais que | hes sdo fam liares integrando-os
conp el enentos fundanentais na pronp¢do da vida
soci o-cul tural do Bairro.

2 Di nam zadores da Associ agcdo Cultural G nga Brasil, bem
conpb noradores e residentes do Bairro interessados pela
activi dade.

Sabenps que no B.° Padre Cruz reside uma consi deravel
popul acdo i mgrante de varias origens. Entretanto, este
publico, regra geral, ndo é alvo de atencdo especifica.
Assi m sendo, os resultados que esperanps com a
concretizagdo desta activi dade prendem se, numprineiro
monent o, com a nobilizacdo da popul acdo imgrante do Bairro
e a sua integracdo em actividades di nam zadas | ocal nmente.
Pret ende-se ainda unma troca de saberes culturais
enriquecedora para a vida cultural do Bairro e para a
val ori zagcdo da auto-estinma pessoal e col ectiva dos
imgrantes residentes no Bairro e na Freguesi a.

1740. 00 EUR

Més 1, MBs 2, Mes 3, Mes 4, Meés 5, MBs 6, MeBs 7, MBs 8, Mes
9

Semanal
100

2, 3

Comuni dade c Arte

"Conuni dade com Arte" € unm actividade de envol vinento e de
partici pacdo da Comuni dade em acg¢bes culturais e no
desenvol vinento e dinam zacdo das artes circenses, de form
i ntegrada e abrangente, no Bairro Padre Cruz, pronopvendo a
formagdo pela arte, a criatividade mas tanmbém (e muito

i mportante!) um conjunto de conpeténci as escol ares.

1 Forrmador (responséavel por toda actividade) da Tenda

1 Coordenador (responsavel por toda a coordenacdo da
actividade e organi zagdo | ogistica) da Associ acdo Tenda

A actividade que se prople realizar temque ver ndao s6 com
conpet éncias artisticas mas tanbém comuma forte |igacdo a

=il e B
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BAIRROS e ZONAS

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)
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conpet énci as escolares utilizando a arte conp forma de
facilitar e notivar para os estudos. Esta é unm activi dade
muit o apreciada por criancas e fanmilias do Bairro, até por
guest des afectivas, sendo uma excel ente activi dade de
pronocdo dos estudos. Pretende-se envolver ndo sé as
criancas e jovens, mas tanbém as suas fanilias e a

comuni dade que ajudarado a construir, por exenplo, os fatos,
aderecos e cenarios para as apresentacdes publicas do
trabal ho desenvol vido ao | ongo das aul as.

Pret ende-se ainda que estas criangas e jovens possam eles
proprios, dinam zar acgdes culturais junto da conuni dade do
Bairro.

A criacdo de parcerias comoutros Bairros € ainda ponto
central desta actividade pronovendo o trabal ho desenvol vi do
e estabel ecendo trocas de conheci nentos que podem de certa
forma, alterar al guns habitos de convivéncia e de

rel aci onamento soci al

3750. 00 EUR

Més 1, MBs 2, MEs 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, Mes 7, MBs 8, Mes
9

Semanal
30

2, 3

Bom di a, vi zi nho!

"Bomdia, Vizinho!" é uma actividade conunitaria de rua com
muita ani magcdo e com al nogo partil hado entre os noradores e
os parceiros |locais. Os varios parceiros dinam zardao um
conjunto de actividades mais significativas e que integram
0S seus projectos. Os noradores do B.° serdo convidados a
partil har um prato/ sobrenmesa confecci onados pel os propri os,
de preferéncia umprato tipico da regi do de onde séo
originarios. Uma activi dade com ani magdo nusi cal, bancas
com produt os artesanai s, quernmesse, espacos sob a gestéo
das actividades de todos os parceiros, pinturas faciais
nodel agem de bal des, insufl aveis, teatro, desporto bem conp
uma zona de bricolage, entre outros. No cul minar da
actividade sera projectado o filnme alusivo a "Histéria do
Bairro Padre Cruz, umBairro que seja nosso!"

10 Técni cos da Associ agcdo Azi nut e Radi cal
Pel o menos, 3 el enentos de cada uma das instituic¢des
par ceir as.
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre
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Espera-se com esta actividade conmunitéaria pronover a uni do
dos noradores do B.° Padre Cruz, pronover a partil ha,
reviver as antigas praticas de boa vizinhanca, dinam zar o
comérci o local e tradicional bemconpb dar a conhecer o
trabal ho das véarias associ agbes parceiras no Bairro.

2480. 00 EUR
Mes 1

Pont ual
1500

2, 3

BPC Radi cal

Real i zacdo de um Fot opaper, integrado nas Conenoracdes do
Di a Mundi al da Juventude, alusivo aos nomentos Histoéricos
do B.° Padre Cruz com a dinanmi zagcdo de i nuneras activi dades
desportivas e radicais nas varias estacbes. Para al ém de

di versas activi dades destacanps a nontagem da Torre de

Mul ti activi dades para ani nagdo das criancas, dos jovens e
dos adultos participantes na referida actividade.

10 Técni cos da Associ acdo Azi nute Radi cal
Pel o menos, 3 Técnicos das véarias entidades parceiras

Com a concretizagdo desta activi dade espera-se que as
criancas, jovens e adultos participantes consigam vivenciar
ver dadei ros noment os de ani magcdo assimconmo o reforco e a
criacao de lacos de amizade e de pertenca ao Bairro e a
Conuni dade, desenvol vimento de sentinentos e reconheci nento
do trabal ho em equi pa bem conmb dar a conhecer o Patrindnio
e a Historia do B.° Padre Cruz.

1000. 00 EUR
Mes 1

Pont ual

200

2, 3
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

Actividade 8

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a mi@ QTE ﬁﬁu i)

"Mai s Equi pa Mel hor Bairro"

O Futebol de Rua consiste numa netodol ogi a de intervencéo
soci al que pretende trabal har as areas da saude, dos
estilos de vida saudaveis, igual dade de oportuni dades e de
género, dialogo intercultural, inclusdo social, pronpgcédo de
val ores de paz, solidariedade, responsabilidade social e do
desenvol vi nrento humano. O jogo é assimyvisto conp o
contexto ideal para trabal har e consolidar toépicos conp
confianca, comuni cacdo, cooperacdo, afirnacado, auto-estins,
toleradncia a frustragdo, gestdo de conflitos, espirito de
equi pa, permitindo aos jogadores muniremse de ferranentas
para a vida em soci edade. O treino de conpeténcias pessoai s
e sociais surge integrado nos treinos desportivos, dai a
denom nacdo de treinos socio-desportivos. Os torneios
conunitarios témcono m ssdo gerar nonentos gregari os em
torno de umnmote ou tenm festivo, estinmulando quer a
pratica desportiva quer a dinam zacdo comunitaria e

conpl ementam a mi ssé@o social dos treinos comuma porc¢do de
conpeti cdo saudavel e de |azer. Assim "Mis Equipa Ml hor
Bairro" parece-nos uma actividade extrenmanente inportante e
aliciante para os jovens do B.° Padre Cruz. Para al ém dos
treinos senmanais a actividade cul m nard com um Tornei o
Comunitario de Futebol de Rua para cel ebragcdo do Dia

Eur opeu do Vi zi nho

Um noni t or Soci odesportivo
Vol unt ari os para a organi zagdo do Torneio
Popul acdo e parceiros |ocais

Com a realizacao desta actividade espera-se o

desenvol vi ment o de conpet énci as pessoai s e sociais pelo
nmenos, a 30 criangas e jovens do Bairro através da

met odol ogi a soci odesportiva de Futebol de Rua

(desenvol vimento notor e cognitivo, habitos de higiene,
assertivi dade, conunicagdo verbal e ndo verbal, gestéo de
conflitos, espirito de equipa e conunitario e cooperacéo);

Mobi | i zacdo dos noradores e da conuni dade do B.° Padre Cruz
para a participacdo e di nanm zagcdo conunitaria (envol vi mento
dos mesnos na organi zagcdo e di nam zagdo do Torneio

Conuni tario).

2610. 00 EUR

Més 1, Mes 2, MEBs 3, Mes 4, Mes 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes
9

Semanal

30

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip

12
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de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

concorre

Actividade 9

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 10

Descricéo

DMHDL | DDL | DAIL

? O fpy
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RE. criar OFI CI NAS SOCI Al S CRI ATI VAS

RE.criar - Oficinas Sociais e Criativas sao espagos,
destinados a jovens emrisco de exclusao social ou a
pessoas em situacdo de desenprego, que com uma abor dagem
acerca da sensibilizacdo para os assuntos rel aci onados com
a proteccao anbiental, enpreendedorisnb e a econoni a verde
através de projectos de “UP-reciclyng” permtema
identificac8do e capacitacdo de artesdos urbanos |ocais, a
criacdo de unma narca de artesanato | ocal assimconmo a

gest 8o e di nani zacdo de uma rede de artesdos |ocais.

3 técni cos da Wakeseed - Sustentabilidade e Desenvol vi nento
Pessoal e Conunitario

Com a realizacdo da actividade "RE.criar - Oficinas Sociais
e Criativas" espera-se aunentar a capacitacao dos
participantes no anbito da sustentabilidade e no

desenvol vi nent o pessoal e comnunitario proporcionado-| hes
experi éncias na construcdo partil hada de uma rede de
arteséos | ocais.

2610. 00 EUR

Més 1, MBs 2, Mes 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, Mes 7, MBs 8, Mes
9

Semanal
25

2, 3

OPEN STAGE ENERG AS BI P/ ZI P!

OPEN STAGE ENERG AS BI P/ ZI P! E una activi dade inclusiva que
aposta no "aliciar" senpre e comforga, a que quem é de
fora do B.° Padre Cruz, tanbémvisite, viva e sinta o
Bairro e as suas di nani cas.

Pretende-se trabal har e ter efeito nos estigms que
aconpanham o Bairro ha véarios anos. Assimrealizar-se-4 um
actividade que pde emrel acdo os varios projectos BlIPZIP
das varias zonas da Cidade de Lisboa. Aideia é articular
no sentido de envol ver outras institui¢cBes e projectos BIP
ZI P bem conp o0s seus grupos, artistas varios, anmadores ou
profissionais, criando um verdadeiro "OPEN STAGE BI PZI P".

=il e B
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 11

Descricdo

Recursos humanos

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a mi@ QTE ﬁﬁu =

No fundo, tratar-se-a da criacdo de um Festival que reuniré
vari os participantes dando-1hes oportuni dade para que
apresent em os seus espectacul os no Centro Cultural de

Carni de. Serd uma excel ente oportuni dade de encontro
artistico e cultural pronmovendo umintercanbio no Bairro,
contri bui ndo natural nente para novas e produtivas

Sl . ENERA AS BI P/ ZI P.

4 técni cos da Unbigo - Conpanhia de Teatro

Espera-se com a realizacdo desta actividade a criacdo de um
evento histérico BIP/ZI P bastante partici pado e di nam co
que envol va os varios projectos BIP/ZIP de indole artistica
e cultural existentes na C dade de Lisboa. Pretende-se
ainda a partilha de actividades bem conp as boas praticas
num espa¢o onde 0s Vari os projectos se podem nostrar ao
publico emgeral. A realizacdo deste evento, tornando-o num
obj ectivo interessante, apelativo para os parceiros da

ci dade, fazendo dele uma referéncia, indo ao encontro da
filosofia das sinergias BIP/ZIP. No fundo, uma festa de
cultura regular e de partil ha.

1480. 00 EUR
MBs 1, MBs 2
Mensal

200

2, 3

BPC Artes Cénicas

Trata-se de um projecto em nentenmente cultural, que pronove
a reuni do da conuni dade do B.° Padre Cruz integrando-a com
pessoas de varios outros pontos da C dade de Lisboa e da
Freguesia e de todas as idades através da arte do Teatro.
Um projecto que se foca no atingir de horizontes que vao
para | & do Bairro, desafiando o grupo de participantes para
apresent acfes de espectacul os emregi ne de intercanbio com
outras associ agfes de Lisboa e tanbém de todo o Pais, dando
a conhecer o seu trabal ho a outras conuni dades, numa

rel agdo de constante partil ha. Acreditans que comesta
dinam ca o entusiasnp e a notivacdo dos participantes esta
conpl etanente garantida unindo e solidificando o trabal ho a
concretizar.

4 técnicos da Unbigo - Conpanhia de Teatro
Grupo aberto semlinmtes de idades nemnunero linmte de

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 12

Descricéo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
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partici pantes

Espera-se que esta actividade atinja uma afirnmacdo cada vez
mai s so6lida, ao | ongo do tenpo, bem conp al guna evol ugédo
das conpeténcias artisticas dos participantes. Espera-se

ai nda apresentar espectacul os criando di versas produgdes,
senpre comunma estratégia de "m sturar" gentes do B.° Padre
Cruz com outras pessoas de todas as idades, oriundas de
outros locais, trazendo estas ao Bairro, desmstificando
cada vez nais o estignm instalado neste Bairro.

2000. 00 EUR

Més 1, MBs 2, Mes 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, MBs 7, MBs 8, Mes
9

Semanal
30

2, 3

Ha Marionetas no Mercado!

"HA Marionetas no Mercado" é unma actividade que resulta de
intervengbes artisticas e de sensibilizagdo social,
utilizando as marionetas em varias escal as. Pretende-se
atrair a comuni dade ao Mercado criando situacdes de
surpresa e inesperadas. Através de iniciativas pontuais
pronmover o nmercado conb ponto de encontro e de referéncia
pronovendo acgdes nas diferentes |ojas (lavandaria,
papel aria, nmercearia, café...). Divulgar iniciativas dos
parceiros. Cativar afilhados para a participacao
interventiva.

E ai nda em al gumas Noite de Lua Cheia haver um "convi dado

especial" - umnorador no bairro - um'padrinho' ou
"madri nha' daquela noite. Em 5-10 minutos conta quemé, o
que faz... e, eventual nente contar uma historia pessoal,

uma mendria, um episodio de vida, umobjecto |igado ao
Bairro.

5 Técni cos da Lua Cheia teatro para todos

Espera-se que com esta activi dade se consiga pronover a
val ori zagcdo da cultura gastronénica e do patrinmdni o com
forte participacdo da comnuni dade | ocal, dinanizar as

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 13

Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre

DMHDL | DDL | DAIL

? O fpy
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

rel acdes de inter-ajuda, cunplicidade e vizinhanca através
recol ha e registo de receitas, segredos e nenorias e
nmotivar a Comuni dade para a val ori zagdo dos respectivos
saberes-fazeres associ ados a gastronoma e a culinaria.
Espera-se ainda fortal ecer |lagos intergeracionais a
propésito da partilha de Estérias e de Sabores e criar
nonment os- convivi o e espect acul os conunitari os com i npacto
junto da comuni dade residente e visitantes.

3480. 00 EUR

Mes 1,
9

Més 2, MEBs 3, Mes 4, MBés 5, Mes 6, MBs 7, Mes 8, Mes

Mensal
500

2, 3

Tornei o d” Am zade

O "Tornei o de Futsal d Am zade" pretende ser uma activi dade
gque permtira, através da pratica do Futsal, fonentar e

al argar a am zade emtorno do B.° Padre Cruz e dos seus
partici pantes. E ai nda objectivo prinordial o dar a conhecer
0 Pavil hdo Desportivo do B.° Padre Cruz e todas as

activi dades que ai se desenvol vem bem conp pronover-se um

i ntercanbi o comoutras Equi pas que participardo no Torneio.

6 Técnicos do G upo Recreativo Escorpi 6es Futebol C ube
Vari as equi pas partici pantes
Com a realizacdo do "Torneio de Futsal D Anizade" espera-se

conseguir pronmover um nmonento de desporto e conpeti cao
saudavel mas tanbém um Tornei o onde os val ores de justica
desportiva e de "fair-play" estejam subjacentes e | evados
muito a sério por todos os participantes, equipas técnicas
e publico presente.

1500. 00 EUR

Mes 1

Pont ual

50

2, 3

=il e B
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Actividade 14

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 15

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

DMHDL | DDL | DAIL
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

BI P ZI P nusi cal

BIP ZIP nusical é unma activi dade de ensino e iniciacéao

musi cal , emregi me individual, como aconpanhanento de um
Professor. Gs alunos irédo progredir nas suas aprendi zagens
consoante as suas capaci dades nusicais e o seu enpenho
Pretende-se criar unma rotina saudavel de articul agdo coma
Escola de referéncia das Criangas e Jovens no sentido de se
trabal harem para al ém das conpet énci as nusi cais tanbém as
conpet énci as escol ares.

1 Técnico da Associ acdo de Pais e Encarregados de Educacgéo
do Bairro Padre Cruz

Com a actividade "BIP ZI P nusical" pretende-se pronover a
i ncl usdo social das criangcas e jovens do Bairro

econoni canent e nmai s desfavoreci dos e probl emati cos,
conbat er o abandono e o insucesso escol ar, pronobver o
trabal ho de grupo, a disciplina e a responsabilidade para
urma el hor ci dadani a, aproxi mar e envol ver 0s pais no
processo educativo dos filhos e pronpver o acesso a uma
formacdo nusical que seria inmpossivel para unma parte
significativa das Criancas e Jovens que vivemno B.° Padre
Cruz.

1500. 00 EUR

Més 1, Mes 2, MEBs 3, Mes 4, Mes 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes
9

Semanal
25

2, 3

Consel ho de Parceiros

Reuni 8o nensal envol vendo todas as entidades parceiras do
projeto com o objetivo de coordenar todo o trabal ho,
avaliar o projeto de uma forma pernmanente, redefinir
prioridades e auto-formar dada a interdisciplinaridade dos
i nterveni entes.

Todos os el ementos das enti dades parceiras e pronotora
envol vi das no proj eto.

=il e B
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Resultados esperados Capaci tacdo de agentes |locais para o trabal ho cormunitario
em parceria

Valor 0.00 EUR

Cronograma Més 1, MBs 2, MEs 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, Mes 7, MBs 8, Mes
9

Periodicidade Mensal
N° de destinatarios 25

Objectivos especificos para que 1, 2, 3
concorre

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)
N° de parceiros mobilizados ~ ----------
Constituicdo da equipa de projeto
Criacdo de emprego (Impacto)
N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)
N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------

como resultado da intervencgéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP - ---------
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatariosde ~ ----------
atividades onde néo é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde ndo é possivela ~ ----------
identificacéo clara dos participantes

Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia /

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mﬁ@ QTE ﬁﬂu =
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

doenca mental
N° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizagdes criadas
(associagfes / empresas, outros)

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade

Encargos gerais de funcionamento

DMHDL | DDL | DAIL

. O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »Z mﬁ'@% QTE ﬁﬁu =

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
0.00 EUR

29660. 00 EUR

0.00 EUR

0.00 EUR

0.00 EUR

19
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Equipamentos
Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

20340. 00 EUR

0.00 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Junta de Freguesia de Carnide

50000. 00 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Associ acdo de Moradores B°.
Nao financeiro

900. 00 EUR

Padre Cruz

2 el enentos da entidade |igados ao projeto (15

12 neses x 5 euros)
Associ acdo Naci onal de Futebol
Ndo financeiro

900. 00 EUR

2 el enentos da entidade |igados
12 neses x 5 euros)

Associ acdo Tenda
Nao financeiro
900. 00 EUR

2 el enentos da entidade |igados
12 neses x 5 euros)

Associ acdo Azi mute Radi cal
Nao financeiro
900. 00 EUR

2 el enentos da entidade |igados
12 neses x 5 euros)

Wakeseed
Ndo financeiro
900. 00 EUR

2 el enentos da entidade |igados

ao

ao

ao

ao

de Rua

projeto (15

projeto (15

projeto (15

projeto (15

ﬁ Ny »Z m@% QTE ﬁﬁﬂ
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Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

Entidade

12 neses x 5 euros)
Associ acdo G nga Brasi
Nao financeiro

900. 00 EUR

2 el enentos da entidade |igados ao
12 neses x 5 euros)

Gs | nadapt ados
Nao financeiro
900. 00 EUR

2 el enentos da entidade |igados ao
12 neses x 5 euros)

Lua Cheia - Teatro para todos
Nao financeiro
900. 00 EUR

2 el enentos da entidade |igados ao
12 neses x 5 euros)

Rest os de Nada
Nado financeiro
900. 00 EUR

2 el enentos da entidade |igados ao
12 neses x 5 euros)

Associ acdo de Pais - B°.
Nao financeiro
900. 00 EUR

2 el enentos da entidade |igados ao
12 neses x 5 euros)

G upo Recreativo Escorpi 6es
Nao financeiro
900. 00 EUR

2 el enentos da entidade |igados ao
12 neses x 5 euros)

Junta de Freguesia de Carnide

Padre Cruz

projeto (15

projeto (15

projeto (15

projeto (15

projeto (15

projeto (15
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hor as

hor as

hor as

hor as

hor as

hor as

/ més

/ més

/ més

/ més

/ més

/ més
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*‘J} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— BAIRROS e 20HAS .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Tipo de apoio Nao financeiro

Valor 10800. 00 EUR

Descricédo 3 técnicos da autarquia a 25% do seu tenpo (12 neses x 300

euros x 3 técnicos)

TOTAIS
Total das Actividades 50000 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 20700 EUR
Total do Projeto 70700 EUR

Total dos Destinatarios 7463

DMHDL | DDL | DAIL ﬁ I"F JR— % -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria [ fiil= B # E'm A RS QTE Qﬂu =
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