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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Bouti que da Cultura - Associacdo Cul tural sem sins
l ucrativos
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Crescer a Cores Associacdo de Solidariedade Soci al
Designacgéo WAKESEED - Sustentabilidade e Desenvol vi nento Pessoal e
Conunitéario
Designacgéo G Hstoria e estorias de ca
IDENTIFICACAO DO PROJECTO
Designacgéo Capaci tar para transfornar

BIP/ZIP em que pretende intervir

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

24, Quinta do Qival

Sintese do Projecto

Diagndstico

Tematica preferencial

Destinatarios preferenciais
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

A Quinta do dival é uma AUG situada na freguesia do
Lumiar no limte da cidade de Lisboa. E umbairro de
pequena di nensdo sem grande interligacdo coma mal ha urbana
envol vent e.

E umbairro semcultura participativa e comunitéaria, uma
das raz6es que | evou, por exenplo, a que até ao presente
ano, nao tenha tido qual quer projeto BIP-ZIP.

E umbairro que necessita de umtrabal ho continuado de
capacitacdo dos noradores para o desenvol vimento de

trabal ho comunitério e constituicdo de pequenos servicos de
proxi mi dade e de novi nento associ ativo |ocal.

HA uma grande preocupacdo por parte dos noradores com a

| egal i zagdo da zona.

Conpet énci as e Enpreendedori snm

Comuni dade
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Obijectivo geral

Este projeto temconp objetivos |ancar as bases para um
trabal ho continuado de intervengdo no territorio,

real i zando um di agnéstico actualizado do Bairro (que néo
exi ste), capacitando noradores para o trabal ho conunitéri o,
abrindo portas para unma integracdo do bairro na zona

envol vente e criando di nani cas | ocais.

Todo este trabal ho s6 sera realizado comumforte

envol vi mento da popul agdo | ocal e incentivando o

envol vimento da Junta de Freguesia do Lumi ar.

Descricédo

Sustentabilidade

Descri¢éo

Sustentabilidade

Descrigdo

Sustentabilidade

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Aunent ar as conpet énci as pessoai s e sociai s dos noradores,
capaci tando-os para o trabal ho conunitario e para a criacao
de estruturas associativas |ocais.

As entidades parceiras e pronotoras conpronmetemse a
aconpanhar o BIP-ZIP, pelo nenos até final de 2017.

Desde a prineira hora havera um convite ao envol vi nento da
Junta de Freguesia do Lumiar no sentido de garantir a
continui dade de intervengdo no bairro.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Pronmover a interligacdo do bairro coma zona envol vente,
pronovendo o intercanbi o comos bairros vizinhos.

As entidades parceiras e pronotoras conpronetemse a
aconpanhar o BIP-ZI P, pelo nenos até final de 2017.

Desde a prineira hora haverd um convite ao envol vi nento das
Juntas de Freguesia do Lumiar e de Carnide (como B°. Padre
Cruz a fazer fronteira) no sentido de garantir a

conti nui dade de intervencdo no bairro.

Objetivo Especifico de Projeto 3
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CALENDARIZAGCAO DO PROJECTO
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Actividade 1

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

For magdo de noradores
Real i zacdo de formacdo de agentes locais / nediadores (50
horas de fornacdo) utilizando netodol ogi as participativas.
Formagdo certificada.

For madores e el enentos das entidades parceiras e
pr onot or as.

20 residentes com conpet énci as reforc¢ada para a di nam zacao
|l ocal e para a pronmpcdo da ci dadani a na conuni dade.

12000. 00 EUR

Més 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, MBs 8, Mes 9, Mes 10
Semanal

0

1

Exposi ¢cdo de rua

Real i zacdo de uma grande exposi ¢do de rua, por toda a zona
do bairro, comfotografias coma tematica do bairro onde os
nor adores serdo 0s protagoni stas e os possiveis nodel os.
Urma exposi ¢cdo que pretende pronover o bairro.

Fot ografo profissional e todos os el enentos das entidades
pronotoras e parceiras envol vidas neste projecto.

Real i zar unma exposi ¢do de rua chamando outras pessoas a
visitar o bairro.

6000. 00 EUR

Més 8, Més 9, Meés 10, Mes 11, Mes 12
Pont ual

500

2
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Actividade 3

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados

Valor
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Pai nel da partici pagédo

Comvista a uma nonitorizagdo de todo o projectos, suas
fases e actividades e comvista a divulgagdo do nmesno junto
da popul acdo pretende-se criar e manter actualizado um

pai nel, tipo "Jornal de Parede" numa das zonas centrais do
bai rro.

Este painel serd um espaco aberto a partilha de opinifes e
de sugestOes e ali sera ainda pronovida a avaliacdo do

proj ect o.

Sera um pai nel onde cada noradores pode obter informacgbes e
pode tanbém dei xar as suas sugest8es e avaliagdo do
proj et o.

Todos os el enentos das entidades pronotoras e parceiras
envol vi das neste projecto.

Criar o Painel da Participacdo no espago publico.
3500. 00 EUR

Més 1, Mes 2, MEBs 3, Mes 4, Mes 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes
9, Mes 10, Mes 11, Mes 12

Diario
500

1

Di agnostico do Bairro

Na altura da el aboracdo da carta BIP-ZI P da G dade de

Li shoa este bairro ndo teve questionarios respondi dos
suficientes comvista a el aboracdo de um verdadeiro

di agnostico da situacdo existente.

Comvista a nel hor agir seré realizado um estudo,

envol vendo os contributos da Junta de Freguesia do Lum ar,

bem conpb dos noradores, utilizando varias técnicas.

Todos os el enentos das entidades pronotoras e parceiras
envol vi das neste projecto.

El aboracédo de um di agnéstico actualizado do BIP-ZIP.

6500. 00 EUR
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Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Descrigdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Més 3, MBs 4, Més 5, Més 6, Mes 7, Mes 8, Mes 9, Mes 10,
Mes 11

Diario
500

1

Criar no espago publico

Comvista a pronover a integracdo deste bairro na mal ha
urbana prevé-se realizar um espectacul o de rua no espago
publico do bairro, divulgando-os para alémdos limtes
geogr afi cos do bairro.

A tematica do espectacul o seré trabal hada e decidida coma
popul acao.

Atores e el ementos das enti dades pronptoras e parceiras
envol vi das neste projecto.

Partici pacdo efectiva de noradores na preparacdo e execugao
do espectaculo e partici pacdo de publico proveniente de
outros bairros proéxinos.

5000. 00 EUR

Més 11

Pont ual Unma vez

400

1, 2

Direitos e deveres de cidadania

Pretende-se realizar sessBes sobre constituicdo e cidadania
(direitos e deveres) como objetivo de dinanizar |ocal nente
a popul acdo para a sua atuacao em conj unto.

El ement os das enti dades pronotoras e parceiras envol vidas
neste projecto.
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Resultados esperados Constitui ¢do de um grupo conunitari o no bairro.
Valor 7500. 00 EUR

Cronograma Més 1, MBs 2, Mes 3, MBs 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, Mes
9, Mes 10, Mes 11, Mes 12

Periodicidade Mensal
N° de destinatarios 50

Objectivos especificos para que 1
concorre

Actividade 7 Oicina Social e criativa
Descri¢éo Sensi bilizar para os assuntos rel aci onados com a protecgéo
anbi ental, o enpreendedorisnb e econoni a verde,
identificando e capacitando artesdos urbanos | ocais.

Recursos humanos Formadores e todos os el enentos das entidades pronotoras e
parceiras envol vi das neste projecto.

Local: morada(s) -
Local: entidade(s) -
Resultados esperados Envol ver 15 noradores.
Valor 5000. 00 EUR

Cronograma Més 1, MBs 2, Més 3, Mes 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, Mes
9, Més 10, Mes 11, Mes 12

Periodicidade Mensal
N° de destinatarios 15

Objectivos especificos para que 1
concorre

Actividade 8 Fol het o de di vul gagéo

Descrigdo El aboracdo e distribuicdo de umfol heto sobre o projecto e
sobre os servigos a prestar.
Um fol heto para ser distribuido nas caixas do correio e em
| ocais de interesse |ocal.

Recursos humanos Todos os el enentos das entidades pronptoras e parceiras
envol vi das neste projecto.

Local: morada(s) -
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Local: entidade(s) -

Resultados esperados El aboracdo e distribuicdo de fol hetos facilitadores do
conheci nento e adesédo ao projecto por parte da popul agdo.

Valor 1500. 00 EUR
Cronograma Més 2, Mes 3, Mes 4, Mes 5
Periodicidade Pont ual Uma vez
N° de destinatarios 500

Objectivos especificos para que 1, 2
concorre

Actividade 9 Parceria emrede
Descricdo Reuni do, por regra mensal, envol vendo todos os parceiros

formais e infornmais do projecto com os objectivos:
- coordenar todo o trabal ho;
- aval i acdo permanente do projecto;
- redefinicdo das prioridades e auto-fornacao.
Para estas reuni des serd ainda convidada a Junta de
Freguesia do Lum ar.

Recursos humanos Todos os el enentos das entidades pronptoras e parceiras
envol vi das neste projecto.

Local: morada(s) -
Local: entidade(s) -

Resultados esperados Capaci tacdo dos agentes locais e reforco do trabal ho em
rede

Valor 1500. 00 EUR

Cronograma Més 1, MBs 2, Mes 3, Mes 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, Mes
9, Mes 10, Mes 11, Mes 12

Periodicidade Mensal
N° de destinatarios 25

Objectivos especificos para que 1
concorre

Actividade 10 Pl enari os de noradores

Descri¢éo Real i zacdo de Pl enari os de Moradores do Bairro comvista a
apresentacao das ideias chaves do projecto.
Tem por objectivo discutir todo o projecto e,
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

event ual mente, pode obrigar a sua redefinicdo de acordo com
as sugest des dos partici pantes.

No final sera realizada nova sessdo para di scussdo e

aval i agéo.

Recursos humanos Todos os el enentos das entidades pronotoras e parceiras
envol vi das neste projecto.

Local: morada(s) -
Local: entidade(s) -

Resultados esperados Mai or envol vi ment o da popul acdo e integragdo no projecto.
Partici pacdo de pel o nenos 50 pessoas.

Valor 1500. 00 EUR

Cronograma Més 1, Mes 3, Mes 5, Mes 7, Mes 10, Mes 12

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Pont ual Sei s vezes
50

1

N° de parceiros mobilizados

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

MONITORIZAGCAO DE PROJETO

Rede (resultados)

Constituicdo da equipa de projeto

Criacdo de emprego (Impacto)
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N° total acumulado de destinatarios de~ ----------
atividades onde nao é possivel a
identificac&o clara dos participantes

N° de atividades onde néo é possivela ~ ----------
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  ----------
doenca mental

N° de destinatarios mulheres - ---------
N° de destinatarios desempregados - ---------

N° de destinatarios jovens (-de 30  ----------
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65  ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes - ---------

N° de produtos concebidos para venda/  ----------
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para ~ ----------
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de intervengBes no espago publico  ----------

N° de publicacdes criadas  ----------

N° de paginas de Internet criadas ~ ----------

N° de paginas de facebook criadas ~ ----------

N° de videos criados ~ ----------

N° de artigos publicados em jornais/  ----------
revistas

N° de novas organizacdes criadas  ----------
(associagbes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO

Financiamento BIP/ZIP solicitado
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
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13200. 00 EUR

30300. 00 EUR

0.00 EUR

1500. 00 EUR

0.00 EUR

5000. 00 EUR

0.00 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Bouti que da Cultura - Associacdo Cul tural sem sins
I ucrativos

50000. 00 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Boutique da Cultura

Nao financeiro

2640. 00 EUR

2 el enentos da associacdo afectos directanente ao projeto
(20 horas/nmés x 12 meses X 6 euros)

Cedénci a das suas instalagbBes (Escritorio) - Manutengéo,
etc - 12 neses x 100 euros

Historia e estoérias de ca

Nao financeiro

1440. 00 EUR

2 el enentos da associ agdo afectos directanente ao projeto
(20 horas/més x 12 neses x 6 euros)

Wakeseed

Nao financeiro

2640. 00 EUR

2 el enentos da associ agdo afectos directanente ao projeto
(20 horas/més x 12 neses x 6 euros)

Cedénci a das suas instalagBes (Escritério) - Manutengéao,

etc - 12 neses x 100 euros

Crescer a Cores
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Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 2640. 00 EUR
Descricédo

2 el enentos da associacdo afectos directanente ao projeto
(20 horas/nés x 12 meses X 6 euros)
Cedénci a das suas instalagbes (Escritorio) -

etc - 12 neses x 100 euros

Manut encéao,

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL
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TOTAIS

50000 EUR

50000 EUR

59360 EUR

2540
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