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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Arisco - Instituicdo para a Pronpcao Social e da Saude
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Agrupanento de Escolas G| Vicente

Designacgéo Casa B - Associacdo Cul tural

Designacgéo Beyond WAl ls - Associ acdo de Arquitectura e Arte Social de
Intervencdo | atelier urban nomads
IDENTIFICACAO DO PROJECTO

Designacgéo MANUAL PARA DESCOBRI R LUGARES

BIP/ZIP em que pretende intervir

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade

43. Al fama
62. Castelo

Sintese do Projecto

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

Nest as zonas pertencentes as freguesias do Castel o e de
S. Vicente de Fora existem 3 aspectos estruturais
/contextuais que orientama |inha de actuagdo do projecto:

a) O enquadranento urbanistico das Escolas EB1 Castelo e
Infanta D. Mari a, sendo absol utanente distinto, concorre
para unma senel hanca contextual da vida das criancgas
referente ao seu envol vi rento nos espagos publicos das
comuni dades envol ventes. De facto, as préaticas actuai s nos
cuidados a infancia inplicamumcircuito rel ativanmente
fechado no percurso diario das criancas: de casa para a
escol a, desta para o ATL, de volta a casa, eventual mente
passando al gumtenpo em casa de familiares residentes. Esta
real i dade contribui para que esta faixa etaria passe
despercebi da as prioridades na vida da conuni dade

envol vente, favorecendo a fraca integragcdo da popul agcao
infantil na vida e espagos conunitari os;
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Temética preferencial
Destinatéarios preferenciais

Objectivo geral

b) A popul agcdo escol ar inclui grande diversidade: popul agédo
multi-étnica e oriunda, emparte, de fanilias inigrantes;
capaci dade econdm ca nédi a- bai xa, carénci as

econom co-soci ai s, dificul dades de integragcdo. Ha ainda que
consi derar que anbas as escol as recebem cri angas que vivem
tanbém noutras areas geograficas contiguas (ex: Muraria).
Esta di versi dade esté espel hada no tenma do Pl ano Anual de
Acti vi dades do Agrupanmento (12/13): Diversidade, Género e
Ci dadani a - Educar no Humano;

c) Uma parte significativa da popul acdo residente em anbas
as zonas temidade superior a 65 anos.

Mel horar a Vida no Bairro
Cri ancas

Pretende-se através da construcdo de umnateria

| 4di co- pedagégi co intitul ado "Manual para descobrir
Lugares" criar um "gui a" de exploracdo do espaco
individual, famliar e comunitéario dirigido a criangas do
1° Ciclo. Este guia de exploracéo inclui a producédo de 3
instrunentos-nmateriais: "Manual para descobrir Lugares"
(criancas); caderno pedagogi co (professores/nonitores);
audi o-gui a (pai s/ conuni dade). Neste guia as criancas séo
convi dadas a procurar no |ugar que habitam novas sensacgdes,
conheci nentos, formas de estar e de agir. O nanual é
pensado e construido em conjunto com os professores, tendo
estes um papel determ nante na concepc¢do e aplicacado do
mesno. Nunma fase inicial a equipa do projeto construira em
conjunto o manual que posteriornmente sera replicado. O
formato do manual seré desenhado de nodo a responder a
potenci acdo de tarefas especificas do desenvol vi mrento desta
fai xa etéaria, noneadanente na sua di mrensao social (jogo de
regras sem supervi sdo dos adultos, entre outras),
conportanental e cognitiva (dimnuic¢do do egocentrisnp vs
aunent o da capaci dade de perspectivar, entre outras).

Por outro |ado, o formato fisico do nanual sera

di mensi onado de acordo comcritérios instrumentais e
criativos.

Cs conteudos especificos do manual serdo trabal hados em
equi pa rmultidisciplinar, articul ando-se a dinenséo criativa
e |l adica coma do desenvol vi ment o de conpet énci as

psi co-sociais e da relacdo com o espago conunitario. O
proj ecto seré desenvolvido com2 turnmas do 3° ano das
escol as EB1 Castelo e EBl1 Infanta D.Maria e com 0os seus
prof essores, numa parceria com o Agrupanmento de Escolas G|
Vi cente. Estabel ece-se tanbém una rel agdo de parceria coma
Associ acdo Cultural casaBranca, que integra a equi pa no
terreno na construgdo dos materiai s propostos e coma
Associ acdo Beyond Walls, através da continui dade do uso de
equi pament os | Gdi cos e sociais construidos no projecto "A
Li nha" (Bi p/ Zip 2012) e cedéncia de sede para sessfes de
trabal ho.
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Descri¢éo Este objectivo centra-se no trabal ho com o grupo-al vo
estrat égi co. Pretende-se dotar os técnicos de educacao do
territério comuminstrunento de intervengdo estruturado de
car acter | adi co-pedag6gi co intitul ado “Mnual para
descobrir lugares” (manual no sentido de coisa feita a
nméo e portatil).

Este material, dirigido a criangas do 1° ciclo, temcono
funcdo trabal har de uma forma senmi-estruturada a rel agéo
com o lugar onde se habita, pronpbvendo a adaptacéo e
capaci dade de intervencdo, estinulando a pratica
participativa no exercicio da cidadania. A rela¢do como

| ugar onde se habita passa pela relagdo com os outros que a
el e tanbém pertencem Neste sentido, um dos aspectos a ser
trabal hado reporta a relacdo entre criancas e idosos
residentes, de forma a potenciar a relacdo entre sujeitos
que partilhamo nmesnp "habitat", nas que se encontram

di stanci ados no nodo de co-existir. Este material, a ser
criado emregi me de co-construcdo (equipa projecto

prof essores; criancas), pretende partir de etapas
fundanmentai s do desenvol vinmento infantil, sustentando a
coeréncia e pertinéncia do manual em duas vertentes: o
ponto de vista instrunental e o ponto de vista do suporte
ao desenvol vi mento de conpet énci as das criancas

pot enci ando o desenvol vinmento de um"territério interno" a
par e passo da criacdo de una ideial/pratica de cidadani a.
Este trabal ho ser4 desenvol vido no terreno com 2

prof essoras do 1° ciclo das escol as parceiras - Escol a EB1
Castel o e Escola EBl Infanta D. Mari a.

Sustentabilidade Através da criacdo de um Wbsite / Plataforma Digital, o
Manual encontrar-se-a disponivel (emformato digital) para
ser utilizado autononanmente por qual quer técnico/a de
educacdo que o queira inplenentar (nesta ou noutra
comuni dade). O nmanual terd uma dinensdo instrunental (para
uso) e um caderno anexo dirigi do aos
t écni cos/ prof essores/ nonitores. Este caderno incluiréa
i ndi cacdes para inplenentar o material assimcono a
explicitacdo das areas psicol 6gi cas, sociais e conunitéarias
que se trabal ham no seu uso com a popul acédo-al vo fi nal
O processo de trabal ho sera nonitorizado ao | ongo dos nove
nmeses por umtécnico externo a equipa que faré relatérios
i ntercal ares que cul mi nardo num docunmento final de
noni tori zagdo gl obal de toda a inplenmentacdo do projecto.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descri¢éo Este objectivo centra-se nos beneficiéarios directos do
trabal ho: as criancas (popul acdo-alvo final). Pretende-se
desenvol ver conpet énci as conunitarias essenciais para a
pot enci al i zagdo de um anbi ente adequado ao desenvol vi mento
i ndi vidual e social e promobver o aj ustanento saudavel das
criancas aos recursos existentes aliado ao aunento da
capaci dade de intervengdo no seu ecossi stena.

Sustentabilidade Ao criar uma experiéncia concreta e vivida de uma
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Descricdo

Sustentabilidade

i nvesti gagcdo personalizada das criancas face ao seu
contexto habitacional e social, e a criacdo de um obj ect o,
tanbém pessoal , que testenunha e regista as suas
observagfes no exercicio da sua vivéncia na conuni dade
crianmps una expectativa positiva face a possibilidade de

i ntegracdo e sentinmento de pertenca, qual quer que seja a
comuni dade onde a crianga viva / va viver

Por outro lado, a criacdo de umregisto/ mendria (Mnual,
Audi o- Gui a) el aborado pel as criancas de uma conuni dade
permte que este se converta numinstrumento que pode ser
utilizado por qual quer pessoa para aceder a di nensdes
alternativas de viver, estar, habitar o seu territoério. A
Pl ataf orma digital conplenmenta tanbém esta acgado, tornando
mai s acessivel o processo e os resultados do trabal ho
real i zado

Objetivo Especifico de Projeto 3

Este objectivo centra-se na rede de Medi adores /

Di ssem nadores. Pretende-se pronobver a relacéo entre

di ferentes técnicos/as de educacdo da ci dade de Lisboa no
sentido de garantir a continui dade e sustentabilidade do
proj ecto. Ndo obstante a inplenmentacdo do projecto ser

ef ectivada no seu trabal ho directo sonente em duas escol as,
um dos seus objectivos fundanentais assenta na di ssem nacéo
do nodel o de intervencdo e na sua apropriacao por parte de
outras conuni dades educativas (professores/escol as).

Surge assima figura dos nedi ador es/ di ssem nadores, que
estardo presentes desde o inicio do projecto, através do
agendanment o de encontros regul ares coma equi pa do
projecto, de nodo a pronover a sua aplicacdo futura noutras
escol as e comuni dades

Neste sentido, paral el anente ao trabal ho a ser desenvol vi do
nas duas escol as parceiras, (onde sera inplenmentado o

proj ecto), sera dirigido umconvite, quer aos restantes
prof essores destas mesnmas escol as, quer a todos os

pr of essores pertencentes as quatro outras escol as de 1°
ciclo que integramo Agrupanento de Escolas G| Vicente

EB1 da Sé, EBl1 da Madal ena, EB1 Marqueses de Tavora, EB1
Convent o do Sal vador. Este convite pretende criar unma

pl at af orma de di scussdo e divul gacdo quer dos métodos de
trabal ho a desenvol ver, quer dos proéprios objectivos a
atingir.

Consi derando que esta "rede" de Medi adores/ Di ssem nador es
estara, desde o inicio do projecto, a colaborar no processo
de investigacao e discussdo inerentes a construcado do
manual e prossecucao dos seus objectivos, a expectativa é
que estes medi adores fardo a di ssenm nacdo "personalizada"
do nodel o, no seu trabal ho com as suas conmuni dades. Desta
forma, espera-se que estes/as técnicos/as desenvol vam una
estrat égi a senel hante mas adaptada a diferentes conuni dades
e usando o naterial “Manual para descobrir |lugares” a
partir de 2014 noutros territoérios da cidade de Lisboa

A equipa do Projecto ira garantir o aconpanhanento das

)
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BAIRROS e ZONAS

di ferentes inpl ementagc6es do nodel o de intervencdo até
2015.

Actividade 1

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2
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CALENDARIZACAO DO PROJECTO
El aboracdo de Conteldos do Manual

Identificacdo dos conteldos do “Manual para descobrir

| ugares” em funcdo do "mapeanento” tematico realizado com
os professores e equi pa do projecto (reunides de trabal ho
bi - semanai s ao | ongo de 4 neses); preparacdo de Maquete
grafical Projecto de Manual e "Caderno Pedagdgi co"

(trabal ho continuado); identificagdo e contacto coma
popul acdo idosa a ser integrada: contactos cominstitui¢des
locais, familia, vizinhos (Mio/Junho/Jul ho); Apresentacéo
do projecto as criangas: visita as escolas e conversa

i nformal de apresentacdo da equi pa do projecto

(Mai o/ Junho) ; aconpanhanmento e nonitorizacédo (trabal ho
continuado); prinmeiras reuni des para estruturacédo de
website/ plataforma digital.

Estas actividades serdo realizadas coma equi pa da Arisco
(3 elenentos), criativos da casaBranca (2 el enmentos),

prof essores (2 el ementos), técnico de nonitorizagédo (1

el emento), técnico informatico (1 el enento). Mensal nente
serdo convi dados técni cos de educacao de outros territérios
(medi adores - nunmero a definir) cujo papel sera observar e
conentar o desenvol vi nrento dos trabal hos (vide activi dade
5).

Estrutura base do Manual finalizada (maquete); Estrutura
base do Caderno pedagdgi co finalizado (maquete);

I dentificacdo da popul acdo i dosa participante; Estrutura
base do website / plataforma digital identificada.

8498. 00 EUR

Més 1, MBs 2, Mes 4

Semanal

58

1

Aplicacdo do Manual
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Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descricéo
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Aplicacdo do material “Manual para descobrir Lugares” as
criancas do 3° ano do 1° ciclo das escolas EBl1 Castelo e
EB1 Infanta D.Maria. As criancas ird&o, individualnmente e
com o aconpanhanento da equi pa do projecto e professores,
“trabal har” no seu nmanual . As activi dades a desenvol ver
por cada criancga (a ser identificadas de fornma detal hada
na prineira fase do projecto - actividade 1 -) incluiréo
di ferentes di nensGes, nomeadanente: activi dades

i ndi viduais, emgrupo e/ou no contexto conmunitari o. Neste
ultinmo, um dos objectivos prioritarios é potenciar o

est abel eci nrento de rel agdes privil egi adas com a popul agcédo
i dosa. Estas sessfes serdo estruturadas e terdo una
regul ari dade bi-semanal. Esta actividade integra, em
paral el o, a continui dade do processo de desenvol vinento e
i mpl ement acdo do Website / Plataforna Digital e

noni tori zagdo do projecto

Esta actividade sera realizada ao | ongo de sessdes de
trabal ho bi-semanais coma equipa da Arisco (3 el enentos),
criativos da casaBranca (2 el enentos) e com os professores
(2 elenentos). A conposic¢édo dos el enentos das equi pas sera
estruturada de acordo com os objectivos de cada activi dade
do nmanual, sendo que as criancas e os habitantes destas
conuni dades terdo contacto comtodos os el ementos da

equi pa. O trabal ho sera aconpanhado em conti nui dade por um
técnico de nonitorizacdo (1 elenento); técnico informatico
(1 el enento) para desenvol vinento e inplementacdo do
website / plataforma digital.

Cada crianga do 3° ano de anbas as turmas devera ter o seu
manual personalizado no final do més de Dezenmbro. Essa seré
a prineira expressdo "habitada" do manual .

Website/ plataforna digital acessivel online em Novenbro.
Aval i agdo de processo, com aplicacao de instrunmentos de
nmedi ¢cdo de niveis de satisfacao (criangas) em Dezenbro.
9007. 00 EUR

Més 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7

Semanal

92

2

Edi cdo e apresentacao do Manual

Conpi | agcdo dos nmnuai s el aborados pel as criangas na
actividade 2 e criacao de um manual Unico para o territoério
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de intervencdo. Este manual consiste nuna apresentacgéo
gréfica, ludica e criativa do territorio através dos ol hos
das criancas que nel e habitam

Apresentacdo do nanual a conuni dade.

Recursos humanos Esta activi dade sera realizada coma equipa da Arisco (3
el ementos), criativos da casaBranca (2 el enentos) e com os
professores (2 elenmentos). O nonento da apresentacao
publica inplicara tanbém as comuni dades educativas das
escol as. O trabal ho sera aconpanhado em conti nui dade por um
técnico de nonitorizacédo (1 el enento);

Local: morada(s) -
Local: entidade(s) -

Resultados esperados Apresentacdo publica do "Manual para descobrir Lugares”.
Esta apresentacdo serd aberta a conuni dade |ocal e a
diferentes instituicdes pertencentes ou ndo aos territorios
de intervencdo. Estinma-se que a sessdo tenha um namero
aproxi mado de 150 pessoas. No final, cada participante é
convi dado a dei xar regi stada a sua opi ni do.

Valor 9346. 00 EUR
Cronograma Més 6, Mes 7, Mes 8, Mes 9
Periodicidade Senmanal
N° de destinatarios 150

Objectivos especificos para que 1, 2
concorre

Actividade 4 Audi o- Gui a

Descricdo El aboracdo de um Audi o-Guia do territério de intervencéo
com a gravacao de umroteiro do territdério baseado no
manual construido na actividade 3. Este instrunmento faz
parte integrante do proprio manual e pretende apresentar o
territdrio sel ecionado pela voz e pal avras das criancas que
nel e habitam O processo de gravagdo com as criancas é
real i zado de forma integrada coma Activi dade 2.

Recursos humanos Esta actividade sera realizada coma equi pa da Arisco (3
el ementos), criativos da casaBranca (2 el enentos),
prof essores (2 el ementos) e técnico de som (apoio a
producdo audi o/ masteri zagcao - 1 el enento).
Local: morada(s) -

Local: entidade(s) -

Resultados esperados Real i zagdo de una actividade plblica onde os participantes
serdo convidados a explorar o territério como Audi o-Cuia
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Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
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e a seguir as indicacdes noneadas pelas criancas. Esta
actividade esta integrada na apresentacdo publica do
“Manual para descobrir Lugares”.

Ser o di sponi bilizados 50 Audio-Guias numroteiro de

apr oxi madanmente 20 m nutos para quem qui ser usufruir desta
visita.

No final, cada participante é convidado a dei xar registada
a sua opi ni 8o sobre o percurso realizado.

9346. 00 EUR

Més 6, MBs 7, MEBs 8, Mes 9
Semanal

150

1, 2

Rede de Medi ador es/ Di sseni nador es

Reuni 6es de trabal ho comdiferentes técni cos de educacao
quer do Agrupanento parceiro, quer de outras escol as da

ci dade de Lisboa. O papel destes técnicos & aconpanhar e
conmentar o trabal ho desenvol vido no sentido de o nel horar e
apurar, nmas tanbém de se capacitarem para o poderem aplicar
a partir de 2014 nas suas instituicdes/territérios,
garantindo a sustentabilidade e continui dade do projecto.
Estas reuni des de trabal ho terdao unma regul ari dade nensal e
serdo aconpanhadas em conti nui dade pel o técnico de

noni torizagdo (1 el enento);

Esta activi dade sera realizada coma equipa da Arisco (3
el ementos), criativos da casaBranca (2 el enentos)
professores (2 elenmentos) e técnico de nonitorizacao (1
el ement 0) ;

Partici pacdo de 10 técnicos de educacdo (nedi adores -
nimero estimado) representantes de diferentes instituicdes
da ci dade de Lisboa. Aplicacdo, por parte destes

nmedi ador es/ di ssem nadores do “Manual para descobrir
lugares” a partir de 2014 emnovos territérios da cidade de
Li sboa, al argando-se a novas popul agcdes-alvo finais e
estrat égi cas. Divul gagcdo do docunento el aborado ao | ongo do
proj ecto pelo técnico de nonitorizacdo (sessao de
apresentacao com Agrupanento de Escolas e toda a rede de
nmedi ador es; di vul gagdo no Website).

4068. 00 EUR
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BAIRRCS < Z0NAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Cronograma Més 1, MBs 2, Més 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, MBs 8, Mes 9
Periodicidade Mensal
N° de destinatarios 10

Objectivos especificos para que 3
concorre

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)
N° de parceiros mobilizados ~ ----------
Constituicdo da equipa de projeto
Criacdo de emprego (Impacto)
N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)
N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------

como resultado da intervencgéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP - ---------
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatariosde ~ ----------
atividades onde néo é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de atividades onde ndo é possivela ~ ----------
identificacéo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  ----------
doenca mental

N° de destinatarios mulheres - ---------

N° de destinatarios desempregados - ---------
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° de destinatarios jovens (-de 30  ----------
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65  ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes - ---------

N° de produtos concebidos para venda/  ----------
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para ~ ----------
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng8es no espago publico  ----------

N° de publicagdes criadas  ----------

N° de paginas de Internet criadas ~ ----------

N° de paginas de facebook criadas ~ ----------

N° de videos criados ~ ----------

N° de artigos publicados em jornais/  ----------
revistas

N° de novas organiza¢les criadas ~ ----------
(associagfes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 12800. 00 EUR
Encargos com pessoal externo 11130. 00 EUR
Deslocacdes e estadias 2410. 00 EUR
Encargos com informacéo e publicidade 1850. 00 EUR
Encargos gerais de funcionamento 10725. 00 EUR
Equipamentos 1350. 00 EUR
Obras 0. 00 EUR
Total 40265 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
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—— BAIRROS e 20HAS .
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Entidade Arisco - Instituicdo para a Pronpcao Social e da Saude
Valor 40265. 00 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade casaBranca
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 2000. 00 EUR

Descri¢éo Cedénci a/ enprésti no de equi panento técnico diverso para o
desenvol vimento do projecto (vinte e cinco leitores de np3
+ headphones, material &udio - nmesa som m crofones,
conput adores, disco externo, sistema som- e material de
video - carmara filmar + maqui na fotografica), apoio a
di vul gagdo, apoio logistico e apoio técnico para nobntagem e
edi cdo de conteldos

TOTAIS
Total das Actividades 40265 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 2000 EUR
Total do Projeto 42265 EUR

Total dos Destinatarios 460
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