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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Junta de Freguesia da Estrela (Antiga JF dos Prazeres)

ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Grupo Dramatico e Escol ar "Os Conbat ent es”

IDENTIFICACAO DO PROJECTO
Designacgéo Gs nel hores anos da nossa vida
BIP/ZIP em que pretende intervir 54. Rua Possiodénio da Silva
Sintese do Projecto
Fase de execugdo  ----------

Fase de sustentabilidade @ ----------

DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico Na rua Possidénio da Silva e zona inedi atanmente adj acente,
constata-se a existéncia de um el evado nunero de famlias
vul ner avei s expostas a diversos factores adversos, 0 que
temtido comb consequénci as: exclusdo social; solidéo;

i nsucesso, absentisno e abandono escol ar entre outros
conportanentos de risco.

Temética preferencial Promover a Inclusdo e a Prevencao
Destinatéarios preferenciais Adul t os (popul acdo em i dade ativa)Todos os anteriores

Objectivo geral Desenvol ver acc¢des de prevencdo e inclusdo no anbito
pessoal, famliar e social.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1
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BAIRROS e ZONAS

Descri¢éo

Sustentabilidade

Descricédo

Sustentabilidade

Descri¢éo

Sustentabilidade

Generalizar a pratica desportiva quer individual quer em
grupo, assimcono, pronover o convivio, a autonoma e a
nel horia fisica da popul agdo.

Vi ncul acdo & pratica desportiva, criando gostos e habitos
que venham a ter continui dade futura.

Iniciativa de partici pacdo em eventos de caréacter popul ar,
ja existentes ou a pronover.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Dimnuir o Insucesso e abandono escol ar; Pronover a
aut o-estima e autoconceito académ co; Aunentar a notivacéao
para as aprendi zagens escol ares.

Ennvol vimento das fam lias na vida acadéni ca dos el enent os
do agregado.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Pronmover a vincul agdo da popul agcdo da Possi donio da Silva a
envol véncia histérica e cultural, valorizando e estinando o
seu | ocal de norada, tornando-o umsitio cuidado e mais
seguro; aunentar a literacia; desenvol ver as conpet énci as
da popul acdo nas Artes Tradicionais; fonentar a presenca e
partici pacdo de criancas e adul tos.

Através de activi dades de inclusdo e participacédo e da
pronocdo de una cidadania activa e efectiva na defesa do
seu local de nobrada e o patrinmdnio histérico e cultural
envol vente é por si proprio o nmmior garante da

sust ent abi | i dade deste projecto.

Actividade 1

Descri¢éo

Recursos humanos
Local: morada(s)

Local: entidade(s)
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CALENDARIZA(;AO DO PROJECTO
Movi ment o é Saulde

A Col ectividade j& proporciona a popul acdo a pratica de um
desporto ol i npi co desgnado por TAE KWON DO, com gr andes
resul tados desportivos e repercussdes na saude e ci dadani a
dos praticantes. Pretende-se alargar a base etéria dos
partici pantes gratuitanmente ou nedi ante paganento sinmbolico
com o objectivo de fidelizagcdo a pratica da nodal i dade.

Um prof essor, umnonitor e umauxiliar.
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Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descricdo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descrigdo
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Atingir patamares de quali dade no desenpenho e excel énci a
conpetitiva de forma a que os praticantes nel horema sua
mobi | i dade e aut o-esti ma.

11640. 00 EUR

Més 1, MBs 2, Més 3, Mes 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, Mes
9

Pont ual bi semanal
16

1

Gs irmAos mai s vel hos

Real i zacdo de sessdes de explicacdo escol ar em pequenos
grupos organi zados por faixa etérial/ano de

escol ari dade/ areas de estudo.

Um pr of essor e um nonitor.

Mel hori a dos resul tados escol ares e auto-estinma dos
participantes e consequente di m nui cdo do insucesso e do
abandono escol ar.

4980. 00 EUR

Més 1, MBs 2, Més 3, Mes 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, Mes
9

Pont ual duas horas di arias emdi as interpol ados.
30

2

Cultivar a Arte no nosso Jardim

Envol ver criancas, jovens e Fanmilias residentes no ZIP
Possi dénio da Silva na criagdo de um espago aberto de
participacdo em activi dades comuni térias, num pal co onde se
encontram os val ores do respeito, da toleréancia, da

di gni dade e da |iberdade para ser, aprender e sonhar em
comunhdo com a Nat ureza.
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Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descri¢éo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
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Umtécnico e um assi stente para manutencdo e organi zagcao
das activi dades.

Vi ncul acdo da popul agdo do ZIP 54 a envol véncia histérica e
cultural na inprescinbilidade da conservacao do | egado
patrinoni al, assegurando a transm ¢do do que foi o passado
e reinscrevendo-o no futuro, valorizando e estinando o seu
| ocal de norada, tornando-o umsitio cuidado e nmais seguro
aumento da literacia e do gosto pela leitura cativando os
mai s novos de dranati zagcdes e teatralizagdo de contos

i nf ant o-j uveni s; aunento de conpeténcias nas Artes

Tradi cionais emfrui ¢cdo de uma estrutura de aprofundanento
e ligacdo coma conuni dade, comas familias, escolas e
outras instituicdes |ocais; que criancas e adultos de todas
as idades se dirijama esses espagos, por iniciativa
propria, recolher materiais |0dicos e didaticos para
utilizaremdentro ou fora e até levar para casa coma

col aboracdo de ani nadores criativos.

28000. 00 EUR

Més 1, Mes 2, MEBs 3, Mes 4, Mes 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes
9

Diario
120

3

Bai | a Com go

No anbto desta accdo desportiva e cultural a Col ectivi dade
proporci onara a popul agdo séni or aul as de Dancas de Sal do.

Um prof essor e um auxiliar.

Grande aunento da nobilidade e sentido ritmico, pronovendo
a confraternizacdo dos partici pantes.

4400. 00 EUR

Més 1, MBs 2, MEs 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, MBs 7, MeBs 8, Mes
9

Semanal
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N° de destinatarios 16

Objectivos especificos para que 1
concorre

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)
N° de parceiros mobilizados ~ ----------
Constituicdo da equipa de projeto
Criacdo de emprego (Impacto)
N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)
N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------

como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP - ---------
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de ----------
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde ndo é possivela ~ ----------
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  ----------
doenca mental

N° de destinatérios mulheres - ---------
N° de destinatarios desempregados - ---------

N° de destinatéarios jovens (-de 30  ----------
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65
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anos)  ----------

N° de destinatarios imigrantes - ---------

N° de produtos concebidos paravenda/  ----------
demonstracao

N° de intervengbes em edificado para ~ ----------
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng¢des no espago publico  ----------

N° de publicagbes criadas ~ ----------

N° de paginas de Internet criadas ~ ----------

N° de paginas de facebook criadas  ----------

N° de videos criados ~ ----------

N° de artigos publicados em jornais/  ----------
revistas

N° de novas organizac¢des criadas ~ ----------
(associagfes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 5458. 00 EUR
Encargos com pessoal externo 11282. 00 EUR
Deslocacdes e estadias 0.00 EUR
Encargos com informacao e publicidade 50. 00 EUR
Encargos gerais de funcionamento 2205. 00 EUR
Equipamentos 9200. 00 EUR
Obras 20825. 00 EUR
Total 49020 EUR
Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Entidade Junta de Freguesia da Estrela (Antiga JF dos Prazeres)
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Valor 49020. 00 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade -
Tipo de apoio Fi nanceiro
Valor 0.00 EUR

Descricédo -

TOTAIS
Total das Actividades 49020 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 0 EUR
Total do Projeto 49020 EUR

Total dos Destinatarios 182
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