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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Junta de Freguesia da A uda

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo G uiiclc
Designacgéo Associ acdo Activi dades Sociais Bairro 2 Mio
Designacgéo Associ acdo de Moradores Bairro 2 de Maio

Designacgéo Facul dade de Arquitetura - ULi sboa

IDENTIFICACAO DO PROJECTO
Designacgéo 2 de Maio Todos os Dias
BIP/ZIP em que pretende intervir 2. Dois de Miio
Sintese do Projecto
Fase de execucdo ~ ----------

Fase de sustentabilidade @ ----------

DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico Situado na orla ocidental de Lisboa, na freguesia da A uda
0 Bairro 2 de Mai o, enquadra-se num contexto urbano e numa
pai sagem de excel éncia, dada a proxin dade com o Pal aci o
Naci onal da Ajuda, PAdlo Universitario e Parque de
Monsant o. Este bairro é umlugar comuna histéria e
i denti dades proprias, espaco de convivénci a pessoas com
origens, préaticas e nbdos de vida diversos. No atual
contexto de restric¢do, os seus habitantes confrontam se com
di ficul dades severas, sendo a insercédo |abora
(infornmal i dade e precariedade), as condi ¢cBes de
habi t abi | i dade e a degrada¢do dos espacos publicos, al gunas
das principais condicionantes que fragilizama sua condi ¢cao
de cidadania. Este projecto tem por base um di agnostico e
pl ano de acc¢do construidos em 2012 por docentes e al unos da
Facul dade de Arquitectura, num contexto participativo
envol vendo as associ agdes do bairro, vizinhos e Junta de
Freguesi a. Assuni ndo-se que a uni versi dade tem hoj e um papel
de responsabilidade social junto da sociedade civil, a FA
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

Tematica preferencial
Destinatérios preferenciais

Objectivo geral

(parceiro), juntanmente coma Junta e Associ acdo de

Mor adores do Bairro podemcontribuir para a pronbg¢do da
coesdo social e espacial desta zona da cidade, fornecendo
saberes e técni cas que poderao ajudar a capacitacao e
enpower nent desta popul acdo. O desafi o deste projeto assenta
na val ori zagcdo das pré-exi sténcias, numm perspectiva
interdisciplinar comdiferentes escal as de intervencao,
pronovendo a qual i dade de vida dos habitantes do Bairro, a
sua auto estim e sentido de identidade.

Espaco Conunitéario
Conuni dade

O principal objetivo consiste em pronover a qualidade de
vida no bairro comintervengfes nultissetoriais
desenvol vi das num contexto de sustentabilidade econdni ca
anbi ental e social, comrecurso a recursos |locais e
ati vi dades de bai xo custo, assentes em processos
participativos e no aconpanhanento pronovi do pel a

uni ver si dade, gerando oportuni dades de inclusdo para grupos
e pessoas em situacdo de nmi or vul nerabilidade sécio
econdém ca. As atividades procurardo capacitar a conuni dade
do bairro 2 de Maio, incutindo atitudes pro-activas, de
nmodo a que os habitantes se assumam conp 0s principais
agentes de nmudanca na nel horia da sua quali dade de vida. A
capacitacdo da conuni dade do Bairro ao nivel da
participagdo publica é determ nante na co-responsabilizacédo
para a gestao dos espagos publicos do bairro, e na criagéo
de sol ugBes enpreendedoras que alicercemumciclo de
sustentabi |l i dade que permitira a autonom a destas ac¢bes ao
| ongo do tenpo.

Descri¢éo
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Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Capaci tacdo da conuni dade por via da criacdo de um espago
conunitario que é a “casa para todos"

0 projeto “2 de Maio todos os dias” prevé a requalificacao
ligeira de umespaco que é a “casa para todos”, concebido
enquanto espaco conunitario e nultifuncional que
concentrard a gestdo de activi dades e recursos e que
assumira varias val éncias: i) serd um espaco de informacéo
e formagdo, principalmente para os |lideres fornais e
informai s do bairro, associ agdes, nedi adores, voluntarios e
princi pal mrente desenpregados; ii) um espaco-oficina
(criacédo de produtos combase emnmateriais reciclados e
reutilizados com o apoi o de al unos e docentes da FA-UTL em
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Sustentabilidade

Descricéo

Sustentabilidade

domi ni os conp o design de produto e comuni cagdo e design de
nmoda); iii) loja social e banco do tenpo, em que se
privilegiard a troca de produtos e servi¢os numa | 6gi ca de
reci proci dade. Os parceiros e a entidade pronotora
funcionardao numa plataforma de di &4l ogo e partil ha que
permitira a dinam zacdo e continui dade e sustentabilidade
do projeto, ndo sé no antes, durante e ap6s a vigéncia do
pr oj et o.

Para al cangcar unma mai or coesédo social e territorial é
criado um prograna de ativi dades que se relacioname criam
per si umciclo sustentavel. A conuni dade sera chamada a
ter um papel determ nante na transformacdo do bairro. A
interaccdo entre todos os intervenientes tera repercussodes
a medi o/l ongo prazo, cominpacte decisivos nas criangas e
adol escentes. Desde cedo as criancas aprenderdo a

i mport &nci a de serem ci dadédos activos e a preservar a

i denti dade e o lugar onde vivem A interaccdo entre as

di ferentes geracfes, bemconp, a transm ssdo de saberes e
activi dades artesanai s conbi nadas comoutras de cariz mais
cientifico e tecnol 6gico é tanbémuma fornma de garantir a
transm ssdo e preservacdo de técnicas ancestrais
preservando o passado e a identidade destes habitantes.
Ser o aproveitadas as capaci dades e conpet énci as dos
noradores no sentido de haver unmm troca de servigos e
saberes entre a comuni dade, 0 que sera um garante da

di nam zacdo e reforco da coesdo social. Umnoutro factor que
contribuird para a sustentabilidade desta nedida é a
conpreensdo por parte da conuni dade de que ao partici par
esta a contribuir ativamente na nel horia da sua qualidade
de vida, com beneficios ndo s6 numa perspectiva pessoal
mas tanbém col etiva

Objetivo Especifico de Projeto 2

Desenvol vi ment o de activi dades econédnicas, culturais e
formativas i novadoras e assentes no enpreendedori sno:

Este objectivo passa pela capacitacdo da conuni dade com
conpet énci as enpreendedoras que | hes permtam encontrar

sol ugdes de insercdo soci o econdémica e de sustentabilidade
econdnica, aliando-se a parceiros sociais, sejamestes

| ocais ou outros, de nbdo a que o0s servi¢os e produtos
concebi dos no bairro 2 de Mii o sej am conheci dos

i mpl enent ados e até exportados para |la das fronteiras do
Bairro.

Ao assentar em principios cono a criatividade, a inovacado e
a participacdo, esta nmedida pretende estabel ecer um di &l ogo
e una troca efetiva entre a conunidade do Bairro e as

Facul dades do P6l o da Ajuda, de nmpbdo a partil harem saberes
e saberes fazer, e que possam gerar produtos e servi¢os
necessarios emprineira instancia a conuni dade e a
freguesia e que se assumam conb 0 garante da
sustentabi | i dade desta nedi da

Esta é assegurada pel a investigacdo e saberes acadéni cos
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Descricdo

Sustentabilidade

apl i cados a um espaco conunitario real, contribuindo
diretamente para a nel horia da i nagem e funci onanento
urbano do Bairro 2 de Maio, mas sobretudo para a

capaci tacdo da conuni dade, quer seja por via de processos
de participacdo publica, quer seja por via da sua fornmacao
e qualificacdo, de nodo a incentivar activi dades de

enpr eendedori sno e geradoras de auto enprego

O reaproveitamento de materiais que a parti da possam ser
tidas conp residuais ou desperdicios urbanos em projectos
de Design e de teor artistico, a producdo e venda de
produtos e servig¢os que rentabilizemo investinmento feito
serda uma forna de assegurar a sustentabilidade das
actividades do projeto, durante e apds o term nus do
projecto. Desta forna se garante a adi ¢do de val or sobre os
servi cos e produtos produzidos, ndo s6 do ponto de vista
econoni co-financeiro, mas tanbém em ternos de inovagéo
soci al, atendendo ao envol vi nento das conuni dades (e dos
seus saberes e saberes fazeres tradicionais ou infornais),
docentes e discentes do P6lo universitario. Desta forma
tanmbém se pretende incutir uma postura pedagdgi ca
anbiental, uma vez que ao seremreutilizados este tipo de
materi ai s reduz-se a pegada ecol dgi ca, nuna ac¢do de mai or
contencdo e aproveitanmento de recursos existentes e

al ternativos.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Pronover as condi ¢des de vida no Bairro

Este objectivo pretende ndo sé nel horar a qualidade de vida
dos noradores e dos espacgos publicos do bairro, conp tanbém
da hi gi ene e saude publicas. O objetivo de um espago
publico de mmior qualidade vai de encontro a proposta de
projeto da Unidade de Intervencdo Territorial da zona

Cci dental da ci dade de Lisboa, sendo que as intervencgdes
propostas nesta candi datura objeti vamse numfoco nais

| ocal i zado e nunma perspectiva de acupunctura urbana.

E um objetivo que esta directamente rel aci onado com o
prinmeiro, na nedida em que as nel horias propostas tém conp
pil ar base a participagdo das pessoas, este sera um um

proj eto que assenta ndo s6 nos detal hes e conheci nent os
técni cos nmas tanbém na partici pagdo, criando um projecto
assente nas reai s necessi dades de quem vive estes espagos.

O fonento de sentinentos de pertenca e de rel agdes de

sol i dari edade no bairro através da inpl enentacdo de
processos de partici pagcdo e de auscultacdo envol vera de
forma permanente os habitantes nos projetos e nanterd o bom
estado de manutencdo do bairro. Este processo partici pado
trara resultados a médio e | ongo prazos, constituindo-se em
garante do bem estar e da convivéncia social entre

nor adores com pertencas e vivéncias tédo diversas.
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CALENDARIZAGCAO DO PROJECTO

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



;J}.

———

LISBOA

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Actividade 1

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
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Criacdo da Casa para Todos

Reabi litacdo ligeira de sal as cedi das pel a Associ acdo de
Mor adores do Bairro onde decorrerdo as atividades
principais do Projeto. Pretende-se ndao s6 que a Associ agéo
possa di nami zar ao mAxi " 0S Seus Servi ¢os, conp pronover o
seu acesso a novos servi ¢cos e atividades. Esta Casa
abrangeré a gestdo de atividades e recursos, assumra
varias val énci as: sera um espaco de i nformagdo e fornmacao
(continua e workshops, principal mente para os |ideres de
opi ni do, associ agcbes, mnedi adores, voluntérios e
princi pal ment e desenpregados; um espacgo-oficina (criacdo de
produtos reciclados e reutilizados, como apoio de alunos e
docentes da FA nos domi ni os do Design); loja social e
banco do tenpo, em que se privilegiara a troca de produtos
e servi¢cos em | dgi ca de reciproci dade. Produzir-se-ao obras
i novadoras e de nodo a criar um nodel o de negéci o que
assenta na exportacdo das ideias, servigos e obras

produzi das no Bairro. Parte do lucro das obras vendi das
revertera para o estudante e norador envol vi dos no
processo. No final do projeto, tais valores seréao
subdi vi di dos pel a Associ acdo e criadores. A “Casa para
todos” tera um espaco para exposi ¢cdes e serd responsave
pel a partici pacdo dos noradores e pela di nam zagdo publica
do Cartédo do Morador (ver Act. 7). Os nmmis participativos
terdo lugar na “Parede da Fama”, conp forma  de

reconheci nento. De nodo a optinizar o desenvol vinento do
projecto e activi dades pretende-se equi par 0 espago com
material e equip. de escritério adequado as necessi dades.

Col aboracédo de 1 técnica de servico social da Junta de
Freguesi a da A uda, voluntarios da Facul dade de
Arquitectura - UTL e outros (p.e. informal Uiclc) e
noradores na reabilitacdo e re-equi panento do espacgo

Nas oficinas prevé-se a contratacdo de 2 col aboradores

ext ernos responsavei s pel o Espaco, possibilidade de 1

col abor ador/ norador durante os fins-de-semana, voluntarios
da Facul dade de Arquitectura - UTL e outros (p.e. informal
Uiclc).

a oficina (a funcionar emregi ne de vol untari ado, mas
tanbém pel a i ntegracdo de funcionarios a tenpo inteiro) e a
exi sténcia de una sala de reuni des, e para fornacao

poder do fonentar as activi dades associ ativas e di nam cas
comunitarias, ja que a multifuncionalidade do espago

conbi nada com a oferta de novos servi cos e produtos
facilitara a conuni cagcdo entre agentes exteriores e

comuni dade, as rel acdes de convivéncia entre culturas e
geracdes diferentes, o reaproveitanento de saberes
tradicionais num contexto de contenporanei dade

25000. 00 EUR
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados
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Més 1, MBs 2, Més 3, MBs 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, MEs
9

Diario

500

Estudos, avaliacdo e nonitorizacgao

Nesta activi dade nonitorizar-se-a o desenvol vinento de todo
0 projecto quer seja do ponto de vista da

oper aci onal i zagdo, quer seja do ponto de vista técnico ao
nivel da inplenentacédo e concepcdo do pl ano

El aborar-se-a una andlise aprofundada a diversa trana de
espagos publicos que conpbemeste territério conjuntanmente
como mobiliario urbano existente e o proposto, situacdes
rel ativas a hortas urbanas existentes e propostas.

Estas analises tém conp objectivo incorporar una visao
holistica do territério, nesclando os conheci nent os

técni cos do grupo informal U iclc, a Facul dade de
Arquitectura - UTL, parceiros externos e sobretudo da
conuni dade que vive (n)o Bairro. Operacionalizando-se num
processo continuo, pretende-se uma forte correl agcédo e
partici pacdo dos diferentes actores e agentes do
territério.

Com esta accdo criar-se-a una plataforma onde os trabal hos
irdo sendo expostos a todos os que nel es queiram participar
comvista a uma nmaior interactividade e ao enriqueci nento
do conhecinmento territorial do Bairro

Esta plataforma tera a anbival éncia de ser em suporte
fisico, por nmeio de exposic¢do das andlises el aboradas e em
suporte digital pela criacdo de umwebsite com

hi perligagb6es aos websites dos parceiros formais e

i nformai s deste processo

1 col aborador externo empart-tinme, voluntéarios da

Facul dade de Arquitectura - UTL e outros (p.e. informal
Uiclc), 1 colaborador externo a contratar ( ver atividade
1)

Criacdo de uma pl ataforma online para divul gagcdo, avaliacao
e nonitorizacdo das activi dades do projeto.

El aboracao de painéis informativos sobre as anélises em
suporte fisico e com fins expositivos no bairro.
Apresentacdo dos painéis a conuni dade e acc¢bes de
auscul tacdo e di scussao
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA
Valor 4000. 00 EUR
Cronograma Més 1, MBs 2, Mes 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, Mes 7, MBs 8, Mes

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados
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9
D ario
150

1, 2

I nt ervencdo em espago publico

Esta activi dade segue unma base de “Acupuntura Urbana” una
vez que as intervengdes previstas sdo de caréacter mcro

| ocal i zado. O atual plano de requalificacdo de espago
publico do Bairro proposto pela Unidade de |ntervencgéo
Territorial, ndo inclui uma das principais entradas/ saidas
pedonais do Bairro - o Largo do Cantinho. Este assume-se
conb um dos pontos estruturantes do eixo de |ligacdo entre o
Bairro e a loja social na rua das Acucenas. Dada a
importéancia da | oja social para os noradores do Bairro, o
percurso que a une ao interior terd de ser reforc¢ado
(Largo), unma vez que a Loja se encontra no exterior. Para
gue a ligacdo seja reforcada serd necessario valoriza-la
através de pequenas intervencdes na cal cada, nos lancis e
no seu aj ardi namento. Prevé-se a realizagcdo de outras
accOes de requalificacdo do espaco publico e senpre que
justificadas e que poderdo inplicar a inplantacao de pecgas
de nobiliéario urbano, concebi das pel os al unos e docentes
(voluntarios) de Design da FA e a localizar emlugares a
escol her apés a realizacdo de processos de consulta aos
nor adores. Apo6s a sua col ocagdo, decorrerda uma fase de

noni tori zagdo das fornas de apropriacdo e utilizacdo dos
utilizadores, comvista a el aboracdo de umrelatéri o que

i ncorpore as sugestf8es dos nesnos e que serdo atendi das em
accOes subsequentes e /ou no ajustanmento das pecas
propostas. Paral el anente decorrerdo pequenas intervencgdes
de no Espaco Publico, de acordo com as reconendacgdes das
anal i ses realizadas na Act. 2

vol unt ari os da Facul dade de Arquitectura - UTL e outros
(p.e. informal Uiclc), Junta de Freguesia da A uda,

vol untari os da Associ acdo de Mradores e noradores.

2 recursos humanos externos a contratar (ver atividade 1).

Mel hori a das condi ¢cdes de acesso (pessoas com nobil i dade
reduzida e deficientes) e das vivéncias no espago publico
cominpacte nos usos e inmagens dos residentes face ao
espaco. Interactivi dade mai s estreita entre alunos e
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Valor
Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
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docentes de Design e Arquitectura (Facul dade de
Arquitectura - UTL) e o Bairro.

5000. 00 EUR

Més 1, Mes 2, Mes 3
Semanal

1000

1, 2

Acgcbes de formacao e workshops

Uma das formas de garantir uma intensa e proficua

convi véncia entre as diferentes culturas e geracdes de
residentes no bairro passa pela organi zagcdo de sessfes de

i nformacdo e formagdo, que envol vam os nenbros das

associ acGes | ocais, grupos infornmais de vizinhos,

nmedi adores, jovens sem ocupacdo e seniores. Estas accdes
poder @0 assumir um caracter informal e decorrer em

di ferentes espacos, desde os |otes pertencentes aos

par ceiros, assimconpb, nos espagos publicos dentro e fora
do Bairro. No Verdo pretende-se realizar ac¢des de rua

di recci onando quem participa para uma atitude pedagégi ca em
rel acdo aos usos do espaco publico, por neio de activi dades
| Gdi cas. No Inverno, utilizar-se-8o as instal agfes Espacgo
Ladi co na Rua das Acucenas e/ou a Casa para todos. A
formagdo de caréacter continuo ou tenporéario sera dirigida a
capaci tacdo dos noradores jovens sem ocupacgao

desenpregados e seniores emareas |ligadas a arte ao
desporto e a misica e danca. Estas actividades vao ser
assum das por voluntéarios. Para os nenbros das associ agcdes
| ocais, grupos infornais de vizinhos e nedi adores havera
accdes de capacitacdo sobre tenas de di ndni cas associ ativas
e comunitarias, tais cono: a agricultura urbana, a
governancga, a participacdo, o enpreendedorisno, entre
outros. Al guns workshops serao | ecci onados por técnicos de
instituicbes publicas e privadas e pel os docentes da FA. A
partici pacdo nestas e outras activi dades do projecto seréo
cont abi |l i zadas no cart&o de norador (ver Act. 7).

Vol untarios do Bairro e da Facul dade de Arquitectura - UTL
e outros(p.e. informal Uiclc). 2 recursos humanos externos
a contratar (ver atividade 1)

4-6 accbes de formacgdo dirigi das a noradores, nonmeadanente
jovens sem ocupacdo, desenpregados e seniores, 4-6
wor kshops dirigi das aos menbros das associ agdes | ocai s,
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‘;3\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Valor
Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Descri¢éo

Recursos humanos

DMHDL | DDL | DAIL
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grupos informai s de vizinhos e nedi adores.

Pretende-se fonentar os conheci nentos e conpet énci as
pessoai s e sociais dos noradores e |ideres associativos,
aproxi mar pessoas e grupos sociais comnodel os culturais

di stintos, pronover rel agfes intergeracionais, dotar os
nmenbr os das associ acdes de saberes e técnicas que pronovam
as activi dades associ ativas e activi dades de inserc¢ao soécio
conmuni taria.

2000. 00 EUR

Més 3, Mes 4, Més 5, Més 6, Mes 7, MBs 8, Mes 9
Semanal

120

1, 3

Por um Bairro Linpo

Pret ende-se responder, comune estratégia participativa e
assente nos principios da auto responsabilizacdo e da
sustent abi |l i dade ao problema da falta de |inpeza e

acunul acdo de |ixos nos espagos publicos do bairro. Tornar
0 bairro nais |linpo baseia-se na consciencializacdo dos
nor adores para a inportéancia da higi ene urbana e da
pronocdo da saude publica, apel ando ao envol vi nento de
todos os noradores e em col aboragcdo com as escol as e
departanent os da autarqui a responsavei s por esta area. Esta
accdo serda precedida por accdes de sensibilizacédo e

i nformacdo envol vendo técni cos da autarquia, professores,
noradores e voluntarios da FA. De nodo a incentivar a
partici pacdo nas accdes de recol ha e separacao de |ixos
esta acgdo sera registada no cartdo de norador (ver Act.
7), emtroca de actividades ou bens da Loja Social. Estas
accOes serdo |levadas a efeito através de accgles teatrais
pedagdgi cas de forma a incentivar a adesdo da popul agdo
Deste nmodo reforcgar-se-ao os lagcos sociais e a auto estima
dos noradores emtorno de uma causa que visa a nel horia da
qual i dade de vida e a sua i nagem no exterior. A separacédo e
di vi sdo dos tipos de |lixo existentes estdo associados a
outras accdes, p.e. o ferro-vel ho bem conp

el ectrodonesticos inutilizados poderdo ser vendidos (loja
social); o plastico/alumnio/vidro serdo reutilizados na
Oficina na Casa de Todos (Act. 1); o lixo de origem

bi ol 6gi ca poder4 ser reutilizado para a criacao de

bi o- conpost agem a usar na producgdo horticola (ver Act 9)

G upo de voluntarios da Facul dade de Arquitectura — UTL e
outros (p. e. grupo informal U.iclc), noradores do bairro,
menbr os dos parceiros sociais. Possibilidade de col aboracéo
a titulo voluntéario de conpanhias de teatro de rua. 2
recursos humanos externos a contratar (ver atividade 1).

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip

11



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Descri¢éo

Recursos humanos

DMHDL | DDL | DAIL
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Ref or¢o da auto estima dos noradores face ao seu bairro,
nmel horia da qualidade de vida do bairro, pronocdo de

i mgens positivas do bairro no exterior.

Consci enci al i zagdo da popul acdo para a probl ematica da

hi gi ene urbana, nonmeadanmente dos mmis jovens (apostando-se
na sua capaci dade de influéncia dos outros). Reciclageme
reutilizac8o do lixo de uma forma artistica e conunitaria.

200. 00 EUR
Més 4, Mes 8
Pont ual 2 vezes

60

Aconpanhanent o e banco de tenpo

Tendo emvista a pronpocdo do di &l ogo e da conuni cagdo entre
todos os parceiros, intervenientes neste projecto

est abel ecer-se-a uma comni ssdo de nonitorizacdo das

ativi dades, enquanto atividade transversal a todo o
projeto. Esta comi ssdo deverd reunir 1 vez/més, envol vendo
parceiros, voluntarios, nenbros de grupos informais. A
coesdo social pretendi da enquanto objetivo passa tanbém
pel o estabel eci mento de canais de interlocucdo entre os
parceiros formais e informais deste projecto. Esta accéo
estando rel aci onada com a act. 2, pressupde uma avaliacédo
do cunprinento dos objectivos, cal endarizacdo das accdes e
respectivas despesas, sem esquecer umm reavaliacdo das
necessi dades e efeitos das ativi dades desencadeadas. A

Coni ss@o é responsavel pela gestdo da “Casa de Todos”, da

| oja social e do banco do tenpo. O “Banco de Tenpo” que
consi ste numa base de dados acessivel a todos os nmenbros da
Coni ssdo contém o regi sto capaci dades, saberes e

conpet énci as dos noradores e que poderdo ser trocadas numa
| 6gi ca de reciprocidade. Permitiré planificar e organizar
as actividades propostas e fonentar as rel agbes de

sol i dari edade. O habitante do Bairro, ao adquirir
gratuitanente o “Cartdo de Morador” (ver Act. 7) ficara

aut omat i canment e regi stado no “Banco de Tenpo”. Sera

el aborado um questionari o com o objectivo de averiguar
guai s as capaci dades e conpet énci as de cada pessoa, de
maneira a determ nar qual sera o servic¢o/s que cada norador
podera vir a prestar gratuitanente a conuni dade

2 representantes da Junta da Freguesi a da A uda, nenbr os
da Associ acdo de noradores Bairro 2 de Maio, 2
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

DMHDL | DDL | DAIL
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representantes da Facul dade de Arquitectura — UTL; 1 nmenbro
dos vol untérios da FAUTL, nenbros de grupos informais
presentes no Bairro, 1 representante do grupo informal
Uiclc.

Adequada nonitorizacdo das actividades e incorporacgdo dos
resul tados deste processo na planificacdo, inplenmentacao de
nmecani smos de interlocucdo e participacdo entre todos.

5000. 00 EUR

Més 2, MBs 3, Més 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, MBs 8, Mes 9
Mensal

120

1, 3

Criacdo do "Cartdo do Morador”

A criacdo de umcartdo de norador € unm activi dade
transversal que visa o incentivo da partici pacédo e
funcione cono el enento agregador entre as diversas
actividades do projecto.

O cartao é dirigido exclusivanente aos noradores do bairro
€ uni pessoal e ndo transmi ssivel e € umcartdo que pretende
reforcar o sentido de identidade face ao bairro e
desenvol ver umcicl o sustentavel de vida conunitéaria, sendo
gue a sua utilizacdo é baseada na troca de servicos
actividades, produtos e partil ha de conheci nent os

O nor ador podera adquirir de forma gratuita o cartao na
Casa de Todos. O cartao terda umnunero (a definir) de
partici pagcbes a preencher e quando estas foremrealizadas
havera prémios e acesso directo a servi¢cos e actividades
(p.e. acgbes de formacdo e workshops, usufruto e
actividades do banco do tenpo).

Cs noradores mais participativos individuos mais
participativos, obterdo al guna notoriedade na conuni dade
sendo identificados nensal nente nuna “parede da fam”, que
poder & ser |l ocalizada nummuro ou fachada edificada ou num
espaco reservado na Casa de Todos

Vol unt ari os da Facul dade de Arquitectura - UTL, grupo

informal Uiclc; 2 recursos humanos externos a contratar
(ver atividade 1).
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de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 9

DMHDL | DDL | DAIL
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Mai or participacdo por parte da popul acdo e fonento dos
sentinmentos de pertenca ao proprio Bairro.

200. 00 EUR
Més 3, Mes 4, Més 5, Més 6, Mes 7, MBs 8, Mes 9
Diario

150

Servi ¢co de col 6nia de férias senior

Proporci onar tenpos e oportuni dades de |azer a popul acdo
sénior do Bairro, através do conhecinento e estadia em
novos | ugares, conbatendo sentinentos de isolanento e
solidao e préaticas de sedentarias e de confinanento ao
espaco do bairro.

A col 6nia de férias envolverda o acesso a activi dades
culturais, de desporto, tais cono a danca, jogos

tradi ci onai s, passeios/visitas, pronovendo o convivio e o
acesso a zonas bal neares e a terapias alternativas, entre
outros.

2 el enentos da Direccdo da Associ acao Acti vi dades Soci ai s
do Bairro 2 de Mio.

Mel horar a qual i dade de vida das pessoas seniores, conbater

o isolanmento e soliddo dos idosos, proporcionar

oportuni dades de partici pacdo social da popul agdo séni or,
concreti zagdo de um dos objectivos da Associ agcdo de
Activi dades Sociais do Bairro 2 de Mio.

4000. 00 EUR

Mes 4

Pont ual Jul ho

50

1

Criagdo de um espaco horticola

=il e B
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que

DMHDL | DDL | DAIL
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A actividade passa pela solicitagdo de umtal hdo horticol a
de acordo como projeto emexecugdo de requalificagdo do
espaco publico, integrando-o nas ativi dades a desenvol ver
pel a Casa de Todos, nomeadanente ao nivel da fornmcado e
sensi bi li zagcdo dos noradores para a tematica da agricultura
urbana. As activi dades agricolas e de criacao de ani mai s
dei xam antever a relevancia das origens e praticas rurais
em nei o urbano por parte de al guns noradores. Este novo
espaco pronobvera a intergeracionalidade entre grupos
sociais com nodel os culturais diversificados. A vincul agcéo
directa com workshops (ver Act. 4) rel aci onados com
permacul tura, agricultura urbana, agricultura vertical
entre outros, seréd crucial para o desenvol vimento de
saberes assimconp o enpreendedori sno social e a interajuda
comunitaria, sendo que todos os produtos horticol as deverao
ser bi ol dgicos e poderdo ser para auto subsisténcia (de
pessoas nmi s desfavorecidas), trocados ou até vendi dos.
Esta ativi dade sera supervisi onada pel a Associ agdo de
Moradores e pela J.F., que revel arame assuniram a
preocupacdo em canal i zar al guns dos produtos cul tivados
para o Centro de Dia da Associ acdo de Mradores. A

manut encao destes espagos ficara ao encargo da Casa de
Todos em cooperagdo com parceiros, J.F, noradores do
Bairro, e outros que se queiram envol ver neta acéao.
Pretende-se a venda de produtos horticol as excedentéarios na
Casa de Todos, gerando margem de lucro que pernita
sustentar a estrutura horticola do Bairro

Grupos de voluntéarios da Facul dade de Arquitectura - UTL,
outras facul dades, grupo informal Uiclc; 2 recursos
humanos externos a contratar (ver atividade 1)

Pronpgdo e consciencializagdo da inportanci a das ativi dades
anmbi ent al mente sustentavei s, reaproveitanento do patrinonio
cultural e dos saberes tradicionais e nbdernos, enquanto
oportuni dade de desenvol vinento | ocal e de insercao de
pessoas desocupadas e desenpregadas em acti vi dades
econonmicas formais. Val orizagcdo do trabal ho comunitario e
pronocdo dos conheci nentos dos noradores a tematica da
agricultura urbana e permacul tura. Produzir uma quanti dade
significativa de produtos horticolas (de nmédio a | ongo
prazo) que pernmitama auto subsisténcia de residentes no
bairro e potenciais conpradores

1000. 00 EUR
Més 3, MBs 4, Més 5, Més 6, Mes 7, MBs 8, Mes 9
Diario

25
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LISBOA de Intervencao

Prioritaria de Lisboa

R

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

concorre

Actividade 10

Descri¢éo

ecursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que

concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Real i zacdo de eventos conunitérios

No sentido de reforcar a identidade e coesdo social dos
nor adores pretende-se através da inpl enentacdo de

processos participativos a realizacdo de activi dades de
ani nagao sociocul tural de rua ou em espacos publi cos,
apel ando ao envol vi nento dos noradores na sua realizacgdo
noneadanente na criacdo do | ogos, do none, dos materiais de
di vul gagdo, nas tanbém na sua planificacédo, concretizacdo e
registo por fotografia e video destas e de outras accdes
previstas no projecto (requalificacdo da casa de todos;
i ntervengdes em espagos publicos, nas ac¢Bes por umbairro
linpo e accdes de fornacgdo).
Estas actividades de ani magcdo, festivi dades (Santos
popul ares; festa do 2 de Maio; festa dos vizinhos) enquanto
accdes agregadoras de pessoas e grupos sociais distintos,
bem conp, a exposic¢do dos produtos produzidos na Oficina da
Casa de Todos, serdo alvo de intensa acc¢do de divul gacdo e
marketing, ndo s6 intra bairro, mas sobretudo no seu
exterior, de nbdo a atrair outras pessoas ao bairro
noneadanent e vi zi nhos da envol vente e outros |isboetas.
A partici pacdo dos noradores na producdo/concretizagdo dos
eventos serda prem ada com o reconheci nrento no Cartao de
Mor ador (ver Actividade 7).

Vol unt ari os exteriores (Facul dade de Arquitectura - UTL,
Uiclc, entre outros)ou noradores disponiveis para a
organi zagdo, pronocdo e execucdo dos eventos agendados. 2
recursos humanos externos a contratar (ver atividade 1), 1
técnica da Junta da Freguesia da Ajuda; voluntarios da
Associ acdo de Moradores do Bairro 2 de Mio.

Incentivo a participacdo da popul agdo | ocal e associ acdes
presentes nas activi dades propostas por este prograna.

3000. 00 EUR
Més 2, MBs 3, Més 4, MBs 7, Mes 9
Pont ual 5 vezes

500

DMHDL | DDL | DAIL
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MONITORIZAGAO DE PRQJETO
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N° de parceiros mobilizados ~ ----------
Constituicdo da equipa de projeto
Criacdo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP - ---------
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatarios de~ ----------
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde ndo é possivela  ----------
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  ----------
doenca mental

N° de destinatérios mulheres - ---------
N° de destinatarios desempregados - ---------

N° de destinatéarios jovens (-de 30  ----------
anos)

Ne° de destinatarios idosos (+ de 65  ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes - ---------

N° de produtos concebidos paravenda/  ----------
demonstracao

N° de intervengbes em edificado para - ---------
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervenc¢des no espago publico  ----------

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
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N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas
N° de péaginas de facebook criadas
N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacao e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

DMHDL | DDL | DAIL
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

0.00 EUR

22000. 00 EUR

200. 00 EUR

4000. 00 EUR

4200. 00 EUR

5000. 00 EUR

14000. 00 EUR

49400 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Junta de Freguesia da Aj uda

49400. 00 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Junta de Freguesia da Aj uda

Ndo financeiro

9100. 00 EUR

Apoi 0 na di vul gacdo e equi pamentos - 1000eur (activi dade 1).
Mat eri ai s de apoi o técnico as analises, audiovisual e

di vul gagdo - 1200eur (actividade 2). Apoio na realizacdo de

actividades rel aci onadas com manut encdo de espaco publico -
800eur (actividade 3). Material e veicul os de apoio as

18
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accdes de recol ha de i xo e separacdo - 500eur
(actividade 5). Apoio na divul gacao e equi panentos -
800eur (actividade 6). Material de apoio a producao
agricola - 800eur(actividade 9). Servico col 6nia de férias
senior - 4000eur (atividade 8).

Entidade Associ agcdo de Actividades Sociais do Bairro 2 de Maio

Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 500. 00 EUR

Descri¢éo 2 elenentos da direccado técnica da Associ agao
Cedénci a do espaco da Associ agéo.

Entidade Facul dade de Arquitectura - UTL
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 1200. 00 EUR
Descri¢éo Recur sos humanos em regi me de vol untari ado.
Entidade grupo informal Uiclc
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 2900. 00 EUR
Descricdo Recur sos Hunanos:
Bol sa de voluntéarios de 22 pessoas - 2200eur (actividade

4). Bolsa de voluntarios de 7 voluntarios - 700eur
(actividade 5).

TOTAIS
Total das Actividades 49400 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 13700 EUR
Total do Projeto 63100 EUR

Total dos Destinatarios 2675
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