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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Junta de Freguesia de Santa Maria Maior (Antiga JF de Santo
Est évao)
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Sport Benfica Corvense

Designacgéo Centro Cultural Dr. Magal haes de Linma

Designacgéo G upo de teatro ERAS UVA VEZ

Designacgéo CASA DO CONCELHO DE PAMPI LHOSA DA SERRA

Designacgéo centro paroqui al al fama

Designacgéo ACOSOP Associ acdo de Cooperacdo e Solidariedade entre os
Povos

Designacgéo G RA - Gupo de Intervencdo e Reabilitacdo Activa

Designacgéo Instituto de Artes e Oficios da Fundacdo Ricardo Espirito
Santo Silva

Designacgéo G Particispa

Designacgéo Al fama-te - associacdo para a pronpgdo e desenvol vi nento de
Al f ama

Designacgéo dl SPArteatro
IDENTIFICACAO DO PROJECTO

Designacgéo Zi pAl f ama

BIP/ZIP em que pretende intervir 43. Al fanm

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

Sintese do Projecto
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto
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Diagnostico Al fama, é um espaco privil egi ado para se viver, conviver,
nado sé pela sua inportéancia histérica e de fado, nas
tanbém pela sua bel eza arquitectoénica, e pelos espagos com
uma vista privilegiada sobre o Tejo. Contudo o bairro
enquanto referente identitario, é alvo da interiorizacédo de
una i nagem negati va exogena, que se repercute na construcéo
deste | ocal conp dispositivo de estigmatizagcdo. Existe uma
escassez de recursos e equi pamentos soci ai s pedagogi cos
para usufruto da popul acdo | ocal
A Popul acdo de Al fama caracteriza-se por ser
mai oritariamente envel heci da, sendo evidente um nive
soci oecondni co nodesto e de escol ari dade reduzida. E
evidente a vivéncia numa cultura nmulti assistencialista dos
servi ¢cos sociais e de dependéncia face aos nesnps, quer
pel as caracteristicas de uma parte da popul agcdo, quer pela
predom nanci a de situacdes graves de desenprego. Existem
tanbém si t uagdes conpl exas de vul nerabilidade nos idosos,
em situacdes de isolanmento, soliddo extrena e com grandes
di fi cul dades de nobilidade, assimconp de criancas e
jovens, cujo frequente desaconpanhanento parental | hes
acentua um caracter de grupos de risco, resultando em
i nsucesso e abandono escol ar por parte e até em al guns
casos em situagbes de margi nal i dade apds a entrada na
adol escénci a. A par destas questdes sociais junta-se a
preocupacdo com as questdes de seguranca no bairro, sendo
necessari o criar uma nai or dinam zacao das areas publicas
envol ventes cono forma de minim zar estas quest fes.

Tematica preferencial Qutra
Destinatérios preferenciais Conuni dade

Objectivo geral Pronover uma ci dadani a activa, a capaci dade de
aut o- or gani zagcao, co-responsabilizacdo e a procura de
sol u¢cdes e de definicdo de prioridades, através da
partici pacdo e envol vi mento da conuni dade, das instituic¢des
e grupos locais e informais na el horia das condi cdes de
vida dos habitantes do bairro, bemconp na rentabilizacéo
dos recursos da rede de parcerias e valorizacdo dos espagos
publ i cos onde estéo inseridos.
Neste sentido, este projecto pernite a revitalizagdo do
Bairro de Alfama de forma a contribuir para uma i magem mai s
positiva do Bairro, fazendo convergir as diferentes
sinergias ali presentes, numa | 6gica de intervencdo emrede
de suporte a conuni dade em di versas areas conp a saude
al i nent acdo, cidadania, inclusdo e participagdo activa da
popul acdao, arte, cultura, desporto e |azer, pronovendo o
enpower ment e o envol vinento individual e de grupo
Contudo para consegui nbs atingir este objectivo, é
fundamental o trabal ho da rede de parceiros do bairro
sendo que estes terdo um papel prinordial na execugéo
pl aneanento e avali acdo de todo o projecto, sendo para ta
necessari o reunir mensal mente no sentido de emrede
supervi si onarmbs o desenvol vi mento das acti vi dades.
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Descri¢éo

Sustentabilidade

Descri¢éo

Sustentabilidade

Descri¢éo

Sustentabilidade

Contribuir numa perspectiva de enpowernent, para unma i magem
positiva do bairro, criando umclinma favoravel a

di nam zacdo cultural, artistica, ocupacional e civica, e
apel ando a capaci dade de iniciativa por parte da popul acéo,
conerci o, e associacdes | ocais, potenciando tanbém com esta
di nam zacdo uma nmai or seguranca no bairro e

consequent enente mini m zando os probl emas de margi nal i dade.

As instituicdes |ocais conpronetemse, através de protocol o
de cooperacdo a assinar coma junta de freguesia de Santo
Est évao, a assegurar o funci onamento de todos 0s servi ¢os
de apoi o a comuni dade, a criar no anmbito deste projecto,

pel o nenos até ao final de 2015.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Pronover a participacdo efectiva da popul acdo, potenci ando
e val ori zando as suas conpeténci as pessoais e sociais
através da partilha e nobilizacdo dos seus saberes ao
servi ¢o da comuni dade, comvista a um novo sentido de
pertenca e unm nova consci énci a de ci dadania e numa
perspectiva de inclusdo social e de enmpowernent.

Conci liar a partici pacdo da popul acdo, conercio e

associ agcfes dada a escassez de equi panentos sociais, coma
criacdo de um apoi o especifico aos idosos isolados e/ou com
mai s dificul dades de nobilidade e acesso facilitado aos
bens essenciais e recursos nateriais.

A sustentabilidade neste projecto serd assegura pelo
conpromi sso de participacdo das varias entidades até final
de 2015.

Por outro lado, a co-participacado financeira por parte de
al guns benefici arios deste projecto sera unma mais valia
para a continui dade e sustentabilidade do nesno.

O envol vi mrent o da comuni dade na troca de bens essenciais
por outros produtos, e na procura de novas sol ugbes para
aj udar, tanmbém contribuiréd para que este projecto seja

aut o- sust ent vel .

Objetivo Especifico de Projeto 3

Reforgcar umclinma favoravel ao enpreendedorisnp e &
capaci dade de iniciativa local, bemconb o reforco do
trabal ho em parceria através da criagcdo de pequenos
servi ¢cos de apoi o & conuni dade.

As instituicdes |ocais conpronetemse, através de protocol o
de cooperacgdo a assinar coma junta de freguesia de Santo
Est évao, a assegurar o funci onamento de todos 0s servi ¢os
de apoi o a comuni dade, a criar no anmbito deste projecto,

pel o nenos até ao final de 2015.
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CALENDARIZAGAO DO PROJECTO
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BAIRROS e ZONAS

Actividade 1

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descricéo
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Consel ho de Coordenacgéo

O consel ho de coordenacdo tem cono principi o base, a
real i zagcdo de reuni 6es entre o nenbro de coordenacado do
projecto (técnica da entidade pronotora) e os el enentos das
institui¢cbes /grupos parceiros do projecto. Estas reunides
tém conp obj ectivo principal a coordenacdo da execugéo

nmoni tori zacdo e aval i agdo das actividades do projecto,
anal i sando a eficéacia, eficiéncia e o inpacto das

activi dades na popul agdo alvo a que se destinam

As reuni des terdo unma periodi ci dade nensal e contaram com a
presenca de pelo nenos 1 el enento de cada instituic¢ao/grupo
parceiro, pronovendo o trabal ho emrede e
co-responsabilizando cada parceiro na nonitorizacado e
aval i acdo das actividades comvista ao sucesso do projecto
e contribuindo para a sustentabilidade do nesno.

1 Técnica da enti dade pronotora e el ementos de todas as
instituic¢cbes /grupos parceiras (no ninino 1 de cada);

Contribuir para que todos os parceiros (100% sejam
co-responsavei s nas diversas actividades do projecto;

Aval i acdo positiva a 90% na eficacia, eficiéncia e inpacto
na popul acdo al vo a quem se destinam as activi dades;
Promover a sustentabilidade das activi dades

198. 00 EUR

Més 1, MBs 2, Mes 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, Mes 7, MBs 8, Mes
9

Mensal

12

Reuni des com Mor ador es

As reuni 6es com os noradores tem cono objectivo prinordial
di vul gar as activi dades do projecto e dar voz aos
noradores, partilha e opinides quanto a inpl ementacao
execucao e avaliacdo das nesmas. Pretende-se tanbémincutir
a popul agcdo o envol vimento e co-responsabilizagdo de todos
nas varias activi dades apresentadas; pronover o sentinmento
de conuni dade e reforcgar os |acos de vizinhanca; envolver a
popul acdo com vista a sustentabilidade das activi dades.
Esta activi dade é coordenada e desenvol vi da pel a enti dade
pronot or a
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Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados
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1 Técnica da enti dade pronotora e el ementos de todas as
instituicbes /grupos parceiras (no ninino 1 de cada);
Mor adores do bairro

Envol vinento e participacdo directa de cerca de 100

nor adores, comyvista a convida-los a darem

opi ni des/ sugest 8es e a contribuirem para a avaliacdo das
actividades do projecto, de forma a poderem reformul a-1o0s
no futuro e a garantirema sua autonom a /

sust ent abi | i dade.

99. 00 EUR
Més 1, Mes 3, Mes 5, Mes 7, Mes 9
Pontual 5 reuni des

100

Mar cha dos Al f am nhas

Aprovei tando uma tradi ¢do nmuito antiga da Marcha de Al fam
e a inportancia desta para a popul acdo, pretende coma
parceria como Centro Cultural Dr. Magal hdes de Lima, criar
a Marcha dos Al fam nhas. Com esta activi dade pretende-se
dar um |l ocal e una ocupacdo as criancas do bairro de

Al famn, sobretudo as oriundas de fanilias de estratos
sociais mais desfavorecidas, evitando que a rua seja o
espaco por elas escol hido nos dias em que ndo tém escol a,
dada a quase inexisténcia de alternativas, criando ao mesno
tenpo nmecani snos de inserc¢ao social, possibilitando-Ihe a
partil ha num projecto cultural tipico da conuni dade em que
estdo inseridos, e do qual precocenente tomam consci éncia
e, sobretudo orgul ho.

Neste projecto é de salientar o envolvinento dos pais,

fam |iares e conuni dade na confeccdo dos trajes das
criancas para a marcha.

1 elenento técnico da instituicdo promptora; 3 el enentos da
instituicdo parceira,;

Pretende-se atingir cerca de 40 criancas de anbos os sexos,
dos 3 aos 12 Anos, residentes no Bairro de Al fama; ocupar
as criancas durante todas as tardes de sabado e domingo e
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Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
Cronograma

Periodicidade
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durante as férias escolares; criar umespago em que as
criancas convivam ao servi co de una bandeira conum
criando- | hes responsabi |l i dades / conpet énci as pessoais e
sociais; criar condic¢cbes para que se sintam sujeitos
efectivos e (afectivos) da comuni dade, noneadanente,
assegur ando-| hes a partici pagdo enquanto “marcha” emvari as
actividades culturais dentro e fora do bairro.

3103. 00 EUR

Més 1, Mes 2, MEBs 3, Mes 4, Mes 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes
9

Sermanal
40

1

Fados no Espaco Publico

Acti vi dade di nam zada pel a enti dade pronotora, o Centro
Cultural Dr. Magal hdes de Lina e a associ acdo Al fana-te,
comvista a animacdo do bairro e utilizacdo de espago
publico captando e apel ando a partici pagdo da conuni dade
(criancas, jovens, idosos). Pretende-se criar uma
interaccdo entre os fadistas e a conuni dade comvista a um
mai or

envol vi rent o da popul acdo do bairro e di nam zacao do
mesno, usufruindo das capaci dades que Al fama tem para | hes
of erecer.

2 el enentos da entidade pronotora; 4 el enentos das
instituicbes parceiras; 2 fadistas, 1 guitarra e 1 viola;

Pretende-se atingir cerca de 200 pessoas entre el as,
criancas, jovens e idosos, do bairro de Alfama e divul gar
tanbém estas iniciativas para fora do bairro de forma a
passar uma nel hor i magem do bairro; reforcar os |acos de
vi zi nhanca e uma mai or partici pacdo /envol vimento no nesno.
Pretende-se realizar 6 eventos comvista a dinanizar o
espaco publico com actividades diversas e potenciando
tanmbém com esta di nani zagdo una nmi or seguranca e
consequent ement e m ni m zando os probl emas de nargi nal i dade.

1470. 00 EUR
Més 1, MBs 2, Més 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, Mes 9

Pont ual 6 event os
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N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Descricéo
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200

Festa de Fol cl ore —Recordar é viver

Este projecto pretende criar animagdo no territério, e
envol ver unma grande parte da popul agcdo do bairro de Al fama
(70%, que sdo provenientes das Beiras, recordando o
passado e vivenci ando o nonmento aproveitando o que o bairro
tem para | hes oferecer. Aqui pretende-se gerar um convivio
entre geracdes e tradi ¢6es, apelando a partici pagcdo da
popul acdo e el evando o potencial que o espago publico do
bairro tem para of erecer.

Proj ecto sob responsabilidade directa da Casa do Concel ho
de Panpil hosa da Serra.

4 el ementos da Casa do Concel ho de Panpil hosa da Serra; 3
el enentos da enti dade pronotora; técnico de some

i mgem grupos de folclore oriundos de diversas zonas do
pai s

Envol vi nento e participacdo directa de pel o menos 500
noradores; nostrar para o exterior as culturas e tradi ¢cdes
que a popul acdo de Al fanma tem para oferecer; intercanbio de
tradi ¢cbes e cul turas.

4300. 00 EUR

Més 3, MBs 4, Mes 5
Pontual 1 accéo

500

1, 2

Tor nei os Desportivos em Al fama

Tornei os Desportivos em Al fama — Torneio da Prinmavera
(inicio do torneio). Comeste projecto pretende-se inovar
na realizacdo de tornei os desportivos al usivos as estacdes
do ano, e consequentenente inplenmentar actividades que
possam ser di nani zadas consoante a estacdo do ano em que
estanps. As associ acdes / col ectividades do bairro

organi zam se em conjunto e di nami zam cada uma del as um
conjunto de actividades entre elas para o torneio no seu
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BAIRROS e ZONAS

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Descrigdo
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todo (corridas de estafetas entre col ectivi dades), captando
a popul acdo do bairro durante o percurso pelo bairro e nos
pont os estaveis no espago publico, comvista a participarem
em cada uma das activi dades. Estas actividades contenpl am
peddy- paper, torneios de futebol, jogos tradicionais
(cartas, dom no, matraquil hos, snooker, jogo da mal ha, jogo
do saco, entre outros).

Esta actividade privilegia a utilizacao dos espagos
publicos do bairro de Alfama conp fornma de rentabilizagédo
de recursos, socorrendo-se de algumas e estruturas de
suporte as actividades que podem ser utilizadas em varios
pontos do bairro, no sentido de garantir unma gestédo e
partil ha de recursos adequada por partes das associ agdes do
bairro.

Event os sob a responsabilidade directa do Sport Benfica
Corvense em parceria comas outras col ectividades do
bairro.

2 el enentos de cada associ acao cultural e desportiva; pelo
menos 1 el emento de cada associ agcdo cultural e desportiva,;
2 el enentos da entidade pronotora;

Real i zacdo de 4 torneios. Pretende-se envol ver cerca de 200
noradores entre eles, criancas, jovens, adultos, idosos,
nuna perspectiva intergeracional; captar para as

associ agcfes os jovens “desocupados” que se encontram

di ari ament e deanbul ando pel as ruas, sem activi dades para
desenvol ver, funcionando cono unma forma de insercao soci al
(20 jovens); notivar o envolvimento / partici pagéo,

organi zagdo e co-responsabilizagdo entre as col ectivi dades
do bairro, comvista a no futuro funci onarem em parceria
com responsabi |l i dade e de uma forma sustentavel.

1500. 00 EUR

Més 1, MBs 2, Mes 3, Mes 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, Mes
9

Pont ual 4 torneios

200

As Fachadas de Al fama

Esta actividade em parceria como |AO — Instituto de Artes
e Oficios da Fundacdo Ricardo Espirito Santo Silva,

basei a- se na pesqui sa de el enentos arquitectoénicos
caracteristicos do bairro de Alfama, de forma a
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ecursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
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concorre

Actividade 8

FORMULARIO DE CANDIDATURA

pot enci arnos al gum edi fi cado publico, que até entdo tem

si do assegurada a sua manutencdo pela Junta de Freguesi a de
Sant o Est évao.

Cont udo dada a existéncia de nuitas casas degradadas no
bairro, nas quais a Junta ndo pode actuar, pretendenos

assi minovar na conservagdo do espaco publico através de

al gumas intervengBes em superficies parietais exteriores de
forma a contribuir para nel horar a imagem do bairro e

si mul t aneanment e, para o desenvol vinento de um senti do de
pertenca e identificacdo como |ocal histérico, tanto por
parte da popul agdo conp tanbém pel as instituicdes, e
conercio |ocal. Este projecto sera realizado emextra

col aboracdo / articul agdo coma unidade territorial da
Canmara Muni ci pal de Lisboa

7 Alunos do 2° ano do Curso Técnico de Pintura Decorativa
do Instituto de Artes e Oficios da Fundacdo Ri cardo
Espirito Santo Silva; 1 Formador do Instituto de Artes e
Oicios da Fundacdo Ricardo Espirito Santo Siva; 1 elenento
da entidade pronotora

Pretende-se realizar 4 intervengcdes em superficies
parietais exteriores comvista transformar o bairro de

Al fama num espaco mai s aprazivel para os noradores e, em
geral, para todos aquel es que por ali circulam

Pretende-se realizar 2 workshops para cerca de 20 noradores
entre el es jovens desocupados que andam deanbul ando pel as
ruas do bairro, e alguns noradores comnais i dade que

quei ram partici par e ocupar o seu tenpo livre como intuito
de contribuir para uma maior identificacdo ao bairro e até
poder ser encarada conb uma oportuni dade de insercao
escol ar e/ou profissional

Envol ver a popul acdo neste processo através da pronpgao do
sentinento de pertenca de forma a, garantir a manutencédo e
conti nui dade das intervencBes. E a partir de encontros e
partil ha coma popul agcdo no senti do de di nam zarnps outras
intervengcbes com o nesno intuito.

1800. 00 EUR

Més 1, MBs 2, MEs 3, Mes 5, MBs 6, MBs 7, MBs 8, Mes 9
Pont ual 4 intervencgdes

20

1, 3

A Mesa dos Afectos
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LISBOA de Intervencao

Prioritaria de Lisboa

R

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

Descri¢éo

ecursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que

DMHDL | DDL | DAIL
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concorre

Actividade 9

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Este projecto nuna 12 fase passara por se efectuar por
parte de una técnica da entidade pronptora, una

sensi bilizacdo e um | evantanento de necessi dades da

popul acdo i dosa mais vul neravel, em situacdo de isol amento,
sol i ddo extrema, com bai xos recursos financeiros e com

al gumas dificul dades ao nivel da nobilidade e

consequent enent e com al gunas necessi dades de apoi o ao nive
da aqui sicao de bens. Numa 2% fase umtécnico da Junta de
Freguesia que diariamente farda uma |lista de al guns bens de
primeira necessi dade e outros cono nedi canentos da
farmaci a, procedendo |ogo a posteriori a aquisicao dos
nmesnos com o apoio de 2 el enentos da enti dade pronotora
sendo de segui da preparado e enviado para o domicilio do

i doso com o apoio ao nivel da entrega de bens, realizada
através da parceria comelenentos do G RA. No que se refere
ao apoi o ao nivel da aquisicao de bens essenciais, este
sera concedi do pel o projecto, sendo que os beneficiarios
asseguram a sua co-participacdo financeira consuante os
seus rendi ment os.

Neste projecto sera tanbém ef ectuado um apoi o ao nivel do
aconmpanhanent o psi cossocial a cada idoso por parte de una
técni ca da enti dade pronptora e do grupo parceiro
PARTI Cl SPA, conposto por voluntarios do | SPA

1 Técnica da entidade pronotora; 1 elenmento para
di stribui¢cdo; 2 elenentos da entidade pronotora; 4
el ementos do G RA, 4 elementos do Parti ci spa;

Ades&@o de 30 idosos isolados e comdificul dades de

nobi | i dade e na aqui si ¢cdo de bens; satisfacdo de 95% face
ao servico prestado a estes idosos; sensibilizar / notivar
e envol ver cerca de 80% destes i dosos em al gunas

activi dades apresentadas na candi datura ao Bl P/ ZI P, notivar
0s idosos a sair de casa com o apoio / aconpanhanento da
técni ca da enti dade pronotora e dos parceiros envol vi dos
neste projecto.

18500. 00 EUR

Més 1, Mes 2, MEBs 3, Mes 4, Mes 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes
9

Diario
30

2

A Recicl agem Traz Trabal ho
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
0 FORMULARIO DE CANDIDATURA

Descri¢éo

ecursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que

DMHDL | DDL | DAIL
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concorre

Pret ende-se pronover una ci dadani a activa, conportanentos
pr6-anbi entais, e gerar insercdo social, transversal mente a
jovens, desenpregados, pessoas com defici éncias, idosos em
situacdes de solidédo e isolamento, e criancas do bairro
Sera criado um espaco onde unmae vez por senmna toda a

popul acdo podera beneficiar do mesno, sendo di nam zados 4
Wor kshops, dando-1hes assimferranentas para que a curto
prazo se possam aut o-organi zar emtorno de um bem comum o
anbi ente, e tanbém poderem apreender novos conheci ment os
gue de al guna fornam possa gerar a criagdo do proprio
enprego. Neste espaco poderdo aprender a reutilizar o

cart 8o fazendo por exenpl o brinquedos para as criancas;
aproveitar noveis antigos e el ectrodonésticos entregues e
recol hi dos pel os noradores fonentando a sua partici pagdo
activa no projecto; reciclar roupas antigas que emvez de
deitarem fora podem aproveitar para outras pecas (ex: de um
t-shirt vel ha fazer uma nala ou cachecol).

Al guns dos trabal hos realizados ficampara utilizacdo dos
proprios noradores e 0s outros serdo expostos no espago
publico para se angariar al gumdinheiro para a
sustent abi |l i dade futura do projecto

Com este projecto pretende-se tanbémcriar |acgos de

vi zi nhangca, fomentar o sentinmento de conuni dade e
desenvol ver com a popul agcdo al guns trabal hos de recicl agem
comvista a decoracdo do espago publico do bairro e de
acordo comas iniciativas festivas (ex: Santo Anténio).
Este projecto fica sob a responsabilidade directa da
ACOSOP

3 Técni cos da ACOSOP entre eles 1 carpinteiro; 2 El enmentos
da creche e ATL do Centro Paroquial de Al fama

Envol vinento e participacdo directa de, cerca de 60 pessoas
do bairro, entre elas criangas, jovens, adultos e idosos;
Real i zacdo de 4 wor kshops, onde se pretende envol ver cerca
de 20 pessoas;

Pretende-se tanbém dar ferranentas a al guns noradores para
criaremo seu proéprio enprego.

4500. 00 EUR

Més 1, MBs 2, Més 3, MBs 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, Mes
9

Semanal

60
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

Actividade 10

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 11

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

DMHDL | DDL | DAIL
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Al fama Linpa Tem Qutra Pinta

Consi ste num pi quet de |inpeza conposto por el ementos da
enti dade pronotora, da ACOSOP, Associ acdo Alfane-te,
utentes do G RA e criancas e jovens do Centro Paroqui al de
Al fama. Esta equipa de parceiros ira dinam zar 4 accdes
dentro do bairro fazendo a recol ha do |lixo na rua, e
notificando as autoridades conpetentes do depésito de

entul hos nas diversas ruas do bairro. Ao nesnp tenpo vanps
ficando com al gum “lix0” que eventual nente possa ser
aprovei tado para o projecto de “A Reciclagem Traz Trabal ho”

5 el enentos da Junta de Freguesia; 2 técnicos da ACOSOP, 2
técnicos do G RA, 6 utentes do A RA, 25 criangas e jovens
da creche e ATl do Centro Paroquial de Al fansg;

Pret ende-se envol ver 15 noradores e 25 criangcas e jovens do
bai rro.

As associ agcdes parceiras ficamresponsavei s por envolver a
popul acdo neste tipo de iniciativas e de dar continui dade
as mesmnas.

1100. 00 EUR

Més 1, MBs 2, MBs 3, MBs 5, MBs 6
Pont ual 4 ac¢0es

40

1

Gabi nete de Apoi o ao Enprego

Com est e gabi nete pretende-se dar apoi o aos “fregueses” que
se encontrem nunma situacdo de desenprego, ajudando a
encontrar estratégi as de aproxi magcdo ao mundo do trabal ho,
através do apoi o, na construgdo de umcurriculo, carta de
apresentacdo, preparacgdo para entrevista, pesquisa de
oportuni dades, envio de curriculos. Pretende-se realizar 5
wor kshops em que cada umtera a duracdo de 3 horas, como
intuito de identificar solucdes para os desenpregados e
para um possivel investinmento ao nivel de criagédo do

propri o enprego.

1 Técnica da entidade pronmotora; 1 Técnico do Gra; 1
El ement o PARTI Cl SPA; 3 el enentos da Alfama-te
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 12

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

DMHDL | DDL | DAIL
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Pretende-se dar apoi o a 10 pessoas por nes; abranger em
cada um dos 5 workshops una médi a de 20 pessoas; e aunentar
as conpeténcias entre a popul acdo desenpregada nas

temati cas especificas de procura activa de enprego e

enpr eendedor i sno.

1500. 00 EUR

Més 1, Mes 2, MEBs 3, Mes 4, Mes 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes
9

Sermanal
100

3

Teatro na Rua

Teatro na Rua: Inprovisa o que te vai na alm

Projecto de intervengcdo conmunitéaria através da expressao
dramatica e do teatro que pernmite envol ver todos os

nor adores, de todas as geracdes, recuperando histoérias e
m tos | ocais transfornando-os num espectacul o. Com este
projecto pretende-se envol ver a conuni dade, sendo que a
esséncia da histéria é “representada no nomento” por um
grupo de actores treinados que utilizama inprovisacao
verbal do movimento e nusical. Aqui a individualidade de
cada pessoa do bairro que esteja a assistir, é honrada e,
ao nesno tenpo constroemse e reforcamse as nenorias e

| i gagbes que os participantes tém uns com os outros,
desenvol vendo a partilha e criando conuni dade,

cel ebrando-se a inclusdo tanto na diversi dade conb no que
exi ste emconum Desta forma este trabal ho de teatro de
nonent o, torna-se nuna ferranenta excel ente para a pratica
de intervengcdo conunitaria.

Activi dade sob responsabilidade directa do G upo de Teatro
ERAS UMVA VEZ.

G upo de Teatro ERAS UMA VEZ (8 el enentos)
2 el enentos da entidade pronotora;

Envol vinento de cerca de, 100 noradoras dos 8 aos 100 anos
de idade, de todos os niveis soci oecondm cos,
profissionais, pais, educadores e educandos em 10 acc¢des.

1600. 00 EUR
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Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 13

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 14

Descri¢éo

DMHDL | DDL | DAIL
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Més 1, MBs 2, Més 3, MBs 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, MEs
9

Mensal
100

1

Visitas ao Bairro

Consi ste na dinam zacdo de um servi ¢co de 10 visitas gui adas
ao bairro realizadas por jovens noradores comvista a sua

i ncl uséo soci al .

Estes jovens guias serdo sel ecci onados pel a entidade
pronotora e irdo aconpanhar operadores turisticos parceiros
da Associ agdo Al fama-te.

Activi dade com responsabil i dade directa da associ acédo

Al fama-te

1 elemento da entidade pronotora; 3 elenentos da Alfama-te
e “Q@uias”- jovens noradores do bairro.

Ccupacao de 5 jovens desenpregados, desocupados e
deanbul ando pel o bairro, sinalizados pela entidade
pronot ora. Maior envol vi nento destes com operadores
turisticos, vitais ao bairro de Al fanmn.

550. 00 EUR

Més 1, Mes 2, MEBs 3, Mes 4, Mes 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes
9

Mensal
5

3

Festival Alfama-te

Consi ste num conjunto de accdes a ter no Largo Chafariz de

Dentro, comvista a nostrar as potencialidades artisticas e
culturais que o bairro e a sua popul acdo tém para of erecer

acari nhando quem vem para o bairro passear e viver.

O festival tera 3 nomentos. No 1° nonmento um concerto com

actuacdo de fadistas do bairro e bandas de mnusica

=il e B
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 15

Descricdo

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
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tradi ci onal portuguesa no 2° nonento. Apds o concerto
segue-se num 3° nonento a ani macdo de DJ e VJ.

Par al el anente a esta ani magdo decorrera unma actuacdo de
artes circenses e perfomativas.

Proj ecto comresponsabilidade directa da associ agéo

Al fama-te

3 Menbros da Associ acdo Al fanma-te; Técnicos de suporte

| ogistico (nontagem de equi panentos); Técnicos de some

i mmgem Forcas de Seguranca; Misicos; Artistas circences;
Dl e VJ

Envol vinento e participacdo directa de, pelo nenos, 15
nmor adoras e de 1500 espectadores do bairro e fora do bairro
(naci onais e turistas).

4980. 00 EUR

Més 1, Mes 2, Mes 3
Pont ual 1 ac¢éo

1515

1

Transni ssdo de saberes e nenorias

A actividade a realizar pela Instituicdo GRAtemo intuito
de pronover a transm ssdo de saberes e nentrias por pessoas
i dosas da comuni dade aos utentes do FSO da Instituic¢éo
G RA, emparceria como grupo de Teatro DisparTeatro
fonmentando as iniciativas pessoais como intuito de
mel horar a convivéncia intergeracional e intercultural
Nurmme prineira fase, prevé-se a criacdo de um grupo de
participantes. Haverd umprineiro contacto entre os utentes
e idosos, através de um nonento de di nani zagcdo de unm
sessdo de inprovi sacdao do grupo DisparTeatro
Depoi s de constituido o grupo, em Maio de 2013, este
assistird a peca “contos e nitos popul ares” da autoria do
G upo de Teatro DisparTeatro. Este nomento servira de
i nspiracao para o trabal ho a desenvol ver ao | ongo do ano
Nurme fase seguinte, existira uma recol ha, por parte dos
utentes em conjunto como grupo de Teatro, das nenorias e
saberes dos idosos que fazem parte do grupo. Esta recol ha
sera feita através de umtrabal ho conjunto, onde todo o
mat eri al serd organi zado numa apresent agdo

ludico/criatriva tendo por base os conheci nentos e
mendri as aut o-bi ograficas dos participantes. Esta
apresentacdo consistira numconto conmunitario que incluira
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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

contributos, tanto dos utentes do 3 RA cono dos i dosos,
cul m nando nuna apresentacdo desta criacgdo colectiva a
comuni dade de Al f anma.

2 técnicos do Disparteatro e 1 técnico da G RA

Pretende-se com esta apresentacgdo, no final do ano, criar o
nmote para dar inicio a outro projecto de transni ssdo de
partil ha e saberes comoutro ti po de popul acdo da

comuni dade. Tornando, deste nodo, a actividade replicavel,
e criando assima sua auto — sustentabilidade, uma vez que
permte a introdugcdo de novas pessoas nesta actividade,
conmp a continui dade das anteriores pela passagem do
testemunho tal cono foi feito inicialmente pelo grupo dos
contos. Esta replicacdo permtird a auto sustentabilidade
do projecto

I ndi cadores para o resultado anterior: Inscricédo de 10
utentes do FSO e 10 idosos da conuni dade para partici pagéo
na activi dade; Grau de satisfacdo dos partici pantes deve
ser equivalente a “bonf igual ou superior a 70%

Esta activi dade pretende cunprir como objectivo de reduzir
0 isolanmento da popul agcdo nai s idosa e conbater o estigna
associ ado a popul acdo com Doenca Ment al

I ndi cador para o resultado anterior: N de isol amentos por
parte dos idosos, n° de participantes nas sessdes , e
guestionario de conportanmentos associ ados ao isol anmento, em
sistema de follow up; Escala de crengas e atitudes sobre a
Doenca nental na popul agcdo de Al fama, em sistena de foll ow
up.

4800. 00 EUR

Més 1, MBs 2, Més 3, Mes 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, Mes
9

Semanal
20

1, 2

N° de parceiros mobilizados

DMHDL | DDL | DAIL

1] -y
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MONITORIZAQAO DE PROJETO
Rede (resultados)
Constituicao da equipa de projeto

Criacdo de emprego (Impacto)
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------

como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP - ---------
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatarios de~ ----------
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde ndo é possivela ~ ----------
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  ----------
doenca mental

N° de destinatérios mulheres - ---------
N° de destinatarios desempregados - ---------

N° de destinatéarios jovens (-de 30  ----------
anos)

Ne° de destinatarios idosos (+ de 65  ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes - ---------

N° de produtos concebidos paravenda/  ----------
demonstracao

N° de intervengbes em edificado para ~ ----------
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de interveng¢des no espago publico  ----------

N° de publicagbes criadas ~ ----------

N° de paginas de Internet criadas - ---------

N° de paginas de facebook criadas  ----------

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
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N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade

Tipo de apoio

Valor

Descrigdo

Entidade

DMHDL | DDL | DAIL
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
2785. 00 EUR

14680. 00 EUR

0.00 EUR

2120. 00 EUR

27215. 00 EUR

3200. 00 EUR

0.00 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Junta de Freguesia de Santa Maria Maior (Antiga JF de Santo
Est évao)

50000. 00 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Junta de Freguesia de Santo Estévéo

Nao financeiro

13480. 00 EUR

1 Técnico da autarquia - 25% do seu tenpo (10 neses x
248,88 euros); 3 elenmentos da autarquia - 25% do seu tenpo
(10 nmeses x 150 euros x 3 elenentos); 1 carrinha de apoio
(10 meses x 200 euros); 1 saléo da autarquia (10 neses x
200 euros); 1 sala da autarquia (10 x 70 euros); |avadouro
publico (3 vezes x 150 euros); Balneario Pablico (1 dia x
150 euros); equi pamento cedi do pela Junta de Freguesia
(andai nes e conpl ementos - 1191, 23)

Grupo de Teatro DisparTeatro
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricédo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

Entidade

Tipo de apoio

Ndo financeiro

4800. 00 EUR

2 Técnicos do Grupo afetos diretanente ao projecto (8

horas/ més x 10
G RA Associ acao
Ndo financeiro
4029. 00 EUR

1 Técnico da d
euros); 4 elene

nmeses x 30 euros x 2)

RA - 25% do seu tenpo (10 neses x 242, 92
nt os da associ acdo afetos diretanente ao

projeto (8 horas/més x 10 nmeses x 5 euros x 4 el enentos)

ACOSOP
Ndo financeiro
1500. 00 EUR

2 el enentos da
horas/ nmés x 10

G upo de Teatro
Nao financeiro
800. 00 EUR

8 el enentos do
horas/ nmés x 10

Al fama-te
Ndo financeiro
1500. 00 EUR

3 el enentos da
horas/ nmés x 10

Parti ci spa
Nao financeiro
4000. 00 EUR

4 el enent os da
horas/ més x 10

Centro Cul tural

Ndo financeiro

ﬁ Ny »Z m@% QTE ﬁﬁﬂ

associ acdo afetos diretanente ao projeto (30
X 5 euros)

ERAS UVA VEZ

grupo afetos diretamente ao projeto (2
x 5 euros x 8 el enent os)

associ acdo afetos diretanente ao projeto (10
x 5 euros x 3 el enentos)

associ acdo afetos diretanente ao projeto (20
x 5 euros x 4 el enentos)

Dr. Magal hdes de Lima

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip
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Valor 2000. 00 EUR

Descricdo 2 el enentos da associacdo afetos diretamente ao projeto (20
horas/més x 10 x 5 euros x 2 el enentos)

Entidade Casa do Concel ho de Panpil hosa da Serra
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 600. 00 EUR

Descricdo 2 el enentos da associacdo afetos diretamente ao projeto (6
horas/més x 10 x 5 euros x 2 el enentos)

Entidade Centro Paroqui al Bem Estar de Al fama
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 300. 00 EUR

Descricdo 1 elemento da associ acdo afeto directanente ao projecto (6
horas/més x 10 x 5 euros)

Entidade Sport Benfica Corvense
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 1000. 00 EUR

Descricdo 2 el enentos da associacdo afetos diretamente ao projeto (10
horas/més x 10 x 5 euros x 2 el enentos)

Entidade IAO - Instituto de Artes e Oficios
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 3600. 00 EUR

Descricdo 7 alunos do | AO afetos diretamente ao projecto (10 dias x
168 euros/dia); 1 Fornador do | AO (12 dias x 160 euros/dia)

Entidade | dosos beneficiarios da "Mesa dos Afetos)
Tipo de apoio Fi nanceiro
Valor 28350. 00 EUR
Descrigdo 10 idosos x 4 euros/dia x 30 dias x 10 neses; 12 idosos x 3
euros/dia x 30 dias x 10 neses: 5 idosos x 2,50 euros/dia x

30 dias x 10 neses; 3 idosos x 2 euros/dia x 30 dias x 10
neses.

TOTAIS

DMHDL | DDL | DAIL ﬁ ;’ JR— % -
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

50000 EUR
65959 EUR
115959 EUR

2942
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