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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Junta de Freguesia de Carnide
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo G COM SSAO ADM NI STRATI VA DA AUG DA AZI NHAGA DOS LAMEI RCS
/ QUI NTA DAS CAMAREI RAS

Designacgéo Crescer a Cores Associacdo de Solidariedade Soci al

Designacdo  ADM NI STRACAO CONJUNTA DA AUG DENOM NADA RUA PARTI CULAR A
AZI NHAGA DA TORRE DO FATO (RUA A E RUA B)

Designacgéo Ler por ai...

Designacgéo Maos do Mundo - Associ agdo Juveni l

Designacgéo ARPI C - Associ acdo de Refornmados, Pensionistas e |dosos de
Car ni de
IDENTIFICACAO DO PROJECTO

Designhacgéo OPPA AUG 'S DE CARNI DE!'!'!

BIP/ZIP em que pretende intervir

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade

18. Azinhaga dos Laneiros / Azinhaga da Torre do Fato

Sintese do Projecto

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

Nas duas AUG s, inseridas neste BIP-ZIP, as principais

pr eocupacfes sdo as questdes sociais rel aci onadas com o
desenprego, a desocupagdo dos jovens, 0 insucesso escolar e
a inexisténcia de espagos de convivio e de encontro dos

nor ador es, noneadanente para o0s i dosos.

A par destas questdes sociais junta-se a preocupagdo com as
quest 6es administrativas e juridicas comvista a

| egal i zagdo urbanistica das duas areas.

Estas duas AUJ's estdo ha nmuito consol i dadas na Freguesi a.
Mas, existe umdesequilibrio no que diz respeito a

exi sténcia de infraestruturas e servi cos nessas zonas, a
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LISBOA

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Tematica preferencial
Destinatarios preferenciais

Obijectivo geral

conecar por locais de encontro e de convivio dos noradores.

O processo de | egalizagdo urbanistica das AUG's | evou a
necessi dade de organi zagdo dos proprietari os em Conm ssfes
Admi ni strativas. No entanto, a inexperiéncia neste tipo de
processos, a auséncia de novimento associativo anterior na
zona e a conpl exi dade do processo | eva a necessi dade de um
apoi 0 administrativo e juridico a estas coni ssdes.

O diagnoéstico e a el aboracdo do projecto foi realizado em
reuni des com os parceiros |ocais.

Pronmover a Dinami zagdo Comunitéaria e a Cidadania
Conuni dade

Pronover uma ci dadani a activa, a capaci dade de

aut o-organi zagdo e a procura col ectiva de sol ugbes e de
definicdo de prioridades, através da participacdo e

envol vimento de toda a popul agdo e das instituicdes e
grupos |l ocais na nel horia das condi ¢des de vi da dos

habi tantes das AUG's. Este projecto pernmite o reforg¢o do
trabal ho em parceria nos bairros porque envol ve um ndnero
significativo de parceiros formais. Estes ter&@o um papel
fundament al na execug¢do, planeanento e avaliac8o de todo o
proj ecto, sendo para fundanental o funci onanento do
Consel ho de Parceiros que reune nensal nente.

Descri¢éo

Sustentabilidade

DMHDL | DDL | DAIL
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Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Pronover una cidadania activa através de une di nanica de
ORCAMENTO PARTI Cl PATI VO a escal a de rua que sinmultaneanente
é PARTI LHADO, porque pressupde uma conpartici pacéo
financeira dos noradores e APADRI NHADO una vez que terda uma
instituicdo a apadrinhar e a coordenar a dinanica (OPPA)
comvista a recuperacdo e/ou requalificacdo de espagos
publ i cos.

As intervencdes a realizar e que resultaremda dinanica de
ORCAMENTO PARTI Cl PATI VO conti nuardo a ser manti das pel a
propria Junta de Freguesia durante, pelo menos, 2 anos. Por
outro | ado, as instituic¢cdes que apadri nham conpronetem se a
desenvol ver o apadrinhamento da rua, pelo nmenos, até final
de 2015.

Objetivo Especifico de Projeto 2

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Descri¢éo

Sustentabilidade

Descri¢éo

Sustentabilidade

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Reforgcar umclinma favoravel ao enpreendedorisnp e a
capaci dade de iniciativa local, bemconb o reforco do
trabal ho em parceria através da criacdo e/ ou anpliacédo de
servi ¢cos de apoi o a conuni dade.

As instituicdes |ocais conpronetemse, através de protocol o
de cooperacdo a assinar coma Junta de Freguesia de

Carni de, a assegurar o funcionanento de todos 0s servi¢os
de apoi o a conuni dade i nseridos no ambito deste projecto,
pel o nenos, até 2015.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Quebrar o "isolamento" em que estas duas AUG's se
encontramemrel agcdo a freguesia e a ci dade, noneadanente
ao nivel de nobilidade, em particul ar da popul acdo idosa e
da ausénci a de servicos de proxim dade.

A Junta de Freguesia de Carnide conpronete-se a assegurar
os recursos financeiros necessarios para a continui dade dos
proj ectos até, pelo nenos, final de 2015, nonmeadanente o
"Servigo Oficina Solidaria (SCS)"

Actividade 1

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

DMHDL | DDL | DAIL
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CALENDARIZACAO DO PROJECTO
APADRI NHAMENTO DE RUAS

As instituicdes parceiras irdo apadrinhar ruas das AUQ's.
Por apadri nhamento entende-se o contacto proxi no e regul ar
com os seus noradores, ajudando na integracdo dos mesnmos no
bairro e reforcando os |agos de vizinhanca.

Gs padrinhos seréo responséavei s pela inplenmentacédo e

di nam zacdo do programa OPPA (Or¢canento Participativo,
Partil hado e Apadri nhado) em cada rua. Por outro |ado, os
padri nhos iré&o desenvolver umconjunto de iniciativas e
servi cos nas AUGQ's.

Pel o nenos 1 el enento de cada uma das instituicdes
parceiras e pronotoras

Aut o- or gani zagdo dos noradores ao nivel de rua na
total i dade das AUd 's.

4000. 00 EUR

Més 1, Mes 2, MEBs 3, Mes 4, Mes 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes
9
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de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descrigdo

DMHDL | DDL | DAIL
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Diario

350

OPPA

Continuara a ser inplenmentado um nodel o de Organento
Participativo a escala de rua. A dinani zagdo deste processo
em cada una das ruas fica a cargo de cada "padrinho"
(instituicdo parceira). Seré col ocada a di sposi ¢do uma
verba para a realizagdo de nel horamentos em cada unma das
ruas das Augi's.

Ap6s di scussdo e definicdo das prioridades, a obra sera
real i zada pel a Junta de Freguesia. A netodol ogi a passa
ai nda pel a co-responsabilizagdo ("partil hado") dos

nmor adores na obra. Uma das mais valias e inovacdo deste
projecto € a inplenmentacdo da metodol ogi a de ORCAMENTO
PARTI Cl PATI VO a una escala mcro (de rua).

El ementos de todas as instituicdes parceiras (no mninm 1
de de cada).

Real i zacdo de pequenas obras de requalificacdo emtodas as
ruas das Augi's.

4450. 00 EUR

Més 1, MBs 2, Més 3, Mes 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, Mes
9

Diario

350

1

CARAVANA DA Cl DADANI A

Continuar a manter o funci onamento da Caravana da

Ci dadani a, unm auto-caravana adquirida no anbito do Bip-Zip
em 2011.

Espaco de apoi o, informacdo, de encontro e de dinam zacao
das actividades emvirtude de no territdrio ndo existirem
estruturas para este fim
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Recursos humanos 1 técnico da Junta de Freguesia
Local: morada(s) -
Local: entidade(s) -

Resultados esperados Real i zacdo di aria de atendi mentos a popul acdo. Realizagéo
de, pelo nmenos, 2.000 utilizag®es.

Valor 2050. 00 EUR

Cronograma Més 1, MBs 2, MEes 3, Mes 4, MBés 5, MBs 6, Mes 7, MBs 8, Mes
9

Periodicidade D ario
N° de destinatarios 2000

Objectivos especificos para que 3
concorre

Actividade 4 TRANSPORTE SCLI DARI O
Descri¢éo Continuar a manter o funci onanento do Transporte Solidario
gue servira para o transporte sobretudo da popul acdo i dosa,
das Augi's para o Centro de Saude (prioritarianente) e
Vi ce-versa.
Esta actividade continuara a ter o apoi o na organi zagdo da
Associ agcdo de Reformados, Pensionistas e |dosos de Carnide.
Carrinha adquirida no anbito do Bl P-ZI P em 2012.
Recursos humanos 1 notorista da Junta de Freguesia
Local: morada(s) -
Local: entidade(s) -
Resultados esperados Transporte diario de, pelo nenos e em nédia, 40 i dosos

Valor 6300. 00 EUR

Cronograma Més 1, MBs 2, MEs 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, MBs 7, MBs 8, Mes
9

Periodicidade D ario
N° de destinatarios 7200

Objectivos especificos para que 3
concorre

Actividade 5 SCS - Servigo Oficina Solidaria
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Descri¢éo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Descricéo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

DMHDL | DDL | DAIL
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Aqui si ¢do e adaptacdo de uma carrinha que servira para a

i mpl ement acdo de um servi¢co de apoi o a pequenas reparacdes
(conp por exenplo: arranjo ou col ocagdo de uma fechadura,
reparacao de uma canal i zagdo, etc) em habitac¢bes de idosos
e de agregados fam liares nai s desfavorecidos.

1 pessoa habilitada para proceder a reparacdes

Real i zacdo di ari a de pequenas reparacdes de,
utilizadores

pel o nenos, 5

24200. 00 EUR

Més 1, MBs 2, Mes 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, MBs 7, MBs 8, Mes
9

D ario
600
3

ESPACO NET

Espaco destinado a popul acdo emgeral, nas em particular a
popul acdo jovem Utilizacdo livre e gratuita de 6

conput adores i nstal ados na Caravana da Ci dadani a e

col ocados a di sposi ¢cdo da popul agdo comligacdo a internet.
1 técnico da Junta de Freguesia

Utilizacdo diaria deste servico

0.00 EUR

Més 1, Mes 2, Mes 3, Mes 4, Mes 5,
9

Més 6, MBs 7, Més 8, Mes

Diario
500

2
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Actividade 7 ESPAQO DE LEI TURA
Descricdo Destinado a popul agdo emgeral, mas em particular a
popul acdo i dosa onde diarianente serd possivel a leitura de
jornais, revistas e de outras publicacg®es.
Recursos humanos 1 técnico da Junta de Freguesia
Local: morada(s) -
Local: entidade(s) -
Resultados esperados Utilizacdo diéria

Valor 0. 00 EUR

Cronograma Més 1, MBs 2, MBs 3, Mes 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, Mes
9

Periodicidade Diario
N° de destinatarios 400

Objectivos especificos para que 2
concorre

Actividade 8 GABI NETE DE APO O ADM NI STRATI VO E

Descri¢éo Real i zacdo de atendi mentos para apoi 0 aos processos de
| egal i zagcdo das duas Augi’s.

Recursos humanos 1 técnico da Junta de Freguesia
Local: morada(s) -
Local: entidade(s) -
Resultados esperados Utilizacdo diéria
Valor 2000. 00 EUR

Cronograma Més 1, Mes 2, Mes 3, Mes 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, Mes
9

Periodicidade Diario
N° de destinatarios 500

Objectivos especificos para que 2
concorre

Actividade 9 ACTI VI DADES DE ANI MAGAO
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de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Descri¢éo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 10

Descricdo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

DMHDL | DDL | DAIL
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Através de di ndmicas de ateliers, pretende-se pronover a
conti nui dade de um processo de estinul agdo dos noradores
para que estes se desenvol vam nobilizando todas as
conpet énci as, no sentido da resolugcdo dos seus probl enas
reais e colectivos.

Despertar para a descoberta e desenvol vi mento das

pot enci al i dades e capaci dades de cada conuni dade.

1 ani mador da Associ acdo MAos do Mundo

Real i zacdo de um trabal ho de proxi nm dade que proporcionara
um conjunt o de conpet énci as necesséarias para que 0s

nor adores se tornem cada vez nmis verdadeiros agentes de
mudanca e agitadores de consci énci as.

1000. 00 EUR

Més 1, MBs 2, Més 3, Mes 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, Mes
9

Semanal
250

1, 2

2 DEDCS DE CONVERSA

Reforcar a rede informal de suporte a popul acdo das Augi's
(vi zi nhos, ami gos e conuni dade em geral) no sentido de
pronover a solidariedade entre geracdes, com o objectivo de
as envolver e incentivar a participar no processo de

envel heci mento activo do idoso

Pret ende-se pronover visitas aos noradores, utilizando as
conversas informais conmp instrunmento de socializacdo e de
identificacdo de necessi dades, mnim zando o isolanento e a
sol i ddo dos i dosos.

1 ani mador da Crescer a Cores

Partici pacdo de, pel o nenos, 250 noradores.

2000. 00 EUR

Més 1, Mes 2, MEBs 3, Mes 4, Mes 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes
9
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de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 11

Descricdo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)
Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 12

Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)

DMHDL | DDL | DAIL
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Semanal

250

UVA CASA COM VI STA

Pronover conversas e activi dades que proporci onem norent 0s
de convivialidade entre os noradores e de reforco de
pertenca e enbel ezamento no bairro em que vivem

A actividade "Una Casa com Vista" prop6e a pintura de um
mural coma vista que cada fanilia gostava de ter da janela
da sua casa. Esta actividade sera col ectiva em que

partici pardo noradores, elenentos da Ler Por Ai e restantes
parceiros, voluntarios que se queiram associ ar, podendo ser
| ancado este repto aos col aboradores da enpresa
proprietaria do muro.

Por Ai

1 ani mrador da Ler

Partici pacdo de, pel o menos, 200 noradores
1000. 00 EUR

Més 1, Mes 2, Mes 3, Mes 4,
9

Més 5, MBs 6, MEBs 7, MeBs 8, Mes

Semanal
200

1, 2

CONSELHO DE PARCEI RCS

Reuni 8o, pel o nenos nensal, envol vendo todos os parceiros
envol vi dos no projeto como objetivo: coordenar todo o
trabal ho, avaliacdo pernanente do projeto, redefinicdo de
prioridades e auto-fornmacao dada a interdisciplinaridade
dos intervenientes.

Todos os el ementos das entidades parceiras e pronotora
envol vi das no proj eto.
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 13

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Capaci tacdo dos agentes locais para o trabal ho conunitario
e em parceri a.

3000. 00 EUR

Més 1, Mes 2, MEBs 3, Mes 4, Mes 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes
9

Mensal
25

1

ENCONTROS PUBLI COS DE DI SCUSSAO

Real i zacdo de dois encontros publicos abertos a

partici pacdo dos noradores. No 1° encontro o objetivo é dar
a conhecer o projeto, 0s seus objetivos e atividades. Serve
para discutir comos noradores e, eventual nente o projeto
pode ser redefinido de acordo com a vontade dos noradores,
ap6s di scussdao. 0 2° encontro servira para apresentar o0s
resul tados e avaliar o projecto.

Todos os el enentos das entidades parceiras e pronotora
envol vi das no projeto.

Mai or envol vi mrent o dos noradores na vida da comuni dade e
i ntegracdo de al guns noradores nas instituicdes |ocais.

0.00 EUR

Més 1, Mes 9
Pont ual Duas
100

1

DMHDL | DDL | DAIL
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MONITORIZAGCAO DE PROJETO

Rede (resultados)
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° de parceiros mobilizados ~ ----------
Constituicdo da equipa de projeto
Criacdo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP - ---------
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatarios de~ ----------
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde ndo é possivela  ----------
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  ----------
doenca mental

N° de destinatérios mulheres - ---------
N° de destinatarios desempregados - ---------

N° de destinatéarios jovens (-de 30  ----------
anos)

Ne° de destinatarios idosos (+ de 65  ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes - ---------

N° de produtos concebidos paravenda/  ----------
demonstracao

N° de intervengbes em edificado para - ---------
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervenc¢des no espago publico  ----------
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;J}.

— BAIRROS & Z0HAS
LISBOA

de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas
N° de péaginas de facebook criadas
N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacao e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

DMHDL | DDL | DAIL
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ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

14550. 00 EUR

8000. 00 EUR

0.00 EUR

3000. 00 EUR

0.00 EUR

20000. 00 EUR

4450. 00 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Junta de Freguesia de Carnide

50000. 00 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Junta de Freguesia de Carnide

Ndo financeiro

12500. 00 EUR

1 caravana da ci dadania - manutencdo (9 neses x 300 euros)
1 carrinha - transporte solidario - manutencao (9 neses x
300 euros)

3 tecnicos da autarquia a 25% do seu tenpo (9 neses x 300
euros x 3 tecnicos)

14
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@‘ BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade

Tipo de apoio

Associ agdo Maos do Miundo
Nao financeiro

1080. 00 EUR

2 elenentos da instituicdo afectos directamente ao projecto

(20 horas/més x 9 meses x 6 euros)
Crescer a Cores
Nado financeiro

1080. 00 EUR

2 elenentos da instituicdo afectos directamente ao projecto

(20 horas/més x 9 meses x 6 euros)
Ler por ai
Nao financeiro

1080. 00 EUR

2 elenentos da instituicdo afectos directamente ao projecto

(20 horas/més x 9 meses x 6 euros)
Com ssédo Augi - Torre do Fato
Nao financeiro

540. 00 EUR

1 elenento da instituicdo afecto directanmente ao projecto
(20 horas/més x 9 meses x 6 euros)

Com ssdo Augi - Azinhaga Laneiros
Nao financeiro
540. 00 EUR

1 elenento da instituicdo afecto directamente ao projecto
(20 horas/més x 9 meses x 6 euros)

ARPI C
Ndo financeiro
540. 00 EUR

1 elenento da instituicdo afecto directamente ao projecto
(20 horas/més x 9 meses x 6 euros)

Mor ador es

Fi nanceiro
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‘;3_\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
BAIRRCS < Z0NAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Valor 1000. 00 EUR

Descricdo Conpartici pacdes dos noradores através da di nam ca de OPPA

TOTAIS
Total das Actividades 50000 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 18360 EUR
Total do Projeto 68360 EUR

Total dos Destinatarios 12725
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