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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associ agdo Entrenundos
Designacgéo G upo de Teatro Cul tural Contra-Senso
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Junta de Freguesia de Arroios (Antiga JF da Pena)
Designacgéo Junta de Freguesia de Marvila
IDENTIFICAGAO DO PROJECTO
Designacgéo reMx 3
BIP/ZIP em que pretende intervir 31. Armador
36. Pena

Fase de execucao

Fase de sustentabilidade

Sintese do Projecto

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

A fase 3 do reM x, consolidado o seu nodel o, passa pela

aut onom zagdo total no Arnmador e pela expansdo a nai s duas
oficinas. Por outro |ado, reforca-se a aposta no Eco-teatro
e nos Eco-servi¢os.

O Arrmmador caracteriza-se, de acordo com o di agnéstico

ef et uado pel o programa Bi pZi p, por al gumas caréncias ao
nivel de seguranga, conflitos de vizinhanca e higiene
urbana. OreMx, nas suas versdes anteriores, tem—
reconheci damente — vindo a dar uminportante contri buto
para mnorar estas problemiticas.

Por outro | ado, o nodelo (desde 2012 ja auto-sustentado
pel as receitas) pode ser dissem nado. Por isso mesnp, entre
di versos convites para a sua inplenentacédo, optéanos por
intervir numnovo BipZip, o bairro da Pena. A Pena
carateriza-se, de acordo com o prograna Bi pZip, por duas
probl emati cas principais: a narginalidade e o isolanmento
dos idosos. Nesse sentido, e conforme definido coma Junta
de Freguesia da Pena, o reMx criara uma oficina comidosos

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



& BAIRROS e ZONAS

———

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Tematica preferencial

Destinatarios preferenciais

Obijectivo geral

neste territério, de forma a mnorar o isol anento desses

i ndi vi duos.

Serd&, ainda, criada uma terceira oficina itinerante que
permtira alargar ainda nmais o publico e a capaci dade de

di ssem nacdo do nodel o. Esta oficina estara dotada de nei os
para |l evar a netodol ogia a diferentes contextos, aunmentando
a capaci dade de minorar probl emas associ ados a
conportanmentos civicos. Esta oficina permtiréd | evar os
eco-servi ¢cos para al ém do Armador, contribui ndo para umg,

ai nda mai or, geracdo de receitas.

Conpet énci as e Enpreendedori snm
Conuni dade

Capacitar os noradores para a i nplenentacdo de respostas
sustentavei s que aunentem a sua coresponsabilizacdo na
gest 4o de espagos publicos e na criagdo de sol ucdes

enpr eendedoras e geradoras de receitas, contribuindo dessa
forma para a sua integragdo conunitaria

Para tal, o projeto pretende inplementar trés acdes:

1 —Eco-design: face ao sucesso da oficina experinmenta

i mpl ementada no bairro do Arnador, o projeto pretende, néo
s6 manter um nini no de apoio a essa oficina (atual mente ja
capaz de ser auto-sustentével dado as receitas superarem as
despesas), conp | ancar duas novas oficinas, uma no bairro
da Pena comidosos isolados e uma terceira com carater
itinerante, permitindo diversificar ainda nais os
territdrios e publicos a abranger

2 — Eco-teatro: pretende-se potenciar o recémconstituido
G upo de Teatro Comunitario, fonmentando agora a
transferénci a de saberes entre seniores e jovens. Assim
pretende-se ministrar formacdo teatral a um grupo de oito
seniores, a partir dos 55 anos, como objetivo de explorar
as suas vivéncias e canaliza-las para umprojeto teatra
final, a apresentar em Novenbro de 2013 conjuntanmente com
0s jovens.

3 — Eco-servigos: face ao interesse denonstrado nesta
ativi dade, pretende-se al argar a capaci dade de resposta dos
Eco- servi cos (reparacfes, retoucherie, restauro
marcenaria, etc), criando umservi¢o novel por toda a

ci dade de Lisboa, que possibilite a geracdo de ainda mais
receitas. Estabel ecer-se-a, igualnente, uma loja no bairro
do Arnmador especificanente destinada a esta atividade, bem
conb a possibilidade de envol ver ainda mais noradores do
bai rro do Arnador
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Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

2 Wy e
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Descri¢éo

Sustentabilidade

Descricédo

Sustentabilidade

Descricéo

Sustentabilidade

Capaci tar grupos de noradores com conpet énci as
enpr eendedoras que | hes pernmitamde fornma criativa
encontrar solu¢gbes de autoenprego e de geracdo de receitas.

No caso da oficina do bairro do Armador, a sustentabilidade
est & assegurada do ponto de vista financeiro (as receitas
superam as despesas), sendo ai nda necessari o assegurar a
transi ¢do do ponto de vista da sustentabilidade das

di nAmi cas de acdo (lideranca, gestéo, marketing), pelo que
se prevé a criacdo de uma cooperativa durante a fase 3 do
reM x. Nesse sentido, sera noneado um chefe de oficina

mant endo- se apenas um apoi 0 técni co pontual por parte do
coordenador do projeto, bem conmo umval or sinbdlico das

bol sas de fornagdo em exercicio

Objetivo Especifico de Projeto 2

Sensi bi lizar os noradores, através das ag¢des do projeto,
para conportanentos mai s corresponsavei s no usufruto do
espaco publico, gerando igual mente di nam cas de di al ogo
i ntergeracional .

Ap6s a concl usdo do projecto, pretende-se pronover a
participagdo do grupo de fornmandos seni ores nos projectos
desenvol vi dos pel o grupo de Teatro Conunitario criado na
edi cdo anterior do projecto reMx

Ap6s a conclusdo do projeto, os técnicos abrangidos pel as
acdes da oficina itinerante ficar&o capacitados para

i mpl enent ar em aut ononanent e as a¢fes postas em préatica pelo
projeto, nomeadanente na oficina itinerante.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Actividade 1

Descricéo
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CALENDARIZAGAO DO PROJECTO
Eco- desi gn

Através da criacao de 3 incubadoras de design social que
reci cl arao (upcycling) desperdicios urbanos e industriais
em obj et os de design com val or acrescentado, o projeto
nmobi | i zard 50 col aboradores que iré&o produzir as pegas. Os
obj et os serdo desenhados por designers conceituados, sendo
as pecas conercializadas na loja online, na rede de 14

| oj as associ adas, bem cono em nercados e feiras |igadas a
criatividade e artesanato urbano. As vendas reverterdo 100%
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Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

para os col aboradores da oficina do Armador e a 75% para os
restantes.

1 coordenador a tenpo parcial

10 designers

50 col aboradores (10 dos quai s remunerados e 40 em
vol unt ari ado)

- Envol ver 10 noradores nas oficinas enquanto arteséos
- Sensi bilizar 200 individuos com netodol ogi as de upcycling

- Produzir um catal ogo com 10 novos obj et os

- Capacitar 10 técnicos de organi zagbes (inféancia,
juventude, centros de dia, escolas) com conpeténcias e
capaci dade para continuar as di nami cas iniciadas

28425. 00 EUR

Més 1, Mes 2, MEBs 3, Mes 4, Mes 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes
9

Diario
220

1, 2

Eco-teatro

Mnistrar formacdo teatral a 1 grupo de 8 seniores, a
partir dos 55 anos, como objetivo de explorar as suas
vivéncias e canaliza-las para umprojeto teatral final, a
apresentar em Janeiro de 2014, no sentido de pronobver o
envel heci nento ativo, fomentar a autoestina e pronover a
partil ha de conhecinmento entre os formandos e a conuni dade.

Pret ende-se, ainda, pronover o dial ogo intergeracional,

i ntegrando no espetéacul o 8 jovens do recémconstituido

G upo de Teatro Comunitario e fonmentando a transferéncia de
saberes entre 0os seniores e os jovens, para beneficio do
grupo no seu todo.

Coor denador a tenpo parci al
- Encenador
- Técni co de apoi o psicossoci al
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

- Envolver 8 formandos seniores e 8 jovens do grupo de
Teatro Conunitério

- Apresentacdo de unma peca conjunta que nmobilize 120

i ndi viduos da conuni dade para a apresentacdo publica

10000. 00 EUR

Més 1, Mes 2, MEBs 3, Mes 4, Mes 5, Mes 6, Mes 7, Mes 8, Mes
9

Semanal
136

2

Eco- servi ¢os

OCs Eco-servigos sédo servicos de reparacdes, retoucherie,
restauro, narcenaria, etc desenvol vidos pelos préprios

nor adores do bairro do Armador que, nesta edi ¢cdo do reM x,
estenderdo a sua resposta através de um servi ¢o nbvel por
toda a cidade de Lisboa, que possibilite a geracao de ainda
mai s receitas. Estabel ecer-se-a, igualnmente, uma loja no
bairro do Arnmdor especificanente destinada a esta

ativi dade, bem conmp a possi bilidade de envol ver ainda nais
nor ador es do bairro.

1 coordenador a tenpo parcial
5 col abor ador es

Di vul gacdo dos Eco-servi ¢cos na cidade de Lisboa

- Prestacdo de 50 servig¢os na vigéncia do projeto a 50
i ndi vi duos

11550. 00 EUR

Més 1, MBs 2, MEs 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, MBs 7, MBs 8, Mes
9

Pont ual
55

1, 2
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° de parceiros mobilizados ~ ----------
Constituicdo da equipa de projeto
Criacdo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP - ---------
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatarios de~ ----------
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde ndo é possivela  ----------
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  ----------
doenca mental

N° de destinatérios mulheres - ---------
N° de destinatarios desempregados - ---------

N° de destinatéarios jovens (-de 30  ----------
anos)

Ne° de destinatarios idosos (+ de 65  ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes - ---------

N° de produtos concebidos paravenda/  ----------
demonstracao

N° de intervengbes em edificado para - ---------
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervenc¢des no espago publico  ----------
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N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas
N° de péaginas de facebook criadas
N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacao e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO
Financiamento BIP/ZIP solicitado

18390. 00 EUR

13975. 00 EUR

0.00 EUR

1750. 00 EUR

7860. 00 EUR

8000. 00 EUR

0.00 EUR

49975 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Associ acdo Entremundos

39975. 00 EUR

G upo de Teatro Cul tural Contra-Senso

10000. 00 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Fi nanceiro

0.00 EUR
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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49975 EUR

49975 EUR

49975 EUR
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