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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Centro Social Paroquial S&do Maxim|iano Kol be

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Agrupanento de escolas Marvila
Designacgéo Agrupanent o de Escol as Luis Anténi o Verney
Designacgéo Clube Oriental de Lisboa

Designacgéo Fabrica da lgreja Paroquial de Sao Maximliano Kol be do
Val e de Chel as

Designacgéo Com t é Portugués para a UN CEF
Designacgéo Junta de Freguesia de Marvila

Designacgéo CPCJ Lisboa Oriental - Instituicdo oficial ndo judiciaria

IDENTIFICACAO DO PROJECTO
Designhacgéo Jovens em rmudanca
BIP/ZIP em que pretende intervir 30. Condado
Sintese do Projecto
Fase de execu¢do ~ ----------

Fase de sustentabilidade @ ----------

DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

Diagndstico Jovens retrato de una conuni dade narcada, pel os proéprios
percursos da popul agdo, atingida pel o desenrai zanmento
cul tural e social, desenprego, baixa escol ari dade,
absentisnpb e abandono escol ar que origi nam situacdes de
conportanent os desvi antes, que vem a potenciar a excl uséo
soci al .

Tematica preferencial I ncl usdo e Prevencéao

Destinatérios preferenciais Jovens
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Obijectivo geral

Desenvol ver programas educativos, culturais e desportivos
vol tados para os jovens, recorrendo a nedi adores do proprio
bairro, reforcando as conpeténcias pessoais e sociais
pronmovendo a nedi acdo entre os varios recursos da

conuni dade, cuja finalidade pretende ser a integragéo
destes jovens nas varias vertentes: educacao saude fornmacao
e gestao de tenpos livres.
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Descricdo

Sustentabilidade

Descri¢éo

Sustentabilidade

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Formagdo de jovens nedi adores, pessoas da conuni dade ai
resi dentes, que detem sobre a mesma um conheci mento

apr of undado, capacitando-os e dando instrunmentos que |hes
pernita aconmpanhanento e aconsel hamento de jovens no
terreno e dos seus nucleos famliares, tao inportantes no
percurso da vida dos jovens.

O Centro Social, ja realiza atividades comjovens dos 10
aos 15 anos no bairro do condado, o sucesso e inpacto e
pertinencia deste novo projecto, para a conuni dade, jovens
e famlias, sera una mais valia para que o centro e as
enti dades parceiras se conpronmetam a darem conti nui dade ao
mesno passando a ser parte integrante do Projecto

Pedago6gi co do Centro el aborado anual nente.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Pronpbcdo de conpetencias sociais e pessoais dos jovens. E
fundamental que o jovemtrabal he as suas atitudes e

val ores, consigo proprio, como outro e no grupo. A

rel acdo, a fornma de se conunicar e rel aci onar devem
traduzir o seu bemestar e o seu equilibrio.

A senel hanca do objetivo especifico 1, os beneficios

al cancados pel os jovens, iramrepercurtir-se na comuni dade
onde residem o avangco que a nesnma poderda ter pelos

i npactos positivos do projeto, acabaram por ditar a

necessi dade do mesno se continuar a trabal har no terreno,
devendo ser inplicado nas atividades do Centro Social e dos
parceiros fornmai s ou de novos parceiros que no decorrer do
projeto, possamcontribuir para a sua prossecucao e

conti nuagao.

Objetivo Especifico de Projeto 3

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



;J}.

———

LISBOA

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

Descri¢éo

Sustentabilidade

Rei nt egracao dos jovens no contexto escol ar, em situacgdes
em que ndo tenham cunprido a escol ari edade obrigatoria.
Casos em que 0s jovens ja tenham cunprido a escol ari edade
obrigatoria ou ndos e tenha adaptado ao curricul o,

encam nhar e aconpanhar directamente ao nivel dos cursos de
formagdo profissional ou ensino em areas especificas.

O Sucesso da i npl ementacao de novos planos em col abor acéao
coma curricula escolar com base nas diferentes vertentes
da arte(escrita criativa, fotografia, estilisnpb etc), sera
0 note para que nas avali acdes do Consel ho escol ar a
conti nui dade do projeto seja una realidade e necessi dade
tendo por principio chegar até outros jovens que possam
beneficiar coma sua aplicacdo podendo estar afectos ao
desenvol vinento destes ateliers, voluntéarios da propria
conmuni dade.

Actividade 1

Descricédo

Recursos humanos
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CALENDARIZAGAO DO PROJECTO

Sel eccao dos jovens nedi adores no proéprio bairro. Fornmacao
aos nedi adores, em areas tematicas rel evantes para o

trabal ho que iré&o desenvol ver:

- 0 que é ser nedi dador;

- Dinani cas de grupo;

- Formacgdo no desenvol vinmento de atitudes e fornas
conportanent ai s adequadas ao desenpenho da activi dade de
medi ador ;

- Arelacdo comos jovens e entre os proprios jovens;

- Os recursos da conuni dade e conp posso utilizar;

- Quem sdo os parceiros, conp devo recorrer e proceder com
el es;

- Animagdo de grupos com percursos diferenci ados de

apr endi zagem

- O nedi ador e os fenénenos de grupo

Di vul gacdo do projecto a partir da sua inscricdo no site do
centro, flyers e dos parceiros.

Organi zagdo de convivios no bairro para aceder e encontrar
0s jovens

Cont act os com parceiros para eventuai s sinalizacg®es.

Por iniciativa do préprio jovem

A Directora Técnica do centro, a Técnica do Conité
Portugués para UNI CEF, Junta Freguesia Marvila, CPCJ

Li shoa-Oriental, Agrupanento de Escol as Luis Antodnio Verney
e Agrupanento de Escolas de Marvila, Cube Oiental de

Li shoa, ani madores afectos ao projeto, os nedi adores de
bairro e pessoal servig¢o administrativo.

O proprio bairro, as Instal agfes do Centro, do Comité
Portugués para UNI CEF e da Paro6quia de Sao Maximliano

Kol be. Um Conput ador, unm inpressora, dois telenmdveis.
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de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Consegui r formar nedi adores de bairro, que consi gam dar
conti nui dade ao projeto no terreno;

Dimnuir e prevenir situac¢cdes de exclusdo no bairro;
Capaci tar os nedi adores com novas conpetenci as

12550. 10 EUR

Més 5, MBs 6, Mes 7
Mensal

0

1

Pretende-se realizar sessbGes comjovens apartir da

nmet odol ogi a baseada no teatro Férum Consiste em
encenacgdes, baseadas em fatos de vida real ou situacdes de
conflito por resolver. Apds esta representacgdo, o
(publico), através da discussdo da histoéria e assum ndo o
papel das personagens, propoem diferentes alternativas de
nmodo a encontrar situacdes e solucdes para o conflito. Gs
jovens debatem e constroi emrespostas para os probl emas
apresent ados e situacdes da propria vida através de um

si stema de exercicios, jogos e técnicas especiais. Cs
jovens debatemtendticas ao nivel de

- Conflitos entre geracdes (relacdo pais, fanmlia e
escol a)

- Viol éncia bullying

- Consunos (droga, tabaco e alcool);

- Bemestar (corpo sexualidade) e alinentacao

For mador es externos, ani madores, nedi adores, 0s jovens,
0s parceiros, servicos admnistrativos e servi¢os

I'i mpeza.

I nstal acdes do centro e dos parceiros e o proprio bairro.

Consegui r que os jovens identifiqueme previnemos riscos
al i ados ao consuno

Aqui si ¢c8o de valores e atitudes que | hes permtam

rel aci onar-se com os outros, possibilitando-lhes serem
agentes da sua propria fornmagdo e nudanca.

24318. 81 EUR
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Cronograma
Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Més 1, MBs 2, Més 8, Mes 9, Mes 10, Meés 11, Mes 12
Mensal

0

2

Aval i acdo individualizada do percurso escolar de cada jovem
através do atendinmento e contacto coma escola para
formali zacdo de um pl ano comvista a sua integragéao.

El aboracdo com escol as parceiras de um plano que aliado a
curricula escolar pernmite aos jovens despertar o seu

i nteresse pel a aprendi zagem tais cono:

- Clube de leitura e escrita criativa;

- Atelier de novas tecnol ogi as;

- Atelier de Estilism(personaliza a tua roupa)

- Atelier de Fotografia (d& vida ao teu bairro)

I mpl ement acdo de ativi dades desportivas dentro ou fora do
contexto escol ar que permtamndo s6 o desenvol vi nento das
mesnas bem conp possam ser um fator de convivéncia e

soci abi | i zagdo, tendo conmpb exenpl o:

- Ki ckboxi ng

- Triatlo (atletisnmo, bicicleta, natacao)

- Escol a de Natacéao

Diretora Técnica do centro, Técnicos dos parceiros, 0s

Ani mador es, os nedi adores, 0s jovens e 0S recursos dos
par cei ros(est abel eci nent os de ensi no, clube desportivo).

Di m nui cdo das situacOes de abandono e absentisnp escol ar;
Concreti zagcao de pl anos conpl enmentares a curricula escol ar

12951. 09 EUR

Més 1, MBs 2, Mes 8, Mes 9, Mes 10, Mes 11, Mes 12

Mensal
0
2, 3
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N° de parceiros mobilizados ~ ----------
Constituicdo da equipa de projeto
Criacdo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP - ---------
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
lidicas)

N° total acumulado de destinatarios de~ ----------
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde ndo é possivela  ----------
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  ----------
doenca mental

N° de destinatérios mulheres - ---------
N° de destinatarios desempregados - ---------

N° de destinatéarios jovens (-de 30  ----------
anos)

Ne° de destinatarios idosos (+ de 65  ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes - ---------

N° de produtos concebidos paravenda/  ----------
demonstracao

N° de intervengbes em edificado para - ---------
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervenc¢des no espago publico  ----------
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de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas
N° de péaginas de facebook criadas
N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associag6es / empresas, outros)

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno

Encargos com pessoal externo

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
8134. 39 EUR

35227.63 EUR

Deslocacdes e estadias 1500. 00 EUR
Encargos com informacao e publicidade 100. 00 EUR
Encargos gerais de funcionamento 957. 80 EUR
Equipamentos 3900. 18 EUR
Obras 0.00 EUR
Total 49820 EUR
Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Entidade Centro Social Paroquial Sao Maximliano Kol be
Valor 49820. 00 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade -
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 0. 00 EUR
Descricéo -
TOTAIS
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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49820 EUR

49820 EUR

49820 EUR
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